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 شكر وتقدير

ه يســــر لي أمري وأعانني على إتمام هذفخلق وهدى وســــدد الخطى،  الذي الحمد لله

 .الرسالة بتوفيقه وتيسيره، نحمده حمدًا كثيرًا في المبتدى والمنتهى

 }وانطلاقًا من قوله تعالى: 
ُ
ت  كَر  فإنني أتقدم بالشـــــــــكر  [7] إبراهيم: {م  لَأَزِيدَنك م  لَئِن شـــــــــَ

ســــــالة بصــــــورتها النهائية، وفي مقدمتهم أجزله لكل من كان له فضــــــل في أن تخرا هذه الر 

كان لملاحظاتها القيمة وتوجيهاتها الهادفة، وســـــــــــعة ورحابة  إذجيهان الشـــــــــــافعي  الدكتورة 

هذه الصــــورة، فجزاها ي عني خير الجزاء وبارا لها رها الأثر الكبير لخروا الرســــالة بصــــد

 .وعلمها في وقتها

وحرصـــــه على المتابعة والتح يز على دعمه  كما أشـــــكر الدكتور أحمد الخروصـــــي،

 المستمر، وجميع أساتذة جامعة الشرقية ممن لم يبخلوا بعلمهم وخبرتهم يومًا.

وأخيراً أقــدم شـــــــــــــــكري وتقــديري لوزارة التربيــة والتعليم التي قــدمــت لي التســـــــــــــــهيلات 

 للحصول على درجة الماجستير.
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 ملخص الدراسة

فاعلية التدريس بنموذج وودز في تنمية مهارات ما وراء المعرفة والتحصيل الدراسي في مادة 

 العلوم لدى طالبات الصف الثامن الأساسي
 الباحثة: نوار بنت سعيد بن علي البطاشية

 لجنة الشراف

 د. أحمد الخروصي )مشرف ثان(                   يس(  رئد. جيهان الشافعي )مشرف 

( في تنمية مهارات Woods Modelفاعلية التدريس بنموذا وودز ) قياسهدفت الدراســــة الى 

ولتحقيق ، ما وراء المعرفة والتحصـــــيل الدراســـــي في مادة العلوم لدى طالبات الصـــــ  الثامن الأســـــاســـــي

،  وقد تكونت عينة الدراســـــــة من طالبات شـــــــبه التجريبيج أهداف الدراســـــــة اعتمدت الدراســـــــة على المنه

بمحافظة شمال الشرقية  دماء والطائيين ة( بولاي12-5)للتعليم الأساسي  محلاحالص  الثامن بمدرسة 

( طالبة، تم تقســــــــــــــيمهما إلى مجموعتين لتكون أحداهما مجموعة تجريبية وعددها 50)والبالغ عددهن 

والأخرى مجموعة ضـــابطة  (woods modelبنموذا وودز )( الأملاح( طالبة تم تدريســـها وحدة )25)

تم اســـــتخدام أداتين هما  الدراســـــةالاعتيادية، ولقياس متغيرات  ( طالبة تم تدريســـــها بالطرق 25وعددها )

، واســــــــــــــتخــــدمــــت البــــاحثــــة برنــــامج الرزم والاختبــــار التحصــــــــــــــيلي، مهــــارات مــــا وراء المعرفــــةاختبــــار 

 0,05لنتائج أن هناا فروقا ذات دلالة إحصـــائية عند مســـتوى دلالة )(   وأظهرت اSPSSالإحصـــائية)

≤ α ) مهارات ما بين متوســــطي درجات المجموعتين التجريبية والضــــابطة في التطبيق البعدي لاختبار

 .( لصالح المجموعة التجريبيةالأملاحوحدة ) وراء المعرفة والاختبار التحصيلي في

 (، مهارات ما وراء المعرفة، التحصيل الدراسي.Woods Modelالكلمات المفتاحية: نموذج وودز )
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Abstract 

The Effectiveness of Teaching by the Woods Model in 

Developing Metacognitive Skills and Academic Achievement in 

Science Among Eighth-Grade Female Students 

The researcher: Nawar Saeed Ali Al-Battashi 

Supervising Committee: 1.Dr: Jihan Al-Shafei      2. Dr: Ahmed Al-Kharusi  

 

The study aimed to measure the effectiveness of teaching by the Woods Model in developing 

metacognitive skills and academic achievement in science among eighth-grade female 

students. To achieve the objectives of the study, the study relied on the quasi-experimental 

approach.. The study sample consisted of eighth-grade female students. At Mehlah School 

for Basic Education (5-12) in the Wilayat of Dimma and Al-Tai’in in North Al-Sharqiyah 

Governorate, the number of whom is (50) students, they were divided into two groups, one 

of which was an experimental group and the number of (25) students was taught the unit 

(Salts) using the Woods model, and the other was a control group. There are (25) students 

who were taught using the usual methods. To measure the variables of the study, two tools 

were used: the metacognitive skills test and the achievement test. The researcher used the 

statistical package program (SPSS). The results showed that there were statistically 

significant differences at the significance level (0.05 ≤ α) between the average scores of the 

experimental and control groups in Post-application of the metacognitive skills test and the 

achievement test in the (Salts) unit for the benefit of the experimental group. 

 

Key words: Woods Moodel, Meyacognitve Skills, Academi Achievment. 
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 المقدمة 

في جميع  في عصـــــــر يتميز بالتغير الســـــــريع والمســـــــتمر، والان جار المعرفيالعالم اليوم عيش ي

 المســــــــــــــتجــداتثير من ظهور الكإلى ممــا أدى  والتربوي المجــال العلمي  بمــا في ذلــ  مجــالات الحيــاة

ســــايرها على الحقل التربوي أن ي نبغيي الثقافية، والاجتماعية، والتكنولوجية، والعلمية، والاقتصــــادية التي

ولمواكبة هذه  قادرة على اســـــــــتكشـــــــــاف المعرفة و نتاجها،و أجيال ذات عقول م كرة  معها بإعدادويت اعل 

المعرفة  مســــتوى تطوير ، ولتحســــين جودة التعليم قامت الأنظمة التربوية بالعديد من الجهود المســــتجدات

بها  ليتمكنوا من الت اعل بإيجابية مع هذه المســتجدات و كســابهم مهارات والمهارات العقلية والعملية لطلا

 القرن الحادي والعشرين.

ولعل من أبرز القرارات التي اتخذتها وزارة التربية والتعليم في سلطنة عمان لتحقيق هذا المطلب 

 العلومت عد مواد  إذ) كامبردا(    يذ الوزارة مشــــروو تطوير مناهج العلوم باســــتخدام الســــلاســــل العالميةتن

على المشــــــــاركة في بناء اقتصــــــــاد  ةتزويد ســــــــوق العمل بالك اءات القادر ل همةالممواد الأســــــــاســــــــية من ال

واكب التقدم   لتلتطويرهامختل ة  ووضـــــــــــعت خط  وبرامجبها، ا ا كبيرً اهتمامً  الوزارةذل  أولت ل ة المعرف

أو عالي لمواصــــــــلة دراســــــــتهم في مؤســــــــســــــــات التعليم ال ،الطلبةمن أجل تأهيل  حياةومتطلبات ال العلمي

، جودة التعليم التي أكدت أهمية رفع( 2040) مع أهداف رؤية عمانا الانضمام إلى سوق العمل تماشيً 

على المنافســــــــــــــة  وقادر ي تخر بهويته ،ومبتكر مبدو لإعداد متعلم  التعليمية وتطوير المناهج والبرامج 

 .(2019)وزارة التربية والتعليم،  في جميع المجالاتا عالميً 

الوســـــــــيلة ال عالة لمواجهة  هوتطوير المناهج  دراســـــــــته أن في Ramalia (2020) وأشـــــــــار  

لمناســـبة في هذه المناهج المعايير ا ت، إذا تحققالمشـــكلاتفي حل  والإســـهامتحديات العصـــر الحديث، 



 

3 
 

قادر على التعامل مع التحديات والمتغيرات للعصـــــر  جيل مثق  واو   إعدادتســـــاعد على ســـــ فهيللتعليم، 

في ضــوء التقدم ولتحقق مناهج العلوم المطورة الهدف المرجو منها لا بد من تطبيقها وتدريســها ، الحالي

جميع آمنت بذل  ، و ا ترفً الاهتمام بتدريس العلوم أصـــــــــــــبح ضـــــــــــــرورةً لا حيث أنوالمعرفي، التكنولوجي 

تدريس العلوم بالطرق والأســــــــــــــاليب التي تعكس ب بالاهتماموتم ترجمته  والنامية،المتقدمة  النظم التربوية

أمبوســــعيدي والبلوشــــي، )والعلم  والمهارة وتســــاعد على إخراا أجيال مســــلحة بالمعرفة ،هذه المادةأهمية 

2009.) 

على اســـــــــتخدام العقل وبناء  لبةتشـــــــــجع الط التي هيتدريس ال ق أن أفضـــــــــل طر  وأكد التربويون 

تتركز  إذمعرفتهم بأن ســـــــهم عن طريق التجربة والبحث والتقصـــــــي، وهذا ما تركز عليه النظرية البنائية  

من القيام بالعديد من الأنشطة بنشاط وفعالية لاشتقاق الطلبة ن يتمك النماذا والطرق المنبثقة منها على

بيئة تعليمية ت اعلية تتحدى أفكار يوجد التدريس البنائي ف  المعرفية مبنيته بيرتتو  بأن ســــــــــــــهمالمعرفة 

 (2007لبة. )زيتون، الط

للمعلومة  اوم لقنً  الذي تغير من كونه ناقلًا  ةالبنائي في ضــــــــــــوء النظرية من هنا يبرز دور المعلم

ه  وم إلى قائد ونماذا التدريس التي  ت عيله لطرق  عن طريقللعملية التعليمة في الموق  الصــــــــــــــ ي،  وجِ 

تســــــــــــــاعد الطلبة في رب  معرفتهم وخبراتهم الســــــــــــــابقة بالخبرات الجديدة والت اعل مع محيطهم الخارجي 

لاكتشـــــــــاف المزيد من المعارف والمهارات التي قد تســـــــــهم في تنمية مهاراتهم العقلية، وتصـــــــــقل الجانب 

  مما ســـــير لأي موق  قد يمر بهم مســـــتقبلًا الإبداعي والابتكاري لديهم، وتنمي قدرتهم على التحليل والت 

تحسين عمليتي التعليم والتعلم التي ، ومن ثم وينمي المستوى التحصيلي لديهم بقاء أثر التعلميساعد في 

 تسعى لها جميع الأنظمة التربوية.
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 من الدراسات أن التعلم عددثبت أوهذا ما يحققه التعلم وفق نماذا النظرية البنائية وطرقها، فقد 

 ئيةن التعلم في البناحســـــــــــــــب نماذا النظرية البنائية وطرقها يجعل عملية التعليم أكثر إثارة ومتعة  لأ

ة، يتعلم فيها الطلبة من بعضـــــــهم نتيجة تعاونهم في الأعمال الجماعية التي يكل ون عملية ت اعل نشـــــــط

 االمعرفة بواسـطته وتأسـيس ،جديدةال لاسـتنباط الخبراتالسـابقة  مأفكاره ون يسـتخدمبها من قبل المعلم، و 

، ت ســـــــــــيرات متعددة جادإيعلى  ســـــــــــاعدهمتو  م،حقيقية تتحدى أفكاره واجهة تحدياتم بطريقة فعالة عند

ويوفر التعلم البنائي بيئة تعليمية تتحدى أفكارهم مما يدفعهم إلى الت كير التأملي، ويكســــــــــــــبهم مهارات 

   العصـــــــــيمي،2003  زيتون،2013يتون،  ز 2016  الدوســـــــــري،2018التحليل والنقد )أمبوســـــــــعيدي، 

2017.) 

من هذا المنطلق ســعى الباحثون في مجال تدريس العلوم لإيجاد عدد من نماذا التدريس تعتمد 

وتســهم في تســهيل تعلم الطلبة وتنمية مهارات الت كير لديهم ورب  خبراتهم الســابقة  ،على النظرية البنائية

بطريقــة علميــة ومنطقيــة وت ســــــــــــــيرهــا، ومن أحــد أهم النمــاذا  بــالخبرات الجــديــدة، وتحليــل هــذه الخبرات

(، Woods Modelالمعتمدة على الت اعل بين فلســـــــــــ ة تعلم العلوم والنظرية البنائية هو نموذا وودز )

لمســـاعدة طلبة الصـــ  الخامس في التغلب على الم اهيم ذات ( 1991) الذي صـــممه روبن وودز عام

وم، ويتـأل  هـذا النموذا من ثلاخ خطوات هي )التنبؤ، والملاحظـة، ال هم الخـاط  لـديهم في مـادة العل

م خلالها وودز الطلبة لمجموعات صــغيرة تتراوح بين ثلاثة إلى أربعة طلاب تم تدريســهم والت ســير(، قســ  

حصــص مادة العلوم باســتخدام الخطوات الثلاخ، وتوصــل من التجربة إلى أن ممارســة الطلبة للعمليات 

في تغيير معارفهم الســـــــابقة، و عادة تركيب  أســـــــهموات )التنبؤ، والملاحظة، والت ســـــــير( العقلية وفق خط

 (.Woods, 1994بنتيهم المعرفية )
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وتكمن أهمية تطبيق نموذا وودز في تدريس العلوم في جميع المراحل الدراســية إلى قدرته على 

هارات العقلية المختل ة لدى الطلبة، الرب  بين الجانبين النظري والعملي فيها عن طريق الاست ادة من الم

 لا كيف يح ظون. ،فالهدف الأساسي من تدريس العلوم هو تعليم الطلبة كيف ي كرون 

من الدراســــــــات باســــــــتخدام نموذا وودز في تدريس العلوم كدراســــــــة )أبو ى عدد لذا فقد أوصــــــــ 

  2020   الدعرمي والعطاب،2021   الخثعمي،2018   خضــــــــــــــر،2018   الحربي،2015جلنبو، 

( لما له من دور 2016  العنزي، 2021  صـــــبري، 2019  شـــــقاح وخطايبة، 2021شـــــديد وآخرون، 

منها إكســـــــــــــاب الطلبة الم اهيم العلمية، وتنمية مهارات الت كير   من أهداف تعليم العلوم عددفي تحقيق 

وعمليات العلم، ورفع  التأملي، والت كير الناقد، والت كير العلمي، والت كير الاســــــــــــــتدلالي، والحس العلمي

 التحصيل الدراسي.

ومن خلال الدراســـــات الســـــابقة ي لاحا الاهتمام الكبير بدراســـــة الت كير ومهاراته، وهذا يدل على 

إنما  اأهمية تنمية مهارات الت كير المختل ة للطلبة، ويؤكد أن تعلم الت كير وتنمية مهاراته لا يحدخ تلقائيً 

فقد أصـــبح الت كير والاهتمام بتنمية مهاراته الشـــغل الشـــاغل للباحثين  لما تعليم وتدريب  لذا إلى يحتاا 

له من دور فاعل في مســــــــــــاعدة ال رد في مواجهة الصــــــــــــعوبات التي قد تواجهه في جميع نواحي حياته 

 (.2012العتوم، )و يجاد الحلول لها 

لآن إلى االماضـــــــي من ثمانينات القرن  اواســـــــعً  اومن أبرز مهارات الت كير التي شـــــــهدت اهتمامً 

تقوم بمهمة توجيه جميع نشـــــــــــــــاطات  ،هارات عقلية متقدمةهي مهارات ت كير ما وراء المعرفة، وهي م

واســـــتخدام القدرات أو الموارد المعرفية لل رد ب اعلية في مواجهة  ،الت كير العاملة الموجهة لحل المشـــــكلة

 .يميوالتق ،المراقبة والتحكمخطي ، هي: التفئات رئيســـــــــــة  ثلاخوتصـــــــــــن  إلى  ،متطلبات مهمة الت كير
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 ،(  لــذا يجــب العنــايــة بهــذه المهــارات وتنميتهــا لــدى الطلبــة في الوقــت الراهن57، ص2007)جراون، 

لأنها تزودهم بالأدوات والأســاســيات التي ســتمكنهم من الت اعل مع جميع المعلومات والمتغيرات التي قد 

 (.2019تطرأ في المستقبل )البنا، 

لمنطلق فقد اهتمت الكثير من الدراســـــــــــــــات في مجال العلوم بمهارات ت كير ما وراء ومن هذا ا

اســــــــــــــتراتيجية مثل   المعرفة، و مكانية تنميته باســــــــــــــتخدام طرق واســــــــــــــتراتيجيات ونماذا تدريس مختل ة

 استراتيجيةو  التوليدي التعلمنموذا و  ،المعرفي الشامل المنظوميالنموذا ، و مخططات التعارض المعرفي

(PQ4R) ما وراء  واســتراتيجية ،، والنمذجة والمحاكاة باســتخدام برنامج إلكترونيطريقة البيت الدائري ، و

  2016  عمر، 2018  عليمات، 2018من )ضــــــــايع،  ل   " كما في دراســــــــات كKWL Plusالمعرفة "

 (.2017  همام، 2018  مسلم ورديق، 2018  اللواما، 2017فؤاد، 

بل شــــــــــــمل  ،ات ما وراء المعرفة لم يقتصــــــــــــر على مادة العلوم فق ن الاهتمام بتنمية مهار أكما 

 ،واللغة العربية ،والرياضـــيات ،الدراســـات الاجتماعية  مثل من المواد الدراســـية التي يدرســـها الطلبة عددًا

  جاه 2020  الجهني، 2019  البنا، 2015أوصـــــــــت دراســـــــــة كل من )إبراهيم،  إذوغيرها من المواد، 

  المولى وجوهر، 2017  محمود، 2018  محمد، 2018  علي، 2020ب،   ديا2015الرســــــــــــــول، 

أهمية تضـــــــمين المناهج المدرســـــــية لجميع المراحل العمرية أنشـــــــطة متنوعة تســـــــاعد في تنمية ب( 2018

مهارات ت كير ما وراء المعرفة لدى الطلبة، وأن يضـــــــــع المعلم في اعتباره أثناء التخطي  وتن يذ الدروس 

 المهارات لدى طلبته خلال الموق  الص ي.كيفية تنمية هذه 

وقد تعدى اهتمام الدراســـــات الســـــابقة تنمية مهارات ما وراء المعرفة لدى طلبة المدارس ليشـــــمل 

طلبة الجامعات ومرحلة الدراســـــــات العليا، وهذا يدل على أهمية هذا النوو من الت كير وضـــــــرورة  اأيضـــــــً 
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ســــــــــبهم القدرة على التخطي  والتحكم والضــــــــــب  لعملياتهم ليكتمل النضــــــــــج العقلي للطلبة ويك  العناية به

  2018  الشـــلهوب، 2017  الدليمي وآخرون، 2017من )الحويطي،  أوصـــت دراســـة كل    وقدالعقلية، 

بضــرورة  (Welson et al., 2020  2018  الغريبي، 2019  عبد العظيم والحداد، 2019شــومان، 

دى الطلبة الجامعيين عن طريق طرح مســـــــاقات جامعية تعمل الاهتمام بتنمية مهارات ما وراء المعرفة ل

لأن هذه المهارات ســـتمكنهم من التعامل مع القضـــايا العصـــرية في   على تنمية مهارات ما وراء المعرفة

 ظل التطور المعرفي المتسارو. 

لدى  وبالرجوو للدراســات الســابقة ي لاحا أنها كما ركزت واهتمت بتنمية مهارات الت كير المختل ة

بتحصيلهم الدراسي،  االطلبة من خلال النماذا والاستراتيجيات وطرق التدريس المختل ة فقد اهتمت أيضً 

 ذاي تسـعى الأنظمة التربوية إلى تجويده وتحسـينه، وهتال، ي عد التحصـيل أحد أهداف العملية التعليمية إذ

العلمية في مرحلة دراســـــية أو مقرر  م اهيم والحقائق والنظرياتاليتبين من خلاله مدى اكتســـــاب الطلبة 

 (2013معين. )السلخي، 

والمتأمل لواقع التحصيل في مادة العلوم في السلطنة يجد بأن مستوى التحصيل الدراسي للطلبة 

وهذا ما أظهرته نتائج الدراســــــة الدولية في العلوم والرياضــــــيات  ،في هذه المادة دون المســــــتوى المطلوب

(TIMSSفي جميع دوراتها ) أقل من جاءت النقاط التي حصــــــــــل عليها طلبة الســــــــــلطنة   فقد الســــــــــابقة

البراشــدية وآخرون و (، 2018، وهذ ما أشــارت إليه دراســات أمبوســعيدي والحوســنية )العام الأداءمتوســ  

في التحصيل  االطلبة يواجهون ضع ً   ف(2016(، والهدابية و أمبوسعيدي )2019(، المزيدي )2019)

العلوم بســــــــــبب وجود ضــــــــــع  في الكثير من الجوانب التي تعيق تطوير وتحســــــــــين  الدراســــــــــي في مادة

مثل ضـــــيق وقت الحصـــــة، وكثافة المقررات الدراســـــية، وتكرار المواضـــــيع التي تدفع الطلبة   التحصـــــيل
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للملل، و همال الجانب التجريبي والعملي خلال الحصـــــــص بعدم ت عيل المختبر المدرســـــــي وهو ما يعيق 

 المختل ة، وكذل  استخدام طرق اعتيادية في التدريس.تنمية مهاراتهم 

في ضوء ما تقدم وبناء على نتائج وتوصيات الدراسات السابقة تبرز الحاجة إلى دراسة ميدانية 

تكشــــــــــــــ  عن مـــدى فعـــاليـــة نموذا وودز في تـــدريس العلوم وأثره في تنميـــة مهـــارات مـــا وراء المعرفـــة 

مية النموذا وقدرته على تنمية الكثير من مهارات الت كير برغم أهفوالتحصـــــــــــيل الدراســـــــــــي لدى الطلبة، 

ربطت بين هذين المتغيرين،  -حسب علم الباحثة-المختل ة لديهم إلا أنه لا توجد دراسة في مادة العلوم 

في تنمية مهارات ما  (Woods Modelلذا جاءت هذه الدراســــــة لقياس فاعلية التدريس بنموذا وودز )

 ل الدراسي في مادة العلوم لدى طالبات الص  الثامن الأساسي.وراء المعرفة والتحصي

 مشكلة الدراسة:

حرصت سلطنة عمان على مراقبة جودة التعليم، بهدف التنمية المستدامة لأداء النظام التعليمي 

وزارة التربية والتعليم جودة  فقي متتضــــــافرت الجهود لتحقيق هذا الاتجاه، و  ،مســــــتوياتالعلى جميع  كله

بما في ذل  الدراســــة المشــــتركة بين وزارة التربية والتعليم والبن   شــــاملة،م التعليم من خلال دراســــات نظا

(. 2017والدراســـــة المشـــــتركة بين وزارة التربية والتعليم واتحاد المنظمات النيوزيلندية ) (،2012الدولي )

في الرياضــــــــــــيات والعلوم ة يدراســــــــــــة الدولمنها ال كما تشــــــــــــارا الســــــــــــلطنة في بع  الاختبارات الدولية

(TIMSS) الأداءتزال أقل من متوســـــ   ما الاختباراتمســـــتويات أداء الطلاب في هذه أن أظهرت  وقد 

( نقطة 457)بمعدل  ميًاحصلت السلطنة على المركز الثلاثين عال  إذ العالمية بالمستويات مقارنة العام

 (.2019عليم، من ضمن تسعة وثلاثين دولة مشاركة )وزارة التربية والت
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الهدف الرئيس لتعليم العلوم وتعلمها ( أن 2015وكما جاء في دراســــــــة أمبوســــــــعيدي والجابري )

 الابتكار،وتشـــــــــجيع  العلمية،تطوير الاتجاهات  التحصـــــــــيل الدراســـــــــي بالإضـــــــــافة إلى في المدارس هو

كلات المتعلقة وحل المشـــ المختل ة،الظواهر  حولوالبحث عن إجابات منطقية  العلم،وممارســـة عمليات 

 بحياة الطلاب اليومية داخل المدرسة وخارجها.

للمدرســة المســتهدف منها عينة ( 2021/2022) الباحثة نتيجة العلوم للعام الدراســي حللت وقد

في يًا وكان الصـــــ  الأكثر تدن ،مواد العلوم بشـــــكل عامللاحظت تدني المســـــتوى التحصـــــيلي ، و الدراســـــة

بلغت نســبة الطالبات الحاصــلات على درجات مقبول وأقل  فقد  ســيالتحصــيل هو الصــ  الثامن الأســا

البالغ عددهن  معلمات المادة معمعلمة أولى بالمدرســــــــة  بصــــــــ تهاالباحثة  اجتمعت، وقد ا%( تقريبً 34)

للوقوف على أسباب تدني التحصيل الدراسي، وقد أرجعت المعلمات أسباب هذا التدني   عشر معلمات

التي ، راســـية، وضـــع  دافعية الطالبات لتعلم العلوم، وطرق التدريس المســـتخدمةإلى طبيعة المناهج الد

وتغ ــل الجــانــب العملي أثنــاء تن يــذ الــدروس، وهــذا مــا  ا،تركز على الجــانــب النظري من الــدرس أحيــان ــً

مما جعل الطالبات يركزن   أثناء حضــــورها بع  الحصــــص مع بع  المعلمات واقعًالاحظته الباحثة 

 ،والملاحظــــة ،لتنبؤ  مثــــل اعلومــــات الواردة في الــــدرس وأفقــــدهن الكثير من المهــــاراتعلى ح ا الم

والتقييم، والرب  بين المعلومات، ومهارات التواصــــــــــــل والعمل الجماعي التعاوني،  ،والت ســــــــــــير ،والتحليل

رس، ومهارات الت كير العليا التي تكتســــبها الطالبات من خلال ممارســــة الأنشــــطة العملية المصــــاحبة للد

ودافعيتهن للتعلم وأث ر في مســــــتواهن التحصــــــيلي في  مدة بقاء التعلم لدى الطالبات،مما كان له أثر في 

 المادة.
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تعلى ما ســــــبق  اتأســــــيســــــً  التي قد تســــــهم في تحقيق  طرق التدريس عن وبحثتالباحثة  تقصــــــ 

قد تســــــــــــــهم في زيادة الأهداف الســـــــــــــــابقة  لإيمانها بأن طرق التدريس ال اعلة من العوامل المهمة التي 

التحصـــــــــيل، وتلبي حاجات الطلبة واهتماماتهم إذا وظ ت بطريقة ســـــــــليمة خلال الموق  الصـــــــــ ي، وقد 

 اي عد من النماذا المرنة، ويجعل الطالب محورً  لأنه(  Woods Modelاختارت الباحثة نموذا وودز )

نه من النماذا أقلي لديه، كما للعملية التعليمة بســــــــبب اشــــــــتماله على مراحل تعزز الجانب المهاري والع

 التي يسهل استخدامها في ضوء الإمكانات المتاحة للمعلم خلال حصص العلوم.

 في ضوء ما سبق حددت الباحثة مشكلة الدراسة في السؤال الرئيس الآتي:

( في تنميــة مهــارات مــا وراء المعرفــة Woods Model)مــا فــاعليــة التــدريس بنموذج وودز 

 ؟في مادة العلوم لدى طالبات الصف الثامن الأساسيوالتحصيل الدراسي 

 :السؤالين الآتيينت رو منه يو 

 ما فاعلية نموذا وودز في تنمية مهارات ما وراء المعرفة لدى طالبات الص  الثامن الأساسي؟ .1

ما فاعلية نموذا وودز في تنمية التحصيل الدراسي في مادة العلوم لدى طالبات الص  الثامن  .2

 الأساسي؟

 :تا الدراسةضيفر 

بين متوســــطي درجات ( α ≤ 0.05)لا توجد فروق ذات دلالة إحصــــائية عند مســــتوى الدلالة   .1

)التي  والضــــــــابطة ،)التي تدرس العلوم باســــــــتخدام نموذا وودز( التجريبية تينالمجموعطالبات 

 في التطبيق البعدي لاختبار مهارات ما وراء المعرفة. تدرس العلوم بالطرق الاعتيادية(
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بين متوســــطي درجات  ( α ≤ 0.05)لا توجد فروق ذات دلالة إحصــــائية عند مســــتوى الدلالة  .2

)التي  والضـــــــــــابطة )التي تدرس العلوم باســـــــــــتخدام نموذا وودز( التجريبية تينالمجموعطالبات 

 التحصيل.لاختبار التطبيق البعدي  تدرس العلوم بالطرق الاعتيادية( في

 أهداف الدراسة:

في تنمية مهارات ، (Woods Modelفاعلية التدريس بنموذا وودز )قياس  الدراسة إلى سعت

 .في مادة العلوم لدى طالبات الص  الثامن الأساسي ،ما وراء المعرفة والتحصيل الدراسي

 أهمية الدراسة:

 الأهمية النظرية:

تدريس مع الاتجاهات الحديثة المنادية بضـــــرورة توظيف طرق ونماذا  اجاءت هذه الدراســـــة تماشـــــيً  .1

وتطور مهارات ما  الطلبة مما قد يســـــــــهم في تنمية ت كير ،ســـــــــتخدامها في العملية التعليميةلا حديثة

 البحث العلمي في هذا المجال. إثراءفي  هذه الدراسة ستسهم ومن ثَم  وراء المعرفة لديهم، 

من  تهدف إلى وضــــــع الســــــلطنة في مصــــــاف الدول المتقدمةالتي ( 2040) ات اقها مع رؤية عمان .2

باســــتخدام طرق ونماذا حديثة في لا يتأتى إلا  هذاو  المســــتدام،خلال تحقيق التعليم الشــــامل والتعلم 

 .التدريس تضمن تنمية مهارات الت كير العليا وما وراء المعرفة والتحصيل الدراسي لدى الطلبة

 الأهمية التطبيقية:

الأســـاســـي في مادة العلوم بناءً  قد تســـهم في علاا تدني المســـتوى التحصـــيلي لطلبة الصـــ  الثامن .1

 TIMSS (2019.)على نتائج 
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جديدة للباحثين في مجال تدريس العلوم لاســــــــــــــتخدام هذا النموذا في تنمية مهارات  اقد ت تح آفاقً  .2

 وجوانب تعلم أخرى.

معلم باســــــــتخدام نموذا وودز بالإضــــــــافة إلى اختباري التحصــــــــيل الدراســــــــي )دليلًا للتقدم الدراســــــــة  .3

 في التدريس بطريقة مقننة. ايمكن لمعلمي العلوم الاست ادة منه وراء المعرفة(ومهارات ما 

بحيث يتم تضـــــــمين الدروس بطريقة نموذا وودز  ،قد ت يد مطوري مناهج العلوم في ســـــــلطنة عمان .4

بحيث تقيس مهارات الت كير ما وراء المعرفة لدى  ،وصــــــياغة الأســــــئلة التقويمية للوحدات الدراســــــية

 الطلبة.

 ات الدراسة:متغير 

 المتغير المستقل هو طريقة التدريس وله مستويان: .1

 للمجموعة التجريبية(.)التدريس باستخدام نموذا وودز  .أ

 التدريس باستخدام الطرق الاعتيادية )للمجموعة الضابطة(. .ب

 المتغيران التابعان، وهما: .2

 مهارات ما وراء المعرفة. .أ

 التحصيل الدراسي في مادة العلوم. .ب
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 راسة:الد حدود

 :الآتيتمثلت حدود الدراسة في 

 :الدراسة على تدريس موضوعات الوحدة الثامنة "الأملاح"  اقتصرت الحدود الموضوعية

في كتاب الطالب لمادة العلوم للصــــــــ  الثامن الأســــــــاســــــــي بســــــــلطنة عمان )الطبعة الأولى 

ارب ( باســــــتخدام نموذا وودز  بســــــبب احتوائها على العديد من الموضــــــوعات والتج2021

والأنشــــطة والاســــتكشــــافات التي ســــتعمل على إثارة الت كير وجذب الانتباه وســــتتيح للطالبات 

تسـاعد في تن يذ قد   وتنظيم المعلومات ،وتحليل النتائج ،وت سـير، والملاحظة، فرصـة التنبؤ

 ا. كذل  فإن موضـــــــــــــوعات الوحدة مرتبطة بحياتهن فيصـــــــــــــبح التعليم ذمراحل نموذا وودز

يجابي في تحصــــــــيلهن الدراســــــــي. إاءً لديهن، وذل  جميعه ســــــــيكون له تأثير معنى وأكثر بق

 مهارات ما وراء المعرفة )التخطي ، والمراقبة، والتحكم، والتقويم(. والتحصيل الدراسي.

 :نظراً ( بمحافظة شمال الشرقية 12-5)مدرسة محلاح للتعليم الأساسي  الحدود المكانية

 مكانية تعاون إدارة المدرسة.و  لعمل الباحثة في هذه المدرسة،

 :(2022/2023) ال صل الثاني من العام الدراسي الحدود الزمانية. 

 :من طالبات الص  الثامن ( طالبة 50مكونة من )عينة عشوائية ممثلة  الحدود البشرية

الأســــــاســــــي، وتم اختياره لوجود تدني في المســــــتوى التحصــــــيلي بناءً على نتائج تحليل مادة 

 .(2022/2023)الدراسي  العلوم للعام
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 الدراسة:مصطلحات 

  (Woods Model) نموذج وودز

 ،بأنه "نموذا تدريســــــــــي يتضــــــــــمن ثلاخ مراحل متتابعة هي: التنبؤ Woods( 1994عرفه )

والت ســــــــــــــير تن ذ من قبل المتعلمين في مجموعات صــــــــــــــغيرة بإرشـــــــــــــــاد وتوجيه من المعلم"  ،والملاحظة

 (.34)ص.

طالبات الصـــــــ  الثامن  بجمعتدريســـــــي يشـــــــمل ثلاخ مراحل يبدأ  : هو نموذااويعرف إجرائيً 

نتائج من خلالها، ثم الوالتنبؤ ب ثم ترتيب المعلومات، هاشــراف لمعلومات بتوجيه معلمة العلوم و لالأســاســي 

للتوصــــل إلى   تن يذ الأنشــــطة الصــــفية الجماعية وتســــجيل الملاحظات للتحقق من صــــحة هذه التنبؤات

 على صحتها بناءً على ما تم ملاحظته. وتحكم اتت سرها الطالبنتائج 

  (Metacognitive Thinking Skills)مهارات ما وراء المعرفة 

( بأنها: "القدرة على صــــياغة خطة معينة ومراجعتها ومراقبة تن يذها 2003وقد عرفها زيتون )

م عمليـــات الت كير" وتحـــديـــد الأخطـــاء ومعـــالجتهـــا ومتـــابعـــة العمـــل قبـــل وفي أثنـــاء وبعـــد إنجـــازه ثم تقوي

 (. 45)ص.

بأنها: مهارات عقلية عليا تمكن طالبات الصــ  الثامن الأســاســي من إدراا ما  اجرائيً إوت عرف 

والمراقبــة  ،يــدور في ذهنهن من عمليــات، والقــدرة على الإدارة الــذاتيــة لهــذا الإدراا من خلال التخطي 

طالبة في اختبار مهارات ما وراء المعرفة الم عد والتحكم، والتقييم، وتقاس بالدرجة التي تحصــــــــل عليها ال

 لهذا الغرض".
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 التحصيل الدراسي:

( بأنه: "درجة أو مســــــــتوى النجاح الذي يحرزه الطالب في مجال دراســــــــي 2001ي عرفه علام )

عام أو متخصــص، فهو يمثل اكتســاب المعارف والمهارات والقدرة على اســتخدامها في مواق  حالية أو 

 (.122ص. )د التحصيل الناتج النهائي للمتعلم" مستقبلية ويع

"إتقان المواد الدراسـية التي تمت دراسـتها ويقاس باختبارات  بأنه: Clarke (2015)وقد عرفه 

 (.17الأداء واختبارات التحصيل" )ص.

بالمحصلة النهائية للمعارف والمهارات التي  اويعرف التحصيل الدراسي في مادة العلوم إجرائيً 

ا طالبات الصــــــ  الثامن الأســــــاســــــي في وحدة الأملاح، وتقاس بالدرجة التي ســــــتحصــــــل عليها تكتســــــبه

 الذي أعدته الباحثة لذل . التحصيلي الطالبات في الاختبار

 



   

 

 

 

 

 

 الثانيالفصل 

 الدراسات السابقةالطار النظري و 

 :نموذج وودز المحور الأول(Woods Model)  

 :مهارات ما وراء المعرفةالمحور الثاني  

 :سي في مادة العلومالتحصيل الدراالمحور الثالث  

 الدراسات التي تناولت نموذج وودز والتحصيل في مادة العلوم 

الدراسات التي تناولت نموذج وودز مع متغيرات مختلفة 

الدراسات التي تناولت مهارات ما وراء المعرفة 

التعقيب على الدراسات السابقة 

 الاستفادة من الدراسات السابقةأوجه 
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 الفصل الثاني

 الطار النظري للدراسة

 اتضمن المحور الأول عرضً فرئيسة  ثلاثة محاور من  الدراسةتكون الإطار النظري لموضوو 

 ناقشوالمحور الثالث  ،المعرفة ءلمهارات ما ورا االمحور الثاني الذي تضمن عرضً  تلاه (،وودز) نموذال

 :لذل  عرض ت صيلي   يأتيوفيما التحصيل الدراسي في مادة العلوم، 

  :وودز نموذجالمحور الأول (woods) : 

الغاية  (،لكيمياءا –ال يزياء)  ذ في مختبرتدريس ن   نموذا (Woods: 1991)صمم وودز   

م اهيم غير الصحيحة، ويتم العمل ضمن مجموعات صغيرة ال لىع غلبالت في طلبةمنه مساعدة ال

ه في ي  كان يدرس ط لَ  عندما (Robin Woods)لدى روبن وودز  نموذافكرة هذا ال تبادرتقد و 

محاولاتهم لت سير بو  ،إذ أعجب بكيفية تعلم الأط ال المهارات الأساسية في القراءة والكتابة  البيت

. وتبلور هذا الإعجاب بعد سنوات عدة عندما أصبح معلمً  في  نًافوجد تباي  للعلوم االعالم الطبيعي 

من مرحلة الص  الخامس الابتدائي  للعالم الطبيعي   اطالبً خمسين البالغ عددهم  طلبتهت سيرات 

 . من حولهم، فتجددت رغبته في فهم كيف يتعلم الأط ال العلوم

 وال كرة الجديدة ال كرة بين مواءمة حدوخ ويعقبه ،الجديدة ال كرة تمثيل حدوخ نموذاال هذا ويشترط

 ويزيد الص  في الطلبة مشاركة مستوى  رفع في ليسهم الطالب  لدى ال كرتين دمج ثم ومن ،السابقة

 ويعزى  .العلمي ت كيرال في إيجابي دور له (وودز) نموذا استخدام أن ، بالإضافة إلىبينهم فيما التعاون 

 في ي كر الطالب لما يجع الت سير، و الملاحظةو  ،التنبؤ من يتكون  الذي المستخدم نموذاال طبيعة إلى

 الموازنة ضوء في النتائج وي سر ،الدقيقة العلمية الملاحظة عملية خلال من المعلومات ويجمع التنبؤات
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 الت كير أسلوب ممارسة يستلزم وهذا ،ن سه مع الت كير فرصة للطالب يتيح ما والملاحظة  التنبؤ بين

 تجعله التي الخصائص تل  (وودز) نموذا يميز ومما(. 2010،والخيلاني  المعموري )و جراءاته  العلمي

 لأنه العلوم  تدريس أهداف تحقيق في دور وله وتعليمها، بالت كير الخاصة المهارات تعلم تنمية في فع الًا 

 .المهارات اكتساب من الطالب تمكن عمليات من ضمنهيت بما العلم طبيعة يعكس

الذين رصدوا مشكلات عدة في أسلوب  نمن التربويي عدداستجابة لتوصيات  نموذاوجاء هذا ال

مثل الاعتماد على الطلبة المجيدين الذين يتابعون واجباتهم وأنشطتهم   التعليم بشكل عام ومحاولة علاجها

عدم وجود ميزين فق  في موضوو الدرس وداخل المجموعة الواحدة، و باستمرار، ومشاركة الطلبة المت

المبادرة  وقلةع  التحصيل الأكاديمي، و حجام بع  الطلبة عن المشاركة، ت اعل داخل المجموعات وض

 (.2021لضع  دافعيتهم لدراسة الموضوو الدراسي )الخثعمي، 

  وودز نموذجمفهوم (Wood's Model): 

تضمن ثلاخ مراحل متتابعة هي: تبأنه: "خطة تدريسية  (Woods,1994,p34) عرفه وودز

ويتم العمل بها ضمن مجموعات صغيرة وبإرشاد  ،وتن ذ من قبل الطلبة ،التنبؤ والملاحظة والت سير

 ."وتوجيه من المعلم

تدريسي يهدف إلى مساعدة المتعلمين على  نموذا( بأنه: "2012في حين تعرفه الع ون ومكاون )

، ويتم العمل ضمن مجموعات صغيرة تتضمن المراحل الآتية: التنبؤ ،الخاطئة الم اهيم التخلي عن

 (.97.صير" )الت س ،الملاحظة

من المهارات الأساسية  افي إكساب الطلبة عددً  التي تسهمأحد النماذا البنائية "بأنه:  ي عر فكما   

وتعزيز القدرات الذهنية  الملاحظة،خلال  وتعزيز القدرات العقلية من التنبؤ،مثل إبداء الرأي من خلال 
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 وآخرون،رزوقي كما ورد في  Myers,2001" )عن التعاون وتحمل المسؤولية فضلًا  الت سير،من خلال 

 .(170.ص، 2017

وص ته كيلي   فقد خاصة في العلوموبأحد استراتيجيات التقييم البنائي ( وودز) نموذاكما يعد 

يتم من خلاله توجيه الطلبة لإجراء تنبؤ  االبنائي يعرض ظاهرة أو موق ً  ( بأنه: أسلوب في التقييم2014)

ب على ويوجِ  ،مع ت كيرهم ابحيث يكون هذا التنبؤ متماشيً   أو اختيار تنبؤ من مجموعة تنبؤات محددة

فبعد التنبؤ أو اختيار تنبؤ محدد يتم تزويد الطلبة ب رصة  ،الطلبة توضيح الأسباب التي تدعم تنبؤاتهم

 .وتعديل ت سيراتهم إذا تطلب الأمر ذل  ،وملاحظة النتائج ،لاختباره

الذي صممه عام ( Woods)يعود إلى مصممه وودز نموذا( إلى أن هذا ال2015ويشير عطية )

بالتشديد على الاست ادة من  نموذاويتسم هذا ال بالاستناد إلى رؤية النظرية البنائية في التعلم،( 1994)

 نموذاويتضمن هذا ال ،في التنبؤ فيما تتضمن الخبرة الجديدة والتحقق من صحة التنبؤاتالمعرفة السابقة 

 .الت سير الملاحظة، التنبؤ،ثلاخ مراحل متتابعة هي: 

تقوم على وجهات نظر  التي "صيغ من الأطر التنظيمية بأنه ،(2017كما عرفه رزوقي وآخرون )

)التنبؤ والملاحظة والت سير( لحدوخ تمثيل ال كرة هي ت سيرية تشترط استخدام ثلاخ عمليات عقلية 

في البنية المعرفية  امعً ها مة بين ال كرة الجديدة والأفكار السابقة ثم دمجءومن ثم حدوخ الموا ،الجديدة

 (.171.ص" )للمتعلم

( على 2021)( وشديد وآخرون 2018)(، خضر 2018)الدوسري (، 2020الدعرمي ) ويت ق

التي  والتعليمية،مجموعة من المواق  والخبرات التعلمية ية البنائية المتمثل في أنه أحد نماذا النظر 

 مراحلالمحتوى المعرفي وفق ثلاخ  مون ظعدون ويني إذ  يمارس الطلبة فيها تعلمهم ضمن مجموعات
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على شكل مجموعات تعاونية تحت إشراف  بةين ذها الطل. و والت سير الملاحظة،و  التنبؤ، :عقلية متسلسلة

 "لمعلم وتوجيهها

تدريسي يشمل ثلاخ مراحل يبدأ  نموذابأنه " اوودز إجرائيً  نموذاوفي ضوء ما سبق يعرف 

 تل  المعلومات ، وترتيبوتوجيههاشراف معلمة العلوم بإطالبات الص  الثامن الأساسي المعلومات  بجمع

الملاحظات للتحقق من صحة نتائج من خلالها، ثم تن يذ الأنشطة الصفية الجماعية وتسجيل الوالتنبؤ ب

 على صحتها بناءً على ما تم ملاحظته. يمكن ت سيرها والحكمهذه التنبؤات، للتوصل إلى نتائج 

  دز:وو  نموذجمميزات 

الأخرى بعدد من المميزات، يمكن تلخيصها على النحو  وودز عن غيره من النماذج نموذجيمتاز 

 (:2010) وري والخيلانيالمعم(، 2015)العنزي ، (2016) الخليلي :الآتي

  عنـدما يواجهون الظواهر الجديدة،  طلبةوودز متعة الاستكشاف لـدى ال نموذايوفر

فيلاحظـون، ويستقصـون الظاهرة، ويجـرون الأبحـاخ، ويوسـعون معـارفهم وقـدراتهم، 

 .لديهم الاتجاهات الإيجابية نحو العلوم هذا ومـن ثم ينمـي

 رون إذ   في التعلم طلبةش  للعلى الدور الن نموذايؤكد ال من الأنشطة عددًا  إنهم ي ج 

 .والتجارب العلمية ضمن مجموعات أو فرق عمل

 طلبةإيجـاد جـو تعليمـي يسـاعد علـى فهـم المـادة التعليمية، مـن خلال الت اعل بين ال 

 .والمادة الدراسية

 بؤ، من خلال الملاحظة تنميـة الت كـير الحدسـي مـن خلال التنبـؤ، وموازنـة ذلـ  التن

 .الدقيقة، وت سير نتيجة التنبؤات والملاحظات
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 في توظيـ  أسـاليب تعليمية عديـدة تستعمل لتعزيز مهارات الت كير  نموذافاعلية ال

، والعصـ  الـذهن ي، و ثارة الأسئلة، و جراء تعاونيالناقد، ومـن هـذه الأساليب: التعلم ال

 .المقارنات

 سية بواقع الحياة ومشكلاتها، وذل  عن طريق تقديم الأنشطة رب  المقررات الدرا

 .طلبةوالتدريبات التي تؤدي إلى تكامل المعلومات لدى ال

 ة.على الإبداو، ورب  الجوانب النظرية بالجوانب العملي طلبةتنمية قدرات ال 

 على اكتشاف المعرفة  طلبةال ساعدمما ي  تقديم خبرات محسوسة تثير التساؤلات

 .ة بأن سهمالجديد

 للمرور بأك بر قدر ممكن من الخبرات التربوية والعلمية المخط   طلبةلل إتاحة ال رصة

 .لها، من خلال تنميـة ميـولهم و شباو رغباتهم

( التي أكدت أن كل مرحلة 2021)ومما يؤكد ذل  ويدعمه ما أشارت إليه نتائج دراسة الخثعمي 

الملاحظة( كان لها دور في تعزيز مهارة أو عدة  -لت سيرا -التنبؤ)وودز الثلاثة  نموذامن مراحل 

مهارات لدى الطلبة، فمرحلة التنبؤ عملت على تنمية مهارتي التأمل والملاحظة، والكش  عن المغالطات، 

مرحلة الت سير ا أما مرحلة الملاحظة فقد عززت مرحلتي الوصول إلى استنتاجات، واستنتاا المعنى، وأخيرً 

 المراحل الثلاثة مجتمعة فقد عززت مهارات اقتراح ووضع الحلول.و  .يرات مقنعةعززت إعطاء ت س
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  وودز موذجنمراحل (Woods): 

 ومكاون  ، الع ون Woods (1994) وودز من ثلاخ مراحل متسلسلة أوردها كل من نموذايتكون 

 :( على النحو الآتي2017) ورزوقي وآخرون  ،(2015) عطية (،2012)

 التنبؤ (Prediction): 

على استخدام المعلومات السابقة للتنبؤ بمعلومات  لبةيقصد بها "مهارة ت كيرية مجردة تعني قدرة الط

وفي هذه المرحلة يطلب من الطلبة أن يص وا الظاهرة الخاضعة للدراسة ويتنبؤوا بما  مغير معروفة لديه

( من الطلبة 4-2يشارا كل )إذ   على ما لديهم من معرفة سابقة عنها ويتم في فرق عمل بناءً  يحدخ

في التنبؤ بما يحدخ فيتمكن كل طالب في هذه المرحلة من التعبير عن أفكاره وتصوراته وتوقعاته الخاصة 

 (.172. ص، 2017 ،بالظاهرة" )رزوقي وآخرون 

 :( أهم خطوات مهارة التنبؤ في الآتي2013ويلخص العياصرة )

 لبةالسابقة للط بالخبرات هاجمع المعلومات عن موضوو ما وربط. 

 تصني هالالبيانات والبحث عن أنماط و المعلومات  تحليل. 

 التنبؤ بالنتائج المتوقعة من النتائج التي تم طرحها وتصني ها. 

 تطبيق المهارة والحكم على مدى فاعليتها. 

 ثلاثة خلال من التنبؤ  مهارة تطبيق تم من خلالها التي الأعمال ليةعفا على الحكم 

 فعله يمكن الذي وما بعد؟ إنجازه يتم لم الذي وما الآن؟ حتى فعله تم الذي ما: هي مهمة، أسئلة

 جديدة؟ بطرق  المتبقية الأشياء مع

 ي:أتالتنبؤ كما ي مرحلة في المعلم ( دور2018ويستعرض أحمد وآخرون )
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 بما والتنبؤ الدراسة موضع الظاهرة الطلبة وص  من المعلم يطلب الخطوة هذه في 

 مجموعات في أو فردي بشكل إما ذل  ويتم ،السابقة خبراتهم على ءً بنا سيحدخ

 .متعاونة

 تنبؤاتهم وكتابة فردي بشكل تسير توقعاتهم لجعل وذل  نشاط ورقة للطلبة المعلم يقدم 

 التنبؤات. هذه وتبرير الأولية

 التنبؤ؟ هذا ولماذا يتوقعونه؟ الذي وما ،تنبؤاتهم عن الطلبة يسأل 

 والظواهر للأحداخ يحدخ سوف لما الطلبة وتوقعاتهم تنبؤات سمعلي المعلم ينتظر 

 .سابقة معرفة من لديهم ما على بناءً  لها يتعرضون  التي والمشكلات

  مما  الخاطئة أو البديلة الم اهيم ويستخلص ،السابقة الطلبة أفكار المعلم يكتش 

 ىلد حيحالص ال هم تنمية على يساعد ثم ومن ،وتصويبها تصحيحها على يساعد

 الطلبة فهم ىلد يكون  الديهم، وعندم للمادة العميق ال هم تنمية إلى يؤدي مما،الطلبة 

 ،المادة هذه تعلم نحو مدافعيته زيادة إلى ذل  يؤدي يدرسونها التي المادة تجاها قعمي

 .ال صل داخل ال عالة ومشاركتهم إيجابيهم من ويزيد

يطلب من الطلبة تحديد توقعاتهم أو تنبؤاتهم حول ما المعلم في هذه المرحلة  يتضح مما سبق أن

  إذ يطلب منهم وص  الظاهرة ت صيلهيمكن أن يحدخ أو ما يتضمنه محتوى التعلم الجديد قبل عرضه و 

أو الحدخ والتنبؤ بما يحدخ في ضوء خبراتهم السابقة بعد أن يوزعهم بين مجموعات تعاونية صغيرة، 

 ،ثم بين المجموعات بحيث تشارا التنبؤات بين أفراد المجموعة أولًا  ،تعاوني يبدأ العمل فيها بشكل فردي ثم

ولتحري  الأذهان باتجاه محتوى  ،وعلى هذا الأساس فإن هذه المرحلة توفر فرصة لتنشي  المعرفة أولًا 
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التعلم الجديد ورسم مسارات للت كير في ضوء التوقعات التي توصل إليها الطلبة لغرض التحقق من 

 (.2015)عطية،ا ها ثانيً صحت

 الملاحظة (Observation:)  

( بأنها: انتباه 173ص ،2017( ورزوقي وآخرون )36ص ،2016يعرفها كل من العنزي )

من ا واعيً  يطًاوتتطلب تخط ،مقصود منظم ومضبوط للظواهر أو الأحداخ بغية اكتشاف أسبابها وقوانينها

 ماستخدام حواسه ممن التدرب عليها، كما تستلزم منه للطلبةبد  وتحتاا إلى تدريبات عملية لا الطلبةقبل 

 .المختل ة أو الاستعانة بأدوات وأجهزة أخرى 

 :( أهم خطوات مهارة الملاحظة في الآتي2013) شهوانو  العبدويلخص 

 تحديد الهدف من الملاحظة. 

 تدوين الملاحظات عن المشاهدات المطروحة. 

 إعداد جدول أو مخط  ينظم المشاهدات. 

 تلخيص المشاهدات في مجموعات. 

 ي:أتالملاحظة يكون كما ي مرحلة في المعلم ( إلى أن دور2018ويشير أحمد وآخرون )

  بها القيام الطلبة من يتمكن حتى ووضوح بدقة النشاط أو التجربة يص. 

 للملاحظة الكافي الوقت لهم ويعطي الاستكشافية العلمية بالأنشطة القيام للطلبة يسمح 

 يرونه. ما حول ملاحظاتهم تسجيل منهم ويطلب

 لها المناسبة والطرق  التجارب أماكن باختيار الطلبة وذل  دافعية من يزيد. 
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  حتى الاحقً  لمناقشته النشاط حول ملاحظاتهم لكتابة نشاط لكل ملاحظة ورقة توفير 

 .بالتنبؤات ومقارنتها التوقعات استخلاص الطلبة على يساعد

 بدقة ملاحظاتهم وكتابة، يلاحظوه فيما والت كير للتركيز لكافيا بالوقت للطلبة يسمح 

 .تنبؤاتهم مع مقارنتهاى عل يساعدهم ىحت

إذا ما كانت توقعاتهم صحيحة أم لا، وذل  من خلال إجراء  اوفي هذه المرحلة يلاحا الطلبة عمليً 

وجدوها مطابقة لما توقعوا فإن  ،التجارب العملية التي تقرر نتائجها مدى صحة توقعاتهمو البحث العلمي 

مطابقة فعليهم أن يتوجهوا نحو  غيرأما إذا وجدها  .للتعلم وتزداد دافعيتهم ،فسوف تتعزز ثقتهم بأن سهم

 (.2015)عطية، الأفكار العلمية الصحيحة التي تضمنها التعلم الجديد

 الأحداخ أو للظواهر مضبوط ممنهج مقصود اهتمام إلى أن الملاحظة هي (2019زاير) ويشير

 بد لا عملية تدريبات إلى وتحتاا الطالب، من واعيًا طًاتخطي وتتطلب وقوانينها، أسبابها اكتشاف بغية

 أخرى، وأجهزة بأدوات والاستعانة المختل ة حواسهم استخدام منهم تستلزم كما عليها، ن ر التم من للطلبة

 الخبرة مع توقعاتهم برب  ون ؤ فيبد التنبؤات، صحة من للتحقق التجارب تطبيق المجموعات من ويطلب

 كانت إذا أما الماضية بمعرفتهم ثقتهم تعززت تنبؤاتهم مع مت قة النتائج كانت فإذا التجريب، من المباشرة

 لديه، فكري  اختلال إلى فيؤدي الصحيح غير السابق للاستيعاب نتيجة وهذا متعارضة، التوقعات نتائج

 الصحيح. بال هم وضونهويع الخاط  ال هم يعدلون  يجعلهم مما

 من للتأكد والأنشطة الطلبة التجارب ين ِ ذ مرحلة هي الملاحظة مرحلة أن إلى الباحثة وتخلص

 أسلوب حققنا قد نكون  النهاية وفي تتعارض أو السابقة معرفتهم مع تت قأن  إما التنبؤات، بحيث صحة

 النش . التعلم
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 التفس( يرExplanation :)  

ويكون على المعلم أن  ،ح الطلبة النتائج التي توصلوا إليها في ضوء خبراتهمفي هذه المرحلة يشر 

ل هم السليم الذي يتوافق مع النظريات العلمية السليمة إلى ا لطلبةالينقل  يتدخل إذا ما وجد خللًا 

 (.2015)عطية،

ا مستعينً  وراء الظاهرةالتي وحتى يصل ال رد إلى ت سير دقيق وصحيح عليه الت كير في الأسباب   

 (2013) شهوانو  ( من أربع خطوات مهمة للت سير الدقيق كما وثقها العبد2005بما وضعه شوارتز )

 :وهي

 توليد الأفكار حول الأسباب المحتملة. 

 الأخذ بعين الاعتبار الأدلة الضرورية لإظهار أي الاحتمالات هو السبب الحقيقي. 

  الأدلة الإضافية التي نحتاجها أو جمع المتوفرة،الأخذ بعين الاعتبار الأدلة. 

 إصدار حكم بشأن السبب بالأدلة. 

 ي:أت( إلى أن دور المعلم في مرحلة الشرح والت سير يكون كما ي2018)ويشير أحمد وآخرون 

 التي الملاحظات على ترتب ما وشرح إيضاح مجموعة كل في الطلبة من يطلب 

 .السابقة الخطوة في بها قاموا

 هذه وتصنيف وملاحظات نتائج من إليه توصلوا لماحًا وتوضي ات سيرً  منهم يطلب 

 .الملاحظات
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 إجراء أثناء ملاحظات من سجلوه ما وبين السابقة تنبؤاتهم بين المقارنة منهم يطلب 

 مما جماعي عمل ضمن وذل  ،التلاميذ ىلد الم اهيمية الأخطاء على ويركز التجربة

 .بعضًا ضهمبعب الطلبة صلة ويوطد التعاوني العمل يح ز

 ه   إذالملاحظات وت سير والتعري ات الم اهيم لتوضيح تشجيعهم ت كير  المعلم يوجِ 

 يكون  ولكنه ،المعلم قبل من فق  ىيعط لا والم هوم يدرسونه. الذي للم هوم الطلبة

 .بعضًا بعضهم مع وتعاونهم ابتكارهم ناتج

 والتوضيح البرهان لتقديم الأسئلة طرح. 

 الجديدة الم اهيم لت سير كأساس للطلبة لسابقةا الخبرات استخدام. 

 وت سير بالأدلة أفكارهم وتدعيم بتحليلها وذل  الطلبة الأولية تنبؤات التركيز على 

 فهمهم.

 شرح ىعل ويشجعهم للم هوم فهمهم تعمق بمعلومات وتزويدهم الخطأ التنبؤات انتقاد 

 الخاصة. بكلماتهم الم اهيم

 الإضافة أو التعديل منهم ويطلب التنبؤات بين لتباينوا الملاحظات مواجهتهم بكل 

 .والتجارب الأنشطة من الناجمة الملاحظات ضوء في

يستخدم حواسه وعقله وحدسه في تكامل  (Woods) وودز نموذاإن الطالب في تطبيق مراحل 

مما  وانسجام لحل المشكلات المعرفية التي تواجهه بموضوعية، وأول خطوة يبدأ بها هي الاندهاش

إلى ت سير الظواهر، ويكون لديه  ثم يبدأ بالتنبؤ والملاحظة وصولاً  ،انتباهه شدوهذا يؤدي إلى  يشاهد،
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ويؤكد زيادة  العلمي،وهذا ينمي لدى الطالب مهارات الت كير  بن سه،لما لاحظه  االرغبة في أن يجد ت سيرً 

 (.2017نشاط الطالب وحماسه لعملية التعلم والتعليم )رزوقي وآخرون، 

معارف  على وتوضيحها بناءً  النتائج شرح فيها يتم مرحلة هي الت سير مرحلة أن الباحثة ترى  وعليه

 العلمية، النظريات مع لتتماشى النقاط بع  تصويب أجل من المعلم تدخل مع السابقة، وخبراتهم الطلبة

 .للم اهيم النهائي وتقويم ال هم

 (.1وودز في شكل ) نموذامراحل  بناءً على ما سبق فقد أوجزت الباحثة

  1شكل 

 وودز )من إعداد الباحثة( نموذا مراحل

 

مراحل نموذج وودز 

التفسير

شرح النتائج 
وتوضيحها

دعم تقديم الأدلة التي ت
التفسيرات

الملاحظة

تحديد الهدف المراد 
من الملاحظة

تدوين الملاحظات 
وتنظيمها

التنبؤ

جمع وتحليل 
المعلومات وربطها 

بالخبرات السابقة

التنبؤ بالنتائج 
المتوقعة 
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  وودز نموذجدور الطالب في: 

 :في ةالبنائي( أدوار الطالب 2003وزيتون وزيتون ) (،2015عطيه ) حدد كل من  

  يجابي و نش  و مشارا  الموق ،مثيرات محددة في  إلىالطالب نش  يجيد الانتباه 

المعرفة فويبني فكرة   اويتقصى فروضً  ،وي ترض حلولًا ا، ر ويبدي رأيً يناقش ويحاو و 

كتسبان بالنشاط الذي يؤديه الطالب في المناقشة ووضع ال روض واستقصاء وال هم ي  

 .الأفكار ووجهات النظر المختل ة

  فهو يكتش  المعرفة أو يعيد اكتشافها  والإبداوالطالب مبدو قادر على الابتكار

بمعنى أن الطالب يحتاا إلى أن  ا،بتدعان من الطلبة ابتداعً عرفة وال هم ي  المفبن سه  

 .لم ي   إلى الإبداو الاكت اء بدور نش  ما عدم فينبغي بن سه،يبتدو المعرفة 

  الطالب اجتماعي  فهو متعلم يت اعل مع الأقران ويأخذ ويعطي مع الأفراد من أجل

ا عن طريق الحوار والمناقشة بنيان اجتماعي  ي  فالمعرفة وال هم  وفهمها،اكتساب المعرفة 

 .مع الآخرين

 نموذا( أن الطالب على وفق ال2003زيتون وزيتون )و  ،(2017في حين يرى رزوقي وآخرون )

وهو باحث عن معنى لخبراته مع مهام  العلمي،البنائي مكتش  لما يتعلمه من خلال ممارسته للت كير 

فاعل ونشي  ضمن ظروف اجتماعية مختل ة عن المواق  . وهو عرفتهميبني بالإضافة إلى أنه  التعلم،

زملائه في يقوم بمواق  فاعلة مختل ة مع  إذالتي تمارس في الظروف التدريسية العادية   الاعتيادية

  .ويعمل على تنشي  الخبرات السابقة وربطها بالخبرات والمواق  الجديدة ويت اعل معها المجموعة،
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نش  في  دور: له وودز بأنه نموذاسبق، تحدد الباحثة دور الطالب على وفق ما  إلى ااستنادً 

مت اعل يتبادل خبراته مع زملائه من خلال مشاركته في  المعلومات،عملية تعلمه  فهو باحث عن 

ومكتش  لما يتعلمه من خلال البحث  زملائه،الإجابة عن أسئلة مرحلة التنبؤ ومناقشة ما جمعه مع 

فالطالب في هذا  النش ،مبدو يبني معرفته وفهمه عن طريق العمل  والت سير،لاحظة والتجربة والم

 .لمعرفته بن سه نش  وبان   نموذاال

  وودز نموذجخطوات التدريس وفق: 

هناا بع  الخطوات التي حددها  وودز، نموذالتحقيق تعليم فعال لمهارات الت كير من خلال 

 :كما يأتي (2لخصتها الباحثة في شكل ) (Woods, 1994, p33) هنموذجوودز للتدريس وفق 

  2شكل 

 وودز )إعداد الباحثة( نموذا خطوات التدريس وفق    

 

 

 

 

 

 

 

 

ى يقسم المعلم  الطلبة إل
مجموعات تضم كل 

طلبة( 5-3)مجموعة 

إعطاء ملخص عن 
الدرس السابق وربطه 
بالدرس الحالي وبيئة 

الطلبة

تهيئة المواد والأدوات 
والأجهزة اللازمة  

لموضوع الدرس

تقديم ورقة عمل لكل 
مجموعة في كل درس

تحديد الموقف والأنشطة
الممثلة لمحور  التفاعل

كل تسجيل التنبؤ الخاص ل
مجموعة حول الموقف 

ملاحظة الطلبة للظاهرة 
المدروسة، وكل ما يتعلق
بها، للتحقق من صحة 

التنبؤات

قيادة المناقشة للوصول
إلى التفسير العلمي 

السليم، ومساعدتهم على
إجراء المقارنات بين 

وتنبؤاتهمملاحظاتهم، 
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 : الآتية الخطوات اعتماد تم الحالية الدراسة وفي -

 كل واختارت طالبات، خمس مجموعة كل ضمت مجموعات، خمس إلى الطالبات تقسيم 

 .يميزهاا اسمً  مجموعة

 الملح، ما هو إلى التعرف تم( الملح؟ ما) درس في فمثلًا  السابق  الدرس عن ملخص إعطاء 

 الدرسب المعلومات هذه ورب  الأملاح، تتكون  وكيف اليومية، ة الطالباتحيا في أهميته وما

 .الحالي

 عينات: وهي فيها، المتضمنة والمواد عمل ورقة فقد و زِ عت التعليمية، والوسائل المواد تهيئة 

 .مختل ة وأحماض حملاأ من

 محتوى  مع يتلاءم بما الملاحظة مرحلة في منها والهدف درس، بكل الخاصة الأنشطة تحديد 

 التي الأحماض واستنتاا الصيغة حيث من والأحماض الأملاح بين التمييزمثل  الدرس 

 لتلاحا  الكيميائية الصيغ عليها ك تب مخ  ة وأحماض أملاح عينات استخدام تم منها تكونت

 .الأملاح تسمية من تتمكن الطالبات عليه وبناءً  بينها ال رق 

 من التنبؤ مرحلة لأسئلة وتوقعاتهن أفكارهن عن التعبير في مجموعة كل طالبات تشترا 

 تعرفينها؟ لأملاح أخرى  أنواو توجد وهل الطعام؟ في نضعه الذي الملح اسم ما: الأسئلة هذه

 إجابتهن المعلمة تناقش  الأملاح؟ تكونت كيف ي برأ حياتنا؟ في الأملاح أهمية ما برأي 

 .إليها الوصول المراد المعلومات شرح دون 
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 لكل ال رصة و تاحة العمل، ورقة في ملاحظاتهن وتدوين الأنشطة لتن يذ الطالبات توجيه 

 إذا بعضهن وتوجيه مناقشتهن ثم ،ملاحظاتهن تبديه ما حول والاست سار مناقشةلل مجموعة

 .الأمر لزم

 في تدوينه تم بما ومقارنتها نتائج من إليه التوصل تم ما لشرح مجموعة لكل ال رصة تاحةإ 

 إلى للوصول المناقشة وقيادة وتنبؤاتهن، ملاحظاتهن بين مقارنات و جراء التنبؤ، مرحلة

 . السليم العلمي الت سير

 

 المعرفة: ءما ورا المحور الثاني: مهارات 

يحصل على المعرفة  يلك  ة التي ينبغي على المتعلم أن يمارسهايعد الت كير أحد المهام الأصيل

المراحل الدراسية، ومن هنا يبرز دور الممارسة الواعية لهذا الت كير ل المجالات وك كلالعلمية في 

التركيز على المحتوى المعرفي فق   إليه، وليسينبغي الحرص على الوصول  باعتباره متطلبًاوالتحكم فيه 

عملية التعلم وممارسة عمليات بلم، ومن خلال الممارسة الواعية للت كير يستطيع ال رد التحكم لعملية التع

 ومن هنا تبرز أهمية مهارات ما وراء المعرفة. ،الحصول على المعرفة بن سه

 :مفهوم ما وراء المعرفة 

 (Flavell) في بداية السبعينات على يد فلافل (Metacognition) ظهر م هوم ما وراء المعرفة

يعبر عن كل معرفة أو عمليات معرفية تشير إلى متابعة ال رد أو تحكمه في شكل من  باعتباره م هومًا

أشكال المعرفة التي يحصلها، ومنذ ذل  الحين تعددت الاجتهادات من العلماء لوضع تصور لمعنى ما 

 ن كلٌ بمنطلقاته.راء المعرفة، يتأثر الباحثو عند تقديم تعريف لم هوم ما و و وراء المعرفة، 
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 والإدراا لدى ال رد في تعري ه لما وراء المعرفة بأنهي على مكوني الوع (Flavell) ركزقد ف

"معرفة الشخص و دراكه لعملياته المعرفية والخصائص المرتبطة بطبيعة المعرفة والمعلومات لديه" 

(Goh، Christine, 1997, p360وعلى ذات النهج ذكر ،) (Lindstrom )هو المعرفة ا وراءأن م 

الأفراد أو معرفتهم بالعمليات والاستراتيجيات الخاصة بهم فى الت كير، وقدرتهم على توجيه هذه  ي"وع

 .(Chiang, C, 2018, p 14)العمليات وتنظيمها" 

استبعاد محتوى المعرفة من م هوم ما   (2016كما ورد في بهلول،  Biggs & Moore) ويؤكد

يركزان على العمليات التي يتم من خلالها الحصول على المعرفة دون محتوى عندما  ،وراء المعرفة

من محتوى هذه  ال رد بالعمليات المعرفية الخاصة به بدلًا  ي"وع المعرفة. فيعرفان ما وراء المعرفة بأنه

 سيطرة وتحسين العمليات المعرفية".العمليات، واستخدامه هذا الوعي الذاتي في ال

إلى جانب الوعي جوانب المراقبة والتقويم الذاتي حين تذكر أن ما وراء  (2019وتضيف حسن )

، وقدرته على مراقبة الذات وتقييم أعماله ؤهال رد وفهمه و دراكه لما يتعلمه أو يقر  يالمعرفة هي "وع

المعرفية بالنسبة إلى التعلم، وضبطها، وتعديلها، ومراجعة الذات الشعورية للتعرف على أن هدف ال رد 

 (.7مناسبة ")ص تقد تحقق أم لا، وتنظيم العمل باختيار استراتيجيا

 الطالب تجعل التي العليا العقلية والعمليات القدرات "مجموعة أنه( ب2015)وتعرفه جاه الرسول 

 لتن يذها، الاستراتيجيات أنسب واختيار أهدافه لتخطي  العقلية المهارات بع  ويستخدم ت كيره يتأمل

 و دراكه معرفة من لديه بما وعيه خلال من الأداء هذا يقيم ثم التعليمية، المهام أدائه في ويتحكم ويراقب

 (.204المختل ة")ص المعرفية العمليات إدارة لكيفية
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ال رد  ي( حين يرى أن ما وراء المعرفة هي "وع2019( مع حسن )2009ويت ق أبو هاشم )

حددة للوصول إلى أهدافه وكذل  اختيار الاستراتيجيات و دراكه لما يقوم بتعلمه، وقدرته على وضع خط  م

المناسبة، وتعديلها أو التخلي عنها، واختيار استراتيجيات جديدة، بالإضافة إلى تمتعه بدرجة كبيرة من 

 (.201القدرة على مراجعة ذاته وتقييمها باستمرار" )ص 

الضب  الذاتي للعمليات التي يستخدمان في المراقبة و  كونهماوالإدراا في  يأهمية الوع وتتضح

بالت كير عندما يقوم ال رد  ييقوم بها ال رد للحصول على المعرفة، فيعرف ما وراء المعرفة بأنه "الوع

كما Paris  )في مراقبة ما ي عله، أو ضبطه " يبإنجاز مهمة أو مهمات محددة، أو يستخدم هذا الوع

 (.2، ص2017الوهر وأبو عليا،  ورد في

ا لم هوم مفي رؤيته(  2016 بهلول،كما ورد في   Hallahan & Kauffmen  ) نويت ق كل م

المتعلم بأنماط الت كير  يفيعرفان ما وراء المعرفة بأنه "وع( Paris) ما وراء المعرفة مع ما ذكره باريس

بها  التي يمكن استخدامها، و دراكه لأساليب التحكم والسيطرة الذاتية على محاولات التعلم التي يقوم

 .لتحقيق أهدافه من عملية التعلم" 

فيقول  ،( أن ما وراء المعرفة تعتبر مهارات عقلية يمارسها ال رد في تعلمه2020ويرى جروان )  

ما وراء المعرفة "مهارات عقلية تعد من أهم مكونات السلوا الذكي في معالجة المعلومات، وتقوم  إن

لعاملة والموجهة لحل المشكلة، واستخدام القدرات والموارد بمهمة السيطرة على جميع نشاطات الت كير ا

 (.44المعرفية لل رد ب اعلية في مواجهة متطلبات مهمة الت كير" )ص

لما وراء المعرفة فتذكر أن ما وراء المعرفة  ي المهار ( مع رؤية الجانب 2012وتت ق لط  ي )

تابعة تعلمه، وأداء مهامه من خلال عمليات "مجموعة من القدرات والمهارات التي تساعد الطالب على م
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ال هم الواعي لأنواو المعرفة المختل ة التقريرية، والإجرائية، والشرطية، وتنظيم المعرفة التي تتمثل في 

 (.654التخطي ، و دارة المعلومات، والضب  الذاتي، والمراقبة، وتصحيح أخطاء التعلم والتقويم" )ص

أن ما وراء المعرفة هي "معرفة المتعلم  Hollingworth and McLonghlin (2016)ويرى 

عن العمليات المعرفية التي يقوم بها، وقدرته على الضب ، ومراقبة هذه العمليات كعملية تغذية مرتدة 

  للمتعلم يتلقى خلالها نواتج التعلم"

تركة في أن فإن ثمة قواسم مش المعرفة ءتعري ات ما وراوعلى الرغم من الاختلاف الظاهري بين 

م هوم ما وراء المعرفة يشمل: كل نشاط عقلي من شأنه توجيه أو متابعة أو تقييم أو تنظيم أو مراجعة 

، أم ، أم تخيلًا اا، أم إدراكً ا، أم انتباهً ، أم استرجاعً اأو إدارة هذا النشاط العقلي المباشر سواء أكان تذكرً 

معرفة ، و لذل  سمي هذا الم هوم أيضا بت كير الت كير  علوماتلم ا، أم اكتسابً ا، أم تحليلًا مقارنة، أم تصني ً 

مدى قدرة ال رد على ، كذل  مدى إدراا ال رد لما يعرفه بالنسبة لموضوو معين وما لا يعرفه أيالمعرفة 

يشمل أيضا كما إدراا حالاته الوجدانية أو استبصاره بمشاعره ومشاعر الآخرين الذين يت اعل معهم. 

 (.2019والحداد،  معبد العظي)والتقويم ، والمراقبة، والتنظيم، والحكم عملية التخطي 

 :أتيمما سبق نستخلص ما ي

 و ن كانت له جذور قديمة.ا مصطلح ما وراء المعرفة مصطلح جديد نسبيً  -1

نظرا لحداثة المصطلح فمن الطبيعي وجود بع  الاختلاف في مدلول المصطلح  -2

 هي:، و ما وراء المعرفةعدة لعرفوه  استنتاجات ونستخلص ممن 

 المتعلم بما يمارسه من عمليات مختل ة خلال عملية التعلم. يوع -أ 

 قدرة المتعلم على التخطي  للتعلم. -ب
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 .اقدرة المتعلم على تنظيم عمليات تعلمه ذاتيً  -ا

 السيطرة الواعية للمتعلم على عمليات تعلمه. -د

 علمه.ت تاختيار المتعلم لاستراتيجيا -ه           

 قدرة المتعلم على التقييم الذاتي. -و           

بع  من قدموا تعري ات لما وراء المعرفة نظروا إليها كاستراتيجيات، والبع  الآخر  -3

 نظر إليها كمهارات عقلية.

من التعري ات المقدمة لمصطلح ما وراء المعرفة أعلى من قيمة ال رد كمشارا  عددٌ  -4

بوعيه بما ي عله، أو قدرته على التقييم الذاتي في  أكان اءإيجابي في عملية التعلم، سو 

 قدرته على الاختيار، والابتكار في تعلمه. اضوء ما خططه لن سه، وأيضً 

مهارات عقلية عليا تمكن طالبات الص  الثامن " :التعريف الإجرائي لمصطلح ما وراء المعرفة

رة على الإدارة الذاتية لهذا الإدراا من خلال الأساسي من إدراا ما يدور في ذهنهن من عمليات، والقد

التخطي  والمراقبة والتحكم، والتقييم، وتقاس بالدرجة التي تحصل عليها الطالبة في اختبار مهارات ما 

 وراء المعرفة الم عد لهذا الغرض".

 المعرفة: علاقة بين المعرفة وما وراءال 

ظهرت تساؤلات  السيكولوجيحة الأدب بمجرد ظهور مصطلح ما وراء المعرفة على سا       

عمليتان في أنهما  هماال رق بين ويتضح ،المعرفة وما وراء المعرفة لتحديد ال رق بين  من الباحثين لعدد

 ،كتسبفكل منهما يمكن أن ت    الشكل والنوعية في متشابهتانو  في المضمون والوظي ة عقليتان مختل تان
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 ,Flavell, 1979) ويمكن أن يعبر عنها بصيغ خارجية ،صححت   عدل أوويمكن أن ت   ،نسىويمكن أن ت  

907). 

من أن المعرفة وما وراء المعرفة يتأثر كلاهما بالآخر. ويتضح ذل   Flavell (1981)ويبين     

 :الآتيالشكل 

 3شكل 

 .(Flavell, 1981, 40)العلاقة بين المعرفة وما وراء المعرفة         

 

 

 

 

 

 ,Welson,et al)الت كير  في عن المعرفة أو ت كير المعرفة معرفةوراء  ما اريمكن اعتبو        

 في ، فإذا كانت المعرفة تتضمن الإدراا وال هم والتذكر، فإن ما وراء المعرفة تتضمن الت كير(2020

ال هم،  وراء إدراا ال رد وفهمه وتذكره، وهذه المعارف المتنوعة يمكن تصني ها بأنها ما وراء الإدراا، وما

 .  (Garner, 1987)لأن المعرفة سابقة لها اوتعد ما وراء المعرفة في المرتبة العليا نظرً وراء الذاكرة،  وما

في طور لدى  الحسيبواسطتها يتحول المدخل  التيجميع العمليات الن سية  هيوالمعرفة        

ال رد  يشير إلى وعت  ء المعرفة فالمواق  المختل ة، أما ما ورا فيستدعى لاستخدامه ال رد إلى أن ي  

 

فةخبرات ما وراء المعر   الأهداف المعرفية 

 معرفة ما وراء المعرفة الأفعال المعرفية
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حصوله على معرفة أو معلومات معينة تتصل  مواق  التعلم المختل ة نتيجة فييمارسها  التيبالعمليات 

 (.2009 ،الشرقاوي ) بهذه المواق 

(، Cognition) ( أن العمليات الذهنية تنقسم إلى نوعين هما: معرفة2010ويذكر إبراهيم )       

ويتعلق النوو الأول بالعمليات التي تستخدم التطوير والبحث عن (. Metacognition) فةوما وراء المعر 

كما  ،مثل اتخاذ القرارات أو حل المشكلات أو الإدراا  معنى وهذه العمليات تتضمن استراتيجيات معقدة

  الت كير الناقد ، مثل التحليل والتركيب ومهارات العلية السببية، ومهاراتاأنها تتضمن مهارات أقل تعقيدً 

مثل التمييز بين الأشياء المهمة وغير المهمة، ويتعلق النوو الثاني بالعمليات التي توجه وتتحكم في 

مع العمليات  –العمليات المعرفية  -استراتيجيات ومهارات صنع العمليات المصممة لاستخراا معنى 

  .(Metacognition Operations) ما وراء العمليات المعرفية -التي توجه كيف يتكون المعنى

أن العلاقة بين المعرفة وما وراء المعرفة علاقة  Breuer and Eugster (2014)ويرى       

 ت اعل وتأثير متبادلة فكلاهما يؤثر ويتأثر بالآخر. 

والمعرفة تساعد المتعلم على أداء المهام التي يمكن أن ت طلب منه، بينما ما وراء المعرفة       

 ،ه على فهم وتنظيم وتن يذ الإجراءات التي يقوم بها، وهو ما ي كسبه معلومات وخبرات جديدة وعديدةتعاون

 (. 2020)يوس ،  اونموً  اومن ثم تزداد عملية التعلم تطورً 

 :يأتيفي ضوء ما سبق يمكن استخلاص ما  

ة، ويتضح ذل  في يتضح للباحثة أن المعرفة وما وراء المعرفة بينهما علاقة تأثير متبادل      

 الآتي:
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 ما وراء المعرفة                المعرفة                                                             

 عملية عقلية مكتسبة.-
 تساعد المتعلم في الوصول إلى أهدافه المعرفية. -
 تساعد المتعلم في اكتساب وحدوخ النمو المعرفي. -
 دراا وال هم والتذكر.تعلم في الإتتضمن ت كير الم-
دخال المعلومات ومعالجتها إتمكن المتعلم من -

 وتسجيل الملاحظات.                                 
 تسمح للمتعلم بتوجيه ت كيره وتعلمه.                                            -

 سبة.عملية عقلية تعبر عن فهم المتعلم لهذه لمعرفة المكت-
 تساعد المتعلم في الشعور بالثقة الأكيدة في تحقيق أهدافه.-
 دارة ومراقبة النمو المعرفي.إتساعد المتعلم في –
 دراا، ما وراء ال هم، ما وراء الذاكرة.تتضمن ما وراء الإ-
تمكن المتعلم من المراقبة والتخطي  والتحكم والتنظيم والتقييم -

 لهذه المعلومات.
 بتطوير وعيه بت كيره وقدراته التعليمية.   تسمح للمتعلم -

            

 :مهارات ما وراء المعرفة وتصنيفاتها 

 Abedi (2013)  O'Neil and ظهرت عدة تصني ات لمهارات ما وراء المعرفة، فيصن 

 مهارات ما وراء المعرفة إلى:

ف بأن يحاول ، وخطة لتحقيق الهداالتخطي : بأن يكون لل رد هدف محدد أو موجه ذاتيً  -1

 فهم المهمة قبل أن يحاول حلها.

ال رد يحتاا إلى آلية مراجعة الذات لمراقبة تحقق الهدف، وتتم أن المراقبة الذاتية:  -2

 أثناء الأداء. لمراجعة العم

الاستراتيجية المعرفية: بأن يكون لدى ال رد استراتيجية معرفية أو ان عالية مراقبة أي  -3

 ل المستقل أو المجال التابع.للمجاأكان نشاط عقلي سواء 

 .الوعي: عملية شعورية لدى ال رد -4

مهارات ما وراء المعرفة في شكل عنقودي منظم تحت ثلاخ  Marzano et al( 1988ويصن  )

 :الآتيمهارات أساسية على النحو 
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  4شكل       

 Marzano et al( 1988) لـ فقًاالمعرفة و  ءمهارات ما ورا     

 

 لتنظيم الذاتي: وتتضمن مهارات ا

 .الوعي بقرار إنجاز المهام الأكاديمية 

 .الاتجاه الإيجابي نحو المهام الأكاديمية 

 .ضب  الانتباه نحو إنجاز المهام الأكاديمية 

 

 بينما تتضمن المهارات اللازمة لأداء المهام الأكاديمية:

 .المعرفة التقريرية 

 .المعرفة الإجرائية 

 .المعرفة الشرطية 

 ات التحكم الجرائي:وتتضمن مهار 

 هاوبعد ئهامهارات تقويم الطلاب لمعارفهم قبل إنجاز المهام وأثنا. 

  لخطوات واستراتيجيات إنجاز المهام. والمتزن مهارات التخطي  المتعمد 

مهارات ما وراء المعرفة

مهارات التحكم الجرائي مهارات لازمة  لأداء المهام 
الأكاديمية مهارات التنظيم الذاتي
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 المهام وضب  ومراقبة التعلم و نجاز المهام. )لط  ي  مهارات التنظيم اللازمة لإكمال

 (.656، ص2012،

يعتمد على وهو  (Marzano) بتصنيف مشابه لتصنيف ((Sternberg,1985ويقابل 

 :ثلاخ فئات رئيسة لمهارات ما وراء المعرفة هي

  5شكل 

 Sternberg( 1985) ـل قًاالمعرفة وف ءمهارات ما ورا         

 

 

 

 

 

 وتتضمن مهارات التخطيط:

  وتحديد طبيعتهاتحديد الهدف أو الإحساس بوجود مشكلة. 

  اتيجية التن يذ ومهاراته.اختيار استر 

 .ترتيب تسلسل العمليات والخطوات 

 .تحديد العقبات والأخطاء المحتملة 

 .تحديد أساليب مواجهة الصعوبات والأخطاء 

 .التنبؤ بالنتائج المرغوبة والمتوقعة 

مهارات ما وراء المعرفة

مهارات التقييم مهارات المراقبة والتحكم  مهارات التخطيط
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 بينما تتضمن مهارات المراقبة والتحكم: 

 .الإبقاء على الهدف في بؤرة الاهتمام 

 لعمليات.الح اظ على تسلسل ا 

 يمعرفة متى يتحقق هدف فرع. 

  التي بعدهامعرفة متى يجب الانتقال إلى العملية. 

 .اختيار العملية الملائمة التي تتبع في السياق 

 .اكتشاف العقبات والأخطاء 

 .معرفة كيفية التغلب على العقبات والتخلص من الأخطاء 

 وتتضمن مهارات التقييم:

  .مدى تحقق الهدف المطلوب 

 على دقة النتائج وك ايتها. الحكم 

 مة الأساليب التي استخدمت.ءتقييم مدى ملا 

 .تقييم كيفية تناول العقبات والأخطاء 

 (.49، ص2020وتن يذها. )جروان، ةتقييم فاعلية الخط 

ومن خلال الاستعراض السابق لمهارات ما وراء المعرفة وتصني اتها فقد تبنت الدراسة الحالية 

لأهمية مهارات ما وراء المعرفة في ا نظرً   لمهارات ما وراء المعرفة Sternberg( 1985)تصنيف 

جعل المتعلم يمس  بزمام تعلمه بن سه ومواجهة أي مشكلة تعترضه بداية من التخطي  لإجراءات 

 وتقييم مدى فاعلية الخطة التي اتبعها.    ،والتحكم ،والمراقبة ،مناسبة لحلها
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 عملية التعلم: دور مهارات ما وراء المعرفة في 

متغيرات مثل  فيفتؤثر  ا كبيرً  اتؤثر مهارات ما وراء المعرفة في عملية التعلم المعرفي تأثيرً 

التحصيل المعرفي، والقدرة على حل المشكلات، والت كير الناقد، والت كير الابتكاري، وغيرها من 

ت ما وراء المعرفة يمتاز بقدرته ( أن ال رد الذي يمتل  مهارا2016المتغيرات المعرفية، ويرى بهلول )

 على:

 اتخاذ القرار المناسب في مواق  حياته اليومية. -1

ل وراء تحقيق مستوى أفضا سعيً   التعامل ب اعلية مع المعلومات من مصادرها المختل ة -2

 من فهم هذه المعلومات وتوظي ها في مواق  حياته اليومية.

 اختيار الإجراءات المناسبة للموق  التعليمي. -3

كما أن استخدام الطلاب لاستراتيجيات ما وراء المعرفة يؤدى إلى زيادة تحصيلهم الدراسي نتيجة 

 من الحصول عليها جاهزة، تحملهم مسئولية التعلم، وقيامهم بدور إيجابي للتوصل إلى المعلومات بدلًا 

د من التجارب الم اهيم، والمبادئ وجمع المعارف، وتنظيمها، وتقييمها، من خلال العدي وتحديدهم

  2016الجندي وصادق، تحقيق التعلم ال عال ذي المعنى. ) في يسهموالأنشطة العملية 

 (.2011الطناوى،

 عامة، التربية تسعى التي الأهداف أهم من أصبحت المعرفة وراء ما مهارات أن يتضح تقدم ومما

 وراء ما لمهارات المتعلمين اماستخد أن سيما لا المتعلمين  لدى تحقيقها إلى خاصة العلمية والتربية

 الجوانب تنمية في تسهم إذ المختل ة  التعلم نواتج تنمية في سهمي أن يمكن التعليمية العملية في المعرفة

 الجوانب أو واستدعائها، المعلومات وتخزين ،التحصيل وزيادة ،والتذكر ،وال هم ،الانتباه مثل  المعرفية
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 والابتكاري  ،الناقد الت كير ومهارات ،المشكلات حل على والقدرة ،العلمي يرالت ك بمهارات المتعلقة المهارية

 ومهارات والتقويم والتخطي  الذاتي التنظيم مهارات إلى بالإضافة المعرفي، فوق  والت كير القرار، واتخاذ

 تجاهاتبا المتعلقة الوجدانية الجوانب حتى أو المعرفة، وراء ما بمهارات تسمى ما أو الإجرائي الضب 

 تعلمهم، أثناء بها يقومون  التي بالعمليات ووعيهم والعلماء، العلم نحو واتجاهاتهم الدراسة نحو المتعلمين

 .التعلم عملية في التقدم تحقيق في تسهم إيجابية معتقدات وبناء

  مادة العلوم: في الدراسي: التحصيل الثالثالمحور 

التي شغلت وما زالت تشغل ت كير المتخصصين يعد التحصيل الدراسي أحد الموضوعات المهمة، 

في المناهج وطرق التدريس، باعتباره أحد المظاهر الأساسية للنشاط العقلي المطلوب، ولما كان التعلم 

 على -غالبًا-مد تفإننا نع للطلبةيجسد عملية ن سية غير مرئية تحدخ نتيجة تغيرات في البناء الإدراكي 

والوجه المحسوس له، كما أنه يعد المادة  فالتحصيل هو نتاا للتعلم  التحصيل للتعرف على وجوده

 .الطلبة لدىالمباشرة التي نتعامل بها خلال عمليات التقييم المتنوعة لتحديد ك اية هذا التعلم أو قيمة 

( إلى أن التحصيل الدراسي يعد من أهم الموضوعات التعليمية، 2013) سيدوهنا يشير أبو حطب و 

هم الظواهر التي تشغل المتخصصين القائمين على العملية التربوية، ويرجع ذل  على ما وظاهرة من أ 

 ى ، والمحيطين بهم من آباء ومعلمين، لأن التحصيل الدراسي يعبر عن مستو الطلبةله من أهمية في حياة 

يمي، بل تحديد ، وتحديد مساره التعلالمتعلم، فهو أول ما يل ت النظر لتقييم حالة متعلمالنشاط العقلي لل

لتحصيل الدراسي دور مهم ل يكون مراحل حياته كلها، وتوجيهه الوجهة التي يمكن أن ينجح فيها، وبذل  

 في تشكيل عملية التعلم وتحديدها.
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 التدريس استراتيجيات وطرائق تأتيو  العوامل، من بمجموعة العلوم لمادة الدراسي التحصيل ويتأثر

 تباين إلى يؤدي مما للمعلومات الطلبة اكتساب مدى في كبير دور التدريس طريقةإذ ل مقدمتها  في

 المتبعة التدريس طرائق في النظر إعادة ضرورة على التأكيد وجب هنا من لديهم، التحصيلية المستويات

 المدعمة والطرائق الأساليب من مجموعة واستخدام تطوير إلى يؤدي الذي بالشكل التعليمية، الأنظمة في

 ينعكس مما التعليمية، العملية إثراء على وتساعد الحديثة وتنمي مهارات الت كير العليا للطلبة، جيابالتكنولو 

 للمعلومات المتعلمين ساباكت ذل ، في الأسباب أبرز ومن ،للطلبة التحصيلي المستوى  على إيجابيا

 التربية مسؤوليات ىإحد يعد الذي الأمر. المختل ة الحياة مجالات في وتوظي ها لها تحصيلهم وزيادة

 (.2019 البراشدية وآخرون،) رالعص هذا طبيعة فرضتها التي

 :مفهوم التحصيل الدراسي 

التحصيل الدراسي  هو درجة النمو المعرفي التي حققها الطالب في جانب معين من جوانب التعلم 

ية ون سية لها تأثيراتها المرتبطة بالبرنامج الدراسي، وأن ضع  التحصيل في المواد الدراسية مشكلة تعليم

وتكوين اتجاهات سلبية نحو دراسة المواد  ،و ضعاف الدافعية نحو التعليم ،مثل الشعور بالإحباط  السلبية

، التعليمية، وقد أكدت البحوخ وجود علاقة وظيفية بين التحصيل الجيد والاتجاهات الموجبة نحو المدرسة

التوافق الن سي والاجتماعي  ويسهم في تعديل ،سة والتعليموينعكس كذل  على سلوا المتعلمين نحو المدر 

 (.2004)الكبيسي والحياني،  لهم

درجة الاكتساب التي يحققها ال رد، أو مستوى النجاح الذي يحرزه "يعرف التحصيل الدراسي بأنه و 

 (.305، 2011)أبو علام،  "أو يصل إليه في مادة دراسية أو مجال تعليمي
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اشرة بالأداء الدراسي للطلاب لتوضيح المدى الذي تحققت فيه الأهداف والتحصيل يرتب  مب"

التعليمية لدى الطلاب، ويقاس باختبارات التحصيل وهي أدوات قياس لمدى تحصيل ال رد لما اكتسبه 

 .(28، 2012)الطريري، التدريب" من معرفة أو مهارة معينة نتيجة التعليم أو 

ع الراهن لأداء ال رد أو تعلمه أو ما اكتسبه بال عل في كما يدل التحصيل الدراسي على الوض

 (.2011)أبوعلام، تعليمي برنامج 

 الدراسات السابقة:         

   للبحث في الدراســــات التي تناولت متغيرات الدراســــة وجِدَت  باســــتعراض الأدب التربوي الســــابق

 راء المعرفة.نموذا وودز والتحصيل ومهارات ما و من الدراسات التي تناولت  عدد

 نموذج وودز والتحصيل في مادة العلوم: ناقشت: الدراسات التي أولًا 

( التي هدفت لقياس أثر تدريس العلوم باســتخدام نموذجي وودز 2021)دراســة شــديد وآخرون 

على تنمية عمليات العلم والتحصـــيل لطلاب الصـــ  الخامس، واتبعت الدراســـة المنهج الوصـــ ي  وويتلي

وطالبة من طلبة الصـــــــــ   ا( طالبً 120هج شـــــــــبه التجريبي، وتكونت عينة الدراســـــــــة من )التحليلي والمن

ن ي، ومجموعتا( طالبً 40الخامس الابتدائي تم تقســــــــــــــيمهم لثلاخ مجموعات، مجموعة ضــــــــــــــابطة وبها )

، ا( طالبً 40ن إحداهما تدرس بنموذا وودز والأخرى تدرس بنموذا ويتلي وكل منهما تضــــــــــــــم )يتجريبيت

وأظهرت النتائج وجود فروق واختبار التحصيل الدراسي كأدوات للدراسة،  العلمختبار عمليات واست خدِم ا

بين متوســـــــــطات درجات مجموعات الدراســـــــــة الثلاخ في التطبيق البعدي لأداتي  ذات دلالة إحصـــــــــائية

 الدراسة لصالح المجموعتين التجريبيتين.
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ريس العلوم باســـــــــــتخدام نموذا ( دراســـــــــــة هدفت إلى قياس أثر تد2021كما أجرى الخثعمي )

وودز على التحصــيل وتنمية مهارات الت كير التأملي في مادة العلوم لدى طلاب الصــ  الأول متوســ ، 

، ا( طالبً 24واتبعت الدراسة المنهج شبه التجريبي، وتكونت عينة الدراسة من مجموعتين، تجريبية وبها )

والاختبار التحصــيلي  تبار مهارات الت كير التأمليم اخواســت خدِ  ا،( طالب أيضــً 24وأخرى ضــابطة وبها )

كأدوات للدراســـــــــة، وأظهرت النتائج وجود فروق ذات دلالة إحصـــــــــائية لصـــــــــالح المجموعة التجريبية في 

 اختباري التحصيل ومهارات الت كير التأملي.

( بدراســـــــــــــــة لمعرفة أثر تدريس ال يزياء باســــــــــــــتخدام نموذا وودز في 2018وقامت الحربي )

الطلبة واتجاهاتهم نحو ال يزياء في المرحلة الأســــــــاســــــــية العليا، واتبعت الباحثة المنهج شــــــــبه  تحصــــــــيل

( طالبة من طالبات الص  العاشر الأساسي، توزعن 50التجريبي في دراستها، وضمت عينة الدراسة )

تم اعداد ( طالبة، و 25) ا( طالبة والأخرى ضابطة وبها أيضً 25على مجموعتين إحداهما تجريبية وبها )

وجود فروق اختبار تحصــــيلي ومقياس للاتجاهات نحو ال يزياء كأدوات للدراســــة، وتوصــــلت الباحثة إلى 

ذات دلالة إحصـــــــــــائية بين متوســـــــــــطي درجات المجموعة التجريبية والمجموعة الضـــــــــــابطة في التطبيق 

، وأوصــــــــــت يةلصـــــــــــالح المجموعة التجريبومقياس الاتجاهات نحو ال يزياء  تحصـــــــــــيلالبعدي لاختبار ال

 .سالباحثة بعدد من التوصيات منها دعوة لتطبيق نموذا وودز من قبل معلمي ال يزياء أثناء التدري

تحصـــــيل  يتنبأ، فســـــر، لاحا، فســـــر" ف" ( لدراســـــة أثر فعالية2016وهدفت دراســـــة صـــــادق )

بســلطنة عمان، العلوم وتنمية الت كير الابتكاري وعمليات العلم التكاملية لطلبة الصــ  الثامن الأســاســي 

، تم تقســيمهم لمجموعتين ا( طالبً 67واتبعت الدراســة المنهج شــبه التجريبي، وتكونت عينة الدراســة من )

، واســــــــــــــتخدم الباحث اختبار ا( طالبً 33، والأخرى ضـــــــــــــــابطة وبها )لبًا( طا34إحداهما تجريبية وبها )



 

48 
 

لم التكاملية كأدوات للدراســـــــــــــــة، تحصــــــــــــــيلي واختبار القدرة على الت كير الابتكاري واختبار عمليات الع

بين متوســطات أداء المجموعة التجريبية والمجموعة  وجود فروق ذات دلالة إحصــائيةوأوضــحت النتائج 

 الضابطة في التطبيق البعدي لأدوات الدراسة الثلاخ لصالح المجموعة التجريبية.

ذا وودز في أثر التدريس وفق أنمو ( التي هدفت إلى معرفة 2013وفي دراســـــــــــة القصـــــــــــاب )

 ا( طالبً 60تكونت عينة الدراسة من ) فقد، اتبعت فيها المنهج شبه التجريبي، تحصيل طلبة معهد الطب

لعينة الضابطة، واستخدمت الباحثة الاختبار ل( آخرون 30( منهم العينة التجريبية و)30وطالبة، شكل )

 ة الضابطة.التحصيلي، وأظهرت النتائج ت وق المجموعة التجريبية على المجموع

( لمعرفة أثر اســـــــــــتخدام نموذا وودز في تنمية 2010وجاءت دراســـــــــــة المعموري والخيلاني )

تحصـــــيل طلاب الصـــــ  الثالث بمعهد إعداد المعلمين في مادة ال يزياء وت كيرهم العلمي، وتم اســـــتخدام 

لمجموعتين،  ، تم تقســــــيمهما( طالبً 65المنهج شــــــبه التجريبي في الدراســــــة، وتكونت عينة الدراســــــة من )

في  اتحصـــــيليً  ا، واســـــتخدم الباحثان اختبارً ا( طالبً 32ومجموعه تجريبية بها ) ا( طالبً 33ضـــــابطة وبها )

ال يزياء، ومقياس للت كير العلمي، أظهرت النتائج ت وق المجموعة التجريبية على المجموعة الضــــــــــــابطة 

 في التطبيق البعدي لأداتي القياس. 

( فقد هدفت إلى الكشـــ  عن أثر اســـتخدام نموذا وودز في 2010أما دراســـة محمد وجوهر )

تحصــــــــــــــيل طلاب الصــــــــــــــ  الخامس العلمي في مادة ال يزياء وتنمية ت كيرهم الناقد، وقد تكونت عينة 

والأخرى ضـــــابطة  ا( طالبً 35، تم تقســـــيمهم لمجموعتين إحداهما تجريبية وبها )ا( طالبً 71الدراســـــة من )

لباحثان أداتي قياس تمثلتا في الاختبار التحصــــيلي واختبار الت كير الناقد، ، واســــتخدم اا( طالبً 36وبها )

بين متوسطي درجات المجموعة التجريبية  وجود فروق ذات دلالة إحصائيةوتوصلت نتائج الدراسة إلى 
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في التطبيق البعدي لاختبار التحصــــيل واختبار الت كير الناقد لصــــالح المجموعة  ،والمجموعة الضــــابطة

 يبية.التجر 

 نموذج وودز مع متغيرات مختلفة: ناقشتالدراسات التي 

( التي هدفت إلى معرفة أثر اســــــــــتخدام نموذا وودز في اكتســــــــــاب 2021دراســــــــــة صــــــــــبري )

الم اهيم العلمية في مادة ال يزياء لدى طلبة الصــــــــ  الســــــــابع الأســــــــاســــــــي، واتبع الباحث المنهج شــــــــبه 

( 36في المجموعة الضــــــــابطة، و) بًا( طال35بواقع ) ابً ( طال71التجريبي، وتكونت عينة الدراســــــــة من )

في المجموعة التجريبية، واســــــــــــتخدم الباحث اختبار الم اهيم العلمية كأداة للدراســــــــــــة، وتوصــــــــــــلت  اطالبً 

الدراســــــــــــــة لت وق المجموعة التجريبية على المجموعة الضــــــــــــــابطة في التطبيق البعدي لاختبار الم اهيم 

 العلمية. 

( إلى الكشـــــ  عن فاعلية نموذا وودز في تدريس العلوم 2020لعطاب )ودراســـــة الدعرمي وا

لتنمية مهارات الت كير العلمي لدى طالبات الصــــــ  الثاني المتوســــــ ، وقد اســــــتخدمت الباحثتان المنهج 

( منهن المجموعة التجريبية، 32( طالبة، مثلت )63شــــــــــــــبه التجريبي، واحتوت عينة الدراســـــــــــــــة على )

ة، وتم بناء اختبار الت كير العلمي من قبل الباحثتان كأداة للدراسة، وتوصلت ( المجموعة الضابط31و)

ين في التطبيق وجود فروق ذات دلالة إحصـــــــائية بين متوســـــــطي درجات المجموعة التجريبيةالنتائج إلى 

وجود فروق ذات التطبيق البعدي، بالإضافة إلى لصالح  العلميالت كير  مهارات لبعدي لاختباراالقبلي و 

دلالة إحصـــــــائية بين متوســـــــطي درجات المجموعة التجريبية والمجموعة الضـــــــابطة في التطبيق البعدي 

 لصالح المجموعة التجريبية. العلميلاختبار الت كير 



 

50 
 

( دراســـــــــة هدفت لتقصـــــــــي أثر اســـــــــتخدام نموذجي وودز 2019كما أجرت شـــــــــقاح وخطايبة )

عقل لدى طلبة الص  التاسع الأساسي بالأردن، والسقالات التعليمية في تنمية عمليات العلم وعادات ال

( طالبة تم تقســـــيمهن 58واســـــتخدما المنهج شـــــبه التجريبي في الدراســـــة على عينة من الطالبات بلغت )

ن إحداهما تدرس بنموذا ين تجريبيتي( طالبة ومجموعت21لثلاخ مجموعات، مجموعة ضــــــــــــــابطة وبها )

 واســــــــــــــت خدِم( طالبة ، 18الســــــــــــــقالات التعليمية وبها )( طالبة، والأخرى تدرس بنموذا 19وودز وبها )

وأظهرت النتائج وجود فروق ذات دلالة اختبار عمليات العلم ومقياس عادات العقل كأدوات للدراســــــــــــــة، 

بين متوســــطات أداء مجموعات الدراســــة الثلاخ في التطبيق البعدي لأداتي الدراســــة لصــــالح  إحصــــائية

 المجموعتين التجريبيتين.

( دراسة لمعرفة مدى فاعلية نموذا وودز في تدريس العلوم على تنمية 2016عنزي )وأجرى ال

عادات العقل والت كير الاستدلالي لدى تلاميذ الص  الثالث المتوس ، واتبع الباحث في دراسته المنهج 

( منهم يمثلون المجموعة الضــــــــــابطة، 30، )ا( طالبً 58شــــــــــبه التجريبي، واحتوت عينة الدراســــــــــة على )

( يمثلون المجموعــة التجريبيــة، واســــــــــــــتخــدم البــاحــث أداتين للــدراســــــــــــــــة تمثلتــا في اختبــار للت كير 28و)

بين  وجود فروق ذات دلالة إحصـــــــــائيةالاســـــــــتدلالي، ومقياس لعادات العقل، وتوصـــــــــلت الدراســـــــــة إلى 

متوســــــــــــــطي درجات المجموعة التجريبية والمجموعة الضـــــــــــــــابطة في التطبيق البعدي لاختبار الت كير 

 ستدلالي لصالح المجموعة التجريبية.الا

الكشــــــــ  عن أثر اســــــــتخدام نموذا وودز في إلى ( بدراســــــــة هدفت 2015وقامت أبو جلنبو )

تنمية الم اهيم ومهارات الت كير الناقد لدى طالبات الص  السادس الأساسي في العلوم العامة، واتبعت 

( طالبة، تم تقســــــــــيمهن بالتســــــــــاوي 72الدراســــــــــة المنهج شــــــــــبه التجريبي، وتكونت عينة الدراســــــــــة من )
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اختبار الم اهيم العلمية واختبار الت كير الناقد كأدوات للدراســة،  واســت خدِملمجموعتين تجريبية وضــابطة، 

وأظهرت النتائج إلى وجود فروق ذات دلالة إحصـــــــــــــــائية في التطبيق البعدي لأداتي القياس لصـــــــــــــــالح 

 المجموعة التجريبية.

 -لاحا -جرى دراســــــــــــة هدفت إلى قياس أثر اســــــــــــتراتيجية )تنبأفقد أ Woods (1994)أما 

فســـــــــــر( في إحداخ التغيير الم اهيمي لدى طلبة الصـــــــــــ  الخامس الابتدائي، وقد اعتمد المنهج شـــــــــــبه 

تم تقســــــــــيمهم لمجموعات صــــــــــغيرة وتم تدريســــــــــهم  ا( طالبً 50تكونت عينة الدراســــــــــة من ) إذالتجريبي، 

تخدم الباحث الاختبار التحصـــيلي كأداة للدراســـة، وأظهرت نتائج فســـر(، واســـ -لاحا -باســـتراتيجية )تنبأ

 دراسته فاعلية هذه الاستراتيجية في تغيير المعرفة السابقة للطلبة و عادة تركيب بنيتهم المعرفية.

 مهارات ما وراء المعرفة: ناقشت: الدراسات التي اثانيً 

القائم على الجدل العلمي في  ( إلى الكشـــــــ  و فاعلية التدريس2021هدفت دراســـــــة الزهراني )

تنمية مهارات الت كير فوق المعرفي، وبع  المهارات الناعمة لدى طالبات المرحلة المتوســــــــــــــطة، 

( طالبة تم 47واعت مد المنهج التجريبي ذي التصــــــــميم شــــــــبه التجريبي، وتكونت عينة الدراســــــــة من )

( طالبة، وقد 24بية وتضــــم )( طالبة والأخرى مجموعة تجري23تقســــيمهن لمجموعة ضــــابطة وبها )

استخدمت الباحثة اختبار مهارات الت كير فوق المعرفي، ومقياس المهارات الناعمة كأدوات للدراسة، 

وجــاءت النتـــائج ت  يـــد ب ـــاعليـــة التـــدريس القـــائم على الجـــدل العلمي في تنميـــة مهـــارات الت كير فوق 

 المعرفي لدى طالبات المجموعة التجريبية.

( إلى تقصــــــــــي أثر برنامج إلكتروني قائم على النمذجة 2019لم ورديق )هدفت دراســــــــــة مســــــــــ

والمحاكاة في تنمية مهارات ما وراء المعرفة لدى طلبة قسم ال يزياء بجامعة القادسية، وتم اعتماد المنهج 



 

52 
 

ا والمجموعة الضـــــابطة وتتكون أيضـــــً  ا( طالبً 16المجموعتين التجريبية وتتكون من ) يشـــــبه التجريبي ذ

الباحثان مقياس مهارات ما وراء المعرفة كأداة للدراســــــة، وتوصــــــلت الدراســــــة ل اعلية  وبنى، بًاطال( 16)

البرنـــامج الإلكتروني القـــائم على النمـــذجـــة والمحـــاكـــاة في تنميـــة مهـــارات مـــا وراء المعرفـــة لـــدى طلبـــة 

 المجموعة التجريبية.

راتيجيات التقويم البديل في أثر اســتخدام اســتمعرفة ( التي هدفت إلى 2019ودراســة الحواري )

، اتبعت الدراســــــــة المنهج الشــــــــبه عرفة في مبحث العلوممتحصــــــــيل الطلبة و كســــــــابهم مهارات ما وراء ال

من طلبة الصـــــــ  الثامن الأســـــــاســـــــي، وتكونت أداة ا ( طالبً 54تجريبي، وط بقت على عينة مكونة من )

، وخلصـت نتائج الدراسـة بتقدم يقي أو البديلمن اسـتراتيجيات التقويم الحق الدراسـة من أربع اسـتراتيجيات

ملحوظ في تحصــيل المجموعة التجريبية مقارنة بالمجموعة الضــابطة  نتيجة اكتســابهم لمهارات ما وراء 

 المعرفة.

أثر اســــتخدام النموذا المنظومي المعرفي  ( بدراســــة هدفت إلى قياس2018كما قام عليمات )

المعرفي والتحصــــيل لدى طلاب الصــــ  التاســــع الأســــاســــي في الشــــامل في تنمية مهارات الت كير فوق 

شــــعبتين من الصــــ  الدراســــة من عينة  تكونتو  المنهج شــــبه التجريبي في الدراســــة، واســــت خدِم ال يزياء.

، والأخرى مجموعة ا( طالبً 35مثلت إحداهما المجموعة التجريبية وبلغ عددها ) التاســـــــــــع الأســـــــــــاســـــــــــي،

ومقياس ، : اختبار تحصـــــــيليهما ني، وتم اســـــــتخدام أداتا( طالبً 35) اضـــــــابطة وبلغ عدد أفرادها أيضـــــــً 

 بةالطل درجاتنتائج عن وجود فرق ذو دلالة إحصـــائية بين المهارات الت كير فوق معرفي. ولقد كشـــ ت 

دلالة إحصـــائية بين درجات أداء الطلاب على مقياس مهارات  يعلى اختبار التحصـــيل، ووجود فرق ذ
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الذين درســــوا باســــتخدام  طلبة المجموعة التجريبيةجميع ال روق الســــابقة لصــــالح الت كير فوق المعرفي، و 

 .النموذا المعرفي الشامل

)أفحص، أســـأل،  PQ4R اســـتراتيجيةفاعلية  تقصـــي( دراســـة هدفت إلى 2018وأجرت فؤاد )

 فوق المعرفي وتقــدير الــذات الت كيرلتنميــة مهــارات  الكيميــاءرأ، تــأمــل، ســــــــــــــمع، راجع( في تــدريس اق

 إذالمجموعة الواحدة،  ي، اتبعت فيها المنهج شــــــــــــــبه التجريبي ذطلاب المرحلة الثانوية ىلد الأكاديمي

قيـاس تمثلتـا في مقيـاس مهـارات مـا وراء المعرفـة  ا( طـالبـة، واســــــــــــــت خـدِمـت أداتـ32تكونـت العينـة من )

ائية بين متوسطي ومقياس تقدير الذات الأكاديمي، وأظهرت نتائج الدراسة وجود فروق ذات دلالة احص

 درجات طالبات مجموعة الدراسة في التطبيقين القبلي والبعدي لأداتي الدراسة لصالح التطبيق البعدي.

اســتراتيجية دورة المهارة في تنمية  أثرتعرف ( فقد هدفت إلى 2013أما دراســة مســلم والباوي )

اتبعت الدراســـة المنهج شـــبه التجريبي، ، و كلية التربية -ة قســـم ال يزياء لدى طلب المعرفةمهارات ما وراء 

( 16وطالبة، ومجموعة ضــــــــابطة وبها ) ا( طالبً 16تكونت عينة الدراســــــــة من مجموعة تجريبية بها ) إذ

 اعلية ، وتكونت أداة الدراسة من مقياس مهارات ما وراء المعرفة، وخلصت الدراسة باوطالبة أيضً  اطالبً 

لدى الطلبة مقارنة بالطريقة الاعتيادية في ات ما وراء المعرفة اســــــــــــــتراتيجية دورة المهارة في تنمية مهار 

 التدريس.

ومن خلال اطلاو الباحثة على الأدب التربوي لاحظت ندرة الدراسات التي ربطت بين نموذا 

على حد علم  -وودز وتنمية مهارات ما وراء المعرفة في مادة العلوم، بينما وجدت دراســـــــــة عربية وحيدة

( بدراســـــة هدفت تعر ف 2019قامت البنا )   إذبين هذين المتغيرين في مادة الدراســـــاتربطت  -الباحثة

أثر اســـــتخدام نموذا وودز في تنمية مهارات الت كير فوق المعرفي لدى تلاميذ الصـــــ  الأول الإعدادي 
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اســـة في مادة الدراســـات الاجتماعية، وقد اعتمدت الباحثة على المنهج الشـــبه تجريبي، وتكونت عينة الدر 

( طالبة المجموعة الضـــــــابطة، 30( طالبة منهن المجموعة التجريبية، و)30( طالبة، شـــــــكلت )60من )

وتمثلت أدوات الدراسة في اختبار مهارات الت كير فوق المعرفي، وكش ت نتائج الدراسة عن أثر إيجابي 

ت كير فوق المعرفي كبير لاســـتخدام نموذا وودز في تدريس الدراســـات الاجتماعية على تنمية مهارات ال

 ءلطالبات المجموعة التجريبية  وذل  مشـــــــجع لتطبيق هذا النموذا في مادة العلوم لتنمية مهارات ما ورا

في رفع التحصــيل الدراســي لديهن وهو الهدف  ايكون له أثر إيجابي أيضــً قد  االمعرفة لدى الطالبات مم

 الذي يسعى له جميع من في النظام التربوي.

 :الدراسات السابقةالتعقيب على 

 :الآتيةبعد اطلاو الباحثة على الأدب التربوي توصلت للملاحظات 

 :السابقة والدراسات الحالية الدراسة بين التشابه أوجه: أولًا 

ات قت الدراسة الحالية مع بع  البحوخ والدراسات في استخدامها نموذا وودز كمتغير مستقل  .1

أو بمعية بع  الاســـتراتيجيات والنماذا الأخرى  ســـتخدمت نموذا وودز بصـــورة مســـتقلةأســـواء 

  2021  صـــــبري، 2019  شـــــقاح وخطايبة، 2020  الدعرمي والعطاب، 2015)أبو جلنبو، 

 (.Woods, 1994  2016العنزي، 

ات قت الدراســــــــــــة الحالية مع بع  الدراســــــــــــات التي تناولت متغيري نموذا وودز والتحصــــــــــــيل  .2

  2016  صــــــــــــادق، 2021  شــــــــــــديد وآخرون، 2021  الخثعمي،2018الدراســــــــــــي )الحربي، 

 (.2010  المعموري والحيلاني، 2010  محمد وجوهر، 2013القصاب، 



 

55 
 

مهارات ما وراء المعرفة  ناقشـــــــــــتات قت الدراســـــــــــة الحالية مع بع  البحوخ والدراســـــــــــات التي  .3

  مســــــــــــــلم 2018  فؤاد، 2018  عليمـــات، 2021  الزهراني،2019كمتغير تـــابع )الحواري، 

 (.2019  مسلم ورديق، 2013والباوي، 

 مع التجريبي ذي التصـــــــــــميم شـــــــــــبه التجريبي المنهج اســـــــــــتخدامها في الحالية الدراســـــــــــة ات قت  .4

  2019  الحواري، 2018  الحربي، 2015أبو جلنبو، ) كــدراســــــــــــــــة الســــــــــــــــابقــة الــدراســــــــــــــــات

   2019  شــــــــــــــقـاح وخطـايبـة، 2021  الزهراني،2020  الـدعرمي والعطـاب، 2021الخثعمي،

  2018   فؤاد، 2016  العنزي، 2018  عليمات، 2021 2021  صــبري، 2016صــادق، 

  2019  مســـــــــلم ورديق، 2013  مســـــــــلم والباوي، 2010  محمد وجوهر، 2013القصـــــــــاب، 

( فقد 2021(، فيما عدا دراســة شــديد وأخرون)Woods, 1994  2010المعموري والحيلاني، 

 جريبي.اشتملت على المنهجين الوص ي التحليلي والمنهج الت

 مثل: الســـابقة، الدراســـات مدراس مع طلبة على اشـــتملت التي عينتها في الحالية الدراســـة ات قت .5

  الدعرمي 2021  الخثعمي،2019  الحواري، 2018  الحربي، 2015أبو جلنبو،  ) دراســــــــــة

   2019  شــــــــــــــقـاح وخطـايبـة، 2021  شـــــــــــــــديـد وآخرون، 2021  الزهراني،2020والعطـاب، 

  2018   فؤاد، 2016  العنزي، 2018  عليمات، 2021 2021  صــبري، 2016صــادق، 

 (.Woods, 1994  2010محمد وجوهر، 

 الســـــــابقة الدراســـــــات مع الاختبار التحصـــــــيلي في تمثلت التي أداتها في الحالية الدراســـــــة ات قت .6

  2016  صـــــــــــــادق، 2021  شـــــــــــــديد وآخرون، 2021  الخثعمي،2018)الحربي،  كدراســـــــــــــة

(، 2010  المعموري والحيلاني، 2010  محمد وجوهر، 2013   القصــــــــاب،2018عليمات، 
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وات قـــت أداتهـــا الأخرى المتمثلـــة في اختبـــار مهـــارات مـــا وراء المعرفـــة مع دراســـــــــــــــــة الزهراني 

(2021.) 

أثر نموذا وودز في تنمية مهارات  ناقشت( التي 2019ات قت الدراسة الحالية مع دراسة البنا ) .7

 ما وراء المعرفة.

 :السابقة والدراسات الحالية الدراسة بين الاختلاف أوجه: ثانيًا

 مثل: دراسة السابقة، الدراسات بع  مع لعينة الدراسة في ال ئة العمرية الحالية الدراسة اختل ت .1

( ومسلم 2013كانت العينة طلبة معهد الطب، ودراسة مسلم والباوي ) التي( 2013القصاب )

معة تخصص فيزياء، ودراسة المعموري والخيلاني طلبة جا تي كانت عينتها( ال2019ورديق )

 ( فقد كانت العينة طلاب معهد إعداد المعلمين.2010)

عليمات، ) مثل: دراسة السابقة، الدراسات من العديد مع أداتها في الحالية الدراسة اختل ت .2

تم استخدام مقياس  إذ( 2019  مسلم ودريق، 2013  مسلم والباوي، 2018فؤاد،   2018

 ات ما وراء المعرفة.مهار 

 ثالثًا: أوجه تميز الدراسة الحالية عن الدراسات السابقة:

فاعلية  ناقشت التي الوحيدة الدراسة -الباحثة علم حد على- بأنها الحالية الدراسة تتميز  

 لدى التدريس بنموذا وودز في تنمية مهارات ما وراء المعرفة والتحصيل الدراسي في مادة العلوم

 الدراسات من دمزي يدعو إلى إجراء وهو الثامن الأساسي في سلطنة ع مان، لص ا طالبات

 استهدفته في السلطنة. التي الدراسات لقلة نظرًا المهم  الموضوو هذا في والأجنبية العربية
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  :أوجه الاستفادة من الدراسات السابقة: رابعاً 

 اختيار مشكلة الدراسة وتحديد المتغيرات المناسبة. .1

 المنهجية المناسبة للدراسة. معرفة .2

 إعداد أدوات ومواد و جراءات تن يذ الدراسة. .3

 إثراء الإطار النظري. .4

 تحديد المعالجة الإحصائية المناسبة. .5

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الفصل الثالث

جراءاتهاإمنهجية الدراسة و   

منهج الدراسة. 

 .مجتمع الدراسة وعينتها 

.مادة المعالجة التجريبية للدراسة 

الدراسة تاو أد. 

.إجراءات تطبيق الدراسة 

المعالجات الحصائية. 

.صعوبات تطبيق الدراسة 
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 الفصل الثالث

 منهجية الدراسة واجراءاتها

من منهج  اءً الإجراءات التي ات بعت وفقا لأهداف الدراسة ابتدو  الطريقةيتضمن هذا ال صل 

 ثمن حي تطبيقها الأدوات المستخدمة فيمواد المعالجة التجريبية و مجتمعها وعينتها، و وص  الدراسة و 

، والأساليب الإحصائية الدراسة وص ا لإجراءات تطبيق ناقشإعدادها والتأكد من صدقها وثباتها، كما 

 .لذل   وص يأتيفي معالجة البيانات وتحليلها، وفيما المتبعة 

  :هج الدراسةمن

القائم على تقسيم عينة الدراسة ، شبه التجريبي المنهج لتحقيق أهداف الدراسة استخدمت الباحثة

تطبيق اختبار التحصيل الدراسي في مادة العلوم، واختبار إلى مجموعتين ضابطة وأخرى تجريبية، و 

عد ذل  تم تدريس وحدة "الأملاح" مهارات ما وراء المعرفة للمجموعتين للتحقق من تكافؤهما قبل التجربة، ب

من منهج العلوم للص  الثامن الأساسي للمجموعة التجريبية باستخدام نموذا وودز، والمجموعة الضابطة 

 ( يوضح تصميم الدراسة.1بالطرق الاعتيادية، وجدول )

1جدول   

 تصميم الدراسة
 التطبيق البعدي المعالجة التطبيق القبلي المجموعة

 التجريبية
بار مهارات ما وراء اخت

 المعرفة و اختبار تحصيلي

 استخدام نموذج وودز
اختبار مهارات ما وراء المعرفة 

ق التدريس الاعتياديةطراستخدام  الضابطة واختبار تحصيلي  
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 مجتمع وعينة الدراسة:

طالبات الصـــ  الثامن الأســـاســـي في ســـلطنة عمان، خلال مجتمع الدراســـة من  تكون  الدراســة: مجتمع

طالبة، حســـب  (29750)، وبلغ عددهن (م2022/2023) لعام الدراســـيا ال صـــل الدراســـي الثاني، من

 .(53) إحصاءات وزارة التربية والتعليم في الكتاب السنوي للإحصاءات التعليمية، للنسخة

تكونت عينة الدراســـــة من طالبات الصـــــ  الثامن الأســـــاســـــي بإحدى مدارس ولاية دماء  :الدراســـة عينة

(، واختيرت 12-5ئيين بمحافظة شمال الشرقية، وهي مدرسة محلاح للتعليم الأساسي للص وف )والطا

في  ةلأجل تطبيق الدراســـة لعدة أســـباب منها: كون الباحثة تعمل معلمة ســـابق  المدرســـة بطريقة قصـــدية

 المدرســــة، وقرب ســــكنها من المدرســــة مما ســــيســــهل عملية ســــير الدراســــة، كذل  ترحيب إدارة المدرســــة

بتطبيق الدراســـــة، وقد اختيرت شـــــعبتين لتمثيل عينة الدراســـــة بطريقة عشـــــوائية، مثلت إحدى الشـــــعبتين 

( طالبة تم تدريســــــــــــــها بنموذا وودز والشــــــــــــــعبة الأخرى مثلت 25)المجموعة التجريبية والبالغ عددها 

ادية، وجدول ، وتم تدريســــــها مادة العلوم بالطرق الاعتيا( طالبة أيضــــــً 25المجموعة الضــــــابطة وعددها )

 ( يوضح توزيع عينة الدراسة على المجموعتين التجريبية والضابطة.2)

  2جدول  

 ضابطةتوزيع عينة الدراسة على المجموعتين التجريبية وال  

 العدد طريقة التدريس المجموعة الشعبة

 25 الطرق الاعتيادية الضابطة (1ثامن )

 25 نموذا وودز التجريبية (2ثامن )

 50   المجموع
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 :ةمادة المعالجة التجريبية للدراسإعداد 

سعت الدراسة إلى تنمية مهارات ما وراء المعرفة والتحصيل الدراسي، باستخدام نموذا وودز، 

بالرجوو إلى الأدبيات والمصادر ذات الصلة، وكذل  بالاست ادة  المعالجة التجريبية وعليه تم إعداد مادة

وكتاب النشاط لمادة العلوم للص  الثامن الأساسي الصادر من وزارة  ،وكتاب الطالب ،من دليل المعلم

 :الآتيةالتربية والتعليم وفقاً للخطوات 

 :إعداد دليل المعلم -

تم إعداد دليل المعلم باستخدام نموذا وودز، في الوحدة الثامنة "الأملاح" من كتاب الطالب لمادة 

 عددلاحتوائها على   ناسبتها لغرض الدراسة الحاليةالعلوم للص  الثامن الأساسي التي رأت الباحثة م

من الأنشطة والتجارب التي يمكن توظي ها أثناء تن يذ خطوات نموذا وودز، وبما يساعد الطالبات على 

وتسجيل الملاحظات عن الت اعلات التي يمكن من خلالها الحصول على  ،إجراء التنبؤات عن الأملاح

 علمية لذل .و جراء الت سيرات ال ،الأملاح

 :الآتيةللخطوات  اتم بناء الدليل وفقً و 

د الــدليــل ليكون مســــــــــــــــانــدً  .1 للمعلم أثنــاء تطبيق  اومعين ــً اتحــديــد الهــدف من الــدليــل: أ عــِ

 الدراسة على المجموعة التجريبية.

مراجعة الأدبيات والدراسات السابقة المتعلقة بنموذا وودز والاست ادة منها في كيفية  .2

  الروتلي 2018  الحربي، 2015تل ـــة كـــدراســـــــــــــــــة )أبو جلنبو، تن يـــذ مراحلـــه المخ

  شــــــــــــــقاح 2021  شـــــــــــــــديد وآخرون، 2020  الدعرمي والعطاب،2014وســــــــــــــليم،
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( تم بنــاءً عليــه إعــادة تنظيم 2016  العنزي، 2016  صــــــــــــــــادق،2019وخطــايبــة،

 دروس الوحدة وفقاً لخطوات نموذا وودز.

 كتابة محتويات الدليل وتتضمن: .3

تملت على التعريف بالدراســـــــــــــة الحالية، وأهدافها، وأهمية تطبيقها اشـــــــــــــ وقدالمقدمة:  .أ

 لتن يذ دروس الوحدة.

 النظري للدليل وقد تضمن: الإطار .ب

 .التعريف بنموذا وودز، وأهميته ومراحل تطبيقه 

 .التعريف بمهارات ما وراء المعرفة والمهارات الرئيسة وال رعية التي تتضمنها 

 يل.الدل لمستخدم عامة ا. إرشادات

 الإجرائي للدليل وقد تضمن: رد. الإطا               

 الأملاح. لوحدة العامة الأهداف 

 الوحدة. موضوعات على للحصص المقترح التوزيع جدول 

 التي ترشد المعلم إلى كيفية التدريس وقد تضمنت: الأهداف  الدروس خط  تحضير

مة الواجب اتباعها عند تن يذ الإجرائية، والوســائل التعليمية، واحتياطات الأمن والســلا

بنموذا وودز ومتوافقة مع المحتوى  الأنشــــطة والتجارب العملية، وخطة ســــير الدرس

 العلمي، والتقويم البنائي، والواجب المنزلي، والزمن المقدر لكل إجراء خلال الحصة.

 .أوراق العمل والأنشطة الخاصة لكل درس 
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على ل في صـــــــــورته الأولية تم عرضـــــــــه ضـــــــــب  الدليل: بعد الانتهاء من إعداد الدلي .4

مجموعة من المحكمين من ذوي الخبرة والتخصـــص في مناهج وطرق تدريس العلوم 

 ،والعلوم التطبيقيــة )كليــة التربيــة بــالرســــــــــــــتــاق( ،وجــامعــة التقنيــة ،جــامعــة نزوى  من

ممن يحملون شهادة  علوم راء المناهج والتربويين، ومعلميببالإضافة إلى عدد من خ

  لأخذ ( 2ملحق )يشـــــــهد لهم بالك اءة والخبرة في وزارة التربية والتعليم و ر الماجســـــــتي

 :الآتي رأيهم في

 .مدى شمولية الدليل لمحتوى وحدة الأملاح 

 .مدى ارتباط الأهداف بموضوو الدرس 

 .مدى مناسبة الوسائل التعليمية والأنشطة لموضوعات الوحدة 

 .خطوات سير الدرس حسب نموذا وودز 

 ليب التقويم لموضوعات الوحدة.ملائمة أسا 

 .مدى الدقة العلمية وصحة الصياغة اللغوية لموضوعات الدليل 

 .مدى مناسبة الدليل لمستوى طالبات الص  الثامن الأساسي 

الدليل في صورته النهائية: بعد أخذ ملاحظات ومقترحات المحكمين تم إخراا  .5

 (.5)الدليل بصورته النهائية ملحق 

 لدراسةا تاو أد         

 اختبار مهارات ما وراء المعرفة: -
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(  لمناســـبته لأهداف 2022تبنت الدراســـة اختبار مهارات ما وراء المعرفة من إعداد )الزهراني، 

وهو التصـــــــنيف الذي اعتمدته  ،((Stembrgيف نالزهراني الاختبار بناءً على تصـــــــ إذ أعدتالدراســـــــة، 

التخطي ،، المراقبة والتحكم، والتقييم(، وقد صيغت بنود  الدراسة الحالية لمهارات ما وراء المعرفة وهي )

الاختبار من ثلاخ مواق  مرتبطة بالمهارات الرئيســــــة لما وراء المعرفة التي قد تمر بها الطالبات خلال 

، ت بِعت ادراســــتهن لمنهج العلوم، يليها عبارات تصــــ  أحداخ قد عايشــــنها خلال المواق  المذكورة ســــابقً 

يتعين و مجموعـة ســــــــــــــلوكيـات ذات علاقـة بـالمهـارات ال رعيـة لمهـارات مـا وراء المعرفـة، هـذه العبـارات ب

وضــح ي( 6ن الحدخ ن ســـه. شـــكل )هعليهن الاختيار من بين تل  الســـلوكيات ما يملن لإظهاره إذا واجه

( الاختبار الذي أعدته 6بنية اختبار مهارات ما وراء المعرفة كما أعدته الزهراني، كما يوضــــــــــــح ملحق )

 الزهراني قبل تعديل الباحثة.

 6شكل         

 (56، ص2021بنية اختبار مهارات ما وراء المعرفة )الزهراني،         

 

بنية اختبار مهارات ما وراء 
المعرفة

الموقف الثالث

يقيس مهارة التقييم

مجموعة من العبارات ذات 
ات العلاقة بالموقف لقياس المهار

الفرعية لمهارة التقييم

الموقف الثاني

حكميقيس مهارة المراقبة والت

مجموعة من العبارات ذات 
ارات العلاقة بالموق  لقياس المه
حكمال رعية لمهارة المراقبة والت

الموقف الأول

يقيس مهارة التخطي 

مجموعة من العبارات ذات 
ارات العلاقة بالموق  لقياس المه
ال رعية لمهارة التخطي 
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صيغت الإجابات في ثلاخ مستويات متدرجة من الأكثر وقد نموذا إجابة للاختبار  أعدتكما 

( 9يوضــــح ملحق )( يوضــــح طريقة تصــــحيح الاختبار، كما 3صــــحة إلى الإجابة الأقل صــــحة، جدول)

 نموذا إجابة الاختبار.

 3جدول

 (56، ص2021تصحيح فقرات اختبار مهارات ما وراء المعرفة )الزهراني، 

 

 

 

 : تم التحقق من صدق الاختبار بطريقتين:صدق الاختبار -

في صياغة بع  الم ردات والأسئلة في الاختبار بما  أجرت الباحثة بع  التعديلات الطريقة الأولى: 

وتم عرض الاختبار على مجموعة من يتناســــــب مع طبيعة طالبات الصــــــ  الثامن في ســــــلطنة عمان، 

وجــامعــة  ،جــامعــة نزوى  منالمحكمين من ذوي الخبرة والتخصــــــــــــــص في منــاهج وطرق تــدريس العلوم 

راء المناهج والتربويين، ببالإضــــــــــافة إلى عدد من خ ،اق(والعلوم التطبيقية )كلية التربية بالرســــــــــت ،التقنية

ملحق يشهد لهم بالك اءة والخبرة في وزارة التربية والتعليم و ممن يحملون شهادة الماجستير  علوم ومعلمي

و بداء   للتأكد من مدى مناســــــــبة الأداة لمســــــــتوى وطبيعة طالبات الصــــــــ  الثامن بســــــــلطنة عمان ( 2)

 :الآتي ولملاحظاتهم ومقترحاتهم ح

 .امدى صحة بنود الاختبار وفقراته من الناحية العلمية وسلامتها لغويً  .1

 الدرجة الجابة
 3 الأكثر صحة
 2 الصحيحة
 1 الأقل صحة
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 مدى انتماء بنود الاختبار وفقراته لمهارات ما وراء المعرفة. .2

مدى مناســبة الصــياغة اللغوية والعلمية لمســتوى طالبات الصــ  الثامن الأســاســي بســلطنة  .3

 عمان.

 مدى وضوح ودقة تعليمات الاختبار. .4

إمكانية تطبيقه على عينة الدراســــــــة، وجاء  ومن ثَم  ع المحكمين على مناســــــــبة الاختبار وقد أجم

 (.9الاختبار في صورته النهائية ملحق )

( طالبة من خارا نطاق عينة 26ط بق الاختبار على عينة اســــــــــــــتطلاعية مكونة من ) الطريقة الثانية:

تباط بيرســـــون بين درجات كل ب عد من الدراســـــة  بهدف التحقق من الصـــــدق الداخلي بحســـــاب معامل ار 

 .(4أبعاد الاختبار مع الدرجة الكلية، كما في الجدول )

  4جدول

 حاور اختبار مهارات ما وراء المعرفة مع الدرجة الكلية معاملات ارتباط م 
 

 .(0.01)الدلالة رتباط دالة عند مستوى لا معاملات اجميع               

 معامل الارتباط محاور الأداة

 0.714 المحور الأول: مهارة التخطيط

 0.774 المحور الثاني: مهارة المراقبة والتحكم

 0.797 المهارة الثالثة: مهارة التقييم
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( أن قيم معاملات الارتباط بين كل محور من محاور الاختبار والاختبار 4جدول )يظهر من و 

 ا يدل على وجود اتســـــــــاق داخلي لاختبار(، وهذ0,01ككل ذات دلالة إحصـــــــــائية عند القيمة المعنوية )

 (. 2006مهارات ما وراء المعرفة )أبو علام، 

للتحقق من ثبات الاختبار تم تطبيقه على عينة اســــــــــــــتطلاعية مكونة من  ثبات الاختبار: -

باســــــــــــتخدام معامل أل ا ( طالبة من خارا نطاق عينة الدراســــــــــــة، وتم حســــــــــــاب الثبات 26)

( للاختبــار ككــل، وهي درجــة 0.79بلغــت قيمتــه ) دوقــ (،Alpha Cronbach)كرونبــا  

 لأغراض البحث العلمي. ثبات جيدة ومقبولة

 إعداد اختبار التحصيل الدراسي في مادة العلوم: -

تم إعداد اختبار تحصيلي للتحقق من فاعلية نموذا وودز في تحصيل طالبات الص  الثامن الأساسي 

 :الآتيةلخطوات لا في مادة العلوم في وحدة "الأملاح" وفقً 

تحديد الهدف من الاختبار: قياس التحصـــيل الدراســـي في مادة العلوم لدى طالبات الصـــ   .1

 الثامن الأساسي في وحدة "الأملاح".

الدراسات السابقة: للاست ادة من خطوات إعداد الاختبار التحصيلي بداية و مراجعة الأدبيات  .2

 ،مســـتواها و عداد جدول المواصـــ ات من تحليل المحتوى وحصـــر الأهداف التعليمية وتحديد

وتحديد زمنه، وتصــحيحه،  ،وآلية تطبيقه ،وقياس صــدقه وثباته ،وصــياغة م ردات الاختبار

وتحليله، ومن الدراســـــــــات التي تم الاســـــــــت ادة منها في إعداد الاختبار التحصـــــــــيلي دراســـــــــة 

  2016  صـــــــــادق، 2021  شـــــــــديد وآخرون، 2014  الروتلي وســـــــــليم، 2018الحربي، )

 (.2011  الهنداسي ونوافلة، 2010  محمد وجوهر، 2013القصاب، 
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تم الاعتماد في بناء الاختبار على ثلاخ مســــــتويات، حســــــب ما  إعداد جدول المواصــــــ ات: .3

( 9-5) للصــــ وف التربوي  والتقويم القياس مركز من الصــــادرة التربوي  التقويم وثيقة ورد في

%(، الاســــــــــتدلال 40%(، التطبيق )40، وهي: المعرفة )(م2022/2023)الدراســــــــــي للعام

الأهداف التعليمية للوحدة، وتحديد (، كما تم تحديد 2022%( )وزارة التربية والتعليم، 20)

( 5الأهمية النســــــبية للموضــــــوعات بناءً على عدد الحصــــــص الدراســــــية لكل درس وجدول )

 يوضح ذل :

 5جدول 

 تبار التحصيلي للوحدة الثامنة "الأملاح"جدول مواص ات الاخ

 

 

 
 الموضوو

 
عدد 
 الحصص

 
الوزن 
 النسبي

 ستويات التعلمعدد الأهداف حسب م
 

 
مجموو 
 الم ردات

 
مجموو 
المعرفة  الدرجات

40% 
التطبيق 

40% 
الاستدلال 

20% 
 2 2 - 1 1 %22 2 ما الملح؟8-1

تحضير ملح  8-2
 باستخدام فلز

4 44% 3 3 2 8 8 

كربونات  8-3
 ال لزات والأحماض

3 34% 2 2 1 5 5 

 15 15 3 6 6 %100 9 المجموو
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م ردة(  15صـــــيغت م ردات الاختبار في صـــــورته الأولية من )صـــياغة مفردات الاختبار:  .4

من نوو اختيار من متعدد ذي أربعة بدائل واحدة فق  منها صـــحيحة  واختير هذا النوو من 

هارات الت كير العليا الاختبارات لقدرته على تغطية المادة العلمية بشـــــــــــكل أوســـــــــــع وقياس م

بعامل التخمين  اوخلوه من ذاتية المصـــــــحح، ولأنه يعد أقل أنواو الأســـــــئلة الموضـــــــوعية تأثرً 

ولســــــهولة وســــــرعة تصــــــحيحه، واســــــتخراا نتائجه، وقد اعتمدت الباحثة في إعداد الم ردات 

ابقة، الاختبارية على خبرتها في التدريس، والاســــــت ادة من دليل المعلم ونماذا اختبارات ســــــ

 والاستعانة بمشرفي ومعلمي العلوم ذوي الخبرة.

 من صدق الاختبار التحصيلي بطريقتين: تم التحققصدق الاختبار:  .5

عرض الاختبار في صــــــــــــــورته الأولية على مجموعة من المحكمين من ذوي  الطريقة الأولى: -      

التقنية والعلوم التطبيقية جامعة نزوى وجامعة  منالخبرة والتخصــــــــــــــص في مناهج وطرق تدريس العلوم 

ممن يحملون  علوم راء المناهج والتربويين، ومعلميببالإضــــــافة إلى عدد من خ)كلية التربية بالرســــــتاق( 

( لإبداء ملاحظاتهم 2ملحق )شـــــــــهادة الماجســـــــــتير يشـــــــــهد لهم بالك اءة والخبرة في وزارة التربية والتعليم 

 :الآتي ومقترحاتهم حول

 اوفقراته من الناحية العلمية وسلامتها لغويً  مدى صحة بنود الاختبار. 

 .مدى انتماء بنود الاختبار وفقراته للمحتوى الدراسي المقرر 

 .مدى مناسبة الصياغة اللغوية والعلمية لمستوى طالبات الص  الثامن الأساسي 

 .مدى تمثيل بنود الاختبار للأهداف التعليمية المراد قياسها 
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 تبار.مدى وضوح ودقة تعليمات الاخ 

وقد تم الأخذ بآراء ومقترحات المحكمين في تعديل صـــــياغة بع  الم ردات والبدائل، وأصـــــبح الاختبار 

( مقترحات المحكمين على الاختبار 4ملحق ) ن، ويبي( ســــــــــــــؤالًا 15من ) افي صــــــــــــــورته النهائية مكونً 

 التحصيلي والتعديلات التي تمت عليه.

 للاختبارصدق الاتساق الداخلي  الطريقة الثانية: -

( طالبة من خارا نطاق عينة الدراســــــــة  بهدف 26ط بق الاختبار على عينة اســــــــتطلاعية مكونة من ) 

التحقق من الصــــدق الداخلي بحســــاب معامل ارتباط بيرســــون بين درجة كل م ردة من م ردات الاختبار 

لدرجة الكلية، كما في مع الدرجة الكلية، ومعامل الارتباط بين درجات كل ب عد من أبعاد الاختبار مع ا

 (.7( و )6الجدول )

  6جدول

 معاملات الارتباط بين م ردات الاختبار التحصيلي مع الدرجة الكلية 
  7 6 5 4 3 2 1 رقم الم ردة

معامل 
 الارتباط

0.506 0.517 0.662 0.699 0.742 0.723 0.429  

 15 14 13 12 11 10 9 8 رقم الم ردة

معامل 
 الارتباط

0.518 0.536 0.549 0.673 0.514 0.608 0.518 0.626 

 .(0.01)الدلالة مستوى  جميع معاملات الارتباط دالة عند**
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ـــة 6جـــدول )يظهر من  ـــار ككـــل ذات دلال ـــار والاختب ـــاط بين م ردات الاختب ( أن قيم معـــاملات الارتب

تحصــيل الدراســي ، وهذا يدل على وجود اتســاق داخلي لاختبار ال(0.01)إحصــائية عند القيمة المعنوية 

 (.2006)أبو علام، 

  7جدول

 التحصيلي مع الدرجة الكلية للاختبارمعامل ارتباط المستويات المعرفية للاختبار  
   

 

 

 .(0.01) الدلالةمستوى  جميع معاملات الارتباط دالة عند**

 

مع الدرجة  اصائيً إحي لاحا من الجدول السابق أن جميع مستويات الاختبار التحصيلي مرتبطة 

 الكلية للاختبار.

للتحقق من ثبات الاختبار تم تطبيقه على عينة اســــــــــــــتطلاعية مكونة من الاختبار:  ثبات .6

 كودر) ( طالبة من خارا نطاق عينة الدراســـــــة، وتم حســـــــاب الثبات باســـــــتخدام معادلة26)

( وهي قيمة تدل على أن الاختبار يتمتع 0,866بلغت قيمته ) وقد(، 20KR) (تشــاردســون ري

يعتبر ثبات  إذ(، 2006بدرجة عالية من الثبات وصـــــــــــالح لأغراض الدراســـــــــــة )أبو علام، 

 .(0.80)إذا زادت قيمة معامل الثبات عن  اجدً  االأداة جيدً 

الذي اســتغرقته أول طالبة وكان وتم من خلال حســاب متوســ  الزمن : تحديد زمن الاختبار .7

دقيقة( للإجابة عن أســــــــــــــئلة الاختبار، ومن ثم حســـــــــــــــاب  30دقيقة(، وآخر طالبة ) 20)

 معامل الارتباط المستوى المعرفي
 0.901 المعرفة

 0.901 التطبيق

 800.0 الاستدلال
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 25المتوســــــ  الحســــــابي بينهما، وتبين أن الزمن اللازم للإجابة على أســــــئلة الاختبار هو )

 دقيقة(.

الاختبار في  بعد التأكد من صـــــــدق وثبات الاختبار، تكون  الاختبار في صـــــورته النهائية: .8

ا موزعــة على موضــــــــــــــوعــات الوحــدة وفق ـً (10)( م ردة ملحق 15صــــــــــــــورتــه النهــائيــة من )

 (.8( كما يوضحها جدول )9 -5للمستويات المعرفية الواردة في وثيقة التقويم التربوي )

  8جدول 

 المستويات المعرفية وأرقام الم ردات لكل مستوى في الاختبار التحصيلي 

 

تم إعداد نموذا للإجابة الصــــــحيحة عن أســــــئلة الاختبار تحديد طريقة تصــــحيخ الاختبار:  .9

الدرجة الكلية أن حيث (  وذل  لاتباو الدقة والموضـــــــــوعية في تقدير الدرجات، 11ملحق )

حِح الاختبار بإعطاء درجة واحدة لكل إجابة صــحيحة، وصــ ر 15للاختبار ) ( درجة، وصــ 

إرفاق نموذا لت ريغ إجابات الطالبات عند حل الاختبار ليســــــــــــــهل  لكل إجابة خطأ، كما تم

 (.12عملية التصحيح ملحق )

 

 

 

 أرقام المفردات الوزن النسبي المستوى المعرفي

 14، 6، 4، 3، 2، 1 %40 المعرفة

 15، 13، 12، 9، 8، 5 %40 التطبيق

 11، 10، 7 %20 الاستدلال
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 :إجراءات تطبيق الدراسة

( على عينة 2023-2022الثاني من العام الدراسي )ط بقت الدراسة خلال ال صل الدراسي 

( بمحافظة شمال 12-5( طالبة من طالبات الص  الثامن بمدرسة محلاح للتعليم الأساسي )50قوامها )

 تبعت الخطوات الآتية:اِ الشرقية، وللإجابة عن أسئلة الدراسة وتحقيق أهدافها 

بية والتعليم للحصول على خطاب تسهيل مخاطبة المكتب ال ني للدراسات والتطوير بوزارة التر  .1

(، وتوجيهه إلى إدارة المدرسة من أجل الات اق على إجراءات تطبيق 1مهمة باحث ملحق )

 الدراسة، وتوضيح جميع مجرياتها.

اختيار فصلين من بين ثلاخ فصول من الص  الثامن لتطبيق الدراسة، وتوزيعهما ضمن عينتين  .2

، بينما ت درس ( بنموذا وودز2لتجريبية )ص  ثامنة اضابطة وتجريبية، ت درس المجموع

 ( بالطرق الاعتيادية.1المجموعة الثانية)ثامن

 التطبيق القبلي لاختباري التحصيل الدراسي ومهارات ما وراء المعرفة على عينة الدراسة. .3

التأكد من تكافؤ المجموعتين التجريبية والضابطة بحساب المتوسطات الحسابية والانحرافات  .4

المعيارية، وقيمة "ت" لاختباري التحصيل الدراسي ومهارات ما وراء المعرفة قبل بدء تطبيق 

 (.10( و )9الدراسة كما يوضح جدول )
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  9جدول 

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة "ت" في التطبيق القبلي لاختبار مهارات ما وراء 
 المعرفة 

بين متوسطي ( ≥ 0.05αعند مستوى الدلالة ) ا( عدم وجود فرق دال إحصائيً 9جدول )يظهر من 

 قدو المجموعتين التجريبية والضابطة في اختبار مهارات ما وراء المعرفة القبلي ككل وجميع مهاراته، 

(  0.05( والقيمة المعنوية )48جاءت قيم "ت" المحسوبة أقل من قيمة "ت" المجدولة عند درجات حرية )

مما يعني تكافؤ المجموعتين التجريبية والضابطة في مهارات ما وراء المعرفة في مادة العلوم قبل استخدام 

 نموذا وودز.

 

 

 

 

متوسط ال العدد المجموعة المهارة
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

الدلالة  ت
 الحصائية

 0.61- 0.28 2.41 25 التجريبية التخطيط
 

0.544 
 0.28 2.37 25 الضابطة 

الضبط 
 والتحكم

 0.680 0.41- 0.30 2.23 25 التجريبية
 0.23 2.20 25 الضابطة

 0.205 1.28 0.28 2.31 25 التجريبية التقييم
 0.23 2.40 25 الضابطة

 0.981 0.02 0.21 2.32 25 التجريبية المهارات ككل
 0.14 2.32 25 الضابطة
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 10جدول

 وقيمة "ت" في التطبيق القبلي للاختبار التحصيلي  المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية

بين  ( ≥ 0.05α)عند مستوى الدلالة  ا( عدم وجود فرق دال إحصائيً 10يتضح من جدول )

 وقدلمجموعتين التجريبية والضابطة في الاختبار التحصيلي القبلي ككل وجميع مستوياته  متوسطي ا

(  0.05( والقيمة المعنوية )48جاءت قيم "ت" المحسوبة أقل من قيمة "ت" المجدولة عند درجات حرية )

ة تطبيق الدراسة مما يعني تكافؤ المجموعتين التجريبية والضابطة في كلا متغيري الدراسة التابعين و مكاني

 عليهما.

البدء بتطبيق الدراسة بحيث تم تدريس المجموعة التجريبية باستخدام نموذا وودز، وتدريس  .5

 المجموعة الضابطة باستخدام طرق التدريس الاعتيادية.

الدرجة  المستوى 
 الكلية

المتوسط  العدد المجموعة
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

الدلالة  ت
 الحصائية

 0.11 1.28 2.36 25 التجريبية 6 المعرفة
 

0.91 

 1.21 2.32 25 الضابطة

 0.34 0.78 1.38 2.64 25 التجريبية 6 التطبيق

 1.11 2.36 25 الضابطة

 1 0.001 0.84 0.96 25 التجريبية 3 الاستدلال

 0.84 0.96 25 الضابطة

الاختبار 
 ككل

 0.61 0.50 2.49 5.96 25 التجريبية 15

 1.91 5.64 25 الضابطة
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 التطبيق البعدي لاختباري التحصيل الدراسي ومهارات ما وراء المعرفة على عينة الدراسة. .6

 الحزمة الإحصائية للعلوم الاجتماعية لإحصائية المناسبة باستخدام برنامجاستخدام المعالجة ا .7

(SPSS). 

 استخلاص النتائج والتعليق عليها ومناقشتها.  .8

 تقديم مجموعة من التوصيات والمقترحات بناءً على نتائج الدراسة.  .9

 المعالجة الحصائية:

ائية في برنامج الحزمة الإحصائية للعلوم تمت معالجة البيانات في الدراسة باستخدام الأساليب الإحص

 :( كالآتيSPSS) الاجتماعية

  (Kuder Richardsonوكودر ريتشاردسون ) ( (Cronbach Alphaمعامل كرونبا  أل ا .1

 لقياس ثبات اختبار مهارات ما وراء المعرفة واختبار التحصيل الدراسي.

دق الاتساق الداخلي لأدوات ( للتحقق من صPerson Correlationمعامل ارتباط بيرسون ) .2

 الدراسة.

للتأكد من تكافؤ المجموعتين التجريبية والضابطة است خدِم اختبار )ت( للعينتين المستقلتين  .3

(Independent Sample t- test لحساب المتوسطات الحسابية والانحراف المعياري  )

ارات ما وراء المعرفة ودلالة ال روق بين المجموعتين التجريبية والضابطة في اختباري مه

 والتحصيل الدراسي القبلي.

لمعرفة فاعلية استخدام نموذا وودز على تنمية مهارات ما وراء المعرفة والتحصيل الدراسي تم  .4

واستخدام اختبار )ت( للعينتين المستقلتين  ةالمعياري اتالمتوسطات الحسابية والانحرافحساب 
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(Independent Sample t- testلحساب دلا  ) لة ال روق بين المجموعتين التجريبية

 البعدي. والضابطة في اختباري مهارات ما وراء المعرفة والتحصيل الدراسي

( كما 2006(، كما أشار إليها أبو علام )2ηحساب حجم أثر استخدام نموذا وودز بمربع إيتا ) .5

 (.11في جدول )

11جدول  

(2006 جدول مرجعي مقترح لتحديد مستوى الأثر )أبو علام،   

 : صعوبات تطبيق الدراسةاسابعً 

 واجهت الباحثة بع  الصعوبات أثناء تطبيق الدراسة مثل:

الدراسة في  بسبب ضيق وقت الحصة فقد ن  ذت  الأهداف كلانتهاء وقت الحصة وعدم إنجاز  .1

تقلص زمن الحصة لنص  ساعة فق ، وتم التغلب على هذه المشكلة بأخذ  ، معشهر رمضان

 حصص إضافية مثل حصص الاحتياط.

واجهت الطالبات صــــــــــعوبة في التعامل مع الأدوات والمواد الكيماوية وتطبيق خطوات التجارب  .2

  تطبيقها في صـــــورة عرضبســـــبب عدم تعودهن على التطبيق العملي للتجارب في المختبر أو 

تم التغلـــب على  وقـــد تن ـــذ المعلمـــة التجربـــة أمـــام الطـــالبـــات وليس في مجموعـــات تعـــاونيـــة،إذ 

وتخصــــــيص بع  الحصــــــص أو وقت الاســــــتراحة لتعريف  ،المشــــــكلة بمســــــاعدة فنية المختبر

وكيفية استخدامها والتعامل معها. ،الطالبات بالأدوات المخبرية والمواد الكيماوية

 حجم الأثر الأداة المستخدمة
  

 2η <0.06  (2ηمربع إيتا )
 منخ  

0.06≤ 2η ≤ 0.14 
 متوس 

2η >0.14 
 مرت ع



 

 

 

 

 

 

 الفصل الرابع

عرض نتائج الدراسة ومناقشتها

عرض النتائج المتعلقة بالسؤال الأول ومناقشتها وتفسيرها 

ومناقشتها وتفسيرها عرض النتائج المتعلقة بالسؤال الثاني 

 التوصيات 

المقترحات 
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عرابالفصل ال  

 نتائج الدراسة ومناقشتها

قياس  إلى الدراسة هدفت وقد، ويناقشها هذا ال صل نتائج الدراسة التي تم التوصل إليها يعرض

( في تنميــة مهــارات مــا وراء المعرفــة والتحصــــــــــــــيــل Woods Modelفــاعليــة التــدريس بنموذا وودز )

يتضــــــمن مناقشــــــة لنتائج الدراســــــة و ، ســــــاســــــيالدراســــــي في مادة العلوم لدى طالبات الصــــــ  الثامن الأ

والت ســـــيرات المناســـــبة لها في ضـــــوء فرضـــــيات الدراســـــة والدراســـــات الســـــابقة، بناءً عليه تم تقديم بع  

 التوصيات والمقترحات.

 : عرض النتائج المتعلقة بسؤال الدراسة الأول:أولًا 

ز في تنمية ما فاعلية نموذج وودســـــــــــــؤال الدراســـــــــــــة الأول الذي نص على"  نللإجابة ع

" تم اختبار فرضــــية الدراســــة مهارات ما وراء المعرفة لدى طالبات الصـــف الثامن الأســـاســـي؟

 ( ≥ 0.05α)لا توجد فروق ذات دلالة إحصـــائية عند مســـتوى الدلالة الأولى التي نصـــــت على أنه "

دز( بين متوســـــــطي درجات طالبات المجموعتين التجريبية )التي تدرم العلوم باســـــــتخدام نموذج وو 

بار مهارات ما وراء  يادية( في التطبيق البعدي لاخت والضــــــــــابطة )التي تدرم العلوم بالطرق الاعت

(، إذ kolomgrov-smirnovوقد جرى التأكد من أن العينة تتوزو توزيعا طبيعيا باســــتخدام ) ."المعرفة

، وعليه تم اا طبيعيً (، مما يعني أن العينة تتوزو توزيعً 0.2أظهرت النتيجة أن مســـــــتوى الدلالة يســـــــاوي )

حســـــاب المتوســـــطات الحســـــابية، والانحرافات المعيارية لأداء مجموعتي الدراســـــة في اختبار مهارات ما 

 ضــــب  والتحكم، والتقييم(، واســــت خدِموراء المعرفة )ككل( والمهارات الثلاخ التي يتضــــمنها )التخطي ، وال
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(  للتعرف على دلالة ال روق بين Independent Sample t- testاختبار "ت" للعينات المســـــــتقلة )

 (.12المجموعتين الضابطة والتجريبية في اختبار مهارات ما وراء المعرفة، كما في جدول )

  12جدول 

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة "ت" في التطبيق البعدي لاختبار مهارات ما وراء 
 المعرفة 

 

( ن لاحا بأن متوســــ  درجات المجموعة التجريبية في الاختبار ككل وفي 12من خلال جدول )

كما نجد أن قيم "ت" ت ظهِر وجود  ،جميع المهارات جاءت أعلى من متوس  درجات المجموعة الضابطة

في التطبيق البعدي لاختبار مهارات ما وراء  ( ≥ 0.05α)عند مستوى الدلالةدلالة إحصائية فروق ذات 

المعرفة ككل وعلى كل مهارة من مهاراته لصالح المجموعة التجريبية  وهذا يوضح بأن نموذا وودز قد 

، ونقبل حقق نتائج أفضــــل وأكثر إيجابية من الطرق الاعتيادية، عليه نرف  ال رضــــية الصــــ رية الأولى

 0.05α)"توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة ال رضـية البديلة التي تنص على أنه 

بين متوســـطي درجات طالبات المجموعتين التجريبية )التي تدرم العلوم باســـتخدام نموذج وودز(  (≥

سط المتو  العدد المجموعة المهارة
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

 الدلالة ت
 الحصائية

 2.95 0.15 2.52 25 التجريبية التخطيط
 

0.005 
 0.25 2.34 25 الضابطة

الضبط 
 والتحكم

 0.003 3.11 0.26 2.61 25 التجريبية
 0.31 2.41 25 الضابطة

 0.006 2.88 0.12 2.65 25 التجريبية التقييم
 0.14 2.54 25 الضابطة

 0.001 4.32 0.13 2.53 25 التجريبية المهارات ككل
 0.17 2.34 25 الضابطة
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بار مها يادية( في التطبيق البعدي لاخت رات ما وراء والضــــــــــابطة )التي تدرم العلوم بالطرق الاعت

 .لصالخ المجموعة التجريبية" المعرفة

ب حجم التأثير اولمعرفة حجم تأثير التدريس بنموذا وودز على مهارات ما وراء المعرفة  حت ســـــــــِ

(Size Effect بحساب مربع إيتا )(2η)( 13، وجاءت النتائج كما في جدول.) 

 13جدول  

عند درجات  ( على مهارات ما وراء المعرفةWoods Modelمقدار حجم التأثير للتدريس بنموذا وودز )
 48حرية 

( أن للمتغير المســــــتقل )التدريس بنموذا وودز( حجم تأثير كبير على 13يتضــــــح من جدول ) 

( متراوحة 2ηجاءت قيمة ) فقدالمتغير التابع )مهارات ما وراء المعرفة( ككل وجميع مهاراته ال رعية  

 (.2006( وهي قيم تقع في مدى التأثير الكبير كما وردت في أبو علام )0.28 -0.14بين )

 قشة وتفسير النتائج المتعلقة بالسؤال الأول:منا 

ي ستخلص من العرض السابق لإجابة السؤال الأول تحسن نتائج المجموعة التجريبية في اختبار 

وقد يعزى هذا التحســــــــــــن إلى مراحل نموذا وودز التي مرت بها طالبات  ،مهارات ما وراء المعرفة ككل

إن الأنشــطة في نموذا وودز تكون عملية ت ؤدى  إذحصــص، المجموعة التجريبية أثناء تطبيقها خلال ال

هذا بدوره ســـــــاهم في اكتســـــــاب الطالبات أثناء تن يذها لمهارات ما وراء المعرفة ، و في مجموعات تعاونية

 حجم التأثير 2η "ت" المهارة المتغير المستقل
 

 التدريس بنموذج وودز
 كبير 0.15 2.95 التخطي 

 كبير 0.16 3.11 الضب  والتحكم
 كبير 0.14 2.88 التقييم

 كبير 0.28 4.32 الاختبار ككل
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التنبؤ، والملاحظة، والت سير( تنسجم )ن مراحل نموذا وودز أكالتخطي  والضب  والتحكم والتقييم ، كما 

عند عرض المشــــكلة  إذالضــــب  والتحكم، والتقييم(  و ما وراء المعرفة )التخطي ، وتتســــلســــل مع مهارات 

للطالبات في المجموعات التعاونية تبدأ بالتنبؤ بكيفية حل هذه المشـــــكلة أو هذا الموق  الذي تعرضـــــت 

له، بناءً عليه تقوم بالتخطي  ووضــع خطة لاختبار صــحة هذا التنبؤ، ثم تقوم بضــب  الخطوات والتحكم 

ي المتغيرات وتقييم جميع ما قامت به لتصـــــــــــــــل لملاحظات دقيقة يمكنها أن تبني عليها ت ســــــــــــــيرات ف

ذكرت بأن نموذا وودز مكن الطلبة من القيام بدور إذ ( 2019صـــــــــحيحة، وهو ما أشـــــــــارت إليه البنا )

ء تن يذ المســتقصــي والباحث عن المعلومة، الذي يقوم بتحديد وترتيب الخطوات التي يجب أن يتبعها أثنا

 الأنشطة وتحديد الطريقة والمصدر الملائم للتن يذ مما نمى ب عد المعرفة الإجرائية والتقريرية لديهم.

ن تحســــــــــــــن نتائج طالبات المجموعة التجريبية في مهارة التخطي  قد ي ســــــــــــــر بداية بترا أكما 

والتأكيد على …( الكاتبالمعلمة المجال لطالبات المجموعة بتقســــــــــــــيم الأدوار بينهن )القائد، والمدقق، و 

في أن تقوم كل طالبة بوضـــــــع خطة  أســـــــهمقد يكون ، ومن ثَم  أهمية تبديل الأدوار بينهن بشـــــــكل يومي

بحيث تخدم المجموعة بطريقة إيجابية، كما  ،ذهنية لكيفية تن يذها للدور المطلوب منها بطريقة صحيحة

بل ت را المجال للطالبات لكي  ،طواتن بع  الأنشــــــــــطة التي تم تكليف الطالبات بها لم تتضــــــــــمن خأ

مما   تتعاون في التخط  لآلية تن يذ هذا النشـاط بناءً على خبراتهن السـابقة لتحقق الهدف المطلوب منه

 قد يكون ساهم في نمو مهارة التخطي  لديهن.

ذا دلالة إحصـــــــــــــــائية في مهارة  اوفي الســــــــــــــياق ذاته أحرزت طالبات المجموعة التجريبية تقدمً 

والتحكم يمكن ت ســــيره في ضــــوء ما تعرضــــت له طالبات المجموعة خلال دراســــتهن باســــتخدام  الضــــب 

كانت الطالبات ينتقلن من مرحلة إلى أخرى وفق تســــــــــــلســــــــــــل معين، بحيث تبدأ بتقديم  إذنموذا وودز، 
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ظات التنبؤ ثم البدء بتن يذ خطوات التجارب والأنشطة لملاحظة التغيرات والتوصل لت سيرات لهذه الملاح

بناءً على هذه الملاحظات والت ســــــــيرات تقوم الطالبات بتعديل تنبؤاتهن إذا كانت خاطئة، كما لوحا من 

  دقة وضــــــــب  والتحكم في بع  المتغيرات إلى خلال تطبيق الدراســــــــة أن بع  التجارب كانت تحتاا

ي النتائج الصــــــــــــــحيحة درجة الحرارة العالية كانت لا تعطذ  فمثل التحكم في درجة الحرارة أثناء التن ي

ســـتخدام أحماض في التجارب كان يســـتدعي الحذر في او  )بلورات ملح كبيرة الحجم أو صـــغيرة الحجم(،

وهذا قد يكون أحد العوامل التي ساعد في تنمية مهارة الضب  والتحكم  أيضا، التعامل معها واستخدامها

 لدى طالبات المجموعة التجريبية.

في مهارة التقييم، قد ي عزى إلى  اأيضً  اوعة التجريبية أحرزن تحسنً كما ي لاحا أن طالبات المجم

قيام المعلمة في نهاية أداء الطالبات للتجربة والحصــــول على النتائج بعرض نتائج المجموعات وتقييمها 

)سـبب حصـول  وتشـجيعهن و ثارة ت كيرهن خاصـة إذا وجِدت فروق بين نتائجهن مثلًا ، من قبل بعضـهن

الآخر حصـــــل على بلورات صـــــغيرة وبعضـــــهن لم  وبعضـــــهنت على بلورات ملح كبيرة بع  المجموعا

 يحصل على أي بلورات(. 

بناءً على ما سبق تت ق نتائج الدراسة الحالية مع نتائج الدراسات التي هدفت إلى تنمية مهارات 

بعت اســـــــتراتيجيات تت ق نتائج الدراســـــــة مع نتائج الدراســـــــات التي اتف  ما وراء المعرفة في تدريس العلوم

  فؤاد، 2018  ضـــــــــــــــايع، 2022  الزهراني، 2019)الحواري،وطرق تدريس قائمة على التعلم البنائي 

( في توظيف نموذا 2019(، وتت ق مع نتائج دراســــــــــــــة ) البنا،2017  همام، 2018  اللواما، 2017

بقت نماذا تدريسية أخرى وودز لتنمية مهارات ما وراء المعرفة، كما تتماشى مع نتائج الدراسات التي ط
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( والتي خلصـــــــــــــــت بوجود فروق ذات 2016  عمر، 2018لتنمية مهارات ما وراء المعرفة )عليمات، 

 دلالة إحصائية في التطبيق البعدي في مقياس مهارات ما وراء المعرفة لصالح المجموعة التجريبية.

 : عرض النتائج المتعلقة بسؤال الدراسة الثاني:اثانيً 

ما فاعلية نموذج وودز في تنمية الذي نص على"  ثانيســـــــــــــؤال الدراســـــــــــــة ال نللإجابة ع

تم اختبار فرضــية  "التحصيل الدراسي في مادة العلوم لدى طالبات الصف الثامن الأساسي

لا توجد فروق ذات دلالة إحصــــــــائية عند مســــــــتوى الدلالة التي نصــــــــــــت على أنه " ثانيةالدراســــــــــــة ال

(0.05α ≤) بات المجموعتين التجريبية )التي تدرم العلوم باســــــــتخدام بين متوســــــــطي درجات طال

نموذج وودز( والضــــــــــابطــة )التي تــدرم العلوم بــالطرق الاعتيــاديــة( في التطبيق البعــدي لاختبــار 

(، kolomgrov-smirnovوقد جرى التأكد من أن العينة تتوزو توزيعا طبيعيا باســـــتخدام )"، التحصـــيل

، وبناءً اا طبيعي  (، مما يعني أن العينة تتوزو توزيعً 0.06ة يســــاوي )إذ أظهرت النتيجة أن مســــتوى الدلال

على ذل  تم حســـاب المتوســـطات الحســـابية، والانحرافات المعيارية لأداء مجموعتي الدراســـة في اختبار 

مهارات ما وراء المعرفة )ككل( والمهارات الثلاخ التي يتضمنها )التخطي ، والضب  والتحكم، والتقييم(، 

(  للتعرف على دلالة Independent Sample t- testخدام اختبار "ت" للعينات المســــــــتقلة )واســــــــت

 (.14ال روق بين المجموعتين الضابطة والتجريبية في اختبار مهارات ما وراء المعرفة، كما في جدول )
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 14جدول 

 ختبار التحصيلي المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة "ت" في التطبيق البعدي للا

 

( نجد بأن متوســــــــــــــ  درجات المجموعة التجريبية في الاختبار ككل وفي 14من خلال جدول )

درجات المجموعة الضـــابطة، كما ن لاحا أن قيمة "ت" تشـــير  جميع مســـتوياته جاءت أعلى من متوســـ 

في التطبيق البعدي للاختبار  (≥ α 0.05)عند مســـــــتوى الدلالة إلى وجود فروق ذات دلالة إحصـــــــائية 

التحصــــيلي ككل وفي جميع مســــتوياته ) المعرفة، والتطبيق، والاســــتدلال( لصــــالح المجموعة التجريبية، 

د حقق نتائج أفضـــــــل وأكثر إيجابية من الطرق الاعتيادية، عليه نرف  وهذا يوضـــــــح أن نموذا وودز ق

توجد فروق ذات دلالة إحصائية " ال رضية الص رية الثانية، ونقبل ال رضية البديلة التي تنص على أنه

بين متوسطي درجات طالبات المجموعتين التجريبية )التي تدرم  (≥ α 0.05) عند مستوى الدلالة 

الدرجة  المستوى 
 الكلية

المتوسط  العدد المجموعة
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

 الدلالة ت
 الحصائية

 2.35 1.25 4.60 25 التجريبية 6 المعرفة
 

0.02 

 1.70 3.60 25 الضابطة

 0.001 4.29 1.08 4.56 25 التجريبية 6 التطبيق

 1.15 3.20 25 الضابطة

 0.001 4.32 0.84 2.28 25 التجريبية 3 دلالالاست

 0.79 1.28 25 الضابطة

الاختبار 
 ككل

 0.001 5.12 2.14 11.44 25 التجريبية 15

 2.48 8.08 25 الضابطة
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نموذج وودز( والضابطة )التي تدرم العلوم بالطرق الاعتيادية( في التطبيق البعدي العلوم باستخدام 

 .الدراسي لصالخ المجموعة التجريبية" لاختبار التحصيل

 Effectوللكش  عن حجم تأثير المتغير المستقل في المتغير التابع  تم حساب حجم التأثير )

Size بحساب مربع إيتا )(2η) (.15في جدول )، وجاءت النتائج كما 

 15جدول 

 48عند درجات حرية  على التحصيل الدراسيمقدار حجم التأثير للتدريس بنموذا وودز 

 

( أن للمتغير المســــــــــــــتقل )التدريس بنموذا وودز( حجم تأثير كبير على 15يظهر من جدول )

( بين 2ηالمتغير التابع )التحصيل الدراسي( ككل وفي مستوى التطبيق والاستدلال حيث تراوحت قيمة )

( 0.10( تساوي )2ηمة )أما في مستوى المعرفة فحجم التأثير متوس  حيث جاءت قي( 0.35 -0.27)

 (.2006وهي قيمة تقع في مدى التأثير المتوس  كما وردت في أبو علام )

 :مناقشة وتفسير النتائج المتعلقة بالسؤال الثاني 

يتبين من العرض الســــابق لإجابة الســــؤال الثاني تحســــن نتائج المجموعة التجريبية في الاختبار 

مراحل نموذا وودز التي مرت بها طالبات المجموعة  وقد ي عزى هذا التحســــــــــــن إلى ،التحصــــــــــــيلي ككل

التنبؤ، والملاحظة، والت ســـــــــير( تجعل )مراحل نموذا وودز ف  التجريبية أثناء تطبيقها خلال الحصـــــــــص

 حجم التأثير 2η "ت" المستوى المعرفي المتغير المستقل
 

 التدريس بنموذج وودز
 متوس  0.10 2.35 المعرفة
 كبير 0.27 4.29 التطبيق
 كبير 0.28 4.32 الاستدلال

 كبير 0.35 5.12 ر ككلالاختبا
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 لمـدةوهذا له أثر في بقـاء المعلومات  ،الطـالبـات ترب  الجـانب النظري للمـادة العلميـة بالجـانب العملي

كذل  الأنشـطة في نموذا وودز ت ؤدى في مجموعات و حسـن تحصـيلهن، في ت أسـهمأطول مما قد يكون 

والتعاون بينهن في توضـيح ما  ،في اسـت ادة الطالبات من بعضـهن أسـهمتعاونية غير متكافئة هذا بدوره 

هن خاصــــة أن الأدوار ســــتكون متغيرة بشــــكل يومي بينهن فهذا يســــتدعي فهموبن  بعضــــهعلى  صــــع ب

أن نموذا إلى (  2010أشــــــار المعموري والخيلاني ) وقده خلال الحصــــــة، لكل ما تم التطرق إليكلهن 

فينعكس على  ،مما يســــــــــــاعد على فهم أعمق للمادة  في ممارســــــــــــة المتعلم لعمليات العلم يســــــــــــهموودز 

فتكون له مشاركة فعالة و يجابية في  ،نه يجعل المتعلم محور العملية التعليميةأالتحصيل الدراسي، كما 

 .عملية التعلم

لأن هذا المســـــتوى يعتمد   كما ي لاحا تحســـــن طالبات المجموعة التجريبية في مســـــتوى المعرفة

تقوم الطالبات   إذ من خلال نموذا وودزا والمعلومات، وهذا يتحقق جلي   ،ومعرفة الم اهيم ،على التذكر

الجديدة، كذل   بالتنبؤ مما يســــــتدعي منهن اســــــترجاو معلوماتهن الســــــابقة وربطها بالمواق  والمعلومات

ها ئقيام الطالبات بأداء التجارب وملاحظة التغيرات يســاعد في ســرعة اكتســابهن للمعلومات الجديدة وبقا

خاصــة إذا قمن بربطها بمعلوماتهن الســابقة التي تم التنبؤ بها، كما نجد بأن حجم ، وبأثرها بشــكل أطول

التي تم فيها تطبيق  المدةص في التأثير في مســـــتوى المعرفة متوســـــ  ربما بســـــبب ضـــــيق وقت الحصـــــ

تقليص وقت الحصــــة إلى نصــــ  ســــاعة فق ، فربما من حرص    إذ تمالدراســــة وهو )شــــهر رمضــــان (

، وتوجيهها للمجموعات بضــــرورة العمل بســــرعة في المدةالمعلمة على إنجاز جميع الأهداف خلال تل  

ولم يتم إعطاء الجانب ،عملي في التركيز بشــــــــــــــكل أكبر على الأداء ال أســــــــــــــهمبع  الأحيان قد يكون 
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أن  مجال أكبر للنقاش على اعتبار أن الطالبات من الممكنخاصـــــة ما يخص التذكر وال هم وب ،النظري 

 .اتركز عليها أثناء استرجاو الدرس لاحقً 

في نتـــائج طـــالبـــات المجموعـــة التجريبيـــة على المجموعــة  اومن نـــاحيـــة أخرى نلاحا تحســــــــــــــن ـــً

ن التدريس باســــــــتخدام نموذا وودز ســــــــاعد على تطبيق بأويعلل ذل   الضــــــــابطة في مســــــــتوى التطبيق،

، والمقارنة ،مما ســــاعد على تنمية مهارات الملاحظة ،الطالبات لجميع المعلومات النظرية بشــــكل عملي

مما جعلهن يتجاوزن مرحلة ح ا المعلومات   وتوظيف هذه المعلومات بشكل مباشر وملموس ،والتحليل

 واستذكارها.

في مســــــــــــــتوى الاســــــــــــــتدلال يعزى إلى أن تطبيق  ازت طالبات المجموعة التجريبية ت وقً كما أحر 

يوفر بيئـة تعليميـة تتســــــــــــــم بـالتعـاون والت ـاعـل الإيجـابي  -من ثَم  -نموذا وودز يتم في مجموعـات فهو 

من بعمليات التحليل والت ســير   فقد قومع الأنشــطة والاســتكشــافات المقدمة إليهن، للطالبات مع بعضــهن

والتقصــــــــي و يجاد أنســــــــب الحلول للمشــــــــكلات التي قد  ،للنتائج التي تحصــــــــلن عليها ومناقشــــــــتها بينهن

واجهتهن خلال تن يذ هذه الأنشـــطة، مما طور من قدرتهن على التحليل، والتأمل، والت ســـير، والرب  بين 

 عليا كالاستدلال.الأفكار الجديدة والخبرة السابقة  مما كان له الأثر في تطوير قدراتهن العقلية ال

وبصـــورة عامة تت ق النتائج التي خلصـــت إليها الدراســـة الحالية مع نتائج الدراســـات التي بحثت 

  شــــــديد وآخرون، 2018إمكانية تنمية التحصــــــيل الدراســــــي باســــــتخدام نموذا وودز كدراســــــة )الحربي، 

 (. 2010  محمد وجوهر، 2013  القصاب، 2016  صادق، 2021

 



 

89 
 

 :التوصيات 

 :بالآتيعلى نتائج الدراسة الحالية توصي الباحثة بناءً 

 التأكيد على أهمية الاست ادة من نموذا وودز في تدريس العلوم والمواد الأخرى. .1

 تنمية الاتجاهات الإيجابية للمعلمين نحو استخدام نموذا وودز في الحصص الدراسية  .2

بطريقــــة مقننــــة عقــــد ورش ودورات تــــدريبيــــة للمعلمين في كيفيــــة تطبيق نموذا وودز  .3

 وباتباو خطواته بتسلسل.

 المعلم إذ يجــدالنظر في عــدد الحصــــــــــــــص المقترحــة لبع  الــدروس في مواد العلوم  .4

اصـــــــــعوبة في تطبيق الاســـــــــتراتيجيات ال اعلة حر  منه على تن يذ الدرس في الزمن  صـــــــــً

 المحدد له.

 :المقترحات 

 :يأتيراسات كما في ضوء نتائج الدراسة وتوصياتها، يمكن اقتراح مجموعة من الد

لنموذا وودز لطلبة الحلقة الأولى في تنمية مهارات ت كير  اإجراء دراســـــــــات مماثلة وفقً  .1

ملائمة لمرحلتهم  لتكوين صـــورة واضـــحة حول فاعلية التدريس بنموذا وودز في تنمية 

 مهارات الت كير باختلاف ال ئة العمرية.

 لمهارات ما وراء المعرفة. دراسة مدى تضمين منهج العلوم للص  الثامن الأساسي .2

دراســـــــة فاعلية التدريس بنموذا وودز في تصـــــــحيح التصـــــــورات البديلة لطلبة الصـــــــ   .3

 الثامن وتأثيره في اتجاهاتهم نحو العلوم.
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(. درجة امتلاا طلبة كلية التربية والآداب في جامعة 2017ماد بن حسن. )الحويطي، عواد بن ح
 .98 -81(، 52) دراسات، .تبوا لمهارات الت كير فوق المعرفي

(. أثر تدريس العلوم باستخدام أنموذا وودز على التحصيل وتنمية 2021الخثعمي، سعد بن محمد )
مسال  للدراسات الشرعية واللغوية  .توس الممهارات الت كير التأملي لدى طلاب الص  الثاني 

 .200-15153 ،9 ،والإنسانية

في تنمية الحس العلمي ومهارات حل  Woods أثر توظيف نموذا )وودز( (2018) .ولاءخضر، 
. رسالة ماجستير منشورة() المسألة الكيميائية لدى طالبات الص  العاشر بمحافظة شمال غزة

 جامعة الأزهر.

تدريس العلوم في مراحل التعليم (. 2016ويونس، محمـد ) حيدر، عبـد اللطيف، الخليلـي، خليل
 دار القلم للنشر. ،3العام، ط

http://search.mandumah.com/Record/30761
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في تدريس العلوم لتنمية  Woods(. فاعلية نموذا وودز 2020الدعرمي، هياء والعطاب، نادية )
وعلم  دراسات عربية في التربيةمهارات الت كير العلمي لدى طالبات الص  الثاني متوس . 

 .394 -355(، 124) الن س،

  .الوطنية . المكتبةالتقويم باستخدام مل  أعمال الطالب وتحصيله(. 2016)فيحان  ي،الدوسر 

 في PDEODE (. أثر استخدام استراتيجية الأبعاد السداسية2020) دعبد الحميدياب، رضا أحمد 
المعرفة والاحت اظ بهما لدى  تدريس الرياضيات على تنمية الك اءة الرياضية ومهارات ما رواء

 -527(، 96)17 مجلة كلية التربية، .طلاب المرحلة الثانوية ذوي مستويات تحصيلية مختل ة
630. 

، والقديراتالدليمي، طه علي حسين، غنيم، سحر ذياب سلمان، المسيعدين، عاهد هاني إبراهيم، 
في الجامعات الأردنية لمهارات (. درجة امتلاا طلبة الدراسات العليا 2017رائد محمد جمعه )

 -400(، 176)1 مجلة التربية، .الت كير فوق المعرفي من وجهة نظرهم ونظر أساتذتهم
424. 

 (Woods) (. فاعلية تدريس مقرر بناء المناهج وتطويرها باستخدام نموذا2018) .علي الدوسري،
 فيصل.بن  ند الرحمعبفي التحصيل الأكاديمي ودافعية الإنجاز لدى طلاب جامعة الإمام 

 .14-1 ،(61)، سعودية للعلوم التربوية والن سيةال ةالجمعي

دار  .ية في تدريس العلومتعلم-نماذا تعليمية(. 2017إبراهيم ) ،ومحمد وفاء ،نجم، رعد ،رزوقي
 .الكتاب الجامعي

 دار ،ئق ونماذا وأساليب وبرامجالموسوعة الشاملة استراتيجيات وطرا(. 2019زاير، سعد.)
 المرتضى.

القائم على الجدل العلمي في تنمية مهارات الت كير فوق تدريس ال فاعلية. (2021الزهراني، سهام )
رسالة ماجستير غير ) المعرفي وبع  المهارات الناعمة لدى طالبات المرحلة المتوسطة

 بن فيصل. نعبد الرحمالإمام منشورة(. جامعة 

. عالم الكتب للنشر ة تطبيقية في تنمية العقول الم كرةرؤي -تعليم الت كير(. 2003زيتون، حسن )
 والتوزيع. 



 

94 
 

. عالم الكتب التعليم والتدريس من منظور النظرية البنائية(. 2003زيتون، حسن وزيتون، كمال )
 للنشر والتوزيع. 

 .. دار الشروق للنشر والتوزيعالنظرية البنائية واستراتيجيات تدريس العلوم(. 2007زيتون، عايش )

 . دار الشروق للنشر والتوزيع.أساليب تدريس العلوم(. 2013زيتون، عايش )

 . درا الرضوان للنشر.التحصيل الدراسي ونمذجة العوامل المؤثرة به (.2013السلخي، محمود جمال )

 Wheatly and(. استخدام نموذا وودز ويتلى 2021شديد، نجلاء، ربيع، إيمان ورخا، سعاد )
Woods لعلوم لتنمية عمليات العلم والتحصيل لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية. في تدريس ا

 .336 -302(، 2)36مجلة كلية التربية. 

 ، مكتبة الأنجلو المصرية.4التعلم نظريات وتطبيقات. ط(. 2009) .الشرقاوى، أنور محمد

ة وودز في تنمية أثر استخدام نموذجي السقالات التعليمي(. 2019) شقاح، سوزان وخطايبة، عبد ي
. )أطروحة دكتوراه غير عمليات العلم وعادات العقل لدى طلبة الص  التاسع الأساسي

 منشورة(. جامعة اليرموا.

(. فاعلية برنامج تدريبي مقترح في إكساب معلمات 2018محمد. ) زعبد العزيلشلهوب، سمر ا
تدريسهن وأثر ذل  على  الرياضيات مهارات استخدام بع  استراتيجيات ما وراء المعرفة في

مجلة جامعة أم القرى للعلوم التربوية  .تنمية مهارات حل المشكلة الرياضية لدى طالباتهن
 .259-211(، 1)10ة، والن سي

(. فاعلية استراتيجية مقترحة قائمة على نظرية الذكاء 2019شومان، غادة شومان الشحات ابراهيم )
ت معلمات الرياضيات على بقاء أثر التعلم وتنمية الناجح في تدريس مقرر المناهج للطالبا

(، 108) الن س،دراسات عربية في التربية وعلم  .مهارات ما وراء المعرفة والت كير الناقد لديهن
20-58.  

تحصيل العلوم وتنمية  يتنبأ، فسر، لاحا، فسر" ف (. فعالية استراتيجية"2016)صادق، منير 
المجلة المصرية . م التكاملية لطلبة الص  الثامن الأساسيالت كير الابتكاري وعمليات العل

 .172-123(، 5)19للتربية العلمية.
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في اكتساب الم اهيم العلمية لدى طلبة الص   Woodsثر استخدام نموذا  (.2021صبري، وعد )
 -419،(2)60،الأستاذ للعلوم الإنسانية والاجتماعية. السابع الأساس في تدريس مادة ال يزياء

466 . 

(. أثر استراتيجية مخططات التعارض المعرفي في اكتساب الم اهيم 2018ضايع، عايد خضير )
، مجلة كلية التربية العلمي. الكيميائية ومهارات ما وراء المعرفة عند طلاب الص  الخامس 

(3 ،)133-164. 

، 2ط المتغيراتقلق الاختبار لدى طالبات الجامعة وعلاقته ببع  (. 2012الطريري، عبد الرحمن )
 مجلة كلية الآداب جامعة الإسكندرية.

. " استخدام استراتيجيات ما وراء المعرفة فى تدريس الكيمياء (2011) .الطناوى، ع ت مصط ى
لزيادة التحصيل المعرفى وتنمية الت كير الناقد وبع  عمليات العلم لدى طلاب المرحلة 

 .39 – 3 ،(2001) 2 والتربية،مجلة البحوخ الن سية الثانوية " 

(. فاعلية نموذا تدريسي مقترح قائم 2019، عبير عباس )والحدادصبري،  معبد العظي، معبد العظي
على عادات العقل لتنمية مهارات ما وراء المعرفة والاتجاه نحو القراءة الإبداعية لدى الطالب 

 .240 -180(، 4)27العلوم التربوية، .الجامعي بالجامعات العربية

كيف نتعلم الت كير ونعلمه مهارات الت كير  (.2013سامية ) وشهوان،محمد   ،العبد
 .. دار قرطبة للنشر والتوزيععملية على الت كير وتطبيقات تدريبات

 (. دار المسيرة.3)ط.علم الن س المعرفي في النظرية والتطبيق (. 2012العتوم، عدنان )

لتعلم البنائي في تدريس العلوم على التحصيل (. فاعلية استخدام نموذا ا2017العصيمي، حميد )
المجلة الدولية للعلوم والأنماط المعرفية لطلاب المرحلة المتوسطة ذوي صعوبات التعلم. 

 .250-221(، 4)التربوية والن سية، 

لمنهجية للنشر . الدار االبنائية وتطبيقاتها استراتيجيات تدريس حديثة(. 2015عطية، محسن)
 .والتوزيع

دار ال كر العربي للنشر  الاختبارات والمقاييس التربوية والن سية.(. 2001صلاح الدين ) علام،
 والتوزيع.
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(. فاعلية استراتيجية المحطات العلمية في تدريس النحو على تنمية 2018علي، رقية محمود أحمد )
لة كلية مج .التحصيل النحوي وبع  مهارات ما وراء المعرفة لدى تلاميذ المرحلة الإعدادية

 .409-350(، 8)34 التربية،

أثر استخدام النموذا المنظومي المعرفي الشامل في تنمية مهارات الت كير  (. 2018عليمات، أيمن )
العلوم  .فوق المعرفي والتحصيل في ال يزياء لدى طلاب الص  التاسع الأساسي في الأردن

 .563 -548(، 4)45التربوية،

. دار الص اء للنشر تدريب معلم العلوم وفقا لنظرية البنائية(. 2012) .حسين ومكاون،ناديا  الع ون،
 .والتوزيع

الم اهيم  اكتساب(. أثر استخدام نموذا التعلم التوليدي في تدريس العلوم على 2016) .، عليعمر
المجلة المصرية  ي. العلمية وتنمية مهارات ما وراء المعرفة لتلاميذ الص  السادس الابتدائ

 .205-171 ،(6)19،العلمية للتربية

فاعلية استخدام نموذا وودز في تدريس العلوم على تنمية الت كير (. 2015). العنزي، فايز سعد
دكتوراه  أطروحة [عرعرالابتكاري والدافعية للتعلم لدى طلاب الص  الأول المتوس  بمدينة 

 قاعدة معلومات دار المنظومة. .] القرى منشورة، جامعة أم 

(. فاعلية استخدام نموذا وودز في تدريس العلوم على تنمية عادات العقل 2016مبارا )العنزي، 
(، 53)رسالة التربية وعلم الن س، والت كير الاستدلالي لدى تلاميذ الص  الثالث المتوس . 

119- 140. 

نبلاء  ،تعليم الت كير ومهاراته. دار أسامة للنشر والتوزيع استراتيجيات(. 2013وليد ) العياصرة،
 .للنشر والتوزيع

في تنمية مهارات  (.K. W. L. H) (. أثر استخدام استراتيجية2018الغريبى، نوف بنت علي )
الوعي بما وراء المعرفة والتحصيل الدراسي في مقرر الثقافة الإسلامية لدى طالبات كلية 

 .46 -25(، 16)2مجلة العلوم التربوية والن سية، . التربية جامعة شقراء

)أفحص، أسأل، أقرأ، تأمل، سمع، راجع(  PQ4R استراتيجية(. فاعلية 2017هبة فؤاد سيد ) ،ادفؤ 
لدي طلاب  الأكاديميفوق المعرفي وتقدير الذات  الت كيرلتنمية مهارات  الكيمياءفي تدريس 

 .142-101(، 4)20، المجلة المصرية للتربية العلمية .المرحلة الثانوية
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 أثر التدريس على وفق أنموذا وودز في تحصيل طلبة معهد الطب.(. 2013القصاب، ميعاد )
 .563 – 593(، 103. )مجلة العلوم التربوية والن سية

 مصر العربية للنشر والتوزيع. ، تدريس العلوم فيالعلوم (. 2008) .قنديل، أحمد إبراهيم

 سية والسلوكية (.  "تشخيص بع  الظواهر الن2004). بردان ،الحيانيو الكبيسي، عبد الواحد 
 (5)،مجلة العلوم الإنسانية والاقتصاديةبتحصيل طلبة المرحلة الإعدادية في الرياضيات"، 

 كانون الأول، جامعة الأنبار، العراق.

التحصيل وانتقال أثر  في( : " تنمية مهارات ما وراء المعرفة وأثرها 2012لط  ي، نادية سمعان )
مادة  طرق تدريس العلوم " ، الجمعية المصرية للتربية العلمية التعلم لدى الطالب المعلم خلال 

 السادس ، التربية العلمية وثقافة المجتمع. العلمي، المؤتمر 

أثر استخدام طريقة البيت الدائري في تحصيل الم اهيم الكيميائية  (2018) .للواما، إيمان محمدا
)رسالة ماجستير  في محافظة معانومهارات ت كير ما وراء المعرفة لطالبات الص  العاشر 

 .غير منشورة(. جامعة الحسين بن طلال

الجغرافيا فعالية نموذا مقترح للبحث الإجرائي في تدريس مقرر  (.2018محمد، ضاحي عبد الحميد )
رسالة ماجستير غير ) الثانويةتنمية مهارات الت كير ما وراء المعرفي لدى طلاب المرحلة  على

 منصورة.منشورة(. جامعة ال

تحصيل طلاب الص  أثر استخدام نموذا وودز في (. 2010محمد، رضوان وجوهر، أحمد )
مجلة أبحاخ كلية التربية الأساسية،  .الخامس العلمي في مادة ال يزياء وتنمية ت كيرهم الناقد

10(4 ،)51- 52. 

ارات الت كير فوق (. فاعلية برنامج قائم على نادي الغابة في تنمية مه2017محمود، صلاح محمد )
 -مجلة المعهد الدولي للدراسة والبحث  . المعرفي لدي تلاميذ الص  الثاني الإعدادي

 .24 -1(، 2)3 جسر،

 .K.W" (. أثر تدريس مادة العلوم والتقانة باستخدام استراتيجية2019المزيدي، ناصر بن سليم )
L" لدولية للدراسات التربوية المجلة ا .على التحصيل الدراسي لطالبات الص  الحادي عشر

  .236 -219(، 2)6 والن سية،
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قائم على النمذجة  إلكترونيبرنامج  أثر(. 2019مصط ى جواد ) ورديق، محسن طاهر ،مسلم
المجلة العربية للعلوم التربوية  .والمحاکاة في تنمية مهارات ما وراء المعرفة لدى طلبة الجامعة

 .196-171 ،(8)3، والن سية

استراتيجية دورة المهارة في تنمية مهارات  أثر(. 2013إبراهيم ) الباوي، ماجدةو  ن طاهرمحس ،مسلم
 .149 -127(، 19)2 مجلة العلوم الإنسانية،. المعرفة لدى طلبة قسم ال يزياء ءما ورا

(. أثر استخدام نموذا وودز في تحصيل طلاب الص  2010) رعد، الخيلانيو  عصام، المعموري 
 -192(، 46، )ديالىمجلة . وت كيرهم العلميفي مادة ال يزياء  داد المعلمين(الثالث )معهد إع

244. 

(. حل المسائل الرياضية وفق استراتيجيات فهم المقروء 2018، أحمد )وجوهر أحمد،المولى، سليمان 
 -210، (10)3 مجلة الأطروحة للعلوم الإنسانية، .وأثرها في تنمية الت كير فوق المعرفي

237. 

أثر استخدام نموذا مكارثي في تنمية الت كير (. 2016ابية، إيمان وأمبوسعيدي، عبد ي )الهد 
المجلة الأردنية في العلوم الأساسي.  التأملي وتحصيل العلوم لدى طالبات الص  السادس

 .15 -1(، 1)12التربوية، 

في تنمية بع   "KWL Plus" (. أثر استخدام استراتيجية ما وراء المعرفة2017) قعبد الرزاهمام، 
مهارات الت كير فوق المعرفي والدافع للإنجاز وتحصيل بع  الم اهيم العلمية لدى طلاب 

  .220-191 (،9)20المجلة المصرية للتربية العلمية،  .الص  الأول المتوس  بالسعودية

الرياضيات والعلوم  التقرير الوطني لمادة العلوم الدراسة الدولية في(. 2021وزارة التربية والتعليم. )
TIMSS2019  (. وزارة التربية والتعليم.3569 تقريرال)رقم 

" مستوى امتلاا الطلبة لمعارف ما . (2017) .محمد مصط ى،أبو عليا  ، محمود طاهر والوهر
وراء المعرفة فى مجال الإعداد للامتحانات وأدائها وعلاقته بتحصيلهم وجنسهم ومستواهم 

 امعة الإمارات العربية.مطبوعات ج، " الدراسي

: العقل البشرى وتجهيز المعرفيعلم الن س  فيالمرجع (. 2020) .دعبد الواحيوس ، سليمان 
 ، دار الكتاب الحديث.  2ومعالجة المعلومات. ط
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الملاحق

( 1ملحق)خطاب إلى من يهمه الأمر : 

( 2ملحق:)  اسة وأدواتهاقائمة بأسماء محكمي مادة الدر 

( 3ملحق:)  المراجعة والتدقيق اللغوي 

( 4ملحق:) قائمة آراء المحكمين في مادة وأدوات الدراسة 

(دليل المعلم5ملحق :) 

(6ملحق)اختبار مهارات ما وراء المعرفة قبل التعديل: 

(7ملحق)التعديلات التي أجرتها الباحثة على اختبار مهارات ما وراء المعرفة : 

(8ملحق)تبار مهارات ما وراء المعرفة بعد التعديل مع خطاب التحكيم: اخ 

(9ملحق) الصورة النهائية لاختبار مهارات ما وراء المعرفة 

(10ملحق) الاختبار التحصيلي 

(11ملحق) نموذج إجابة الاختبار التحصيلي 

(12ملحق) نموذج تفريغ إجابات الاختبار التحصيلي 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(1)ملحق    

مرخطاب إلى من يهمه الأ  
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(2)ملحق    

قائمة بأسماء محكمي مادة الدراسة 
 وأدواتها
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1 

ناصر بن سلي م بن ناصر 
 المزيدي

 
 دكتوراة 

مناهج وطرق 
 تدريس العلوم

أستاذ مساعد في جامعة 
 نزوى 

2 
مروة بنت محمد بن زاهر 

 الهنائية
 دكتوراة 

مناهج وطرق 
 تدريس العلوم

 

ة خصائي مناهج تعليميأ
والتعليم التربيةبوزارة   

 دكتوراة  شذا أحمد إمام جامع 3
مناهج وطرق 
 تدريس العلوم

كلية أستاذ مساعد في 
 التربية بالرستاق

4 

 
يسرا سيد عبد المهيمن عبد 

 الحليم 
 دكتوراة 

مناهج وطرق 
 تدريس العلوم

كلية أستاذ مساعد في 
 التربية بالرستاق

5 

فاطمة بنت حمدان بن عامر 
 الحجرية

 
ة دكتورا   

مناهج وطرق 
علومتدريس ال  

مشرفة علوم متقاعدة 
 من وزارة التربية والتعليم

6 
سكينة بنت حسن بن حمد 

 دكتوراة  العجمية
مناهج وطرق 

علومتدريس ال  

معلم أول كيمياء 
متقاعدة من وزارة التربية 

 والتعليم

مناهج وطرق  دكتوراة  بثينة علي شنين الحريزي  7
العلومتدريس   

بمديرية مشرفة فيزياء 
 شمال الباطنة

8 

فاطمة بنت محمد بن سلطان 
 المقيمية

 
 فلس ة في التربية دكتوراة 

 –مشرفة أولى فيزياء
ديوان عام وزارة التربية 

 والتعليم

 ماجستير حليمة بنت أحمد الكمشكية 9
مناهج وطرق 

علومتدريس ال  
معلمة كيمياء بمحافظة 

 مسق 

 قائمة بأسماء محكمي مادة الدراسة وأدواتها
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 جهة العمل لتخصصا الدرجة العلمية اسم المراجع م

 دكتوراه المسلميةبنت مسلم انتصار  1
اللغة العربية 

 وآدابها
 وزارة التربية والتعليم

 المجلس الأعلى للقضاء فقه وأصوله بكالوريوس الذخري بدر بن مبارك  2

 

(3ملحق)  

 المراجعة والتدقيق اللغوي

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(4)ملحق    

آراء المحكمين في مادة وأدوات قائمة 

 الدراسة
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 آراء المحكمين في مادة وأدوات الدراسة

المادة أو 

 الأداة
 التعديل قترحالم الموضوع

دليل 

 المعلم

 تم الأخذ بذلك مراعاة سلامة اللغة المستخدمة الدقة اللغوية

حذف واستبدال 

بعض المواد 

والأدوات في 

 بعض الأنشطة

باعتبار  21حذف سؤالي تنبؤ من الصفحة 

 تسمية المواد المتفاعلة مكتوبة للطالب.

استبدال فلز الخارصين بفلز الماغنيسيوم 

 استخدامه في نشاط سابقبسبب تكرار 

 تم الأخذ بذلك

 الزمن

تحديد زمن تنفيذ بعض الأنشطة ومراعاة 

الزمن الوارد في الخطة الفصلية الواردة من 

 الوزارة لتنفيذ الدروس

 تم الأخذ بذلك

الاختبار 

 التحصيلي

 تم الأخذ بذلك مراعاة سلامة اللغة المستخدمة الدقة اللغوية

 التعليمات
وبياناتك  الثلاثيكتب اسمك )تضاف عبارة 

 (في المكان المخصص لذلك
 تم الأخذ بذلك

 تم الأخذ بذلك تفاعل فلز( لمن خلا) ب( بمفاعلةاستبدال ) (3السؤال )

 (4السؤال )
وضع الصيغة الكيميائية للفلز بدلاً من الاسم 

 اللفظي له

لم يؤخذ بها باعتبار 

الطالب في هذه 

المرحلة لم يتطرق 

ع العناصر لصيغ جمي

 في الجدول الدوري

 (8السؤال )

)تحول ورقة تباع الشمس  البديل د تستبدل

انطفاء عود ( الى )الزرقاء للون الأحمر

 (الثقاب

 تم الأخذ بذلك

 تم الأخذ بذلك (مائل للزرقةأخضر ) يضاف للبديل د (14السؤال )

 ترتيب البدائل
ذات الجمل  لبدائل نبدأ بالبدائل) ترتيب ا

 طويلة ثم القصيرة أو العكس(ال
 تم الأخذ بذلك
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(5)ملحق   

 دليل المعلم
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يةي البطاشنوار بنت سعيد بن علإعداد الباحثة:   

 بإشراف الدكتورة: جيهان الشافعي

2022/2023  
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 فهرم المحتويات

  

 الصفحة المحتوى 
 3 المقدمة

 4 الطار النظري للدليل
 7 إرشادات عامة لمستخدم الدليل
 8 الأهداف العامة لوحدة الأملاح

 9 جدول التوزيع المقترح للحصص على موضوعات الوحدة
  متضمنة في الوحدةخطة تحضير الدروم ال

 10 ما الملخ؟ 1-8خطة تحضير الدرم الأول وأوراق عمله: 
تحضير ملخ باستخدام فلز  2-8خطة تحضير الدرم الثاني وورقة عمله: 

 وحمض
18 

 25 كربونات الفلزات والأحماض 3-8خطة تحضير الدرم الثالث وورقة عمله: 
 31 مراجع الطار النظري 
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حيمبسم الله الرحمن الر   

 المقدمة

الحمد لله الذي علم بالقلم، علم الإنســـــان مالم يعلم، والصـــــلاة والســـــلام على النبي الأكرم، خير من تعل م 

 وعل م، وبعد

أخي المعلم/ أختي المعلمة يطيب لي أن اضـــــــــــع بين يدي  دليل المعلم لمادة العلوم في وحدة "الأملاح" 

رشداً ل  لتحقيق الأهداف المرجوة من موضوو الدراسة للص  الثامن الأساسي، حيث ي عد هذا الدليل م  

( في تنمية مهارات Woods Modelالتي تقوم الباحثة بتن يذها، وهي " فاعلية التدريس بنموذا وودز )

ما وراء المعرفة والتحصــــيل الدراســــي في مادة العلوم لدى طالبات الصــــ  الثامن الأســــاســــي"، وســــيقوم 

 وودز في تدريس هذه الوحدة.  بتوجيه  لكيفية استخدام نموذا

حيــث ت عــد هــذه الوحــدة من الوحــدات المرتبطــة بحيــاة الطلبــة بشــــــــــــــكــل مبــاشــــــــــــــر  نظراً لأهميــة الأملاح 

واســتخداماتها في حياتهم اليومية، وهذا الارتباط يجعل تعلمهم ذا معنى وذا أهمية فيثير فضــولهم للتعلم، 

أهمها مهارات ما وراء المعرفة  فبالتالي قد يحتاا الطلبة ويســاهم في تنمية مهارات الت كير العليا لديهم و 

لمحاولة رب  معرفتهم الجديدة بحصــيلتهم الســابقة، والتحليل والت ســير لمحاولة التوصــل لاســتنتاجات لما 

يطرأ عليهم من مواق  جديدة بناءً على ربطها بخبرتهم الســــــابقة، وقد يواجهون أحياناً صــــــعوبة في ذل  

ار طرق تدريس مناســـبة لهذا الغرض، ومن خلال خبرة الباحثة واطلاعها ارتأت اســـتخدام إذا لم يتم اختي

طريقة تدريســـــــــية تأمل أن تســـــــــاعد الطلبة في رب  خبراتهم الســـــــــابقة بالخبرات الجديدة، ولها القدرة على 

ت ســــير الرب  بين الجانب النظري والعملي مما ســــيســــهل عليهم عمليات التنبؤ، والملاحظة، والتحليل، وال
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ال وري وتأمل أن تنمي مهارات الت كير ما وراء المعرفة لديهم  وهذه الطريقة هي التدريس باســــــــــــــتخدام 

 (.Woods Modelنموذا وودز )

 أولًا: الطار النظري للدليل:

نظراً لما يشــــــــــهده العالم من تطور وتغير مســــــــــتمر وان جار معرفي في جميع مجالات الحياة، كان لِزاماً 

أجيال ذات عقول م كرة قادرة على اســــــــــــــتكشـــــــــــــــاف  بإعدادلتربوية أن تواكب هذا التطور  على النظم ا

وذل  أدى لظهور العديد من النظريات التربوية لتحقيق هذه الغاية من أهمها النظرية  المعرفة و نتاجها،

الســـــــــــــــابقة  البنـائيـة التي تنظر للطلبـة كمحور للعمليـة التعليمـة، وتعتمـد على تنظيم معلومـاتهم المعرفيـة

 واللاحقة، بوجود معلم ميسر وموجه لهم في كيفية الوصول للمعرفة ومشجع لهم على بنائها.

من هذا المنطلق ســــــــــــــعى الباحثون في مجال تدريس العلوم لإيجاد عدد من نماذا التدريس تعتمد على 

براتهم الســـــــــــابقة النظرية البنائية وتســـــــــــهم في تســـــــــــهيل تعلم الطلبة وتنمية مهارات الت كير لديهم ورب  خ

بــالخبرات الجــديــدة، وتحليــل هــذه الخبرات بطريقــة علميــة ومنطقيــة وت ســــــــــــــيرهــا، ومن أحــد أهم النمــاذا 

(، Woods Modelالمعتمدة على الت اعل بين فلســـــــ ة تعلم العلوم والنظرية البنائية هو نموذا وودز )

ب على الم اهيم ذات م لمســـــاعدة طلبة الصـــــ  الخامس في التغل1991الذي صـــــممه روبن وودز عام 

ال هم الخاط  لديهم في مادة العلوم، ويتأل  هذا النموذا التدريســــــــــــي من ثلاخ مراحل متتابعة تن ذ من 

 .(Woods, 1994قبل الطلبة في مجموعات صغيرة بإشراف المعلم للوصول للهدف النهائي للدرس)

 مراحل نموذج وودز: 

توقعون الظاهرة موضــــــــــوو الدراســــــــــة بناءً )يتم خلالها جعل الطلبة ي Predictionالتنبؤ  .1

 على معلوماتهم السابقة، ويكون في مجموعات صغيرة متعاونة(
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)يطلب من المجموعات ملاحظة التجربة للتحقق من صــحة  Observationالملاحظة   .2

توقعهم، وتســـــجيل الملاحظات فإذا ات قت مع توقعهم الســـــابق تعززت ثقتهم بن ســـــهم، و ذا 

 تهم واتجهت نحو الطريق الصحيح(.اختل ت تعدلت تصورا

)فيها يشـــــــــــرح الطلبة وي ســـــــــــرون نتائجهم بناءً على أفكارهم  Explanationالتفســـــــير   .3

الســـــــــــابقة، يتدخل خلال هذا الخطوة المعلم لترســـــــــــيخ ال هم الســـــــــــليم للظاهرة بما يت ق مع 

 الحقائق العلمية(.

شــغلهم الشــاغل  لما له من دور فاعل في كما ســعى الباحثون للاهتمام بالت كير وتنمية مهاراته وأصــبح 

العتوم، )مساعدة ال رد في مواجهة الصعوبات التي قد تواجهه في جميع نواحي حياته و يجاد الحلول لها 

ومن أبرز مهارات الت كير التي شــــهدت اهتماماً واســــعاً من ثمانينات القرن الماضــــي ل ن هي (. 2012

تقوم بمهمة توجيه جميع نشـــــاطات الت كير  ،ارات عقلية متقدمةه، وهي ممهارات تفكير ما وراء المعرفة

واستخدام القدرات أو الموارد المعرفية لل رد ب اعلية في مواجهة متطلبات  ،العاملة الموجهة لحل المشكلة

)جراون،  والتقويم والتحكموالضــــــب  هي: التخطي ، رئيســــــة  ثلاخ مهارات وتصــــــن  إلى ،مهمة الت كير

 (.57، ص2007

 صن  جراون هذه المهارات الرئيسية الثلاخ إلى عدد من المهارات ال رعية كالتالي: وقد

 أولا: مهارة التخطيط           

 وتشتمل على المهارات ال رعية التالية:

 تحديد هدف أو مشكلة، وتحديد طبيعتها. -

 اختيار استراتيجية للتن يذ. -
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 ترتيب تسلسل الخطوات والعمليات. -

 خطاء المحتملة.تحديد العقبات والأ -

 تحديد أساليب مواجهة الصعوبات والأخطاء. -

 التنبؤ بالنتائج المتوقعة. -

 ثانياً: مهارة الضبط والتحكم

 وتشتمل على المهارات ال رعية التالية:

 الإبقاء على الهدف في بؤرة الاهتمام. -

 الح اظ على تسلسل العمليات. -

 معرفة مدى تحقق هدف فرعي. -

 إلى العملية التالية. معرفة متى يجب الانتقال -

 اكتشاف العقبات والأخطاء. -

 معرفة كيفية التغلب على العقبات والأخطاء. -

 ييممهارة التق اً:ثالث           

 وتشتمل على المهارات ال رعية التالية: 

 تقييم مدى تحقق الأهداف. -

 الحكم على دقة النتائج وك ايتها. -

 تقييم مدى ملاءمة الأساليب المستخدمة. -

 م كيفية تناول العقبات والأخطاء.تقيي -
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 تقييم فاعلية الخطة وتن يذها -

 ثانياً: الطار الجرائي:

 إرشادات عامة لمستخدم الدليل:

أخي المعلم إليـ  بع  الإرشـــــــــــــــادات التي من الأهميـة أن تلت ـت إليهـا عنـد تطبيقـ  لنموذا وودز في 

 يح، وهذه الإرشادات هي:التدريس، لتتمكن أنت وطلبت  من تطبيق هذا النموذا بشكل صح

 تعريف الطلبة بنموذا وودز وخطوات تن يذه من خلال تخصيص وقت قبل بدء الحصة. .1

التركيز على مهــارات مــا وراء المعرفــة )التخطي ، والتحكم، والضــــــــــــــب ، والتقويم( أثنــاء تــأديــة  .2

 الدرس.

 التأكد من توافر المواد والأدوات المستخدمة للدرس قبل بدء الحصة. .3

لطلبة على ســـــــــت مجموعات غير متجانســـــــــة في المســـــــــتوى التحصـــــــــيلي، وترا المجال توزيع ا .4

للمجموعات لاختيار اســــــــــــــم للمجموعة كأســــــــــــــماء بع  الأملاح الواردة في الوحدة مثل كلوريد 

 …الصوديوم، كبريتات النحاس

 توزيع الأدوار داخل المجموعة كما يلي: .5

  الأنشطة العملية.القائد: يدير المجموعة ويوزو الأدوار أثناء تأدية 

 .المدقق: يدقق كيفية تن يذ الأنشطة العملية والتأكد من صحة سير خطوات التجربة 

 .الكاتب: كتابة الملاحظات والنتائج والت سير المرتب  بالأنشطة المن ذة 

 .المتحدخ: يقوم بعرض النتائج التي توصلت إليها المجموعة 

 نشطة.المؤقت: يتابع وينظم الوقت المحدد لتن يذ الأ 
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 )ملاحظة: يتم تبديل الأدوار بين طلبة المجموعة بشكل يومي(.

 

 الأهداف التعليمية للوحدة الثامنة "الأملاح" في مادة العلوم للصف الثامن الأساسي

 يتوقع من الطالب في نهاية الوحدة أن يكون قادراً على أن:

  لزات يشرح كيفية تحضير بع  الأملاح الشائعة باستخدام ت اعلات ال

 وكربونات ال لزات.

  ال لزات وكربونات ال لزات. ل ظية لت اعلاتيكتب معادلات 

   الاملاحيحدد الأجهزة والأدوات المطلوب استخدامها فى تحضير بع. 

  يقيم المخاطر في المختبر أو خارا المختبر وعوامل الأمان 

  مجموعة من الأدوات بطريقة صحيحة. ميستخد 

  لن سه ول خرين.يتحكم بالمخاطر وضبطها 

 .يخط  الاستقصاءات لاختبار الأفكار 

 .يتنبأ بما سيحدخ بناء على المعرفة العلمية وال هم 

 .يحدد النتائج الاستثنائية ويقترح تحسينات للاستقصاءات 

 .ي سر البيانات من مصادر ثانوية 

 ع يناقش النتائج وي ســرها بالاســتعانة بال هم والمعرفة العلمية ويتواصــل بشــأنها م

 الآخرين

 ..يتوصل إلى الاستنتاجات ويعرضها على الآخرين بالطرق المناسبة 
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 جدول التوزيع المقترح للحصص على الموضوعات

 عنوان الوحدة: الأملاح

 الصف: الثامن الأساسي

 عدد الحصص الموضوو

 2 ما الملح؟ 8-1

 4 تحضير ملح باستخدام فلز وحم  8-2

 3 ضكربونات ال لزات والأحما 8-3

 9 المجموو
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 الأهداف الجرائية: 

 الوسائل التعليمية:

 (.2( و)1)مختل ة، فيديو أ فلاش تعليمي عن الأملاح، ورقة عمل  وأحماض ملاحأعينات من 

 احتياطات الأمن والسلامة:

 تنبيه الطلبة بعدم تذوق أو لمس أو شم أي مادة كيميائية داخل المختبر ما لم تطلب منه ذل .

 خطوات سير الدرم:

 (1يقة للتمهيد ومناقشة أسئلة التنبؤ وحل نشاطدق 15)الخطوة الأولى: التنبؤ 

 عدد الحصص يتوقع من الطالب في نهاية الدرم أن:

 يص  كيف تستخدم بع  الأملاح في حياته اليومية.  .1

 يسمي الأملاح حسب المجموعات المرتبطة بالأحماض التي تكونت منها. .2

 يتنبأ بما سيحدخ بناء على المعرفة العلمية وال هم. .3

 ر.يخط  الاستقصاءات لاختبار الأفكا .4

يحدد الأجهزة والأدوات المطلوب استخدامها ويقيم المخاطر في المختبر أو خارا  .5

 المختبر.

يناقش النتائج وي سرها بالاستعانة بال هم والمعرفة العلمية ويتواصل بشأنها مع  .6

 الآخرين.

 يتوصل إلى الاستنتاجات ويعرضها على الآخرين بالطرق المناسبة. .7

 

 

 

2 
 

ما الملخ؟" 1-8الدرم الأول "    
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 :مناقشة الطلبة في مواق  حياتيه تعرضوا لها بأكلهم طعام لم يستسيغوه بسبب  التمهيد

 نقص كمية الملح فيه للتنبؤ بموضوو الدرس وهو الأملاح.

  يبدأ المعلم بطرح الأسئلة لمعرفة معلومات الطلبة السابقة عن الأملاح وأهميتها في

 تهم. مثل:حيا

 ما اسم الملح الذي نضعه في الطعام؟ -

 هل توجد أنواو أخرى لأملاح تعرفها؟ -

 برأي  ما أهمية الأملاح في حياتنا؟ -

  )يجذب المعلم انتباه الطلبة لموضوو الأملاح بمشاهدة وسيلة تعليمية )مقطع فيديو

تعبئة  توضح أهمية الأملاح واستخداماتها في الحياة، حيث يقوم الطلبة من خلالها

 (.1( في ورقة العمل )1النشاط )

 :يقوم المعلم في مناقشة المجموعات في النشاط السابق، بعدها يطرح السؤال التالي 

 برأي  كيف تكونت الأملاح؟ -

 .يستقبل إجابات الطلبة ويناقشها دون شرح لكيفية تكون الأملاح في هذه المرحلة 

 دقيقة( 15)الخطوة الثانية: الملاحظة 

 عبوات من الأحماض والأملاح )علم على الطلبة في كل مجموعة وسائل يوزو الم

المتكونة منها( لملاحظة كيفية تكون الأملاح بالاست ادة من الصيغ الكيميائية لهذه 

 المواد المكتوبة على كل عبوة.  
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 ( في ورقة العمل 2يطلب من المجموعات الاست ادة من المواد السابقة في حل نشاط )

(1.) 

 مراحل التساؤلات الذاتية  لمعلم قبل بدء عمل المجموعات بالتأكيد عليهم بمتابعةيقوم ا

مدى ملاحظة ت اعل الطلبة لمتابعة الواردة قبل كل خطوة من خطوات التجربة و 

 اكتسابهم لمهارات ما وراء المعرفة: التخطيط، والضبط، والتحكم، والتقويم.

 ما بينهم حول ما قدمه كل طالب من يتيح المعلم ال رصة لكل مجموعة للمناقشة في

 ملاحظات، ويناقشهم في ملاحظاتهم، وقد يلجأ المعلم للتوجيه إذا لزم الأمر.

 دقيقة( 15)الخطوة الثالثة: التفسير 

 قيطلب المعلم من كل مجموعة شرح ما توصلت إليه من نتائج بناءً على ما سب ،

 ح.بالتالي إيجاد صياغة علمية سليمة لآلية تكون الأملا

 المعلم الطلبة على إعطاء ت صيلات وأمثلة تدعم الت سير. يحث 

  يعرض المعلم مقطع فيديو يوضح فيه كيفية تكون الأملاح من الأحماض وسبب

 (.3تسميتها، ومناقشة الطلبة أثناء العرض، ويتم خلال ذل  حل نشاط رقم )

 ( للمجموعات كتقويم بنائي، يقوم المع2يقدم المعلم ورقة العمل ) لم قبل بدء عمل

مراحل التساؤلات الذاتية الواردة قبل كل خطوة من  المجموعات بالتأكيد عليهم بمتابعة

مدى اكتسابهم لمهارات ما وراء ملاحظة ت اعل الطلبة لمتابعة خطوات التجربة و 

تقييم أعمال ليتيخ الفرصة للمجموعات و  المعرفة: التخطيط، والضبط، والتحكم،
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. )حصة واحدة لتنفيذ ورقة العمل ومناقشة التقويم ةمهار بعضهم البعض لينمي 

 النتائج والتفسير(.

 :الواجب المنزلي  

 (.105( في كتاب النشاط ص حة )1-8توجيه الطلبة لحل ورقة العمل )  -
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* من خلال مشاهدتك لمقطع الفيديو بالتعاون مع مجموعتك النشيطة أكمل الجدول التالي الذي 
 دقائق( 5) ضخ استخدامات الأملاح في حياتنا اليومية:يو 

 

 

 

ليها قم وبالتعاون مع * لديك عبوات لمواد كيميائية مختلفة، بالاستفادة من البيانات المكتوبة ع
 )تحذير: لا تقم بفتخ العبوات ولا تذوقها ولا شمها( مجموعتك بحل الأسئلة التالية:

      

 

 الملح الاستخدام

 كلوريد الصوديوم 

 كربونات الكالسيوم 

 كربونات الماغنيسيوم 

 كبريتات الألمنيوم 

 نترات الأمونيوم 

 كبريتات النحاس 

(1) ورقة عمل   

ما الملخ؟ 8-1  

………..الص : ثامن/………………………………………… ……… ميزة:تالممجموعتي   

(2نشاط )  

ماذا أفعل؟ 
 ؟لماذا أفعل 
  لماذا يعتبر هذا مهما؟ 
 كيف يرتب  بما اعرفه؟ 

قبل البدء بالنشاط تذكر أن تسأل 
 نفسك التساؤلات التالية:
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صن  المواد الكيميائية التي أمام  إلى مجموعتين بكتابة الصيغة الكيميائية لكل مادة في المكان  .1
 المناسب في الجدول التالي:

 

 

 

 

 

 

 

 

ة الأولى الصيغة الكيميائية للمجموع  الصيغة الكيميائية للمجموعة الثانية 

  

  

  

  

  

 فسر سبب التصنيف الذي وضعته؟ .1
…………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………….. 
 ما الاستنتاا الذي يمكن التوصل إليه من التصنيف السابق؟ .2

…………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………… 

 
 
 
 

ما هي الأسئلة التي أواجهها في هذا الموق ؟ 
و تعلمه؟هل احتاا خطة معينة ل هم هذا أ 
لخطة التي وضعتها مناسبة لبلوغ الهدف؟هل ا 
  هل ما قمت به حتى الآن ينسجم مع الخطة ويسير

 باتجاه بلوغ الهدف؟

تذكر أن  خلال تنفيذك للنشاط
 تسأل نفسك التساؤلات التالية:

 كيف استخدم هذه المعلومات في جوانب حياتي 
 الأخرى؟

 ما مدى ك اءتي في هذه العملية؟ 
ديد؟ هل احتاا بذل جهد ج 
  ؟حل المشكلة بطريقة أخرى  أستطيعهل 

 هل هذا ما أريد الوصول إليه بالضب ؟ 

تذكر أن  بعد تنفيذك للنشاط
 تسأل نفسك التساؤلات التالية:
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*الجدول التالي يوضح أمثله لبع  الأملاح التي يمكن تحضيرها من الأحماض. قم بالتعاون مع 
 مجموعت  المتميزة وتعبئة الجدول:

الصيغة  اسم الحم 
 الكيميائية

الأملاح المكونة 
 منه

 الصيغة الكيميائية مثال على الملح

 NaCl  لوريداتك  حم  الهيدروكلوري 

 4SO2H  كبريتات النحاس  

 3KNO  النترات  حم  النيتري 

    3CO2H حم  الكربوني 

  سترات الماغنيسيوم السترات 7O8H6C حم  الستري 

 

 

 

 

 

 

(3نشاط )  
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 أملاح مختل ة، الشبكة العالمية للمعلومات الدولية)الإنترنت(. :المواد والأدوات*

 بلمس أو تذوق أو شم الملح. م تقلا :احتياطات الأمن والسلامة*

 

 

 

 

اذهب إلى طاولة المعلم واختر ملخ من الأملاح الموجودة على الطاولة، ثم قم بالتعاون 
 مع مجموعتك المتميزة بالجابة على الأسئلة التالية:

 أولًا: التنبؤ -

 . ما الهدف من الاستقصاء؟1

…………………………………………………………………………………… 

الذي اخترته للقيام بالاستقصاء؟ اسم الملح .ما 2
……………………………………………….…………………………………… 

 . تنبأ بطريقة تحضير الملح الذي اخترته؟3

……………………………………………………………………………………… 

 تنبأ بالغرض من استخدام هذا الملح؟ .4

…………………………………………………………………………………… 

(2) ورقة عمل   

 إجراء بحث حول ملخ

……..…الص : ثامن/………………………………………………… تميزةالممجموعتي   

ماذا أفعل؟ 
 ؟لماذا أفعل 
  لماذا يعتبر هذا مهما؟ 
 كيف يرتب  بما اعرفه؟ 

قبل البدء بالنشاط تذكر أن تسأل 
 نفسك التساؤلات التالية:



 

128 
 

 ثانياً : الملاحظة-

 

 

 

 

 

كز مصادر التعلم للتأكد من صحة تنبؤات  السابقة، ثم قم بتصميم خريطة ذهنية . استخدم الإنترنت ومر 1
 . أو ملصق أو فيديو أو عرض شرائح لهذا الملح، واعرضه على زملاءا

 ثالثاً : التفسير-

 ……………………………………………………. هل توافقت النتائج مع تنبؤات  السابقة؟ 1

 …………………….…………………..…. وضح من أي الأحماض تم تحضير هذا الملح؟ 2

 

 

 

 

 

 

 

 

ما هي الأسئلة التي أواجهها في هذا الموق ؟ 
و تعلمه؟هل احتاا خطة معينة ل هم هذا أ 
هل الخطة التي وضعتها مناسبة لبلوغ الهدف؟ 
 ل ما قمت به حتى الآن ينسجم مع الخطة ويسير ه

 باتجاه بلوغ الهدف؟

تذكر أن  خلال تنفيذك للنشاط
 تسأل نفسك التساؤلات التالية:

 كيف استخدم هذه المعلومات في جوانب حياتي 
 الأخرى؟

 ما مدى ك اءتي في هذه العملية؟ 
 هل احتاا بذل جهد جديد؟ 
  ؟حل المشكلة بطريقة أخرى  أستطيعهل 
 هل هذا ما أريد الوصول إليه بالضب ؟ 

 

تذكر أن  بعد تنفيذك للنشاط
 تسأل نفسك التساؤلات التالية:



 

129 
 

 

 

 الأهداف الجرائية: 

 الوسائل التعليمية:

 عدد الحصص يتوقع من الطالب في نهاية الدرم أن:

 يشرح كيف يمكن أن يحضر ملحاً مستخدماً فلزاً. .1

 يستخدم معادلة ل ظية لوص  الت اعل الذي يحدخ عند تكوين ملح باستخدام فلز. .2

 يتنبأ بما سيحدخ بناء على المعرفة العلمية وال هم. .3

 ت لاختبار الأفكار.يخط  الاستقصاءا .4

يحدد الأجهزة والأدوات المطلوب استخدامها ويقيم المخاطر في المختبر أو خارا  .5

 المختبر.

 يستخدم مجموعة من الأدوات بطريقة صحيحة. .6

 المخاطر ويضبطها لن سه ول خرين.ب تحكمي .7

يناقش النتائج وي سرها بالاستعانة بال هم والمعرفة العلمية ويتواصل بشأنها مع  .8

 خرين.الآ

 يحدد النتائج الاستثنائية ويقترح تحسينات للاستقصاءات. .9

 يتوصل إلى الاستنتاجات ويعرضها على الآخرين بالطرق المناسبة. .10

 

 

 

4 
 

 تحضير ملخ باستخدام فلز وحمض" 2-8الدرم الثاني " 
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( تحضير ملح كبريتات الخارصين، 36))أ( ص حة  2-8وفلزات مختل ة، مواد وأدوات نشاط  أحماض

 (.3)( تكوين ملح كبريتات النحاس، ورقة عمل 37)ب( ص حة ) 2-8ونشاط

 احتياطات الأمن والسلامة:

 خطوات سير الدرم:

 دقائق لمناقشة أسئلة التنبؤ الخاصة بكل حصة( 10)الخطوة الأولى: التنبؤ 

 :يقوم المعلم بعرض تجربة عملية بسيطة أمام الطلبة بسكب كمية من حم   التمهيد

في الأنبوب وطرح أسئلة  ماغنيسومي أنبوب زجاجي ورمي قطعة الهيدروكلوري  ف

 على الطلبة خلال ذل  مثل:

 تنبأ باسم الغاز الناتج من ت اعل المادتين مع بعضهما؟ -

 هل يمكن  التنبؤ بالمواد التي نتجت من هذا الت اعل؟ -

 تنبأ بطرق تحضير الأملاح؟ -

 محاولة التوصل إلى عنوان الدرس يستقبل المعلم إجابات الطلبة ويكتبها على السبورة ل

 بالتالي التوصل إلى المعادلة العامة لت اعل ال لزات مع الأحماض.

 :يطرح المعلم الأسئلة التالية على الطلبة كعص  ذهني لجذب انتباههم 

 تنبأ ب لزات وأحماض أخرى يمكن من خلالها تكوين أملاح؟ -
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 ر؟تنبأ بطريقة تحضير ملح كبريتات الخارصين في المختب -

هل تتوقع بالإمكان تحضير كلوريد الصوديوم من خلال ت اعل الصوديوم مع حم   -

 الهيدروكلوري ؟

 هل تتوقع أن جميع ت اعلات ال لزات مع الأحماض تنتج أملاح؟ -

 تنبأ بطريقة تحضير الأملاح من ال لزات غير النشطة؟ -

 ات في هذه يستقبل المعلم إجابات الطلبة ويناقشها دون شرح ت صيلي لبع  الجزئي

 المرحلة.

 دقيقة لكل حصة( 20) الخطوة الثانية: الملاحظة 

في هذه المرحلة يطلب المعلم من الطلبة للإجابة على السؤالين الأول والثاني والتحقق من صحة توقعاتهم 

(، وللتحقق من صحة توقعاتهم على باقي الأسئلة 36))أ( في كتاب الطالب ص حة 2-8تن يذ نشاط 

( في كتاب الطالب  حيث يوزو المعلم الأدوات على 37)ب( ص حة )2-8بتن يذ نشاط  سيقوم الطلبة

 المجموعات لكل نشاط في حصتين مختل تين.

 .ينبه المعلم الطلبة بضرورة الالتزام باحتياطات الأمن والسلامة أثناء تأدية التجربة 

 ي الأسئلة يقوم المعلم خلال عمل المجموعات بملاحظة ت اعل الطلبة ومناقشتهم ف

مدى اكتسابهم لمهارات ما وراء المعرفة: التخطيط، والضبط، والتحكم،  لمتابعةالتالية 

 والتقويم.

 ما الهدف من إجراء النشاط؟ -

 هل يمكن انجاز التجربة في فترة زمنية أقل؟ وضح؟ -
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 ما الصعوبات التي واجهتكم عند تن يذ النشاط؟ وكيف يمكن التغلب عليها؟ -

 دقائق لكل حصة( 10) لتفسيرالخطوة الثالثة: ا 

  في هذه المرحلة يطلب المعلم من المجموعات ت سير وشرح النتائج التي توصلوا إليها

 من خلال الإجابة على الأسئلة التالية الخاصة بكل نشاط:

 )يكلف المتحدث بالجابة نيابة عن كل مجموعة(

 (36))أ(  2-8أولًا: الأسئلة الخاصة بالنشاط  -

 الل ظية للملح الذي قمت بتحضيره.اكتب المعادلة  -

..………………………………………………..………………………… 

( وتركه ليتبخر 3فسر سبب عدم الاستمرار في تسخين المحلول في الخطوة رقم ) -

 ؟بب ء

.…………………………………………………………………………… 

 وضح الخطوات العملية التي يجب مراعاتها عند تبخر المحلول؟ -

.…………………………………………………………………………… 

فسر: لا يمكن تحضير كلوريد الصوديوم من خلال ت اعل الصوديوم مع حم   -

الهيدروكلوري ؟ 

……………………………………………………………… 

 (37) (ب) 2-8: الأسئلة الخاصة بالنشاط ثانياً - 

 اكتب المعادلة الل ظية للملح الذي قمت بتحضيره. -
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..………………………………………………..………………………… 

 (؟4في الخطوة رقم )فسر سبب ترشيح المخلوط   -

.…………………………………………………………………………… 

 وضح كيف يمكن استخدام التجربة السابقة في الحصول على ملح كلوريد النحاس؟ -

.…………………………………………………………………………… 

فسر: لا يمكن الحصول على ملح نترات ال ضة بم اعلة فلز ال ضة مع حم   -

النيتري ؟ 

…………………………………………………………………… 

 توافقت تنبؤات  السابقة مع النتائج التي حصلت عليها من التجربة؟هل  -

.…………………………………………………………………………… 

 .يقدم المعلم تغذية راجعة لإجابات الطلبة في المجموعات 

 ( للطلبة كتقويم بنائي3يقدم المعلم ورقة العمل ) ()ينفذ خلال حصة كاملة  

 لمتابعةة ومناقشتهم في الأسئلة التالية يقوم المعلم خلال ذل  بملاحظة ت اعل الطلب 

 مدى اكتسابهم لمهارات ما وراء المعرفة: التخطيط، والضبط، والتحكم، والتقويم.

 ما الهدف من إجراء النشاط؟ -

 هل يمكن انجاز التجربة في فترة زمنية أقل؟ وضح؟ -

 ما الأسئلة التي واجهت صعوبة في حلها؟ وكيف تمكنت من حلها؟ -
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 لبة من حل ورقة العمل بالإمكان جعلهم يقيمون أعمال بعضهم بعد انتهاء الط

 البع  بالتزامن مع التغذية الراجعة التي يقدمها المعلم. 

  :الواجب المنزلي 

 الحصة الأولى من الدرم(). (30( في كتاب النشاط ص حة )2-8تمرين )  -

 م()الحصة الثانية من الدر  (.106( في كتاب النشاط ص حة )2-8ورقة العمل ) -
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*مجيد العلوم قم بحل الأسئلة التالية بشكل من رد أولًا لتختبر فهم  للدرس ثم قم بمناقشتها مع مجموعت  
 المتميزة.

قام طالب بالص  الثامن بإجراء ت اعل بين حم  الهيدروكلوري  وفلز الماغنيسيوم كما في  .1
 ة التالية:عن الأسئل الشكل التالي، ادرس الشكل جيداً ثم أجب

 

 

 

 

 

 )الأنبوب الذي سيمثل نتيجة الت اعل السابق هو: )اختر الإجابة الصحيحة 

    
 

 أكتب المعادلة الل ظية للت اعل السابق 

(3) ورقة عمل   

 تحضير ملخ باستخدام فلز وحمض

………..الص : ثامن/…………………………………………………………  :العلوم يدمجاسم   

1 2 3 4 

ومالماغنيسي  



 

136 
 

.…………………………………………………………………………… 
 

 ما اسم الغاز المتصاعد في الت اعل السابق؟ وكيف يمكن الكش  عنه؟ 
…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………… 
 

قام مجموعة من طلبة الص  الثامن بإجراء ت اعل بين أكسيد النحاس وحم  الهيدروكلوري   .2
 المخ   كما توضح الخطوات في الشكل التالي، ادرس الشكل جيداً ثم أجب عن الأسئلة التالية:
 

 

 

  

 

 

 

 

 أكتب المعادلة الل ظية للت اعل السابق 
………………….………………………………………………………… 

 أكتب اسم الملح المتكون من الت اعل السابق؟ 
.…………………………………………………………………………… 

 ( ؟2فسر سبب ترشيح المخلوط في الخطوة) 
.…………………………………………………………………………… 

 تنبأ بطريقة تحضير الأملاح التالية: .3

 كلوريد ال ضة 

.…………………………………………………………………………… 
  سنترات النحا 
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.…………………………………………………………………………… 
 كبريتات الألمنيوم 

.…………………………………………………………………………… 
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 الأهداف الجرائية: 

 الوسائل التعليمية:

تحضير  3-8كلوري  المخ  ، مواد وأدوات نشاط أنابيب اختبار، كربونات صوديوم، حم  الهيدرو 

 (.4)( في كتاب الطالب، ورقة عمل 38ملح من حم  وكربونات ص حة )

 عدد الحصص يتوقع من الطالب في نهاية الدرم أن:

 يشرح كيف يمكن أن يحضر ملحاً مستخدماً كربونات ال لزات.  .1

د تكوين ملح باستخدام يستخدم معادلة ل ظية لوص  الت اعل الذي يحدخ عن .2

 كربونات ال لزات.

 يتنبأ بما سيحدخ بناء على المعرفة العلمية وال هم. .3

 يخط  الاستقصاءات لاختبار الأفكار. .4

يحدد الأجهزة والأدوات المطلوب استخدامها ويقيم المخاطر في المختبر أو خارا  .5

 المختبر.

 يستخدم مجموعة من الأدوات بطريقة صحيحة. .6

 ويضبطها لن سه ول خرين. المخاطرب تحكمي .7

يناقش النتائج وي سرها بالاستعانة بال هم والمعرفة العلمية ويتواصل بشأنها مع  .8

 الآخرين.

 يتوصل إلى الاستنتاجات ويعرضها على الآخرين بالطرق المناسبة. .9

 

 

 

3 
 

كربونات الفلزات والأحماض" 3-8الدرم الثالث "   
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 احتياطات الأمن والسلامة:

 خطوات سير الدرم:

 دقيقة( 15) الخطوة الأولى: التنبؤ 

 :يقوم المعلم بعرض تجربة علمية بسيطة أمام الطلبة بعرض ت اعل كربونات  التمهيد

وديوم مع حم  الهيدروكلوري  المخ   وطرح أسئلة على الطلبة ويطلب منهم الص

 التعبير عن أفكارهم وتوقعاتهم في شكل مجموعات:

  تنبأ بالغاز الناتج من هذا الت اعل؟ 

 تنبأ بطريقة للكش  عن هذا الغاز؟ -

 تنبأ باسم المادة الثانية الناتجة من هذا الت اعل؟ -

 الت اعل؟ تنبأ بالمعادلة الل ظية لهذا -

 باعتقادا كيف يمكن تحضير أملاح الكربونات؟ -

 يستقبل المعلم إجابات الطلبة ويكتبها على السبورة لمحاولة التوصل إلى عنوان الدرس 

والتوصل إلى المعادلة العامة لت اعل الكربونات مع الأحماض دون ت صيل لبقية 

 الجزئيات

 عمل ومناقشة الملاحظات والنتائج يحتاج تنفيذ ورقة ال) الخطوة الثانية: الملاحظة

 إلى حصتين(
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 ( للتحقق من صحة 4في هذه المرحلة يطلب المعلم من المجموعات تن يذ ورقة عمل )

ينبه المعلم . توقعاتهم حيث يقوم بتوزيع أدوات ومواد التجربة وورقة العمل للمجموعات

 لتجربة.الطلبة بضرورة الالتزام باحتياطات الأمن والسلامة أثناء تأدية ا

 التساؤلات الذاتية الواردة  يقوم المعلم قبل بدء عمل المجموعات بالتأكيد عليهم بمتابعة

مدى اكتسابهم ملاحظة ت اعل الطلبة لمتابعة قبل كل خطوة من خطوات التجربة و 

 لمهارات ما وراء المعرفة: التخطيط، والضبط، والتحكم، والتقويم.

 (دقيقة 15) الخطوة الثالثة: التفسير 

  في هذه المرحلة يطلب المعلم من المجموعات ت سير وشرح النتائج التي توصلوا إليها

 من خلال الإجابة على الأسئلة التالية:

 )يكلف المتحدث بالجابة نيابة عن كل مجموعة(

 فسر سبب تصاعد فقاعات غاز أثناء الت اعل؟ -

 ل فيه؟فسر سبب تعكر ماء الجير عند إمرار الغاز المتصاعد من الت اع -

 فسر سبب ت اوت سرعة ذوبان كربونات النحاس وكلوريد النحاس؟ -

 هل توافقت تنبؤات  السابقة مع النتائج التي حصلت عليها من التجربة؟ -

 .يقدم المعلم تغذية راجعة لإجابات الطلبة في المجموعات 

 ينفذ  (36-32في كتاب النشاط ص حة ) 3-8يوجه المعلم المجموعات لتن يذ تمرين(

 ل حصة كاملة(.خلا 
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يقوم المعلم خلال عمل المجموعات بملاحظة ت اعل الطلبة ومناقشتهم في الأسئلة  -

 مدى اكتسابهم لمهارات ما وراء المعرفة: التخطيط، والضبط، والتحكم، لمتابعةالتالية 

 ما الهدف من إجراء النشاط؟ والتقويم

 هل يمكن انجاز النشاط في فترة زمنية أقل؟ وضح؟ -

 ات التي واجهتكم عند تن يذ النشاط؟ وكيف يمكن التغلب عليها؟ما الصعوب -

 الواجب المنزلي:  -

قم بالبحث في مصادر خارجية عن أملاح النحام في سلطنة عمان وأهميتها، ثم  -

 لخص معلوماتك في تقرير بسيط أو عرض أو مقطع فيديو قصير.

 

 

 

 

 

 

 

 

  

بالأفكار الموجودة في النص الذي تقرأه من خلال العنوان. التنبؤ 
للأفكار التي توقعتها وتنبأت بها في خريطة م اهيم. التنظيم 
 من الأفكار  قبقراءة النص ومقارنة ما تم توقعه من أفكار لدي  مع ما ات البحث

 واردة في النص.ال
 الرئيسية الواردة في النص في خريطة م اهيم. تلخيص الأفكار 
 فهم  بمقارنة خرائ  الم اهيم التي قمت بها قبل قراءة النص وبعد القراءة  تقييم

 واستخرا التشابه بين الخريطتين، ثم است د من المعلومات في تن يذ الواجب
 

لا تنسى خلال تنفيذك للواجب 
 مرور بالخطوات التالية:المنزلي ال
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 لتفاعل بين كربونات النحام وحمض الهيدروكلوريك.الهدف: تحضير ملخ كلوريد النحام باستخدام ا*

كربونات النحاس، حم  الهيدروكلوري  المخ  ، كأس، قضيب زجاجي للخل ، قمع  المواد والأدوات:*
ترشيح، ورق ترشيح، دورق مخروطي، طبق تبخير، ملاق ، حامل ثلاثي الأرجل، موقد بنزن، نظارات 

 واقية.

النظارات الواقية وتذكر ألا تغلي الحم  وكن حذراً أثناء التسخين   ارتد احتياطات الأمن والسلامة:*
 لأن المحلول قد يتطاير ويحرق .

 

 

 

 

 

في كتاب  2-8بالاستفادة من المواد والأدوات التي أمامك قم بتنفيذ خطوات النشاط 
( بدقة، ثم قم بالتعاون مع مجموعتك المتميزة بالجابة على 39( و)38الطالب صفحة )

 سئلة التالية:الأ

 

 

 

(4) ورقة عمل   

 تحضير ملخ من حمض وكربونات

………..الص : ثامن/…………………………………………………  ميزة:تالممجموعتي   

ماذا أفعل؟ 
 ؟لماذا أفعل 
  لماذا يعتبر هذا مهما؟ 
 كيف يرتب  بما اعرفه؟ 

قبل البدء بالنشاط تذكر أن تسأل 
 نفسك التساؤلات التالية:

سئلة التي أواجهها في هذا الموق ؟ما هي الأ 
و تعلمه؟هل احتاا خطة معينة ل هم هذا أ 
هل الخطة التي وضعتها مناسبة لبلوغ الهدف؟ 
  هل ما قمت به حتى الآن ينسجم مع الخطة ويسير

 باتجاه بلوغ الهدف؟

تذكر أن  خلال تنفيذك للنشاط
 تسأل نفسك التساؤلات التالية:
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 ما لون ملح كربونات النحاس؟  .1

.……………………………………………………………………………………. 

 ماذا لاحظت عند إضافة كربونات النحاس إلى حم  الهيدروكلوري ؟ .2

.……………………………………………………………………………………. 

 ما الغاز الذي ينبعث أثناء الت اعل؟ .3

.……………………………………………………………………………………. 

 عند إمرار هذا الغاز في ماء الجير؟ماذا تلاحا  .4

..…………………………………………………………………………………… 

 ص  شكل كلوريد النحاس الذي كونته؟  .5

..…………………………………………………………………………………… 

 ماذا تلاحا على سرعة ذوبان كربونات النحاس وكلوريد النحاس؟ .6

..…………………………………………………………………………………… 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

ات في جوانب حياتي كيف استخدم هذه المعلوم 
 الأخرى؟

 ما مدى ك اءتي في هذه العملية؟ 
 هل احتاا بذل جهد جديد؟ 
  ؟حل المشكلة بطريقة أخرى  أستطيعهل 
 هل هذا ما أريد الوصول إليه بالضب ؟ 

 

تذكر أن  بعد تنفيذك للنشاط
 تسأل نفسك التساؤلات التالية:
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(6)ملحق   

 

اختبار مهارات ما وراء المعرفة قبل 
لتعديلا  
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 بسم الله الرحمن الرحيم

 

أمامكِ مجموعة من المواقف التي قد تعايشينها داخل أو خارج حجرة الصف في أثناء دراستك لمادة  طالبتي النجيبة...

حيث ثم اختيار السلوكيات التي تميلين لإظهارها إذا ما مررتِ بهذه المواقف، العلوم، آمل منك قراءة جميع المواقف بتركيز؛ ومن 

، 31يتكوّن الاختبار من ثلاثة مواقف تليها مجموعة من أسئلة الاختيار من متعدد ومجموعها ) مع العلم أن إجابتك لن ( سؤالاا

 سوف تقومين به خلال المواقف الواردة.  أنكعتقدين تؤثر في درجاتك في المادة؛ لذلك فإن لكِ الحرية في اختيار السلوك الذي ت

 مع دعواتي لكِ بالتوفيق والسداد

 الباحثة                                                                                  

 بنت مهدي الزهرانيسهام                                                                                   
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 لطالبات الصف الأول متوسطاختبار مهارات التفكير فوق المعرفي 

 :  تعليمات الًختبار:أولًا

 في المكان المخصص. دوني بياناتكِ سمي بالله ثم  -1

ا، والتواصل مع المعلمة حول ما يصعب عليكِ  -2  فهمه. قراءة الموقف جيدا

السؤال في ضوء معطيات  عنراءته مسبقاا، ولذلك يفُترض أن تجيبي قبكل سؤال يرتبط بالموقف الذي قمتِ  -3

 الموقف.

 اختيار إجابة واحدة فقط تعتقدين أنك سوف تتصرفين بمقتضاها. -4

 التأكد من إجابة جميع الأسئلة. -5

 حول طريقة الإجابة: :مثال

 عندما أريد أن أحقق درجة عالية في اختبار مادة العلوم، فإنني أميل إلى: .1
راسة ليلة الاختبار بتركيز الدج/ 
 كبير

وضع خطة لدراسة مادة العلوم قبل الاختبار بوقت ب/ 
 كاف  

الطلب من المعلمة أن تضع اختباراا أ/ 
 سهلاا 

 

 البيانات الأساسية:ثانياا: 

  الصف  الًسم

  العمر  الشعبة

 
 ثالثاا: مواقف الًختبار

 الموقف الأول: 
لمة المادة إحضار علبة مياه فارغة في الحصة القادمة، وعندما حضرت المعلمة في إحدى حصص العلوم طلبت منكِ مع

في اليوم التالي سألت: هل أحضرتن جميعاا ما طلبته منكن يا طالباتي العزيزات؟ وحينما أجبتن جميعاا بنعم، طلبت منكن العمل 
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داخل الصف، وحددت لكن زمناا مقداره عشرون فردياا على إعادة استخدام علبة المياه الفارغة بطريقة تسهم في حل مشكلة 

 دقيقة حتى تقدمن أعمالكن مكتملة.

اختيار ما  البدء في تنفيذك المهمة المطلوبة، لذا يرُجى منك  قبل فيما يأتي مجموعة من السلوكيات التي قد تتصرفين وفقاا لها 

 تميلين لإظهاره من العبارات أدناه.

 العبارة

 علوم إنجاز مهمة حول تدوير النفايات، غالباا سوف:عندما طلبت مني معلمة ال .1

ج/ أكتشف الهدف من المهمة 
 بنفسي قبل البدء في التنفيذ.

ب/ أسأل المعلمة عن الهدف من المهمة 
 قبل البدء في التنفيذ.

أ/ أتبع إرشادات المعلمة في تنفيذ المهمة 
 دون الاهتمام بالهدف منها.

ة "إعادة استخدام علبة المياه الفارغة" فإنني أكون قد أسهمت في حل عندما أعمل على إنجاز هذه المهم .2
 مشكلة:

 أ/ تنظيف المنزل من تراكم علب المياه. ب/ الملل والجمود في الصف. ج/ تلوث البيئة بالمواد البلاستيكية.
 واحدة من هذه الأفكار تكون أنسب لتنفيذها بحسب طلب المعلمة:  .3

 أ/ حافظة أقلام  طعام الطيورب/ إناء لإ ج/ أصيص زراعة
 قبل البدء في تنفيذ المهمة، غالباا سوف: .4

ج/ أنتظر لأرى ما تفعله زميلاتي ثم 
 أقرر.

ب/ أضع خطة عمل قبل البدء في 
 التنفيذ.

أ/ أبدأ بالتنفيذ مباشرة لاستغلال 
 الوقت.

 عند اختيار الفكرة التي أنوي تنفيذها، لًبد أن أراعي:  .5

أ/ توفر الأدوات التي يتطلبها تنفيذ  ب/ سهولة تنفيذ الفكرة.  الفكرة.ج/ رأي زميلتي في
 الفكرة.

 أول ما سوف أقوم به بعد أن وضعت خطة العمل هو:  .6
 أ/ تغيير الخطة ب/ تنفيذ الخطة ج/ مراجعة الخطة

 :الآتيأعتقد غالباا أني سوف أقوم بتنفيذ المهمة وفق التسلسل  .7
ج/ جمع الأدوات، رسم تصور 
 للفكرة، تقسيم الزمن، التنفيذ.

ب/ رسم تصور للفكرة، تقسيم الزمن، 
 جمع الأدوات اللازمة، التنفيذ.

أ/ رسم تصور للفكرة، جمع الأدوات 
 .اللازمة، تقسيم الزمن، التنفيذ

 بعد أن أجهز أدوات العمل المطلوبة، أتوقع أن: .8

 .أ/ يكون العمل أسهل مما تصورت ب/ تظهر مشكلات لم أتوقعها. ج/ يسير العمل كما خططت له.
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 واحدة من هذه الأحداث أتوقع أن تعيق إكمال المهمة في الوقت المحدد: .9

 أ/ الوقت المتاح ب/ تشارك الأدوات مع زميلاتي ج/ ضعف تصور الفكرة في ذهني
 علبة المياه الفارغة فإنني غالباا سوف: لو حدث أن واجهت صعوبة في قص   .10

ى لا تحتاج ج/ أبحث عن فكرة أخر 
 .إلى قصّ 

 أفضل. أ/ أبحث عن مقصّ  .ب/ أتركها كما هي دون قصّ 

 حدث أن أتلفت علبة المياه التي أعمل عليها دون قصد وليس لدي عبلة أخرى، فإنني أميل إلى: .11
ج/ البحث عن علبة مياه فارغة لدى 

 زميلاتي.
ب/ شراء علبة مياه جديدة والتخلص 

 مما فيها من مياه.
 ء بمشاهدة ما تفعله زميلاتي.أ/ الاكتفا

 

 الموقف الثاني: 

ثلاثة من الأجسام غير في إحدى حصص العلوم توجهتن مع معلمتكن إلى المختبر، وطلبت منكن المعلمة حساب حجوم 

اب ، والتي يمكنك الحصول عليها من داخل بيئة المختبر؛ ووجهتكن لإتباع الخطوات المعطاة لكن من قبلها في حسمنتظمة الشكل

 الحجوم، حيث كانت الخطوات كالآتي: 

 ضافة كمية من الماء في الكأس المدرج.  إ -1

 إنزال الجسم الأول بداخل الكأس المدرج. -2

حجم الماء البعدي= حجم الجسم غير المنتظم  -تطبيق المعادلة: حجم الماء القبلي -3

 الشكل.

 تكرار الخطوات السابقة لكل جسم على حدة. -4

اختيار  السابقة، لذا يرُجى منك   بة  تجر  الك ئأداأثناء لسلوكيات التي قد تتصرفين وفقاا لها فيما يأتي مجموعة من ا

 ما تميلين لإظهاره خلال التجربة السابقة.

 العبارة

 واحد مما يأتي لن أعمل على قياس حجمه خلال تنفيذ المهمة: .1

 أ/ مفتاح ب/ حجر ج/ مكعب
 نني سوف:حتى أتوصل إلى حجم الجسم غير المنتظم فإ .2

 كأس مدرج
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حجمي الماء قبل وبعد  أوزان بينج/ 
 إنزال الجسم.

أحجام الأجسام  أوزان بينأ/  ب/ أسجل حجوم الماء بشكل منتظم.
 الثلاثة بعضها ببعض.

 بعد إنزال الجسم الأول في الماء فإن الخطوة التالية هي: .3

 سم رياضياا أ/ حساب حجم الج ب/ تسجيل حجم الماء البعدي ج/ تسجيل حجم الماء القبلي

 بعد إضافة الماء إلى الكأس المدرج، تكون الخطوة التالية هي: .4

 أ/ حساب حجم الجسم رياضياا  ب/ تسجيل حجم الماء البعدي ج/ تسجيل حجم الماء القبلي

 للتحقق من صحة الإجراءات التي أقوم بها فإنني أميل إلى:  .5
ج/ عرض العمل على المعلمة 

 والاستماع إلى رأيها
لانتهاء من العمل ثم فحصه بشكل ب/ ا
 كامل

أ/ تفحص كل خطوة بعد الانتهاء 
  منها مباشرة

 عندما انتهي من إيجاد حجم الجسمين الأول والثاني، فإنني انتقل إلى: .6
 أ/ تكرار الخطوات السابقة جميعها ب/ إيجاد حجم الجسم الثالث ج/ تنظيف مكان العمل

 رقام على الكأس المدرج بسبب عدم وضوحها، فإنني غالباا سوف:عندما لً أتمكن من قراءة تدريج الأ .7

 أ/ أخمن أقرب قراءة ممكنة ب/ أستعير نظارة زميلتي ج/ أستخدم المسطرة

لو حدث أن أخترت إنزال خاتم إلى الماء في الكأس المدرج، ولًحظتُ أن حجم الماء قبل إنزال الخاتم يساوي  .8
 قد أميل إلى: حجم الماء بعد إنزال الخاتم، فإنني

ج/ استبدال الخاتم بشيء أصغر 
 حجماا منه

ب/ استبدال الخاتم بشيء أكبر حجماا 
 منه

 أ/ استبدال الخاتم بشيء 

عند إنزالي للجسم الثاني في الكأس المدرج لًحظت تطاير قطرات من الماء خارج الكأس المدرج، فإنني عند  .9
 حدوث ذلك أميل إلى:

الأول  ينأ/ إعادة التجربة للجسم ب/ مسح الماء عن سطح المختبر مباشرة لثاني فقطج/ إعادة التجربة للجسم ا
 والثاني

حدث أن انسكب الماء الموجود في الكأس المدرج بشكل غير مقصود، وقبل أن انتهي من باقي خطوات  .10
 التجربة، فإنني قد أتصرف وفقاا للآتي:

ج/ أكتفي بما حصلت عليه من نتائج 
 بةولا أكمل التجر 

الكأس بالماء وأعيد جميع  ب/ أملأ
 خطوات التجربة من البداية.

الكأس بالماء وأكمل  ءأ/ أعيد مل
 التجربة.
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 الموقف الثالث: 

نظراا لتميزك وتفوقك في مادة العلوم، طلبت منك معلمتك أن تقدمي شرحاا مع وسائل الإيضاح لدرس "قانون نيوتن 

لابتدائي اللاتي عددهن خمس وثلاثون طالبة، وحددت لكِ ثلاثين دقيقة لشرحه أمام الثالث" أمام طالبات الصف الثالث ا

 ، وحين أتى اليوم المتفق عليه قمتِ بتقديم ما سبق أن أعددته للشرح.الطالبات

ك من الشرح أمام طالبات الصف الثالث ئانتها بعدفيما يأتي مجموعة من السلوكيات التي قد تتصرفين وفقاا لها 

في الصفحة التالية، ويمكنك الًستعانة بالصورة أدناه في تذكر  ئي، لذا يرُجى منك اختيار ما تميلين إليه من العباراتالًبتدا

 القانون الثالث لنيوتن.

 

 

 

 

 

 

 

 

 العبارة

 حتى أتأكد من فهم جميع الطالبات لما قمت بشرحه، فإنني أميل إلى: .1

الأسئلة على الطالبات ب/ طرح  ج/ طرح الأسئلة على جميع المتعلمات.
 اللاتي أعرفهن فقط.

أ/ طرح الأسئلة على بعض 
 المتعلمات.

 أعتقد أني تمكنت من شرح الدرس بكفاءة عالية، عندما:  .2

ب/ تتفاعل الطالبات اللاتي يجلسن  .ج/ تتفاعل بعض المتعلمات
 في مقدمة الصف فقط.

أ/ تتفاعل جميع الطالبات مع 
 الدرس.
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 البات من رؤية الصور المرتبطة بالدرس بشكل واضح، فإن أفضل طريقة هي أن:حتى تتمكن جميع الط .3

ب/ أعرض الصور باستخدام جهاز  ج/ أقف أمام الصف وأرفع الصور بيدي.
 .بروجكتر

 أ/ أعلق الصور على السبورة.

 أفضل صورة قد أستخدمها لتوضيح القانون الثالث لنيوتن: .4

ج/ 

 

ب/ 

 

أ/  

 
 لقانون نيوتن الثالث" دون أن تشعر الطالبات بالملل، فمن الأفضل أن:“من التوضيح حتى أقدم مزيداا  .5

أ/ أوجه الطالبات للقراءة من  .ب/ أعرض عليهن فيديو قصير .ج/ أتحدث أمامهن حول القانون
 .الكتاب

 لو استوقفتني طالبة لعدم فهمها لنقطة ما؛ فمن الأفضل أن:  .6

أ/ أطلب منها أن تسأل المعلمة بعد  .ب/ أعيد الشرح لها مرة أخرى .تجاهل سؤال هذه المتعلمةأج/ 
 الحصة عن هذه النقطة.

 لو حدث خلل في تشغيل جهاز عرض الشرائح "بروجكتر" الذي أنوي استخدامه؛ فمن الأفضل أن: .7

 .تقديم الدرس منأ/ أنسحب  .ب/ أطلب تأجيل الدرس .ج/ أطلب مساعدة معلمتي
 سؤالًا لً أجد عليه إجابة فمن الأفضل أن: لو طرحت إحدى الطالبة .8

ب/ أعتذر لها لأني لا أعرف  نه.ج/ أوجه السؤال لمعلمتي لتجيب ع
 .الإجابة

غير  أ/ أجيبها بأي إجابة ولو كنتُ 
 .متأكدة منها

 أفضل طريقة لضمان الًنتهاء من الشرح خلال الزمن الذي حددته معلمتي؛ هي أن: .9
تي قد ج/ أتجاهل بعض المشكلات ال

 .تحدث
ب/ أراقب الوقت من خلال النظر 

 .للساعة بين وقت وآخر
أ/ أشرح الدرس بأقصى سرعة 

 .أستطيعها

 حتى أقدم الدرس في أفضل صورة فإنه من الأفضل أن: .10
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ج/ أتدرب على شرح الدرس أمام 
  .صديقاتي

ب/ أتدرب على شرح الدرس أمام 
  .معلمتي

أ/ أتدرب على شرح الدرس أمام 
 .المرآة

 

 انتهى
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 م تاح الإجابات

 الموقف الأول الموقف الثاني الموقف الثالث
 الدرجة 3 2 1 الدرجة 3 2 1 الدرجة 3 2 1

 1 ا أ ب

رقم ال قرة
 

 1 ا أ ب
رقم ال قرة

 
 1 ا ب أ

رقم الفقرة
 

 2 ا ب أ 2 ا أ ب 2 أ ا ب

 3 أ ا ب 3 ب أ ا 3 ب أ ا

 4 ب ا أ 4 ا ب أ 4 أ ا ب

 5 أ ب ا 5 أ ب ا 5 ب أ ا

 6 ب ا أ 6 ب أ ا 6 ب أ ا

 7 ب أ ا 7 ا أ ب 7 ا ب أ

 8 ا أ ب 8 ب أ ا 8 أ ب ا

 9 ب أ ا 9 ا ب أ 9 ب ا أ

 10 أ ب ا 10 أ ب ا 10 ب ا أ

 11 ا ب أ  

 
 

 



 

(7)ملحق   

التعديلات التي أجرتها الباحثة على 
 اختبار مهارات ما وراء المعرفة 
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لى اختبار مهارات ما وراء المعرفةالتعديلات التي أجرتها الباحثة ع 

رقم  الموق 
 السؤال

 السبب التعديل

الكلمة  استخدامها غير دارا في  كلمة )اصيص( بكلمة )وعاء( استبدال 3 الأول
 السلطنة.

( 3( إلى رقم )4تغيير موضع السؤال رقم) 4و  3 الثاني
 والعكس

لمراعاة التدرا والترتيب في خطوات 
 التجربة

 
 
 
 
 
 الثالث

 
 
 

صياغة 
 الموق 

نون لعدم تطرق الطالبات سابقاً لقا تعديل عنوان الدرس إلى " الاحتكاا"
 نيوتن الثالث

استبدال طالبات الص  الثالث بطلبة 
الص  الثالث، وكذل  استخدام مصطلح 
طلبة في الأسئلة والبدائل بدل طالبات أو 

 متعلمات

لأن طلبة الص  الثالث )ذكوراً و ناثاً( 
في سلطنة عمان يدرسون بشكل 

 مختل  في ن س الص 

الكلمة  استخدامها غير دارا في  كسيما(استبدال كلمة )بروجكتر( بكلمة )برو  7و  3
 السلطنة.

استبدال الصور في السؤال بصور تدل على  4
الاحتكاا مع الاحت اظ بأماكن البدائل 

 الصحيحة

 بسبب تغيير موضوو الدرس

تغيير في البديل الأصح إلى إجراء تجربة  5
 بدلًا من عرض فيديو

لأن اختبار الزهراني تم تطبيقه عن 
يكن هناا إمكانية لوضع بديل  ب عد فلم

 إجراء تجربة على عكس الوضع الآن



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(8)ملحق   

اختبار مهارات ما وراء المعرفة بعد 
 التعديل مع خطاب التحكيم
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 خطاب تحكيم اختبار مهارات ما وراء المعرفة للصف الثامن الأساسي

 

 ال اضل الدكتور:                      المحترم

 م عليكم ورحمة ي وبركاته،،،السلا

 الموضوع: تحكيم اختبار مهارات ما وراء المعرفة

 

فاعلية التدريس بنموذج وودز تقوم الباحثة / نوار بنت ســـــــــــعيد بن علي البطاشـــــــــــية بإجراء دراســـــــــــة بعنوان: 
(Woods Modelفي تنمية مهارات ما وراء المعرفة والتحصـــــيل الدراســـــي في مادة العلوم لدى طالب ) ات

وذل  للحصـــــول على درجة الماجســـــتير في مناهج وطرق تدريس العلوم من كلية الصـــف الثامن الأســـاســـي، 
 الآداب والعلوم الإنسانية بجامعة الشرقية.

بأنها: " القدرة على صـــــــــــياغة خطة معينة ومراجعتها ومراقبة  ( مهارات ما وراء المعرفة2003)ويعر ف زيتون 
جتهــا ومتــابعــة العمــل قبــل وفي أثنــاء وبعــد إنجــازه ثم تقويم عمليــات الت كير" تن يــذهــا وتحــديــد الأخطــاء ومعــال

 (. 45)ص.

)جراون،  والتقويم هي: التخطي ، والضب  والتحكم،رئيسة  مهارات وتصن  مهارات ما وراء المعرفة إلى ثلاخ
 (.57، ص2007

 ية كالتالي:وقد صن  جراون هذه المهارات الرئيسية الثلاخ إلى عدد من المهارات ال رع

 أولا: مهارة التخطيط           

 وتشتمل على المهارات ال رعية التالية:

 .القدرة على تحديد هدف أو مشكلة، وتحديد طبيعتها 

 .القدرة على اختيار استراتيجية للتن يذ 

 .الالتزام بتسلسل الخطوات والعمليات 
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 .القدرة على تحديد العقبات والأخطاء المحتملة 

 واجهة الصعوبات والأخطاء.القدرة على م 

 ثانياً: مهارة التحكم والمراقبة        

 وتشتمل على المهارات ال رعية التالية:

 .الإبقاء على الهدف في بؤرة الاهتمام 

 .الح اظ على تسلسل العمليات 

 .معرفة مدى تحقق هدف فرعي، ومتى يجب الانتقال إلى العملية التالية 

 .اكتشاف العقبات والأخطاء 

  فة كيفية التغلب على العقبات والأخطاء.معر 

 ييممهارة التق اً:ثالث           

 وتشتمل على المهارات ال رعية التالية: 

 .تقييم مدى تحقق الأهداف 

 .الحكم على دقة النتائج وك ايتها 

 .تقييم مدى ملاءمة الأساليب المستخدمة 

 .تقييم كيفية تناول العقبات والأخطاء 

 وتن يذها. تقييم فاعلية الخطة 

  

( حيث صــــيغت إجابات 2022وقد تبنت الدراســــة اختبار مهارات ما وراء المعرفة من إعداد )ســــهام الزهراني، 
الاختبار في ثلاخ مســــــــــتويات متدرجة من الأصــــــــــح إلى الإجابة الخاطئة، وقد أجريت عليه بع  التعديلات 

 بسلطنة عمان.الص  الثامن  الباتالبسيطة بحيث تتلاءم مع فئة الدراسة وهي ط
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لذا أرجو من سيادتكم التكرم بإبداء آرائكم في بنود اختبار مهارات ما وراء المعرفة للص  الثامن الأساسي 
 من حيث:

 مدى صحة بنود الاختبار وفقراته من الناحية العلمية وسلامتها لغوياً. .5

 مدى انتماء بنود الاختبار وفقراته لمهارات ما وراء المعرفة. .6

 لصياغة اللغوية والعلمية لمستوى طالبات الص  الثامن الأساسي بسلطنة عمان.مدى مناسبة ا .7

 مدى وضوح ودقة تعليمات الاختبار. .8

 مناسب من أسئلة الاختبار. هإضافة أو حذف أو تعديل ما ترون .9

 ولكم جزيل الشكر والتقدير،،،

 asu.edu.om@2110750 البريد الإلكتروني للباحثة                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

160 
 

 بسم الله الرحمن الرحيم

أمامِ  مجموعة من المواق  التي قد تعايشــــــــــــينها داخل أو خارا حجرة الصــــــــــــ  في أثناء  طالبتي النجيبة...

دراســـت  لمادة العلوم، آمل من  قراءة جميع المواق  بتركيز  ومن ثم اختيار الســـلوكيات التي تميلين لإظهارها 

ن الاختبار من ثلاثة مواق  تليها مجموعة من أســــــــــــــئلة الاختيار من إذا ما م ررتِ بهذه المواق ، حيث يتكو 

( ســــــؤالًا، مع العلم أن إجابت  لن تؤثر في درجات  في المادة  لذل  فإن لِ  الحرية في 31متعدد ومجموعها )

 اختيار السلوا الذي تعتقدين أن  سوف تقومين به خلال المواق  الواردة.

  

 أولًا: تعليمات الاختبار:

 .لذل وبيانات  في المكان المخصص الثلاثي كتب اسم  ا -1

 قراءة الموق  جيدًا، والتواصل مع المعلمة حول ما يصعب عليِ  فهمه. -2

كل سؤال يرتب  بالموق  الذي قمتِ بقراءته مسبقاً، ولذل  ي  ترض أن تجيبي عن السؤال في  -3
 ضوء معطيات الموق .

 حدة فق  تعتقدين أن  سوف تتصرفين بمقتضاها.اختيار إجابة وا -4

 التأكد من إجابة جميع الأسئلة. -5
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 مثال: حول طريقة الجابة:

 ي ر ااخت ( لكل سؤال إجابة واحدة فق  بوضع أمام الإجابة )في النموذا المعد لذل . المختارة 

 انظر المثال التالي:

( داخل المربع الخاص بال قرة )ب( فإذا كانت الإجابة التي ستختارينها هي )ب(، علي  وضع علامة )
 كالتالي:

 

 

 

 :البيانات الأساسية: ثانياً 

 

 

 

 :مواقف الاختبار: ثالثاً 

 عندما أريد أن أحقق درجة عالية في اختبار مادة العلوم، فإنني أميل إلى: .2

ا/ الدراسة ليلة الاختبار 
 بتركيز كبير

ب/ وضع خطة لدراسة مادة العلوم قبل 
 الاختبار بوقت كاف  

أ/ الطلب من المعلمة أن تضع 
 اختبارًا سهلًا 

لسؤال  ا  الإجابة  

 ا ب أ

1    

  الصف  الاسم



 

162 
 

 مهارة التخطي الموق  الأول: 

في إحدى حصص العلوم طلبت منِ  معلمة المادة إحضار علبة مياه فارغة في الحصة القادمة، وعندما 
هل أحضرتن جميعاً ما طلبته منكن يا طالباتي العزيزات؟ وحينما حضرت المعلمة في اليوم التالي سألت: 

أجبتن جميعاً بنعم، طلبت منكن العمل فردياً على إعادة استخدام علبة المياه ال ارغة بطريقة تسهم في حل 
 مشكلة داخل الص ، وحددت لكن زمناً مقداره عشرون دقيقة حتى تقدمن أعمالكن مكتملة.

البدء في تنفيذك المهمة المطلوبة، لذا قبل لسلوكيات التي قد تتصرفين وفقاً لها فيما يأتي مجموعة من ا
 يُرجى منكِ اختيار ما تميلين لظهاره من العبارات أدناه.

 المهارة الفرعية العبارة الانتماء الملاحظات

عندما طلبت مني معلمة العلوم إنجاز مهمة  .1  
 حول تدوير النفايات، غالباً سوف:

 

رة على تحديد أ. القد
الهدف والحسام 

 بالمشكلة
ا/ أكتش  الهدف 
من المهمة بن سي 

قبل البدء في 
 التن يذ.

ب/ أسأل 
المعلمة عن 
الهدف من 
المهمة قبل 
البدء في 
 التن يذ.

أ/ أتبع إرشادات 
المعلمة في 
تن يذ المهمة 
دون الاهتمام 
 بالهدف منها.

دة عندما أعمل على إنجاز هذه المهمة "إعا .2  
استخدام علبة المياه الفارغة" فإنني أكون قد 

 أسهمت في حل مشكلة:

ا/ تلوخ البيئة   
 بالمواد البلاستيكية.

ب/ الملل 
والجمود في 

 الص .

أ/ تنظيف 
المنزل من تراكم 

 علب المياه.
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واحدة من هذه الأفكار تكون أنسب لتنفيذها  .3  
 بحسب طلب المعلمة: 

اء ب/ إن زراعةلل وعاءا/ 
 لإطعام الطيور

 أ/ حافظة أقلام 

  قبل البدء في تنفيذ المهمة، غالباً سوف: .4  

 

القدرة على اختيار ب. 
استراتيجية لتحقيق 

الهدف أو حل 
المشكلة والالتزام 
 بتسلسل اجراءاتها

ا/ أنتظر لأرى ما 
ت عله زميلاتي ثم 

 أقرر.

ب/ أضع خطة 
عمل قبل البدء 

 في التن يذ.

ن يذ أ/ أبدأ بالت
مباشرة 

لاستغلال 
 الوقت.

عند اختيار الفكرة التي أنوي تنفيذها، لابد أن  .5  
 أراعي: 

ا/ رأي زميلتي في 
 ال كرة.

ب/ سهولة 
 تن يذ ال كرة.

أ/ توفر الأدوات 
التي يتطلبها 
 تن يذ ال كرة.

أول ما سوف أقوم به بعد أن وضعت خطة  .6  
 العمل هو: 

يذ ب/ تن  ا/ مراجعة الخطة
 الخطة

 أ/ تغيير الخطة

أعتقد غالباً أني سوف أقوم بتنفيذ المهمة وفق  .7  
 التسلسل الآتي:

ا/ جمع الأدوات، 
رسم تصور لل كرة، 

ب/ رسم تصور 
لل كرة، تقسيم 

أ/ رسم تصور 
لل كرة، جمع 
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تقسيم الزمن، 
 التن يذ.

الزمن، جمع 
الأدوات 

 اللازمة، التن يذ.

الأدوات 
اللازمة، تقسيم 
 .الزمن، التن يذ

  بعد أن أجهز أدوات العمل المطلوبة، أتوقع أن: .8  

 

ج. القدرة على توقع 
الصعوبات 
التي  -والمعوقات

تحول دون تحقيق 
والتعامل  -الهدف

 معها إذا ظهرت

ا/ يسير العمل كما 
 خططت له.

ب/ تظهر 
مشكلات لم 

 أتوقعها.

أ/ يكون العمل 
أسهل مما 
 .تصورت

ذه الأحداث أتوقع أن تعيق إكمال واحدة من ه .9  
 المهمة في الوقت المحدد:

ا/ ضع  تصور 
 ال كرة في ذهني

ب/ تشارا 
الأدوات مع 

 زميلاتي

 أ/ الوقت المتاح

لو حدث أن واجهت صعوبة في قصّ علبة  .10  
 المياه الفارغة فإنني غالباً سوف:

ا/ أبحث عن فكرة 
أخرى لا تحتاا إلى 

.  قص 

ا ب/ أتركها كم
.  هي دون قص 

أ/ أبحث عن 
 مقص  أفضل.

حدث أن أتلفت علبة المياه التي أعمل عليها  .11  
دون قصد وليس لدي عبلة أخرى، فإنني أميل 

 إلى:
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ا/ البحث عن علبة 
مياه فارغة لدى 

 زميلاتي.

ب/ شراء علبة 
مياه جديدة 

والتخلص مما 
 فيها من مياه.

أ/ الاكت اء 
بمشاهدة ما 
 .ت عله زميلاتي

 

 مهارة التحكم والمراقبةالموق  الثاني: 

ثلاثة من في إحدى حصـــــص العلوم توجهتن مع معلمتكن إلى المختبر، وطلبت منكن المعلمة حســـــاب حجوم 
، والتي يمكن  الحصــــــــــــــول عليها من داخل بيئة المختبر  ووجهتكن لإتباو الأجســــــــــــــام غير منتظمة الشــــــــــــــكل

 الحجوم، حيث كانت الخطوات كالآتي: الخطوات المعطاة لكن من قبلها في حساب 

 إضافة كمية من الماء في الكأس المدرا.   -1

 إنزال الجسم الأول بداخل الكأس المدرا. -2

حجم الماء البعدي= حجم الجسم  -تطبيق المعادلة: حجم الماء القبلي -3
 غير المنتظم الشكل.

 تكرار الخطوات السابقة لكل جسم على حدة. -4

أدائك التجرِبةَ السابقة، لذا يُرجى منكِ أثناء وكيات التي قد تتصرفين وفقاً لها فيما يأتي مجموعة من السل
 اختيار ما تميلين لظهاره خلال التجربة السابقة.

 المهارة الفرعية العبارة الانتماء الملاحظات

واحد مما يأتي لن أعمل على قيام حجمه  .1  
 خلال تنفيذ المهمة:

أ. البقاء على 
الهدف في بؤرة 

 أ/ م تاح ب/ حجر ا/ مكعب لاهتماما

 كأس مدرج
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حتى أتوصل إلى حجم الجسم غير المنتظم  .2  
 فإنني سوف:

ا/ أوازن بين حجمي   
الماء قبل وبعد إنزال 

 الجسم.

ب/ أسجل 
حجوم الماء 
 بشكل منتظم.

ن بين از أ/ أو 
أحجام 
الأجسام 
الثلاثة 
بعضها 
 ببع .

 بعد إضافة الماء إلى الكأم المدرج، تكون  .3  
 الخطوة التالية هي:

 

 

 

ب. الحفاظ على 
تسلسل الخطوات 

ومعرفة متى 
يتحقق هدف 

فرعي ومتى يجب 
الانتقال للخطوة 

 الأخرى 

ا/ تسجيل حجم الماء 
 القبلي

ب/ تسجيل 
حجم الماء 

 البعدي

أ/ حساب 
حجم الجسم 

 رياضياً 

بعد إنزال الجسم الأول في الماء فإن الخطوة  .4  
 التالية هي:

سجيل حجم الماء ا/ ت
 القبلي

ب/ تسجيل 
حجم الماء 

 البعدي

أ/ حساب 
حجم الجسم 

 رياضياً 

للتحقق من صحة الجراءات التي أقوم بها  .5  
 فإنني أميل إلى: 

ا/ عرض العمل على 
المعلمة والاستماو إلى 

 رأيها

ب/ الانتهاء 
من العمل ثم 

أ/ ت حص 
كل خطوة 
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فحصه بشكل 
 كامل

بعد الانتهاء 
  باشرةمنها م

عندما انتهي من إيجاد حجم الجسمين الأول  .6  
 والثاني، فإنني انتقل إلى:

ا/ تنظيف مكان 
 العمل

ب/ إيجاد 
حجم الجسم 

 الثالث

أ/ تكرار 
الخطوات 
السابقة 
 جميعها

عندما لا أتمكن من قراءة تدريج الأرقام على  .7  
الكأم المدرج بسبب عدم وضوحها، فإنني 

 غالباً سوف:

 

 

 

. القدرة على ج
اكتشاف الأخطاء 
أو العقبات أثناء 

تنفيذ الخطة 
والتخلص منها 
 أو التغلب عليها

ب/ أستعير  ا/ أستخدم المسطرة
 نظارة زميلتي

أ/ أخمن 
أقرب قراءة 

 ممكنة

لو حدث أن أخترت إنزال خاتم إلى الماء في  .8  
الكأم المدرج، ولاحظتُ أن حجم الماء قبل 

حجم الماء بعد إنزال  إنزال الخاتم يساوي 
 الخاتم، فإنني قد أميل إلى:

ا/ استبدال الخاتم 
بشيء أصغر حجماً 

 منه

ب/ استبدال 
الخاتم بشيء 
أكبر حجماً 

 منه

أ/ استبدال 
الخاتم 
 بشيء 
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عند إنزالي للجسم الثاني في الكأم المدرج  .9  
لاحظت تطاير قطرات من الماء خارج الكأم 

 ذلك أميل إلى: المدرج، فإنني عند حدوث

ا/ إعادة التجربة   
 للجسم الثاني فق 

ب/ مسح 
الماء عن 
سطح 

المختبر 
 مباشرة

أ/ إعادة 
التجربة 
للجسمين 
الأول 
 والثاني

حدث أن انسكب الماء الموجود في  .10  
الكأم المدرج بشكل غير مقصود، وقبل أن 
انتهي من باقي خطوات التجربة، فإنني قد 

 أتصرف وفقاً للآتي:

ا/ أكت ي بما حصلت 
عليه من نتائج ولا 

 أكمل التجربة

ب/ أملأ 
الكأس بالماء 
وأعيد جميع 
خطوات 

التجربة من 
 البداية.

أ/ أعيد ملء 
الكأس 

بالماء وأكمل 
 التجربة.
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 مهارة التقييمالموق  الثالث: 

وســــــــــــــائل الإيضــــــــــــــاح لدرس نظراً لتميزا وت وق  في مادة العلوم، طلبت من  معلمت  أن تقدمي شــــــــــــــرحاً مع 
، وحين أتى اليوم لبة، وحددت لِ  ثلاثين دقيقة لشــرحه أمام الطســاســيالصــ  الثالث الأ لبة" أمام طالاحتكاا"

 المت ق عليه قمتِ بتقديم ما سبق أن أعددته للشرح.

ف الصــــ لبةانتهائك من الشــــرح أمام ط بعدفيما يأتي مجموعة من الســــلوكيات التي قد تتصــــرفين وفقاً لها 
 :، لذا يُرجى منك اختيار ما تميلين إليه من العبارات في الصفحة التاليةالأساسيالثالث 

الملاحظا
 ت

الانتما
 ء

 العبارة
المهارة 
 الفرعية

لما قمت بشرحه، فإنني أميل  لبةحتى أتأكد من فهم جميع الط .1  
 إلى:

أ. القدرة 
على 
تقييم 
مدى 

تحقق 
الهدف، 
ومدى 

دقة 
النتائج 
 وكفايتها

ا/ طرح الأسئلة 
 على جميع الطلبة.

ب/ طرح الأسئلة على 
 مأعرفه ذينالطلبة ال
 فق .

أ/ طرح الأسئلة على 
 بع  الطلبة.

 عندما:  مكنت من شرح الدرم بكفاءة عاليةأعتقد أني ت .2  

ت اعل بع  يا/ 
 .طلبةال

 ذيناللبة ت اعل الطيب/ 
ن في مقدمة و يجلس

 الص  فق .

 اعل جميع يتأ/ 
 مع الدرس. ةلبالط

من رؤية الصور المرتبطة بالدرم لبة تمكن جميع الطيحتى  .3  
 بشكل واضخ، فإن أفضل طريقة هي أن:

 

 

ب. القدرة 
على 
تقييم 

ا/ أق  أمام الص    
 وأرفع الصور بيدي.

ب/ أعرض الصور 
العرض باستخدام جهاز 

 ."البروكسيما"

علق الصور على أ/ أ 
 السبورة.
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مدى 
ملائمة 

الأساليب 
المستخدم
ة لتحقيق 

 الهدف

  :حتكاكأفضل صورة قد أستخدمها لتوضيخ الا .4  

  

 أ/   ب/  ا/ 

 

شعر ي " دون أنللاحتكاك“حتى أقدم مزيداً من التوضيخ  .5  
 بالملل، فمن الأفضل أن: لبةالط

 ما/ أتحدخ أمامه
 .حتكااحول الا

م تجربة ب/ أعرض عليه
 .عن الاحتكاا

 مأ/ أعرض عليه
 قصير. فيديو

  لو استوقفني طالب لعدم فهمه لنقطة ما؛ فمن الأفضل أن:  .6  

ج. القدرة 
على 

ب/ أعيد الشرح له مرة  .ها/ أتجاهل سؤال  
 أخرى.

أ/ أطلب منه أن 
سأل المعلمة بعد ي
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الحصة عن هذه 
 النقطة.

تقييم 
طريقة 
تناول 

العقبات 
والأخطاء 

وكيفية 
 علاجها

" الذي البروكسيماعرض "ال لو حدث خلل في تشغيل جهاز .7  
 أنوي استخدامه؛ فمن الأفضل أن:

ا/ أطلب مساعدة 
 معلمتي.

ب/ أطلب تأجيل 
 الدرس.

أ/ أنسحب من تقديم 
 الدرس.

 سؤالًا لا أجد عليه إجابة فمن الأفضل أن: لبةالط أحدلو طرح  .8  

ا/ أوجه السؤال 
لمعلمتي لتجيب 

 عنه.

ب/ أعتذر له لأني لا 
 جابة.أعرف الإ

أ/ أجيبه بأي إجابة 
ولو كنت  غير 
 متأكدة منها.

أفضل طريقة لضمان الانتهاء من الشرح خلال الزمن الذي  .9  
 حددته معلمتي؛ هي أن:

د. القدرة 
على 
تقييم 

فاعلية 
الخطة 

 وتنفيذها

ا/ أتجاهل بع  
المشكلات التي قد 

 تحدخ.

ب/ أراقب الوقت من 
خلال النظر للساعة بين 

 ر.وقت وآخ

أ/ أشرح الدرس 
بأقصى سرعة 

 أستطيعها.

حتى أقدم الدرم في أفضل صورة فإنه من الأفضل  .10  
 أن:

ا/ أتدرب على شرح   
الدرس أمام 
 صديقاتي. 

ب/ أتدرب على شرح 
 الدرس أمام معلمتي. 

أ/ أتدرب على شرح 
 الدرس أمام المرآة.

 

 انتهى
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 م تاح الإجابات

 الموقف الأول الموقف الثاني الموقف الثالث

 الدرجة 3 2 1 الدرجة  3 2 1 الدرجة 3 2 1

 1 ا أ ب

رقم ال قرة
 

 1 ا أ ب

رقم ال قرة
 

 1 ا ب أ

رقم ال قرة
 

 2 ا ب أ 2 ا أ ب 2 أ ا ب

 3 أ ا ب 3 ا ب أ 3 ب أ ا

 4 ب ا أ 4 ب أ ا 4 أ ا ب

 5 أ ب ا 5 أ ب ا 5 ب أ ا

 6 ب ا أ 6 ب أ ا 6 ب أ ا

 7 ب أ ا 7 ا أ ب 7 ا ب أ

 8 ا أ ب 8 ب أ ا 8 أ ب ا

 9 ب أ ا 9 ا ب أ 9 ب ا أ

 10 أ ب ا 10 أ ب ا 10 ب ا أ

 11 ا ب أ  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(9)ملحق   

الصورة النهائية لاختبار مهارات ما وراء 
 المعرفة مع نموذا الإجابة 
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 بسم الله الرحمن الرحيم

في أمامِ  مجموعة من المواق  التي قد تعايشــــــــــينها داخل أو خارا حجرة الصــــــــــ   طالبتي النجيبة...

أثناء دراســــــــــــــت  لمادة العلوم، آمل من  قراءة جميع المواق  بتركيز  ومن ثم اختيار الســــــــــــــلوكيات التي 

ن الاختبار من ثلاثة مواق  تليها مجموعة من  تميلين لإظهارها إذا ما مررتِ بهذه المواق ، حيث يتكو 

تؤثر في درجات  في المادة  ( سـؤالًا، مع العلم أن إجابت  لن 31أسـئلة الاختيار من متعدد ومجموعها )

 لذل  فإن لِ  الحرية في اختيار السلوا الذي تعتقدين أن  سوف تقومين به خلال المواق  الواردة.

  

 أولًا: تعليمات الاختبار:

 .لذل وبيانات  في المكان المخصص الثلاثي كتب اسم  ا -1

 قراءة الموق  جيدًا، والتواصل مع المعلمة حول ما يصعب عليِ  فهمه. -2

كل سؤال يرتب  بالموق  الذي قمتِ بقراءته مسبقاً، ولذل  ي  ترض أن تجيبي عن السؤال  -3
 في ضوء معطيات الموق .

 اختيار إجابة واحدة فق  تعتقدين أن  سوف تتصرفين بمقتضاها. -4

 التأكد من إجابة جميع الأسئلة. -5
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 مثال: حول طريقة الجابة:

 لكل سؤال إجابة واحدة فق  بوضع ي ر ااخت ( أمام الإجابة )في النموذا المعد لذل . المختارة 

 ر المثال التالي:انظ

( داخل المربع الخاص بال قرة فإذا كانت الإجابة التي ستختارينها هي )ب(، علي  وضع علامة )
 )ب( كالتالي:

 

 

 

 :البيانات الأساسية: ثانياً 

 

 

 

 :مواقف الاختبار: ثالثاً 

 عندما أريد أن أحقق درجة عالية في اختبار مادة العلوم، فإنني أميل إلى: .1

ا/ الدراسة ليلة الاختبار 
 بتركيز كبير

ب/ وضع خطة لدراسة مادة العلوم قبل 
 الاختبار بوقت كاف  

أ/ الطلب من المعلمة أن 
 تضع اختبارًا سهلًا 

 الإجابة  السؤال  

 ا ب أ

1    

  الصف  الاسم
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 مهارة التخطي الموق  الأول: 

دى حصـــــــــــص العلوم طلبت منِ  معلمة المادة إحضـــــــــــار علبة مياه فارغة في الحصـــــــــــة القادمة، في إح
وعندما حضـــــــــــــرت المعلمة في اليوم التالي ســـــــــــــألت: هل أحضـــــــــــــرتن جميعاً ما طلبته منكن يا طالباتي 
ة العزيزات؟ وحينما أجبتن جميعاً بنعم، طلبت منكن العمل فردياً على إعادة اســـــــــتخدام علبة المياه ال ارغ

بطريقة تسهم في حل مشكلة داخل الص ، وحددت لكن زمناً مقداره عشرون دقيقة حتى تقدمن أعمالكن 
 مكتملة.

البدء في تنفيذك المهمة المطلوبة، قبل فيما يأتي مجموعة من السلوكيات التي قد تتصرفين وفقاً لها 
 لذا يُرجى منكِ اختيار ما تميلين لظهاره من العبارات أدناه.

 ةالعبار 

 عندما طلبت مني معلمة العلوم إنجاز مهمة حول تدوير النفايات، غالباً سوف: .1

ا/ أكتش  الهدف من المهمة 
 بن سي قبل البدء في التن يذ.

ب/ أسأل المعلمة عن الهدف 
 من المهمة قبل البدء في التن يذ.

أ/ أتبع إرشادات المعلمة في 
تن يذ المهمة دون الاهتمام 

 بالهدف منها.

ا أعمل على إنجاز هذه المهمة "إعادة استخدام علبة المياه الفارغة" فإنني أكون قد عندم .2
 أسهمت في حل مشكلة:

ا/ تلوخ البيئة بالمواد 
 البلاستيكية.

أ/ تنظيف المنزل من تراكم علب  ب/ الملل والجمود في الص .
 المياه.

 واحدة من هذه الأفكار تكون أنسب لتنفيذها بحسب طلب المعلمة:  .3

 أ/ حافظة أقلام  ب/ إناء لإطعام الطيور زراعةلل وعاءا/ 

 قبل البدء في تنفيذ المهمة، غالباً سوف: .4
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ا/ أنتظر لأرى ما ت عله 
 زميلاتي ثم أقرر.

ب/ أضع خطة عمل قبل البدء 
 في التن يذ.

أ/ أبدأ بالتن يذ مباشرة لاستغلال 
 الوقت.

 أن أراعي:  عند اختيار الفكرة التي أنوي تنفيذها، لابد .5

أ/ توفر الأدوات التي يتطلبها  ب/ سهولة تن يذ ال كرة. ا/ رأي زميلتي في ال كرة.
 تن يذ ال كرة.

 أول ما سوف أقوم به بعد أن وضعت خطة العمل هو:  .6

 أ/ تغيير الخطة ب/ تن يذ الخطة ا/ مراجعة الخطة

 :أعتقد غالباً أني سوف أقوم بتنفيذ المهمة وفق التسلسل الآتي .7

ا/ جمع الأدوات، رسم تصور 
 لل كرة، تقسيم الزمن، التن يذ.

ب/ رسم تصور لل كرة، تقسيم 
الزمن، جمع الأدوات اللازمة، 

 التن يذ.

أ/ رسم تصور لل كرة، جمع 
الأدوات اللازمة، تقسيم الزمن، 

 .التن يذ

 بعد أن أجهز أدوات العمل المطلوبة، أتوقع أن: .8

ا/ يسير العمل كما خططت 
 له.

 ب/ تظهر مشكلات لم أتوقعها.
أ/ يكون العمل أسهل مما 

 .تصورت

 واحدة من هذه الأحداث أتوقع أن تعيق إكمال المهمة في الوقت المحدد: .9

ا/ ضع  تصور ال كرة في 
 ذهني

 أ/ الوقت المتاح ب/ تشارا الأدوات مع زميلاتي

 اً سوف:لو حدث أن واجهت صعوبة في قصّ علبة المياه الفارغة فإنني غالب .10

ا/ أبحث عن فكرة أخرى لا 
.  تحتاا إلى قص 

.  أ/ أبحث عن مقص  أفضل. ب/ أتركها كما هي دون قص 
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حدث أن أتلفت علبة المياه التي أعمل عليها دون قصد وليس لدي عبلة أخرى، فإنني  .11
 أميل إلى:

ا/ البحث عن علبة مياه 
 فارغة لدى زميلاتي.

ب/ شراء علبة مياه جديدة 
 مما فيها من مياه.والتخلص 

أ/ الاكت اء بمشاهدة ما ت عله 
 زميلاتي.

 

 

 مهارة التحكم والمراقبةالموق  الثاني: 

ثلاثة في إحدى حصص العلوم توجهتن مع معلمتكن إلى المختبر، وطلبت منكن المعلمة حساب حجوم 
ر  ووجهتكن ، والتي يمكن  الحصول عليها من داخل بيئة المختبمن الأجسام غير منتظمة الشكل

 لإتباو الخطوات المعطاة لكن من قبلها في حساب الحجوم، حيث كانت الخطوات كالآتي: 

 إضافة كمية من الماء في الكأس المدرا.   -1

 إنزال الجسم الأول بداخل الكأس المدرا. -2

حجم الماء البعدي= حجم الجسم  -تطبيق المعادلة: حجم الماء القبلي -3
 غير المنتظم الشكل.

 طوات السابقة لكل جسم على حدة.تكرار الخ -4

أدائك التجرِبةَ السابقة، لذا يُرجى أثناء فيما يأتي مجموعة من السلوكيات التي قد تتصرفين وفقاً لها 
 منكِ اختيار ما تميلين لظهاره خلال التجربة السابقة.

 العبارة

 واحد مما يأتي لن أعمل على قيام حجمه خلال تنفيذ المهمة: .1

 أ/ م تاح جرب/ ح ا/ مكعب

رجكأس مد  
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 حتى أتوصل إلى حجم الجسم غير المنتظم فإنني سوف: .2

ا/ أوازن بين حجمي الماء قبل 
 وبعد إنزال الجسم.

ب/ أسجل حجوم الماء بشكل 
 منتظم.

ن بين أحجام الأجسام از أ/ أو 
 الثلاثة بعضها ببع .

 بعد إضافة الماء إلى الكأم المدرج، تكون الخطوة التالية هي: .3

أ/ حساب حجم الجسم  ب/ تسجيل حجم الماء البعدي م الماء القبليا/ تسجيل حج
 رياضياً 

 بعد إنزال الجسم الأول في الماء فإن الخطوة التالية هي: .4

أ/ حساب حجم الجسم  ب/ تسجيل حجم الماء البعدي ا/ تسجيل حجم الماء القبلي
 رياضياً 

 للتحقق من صحة الجراءات التي أقوم بها فإنني أميل إلى:  .5

ا/ عرض العمل على المعلمة 
 والاستماو إلى رأيها

ب/ الانتهاء من العمل ثم فحصه 
 بشكل كامل

أ/ ت حص كل خطوة بعد 
  الانتهاء منها مباشرة

 عندما انتهي من إيجاد حجم الجسمين الأول والثاني، فإنني انتقل إلى: .6

ت السابقة أ/ تكرار الخطوا ب/ إيجاد حجم الجسم الثالث ا/ تنظيف مكان العمل
 جميعها

عندما لا أتمكن من قراءة تدريج الأرقام على الكأم المدرج بسبب عدم وضوحها، فإنني  .7
 غالباً سوف:

 أ/ أخمن أقرب قراءة ممكنة ب/ أستعير نظارة زميلتي ا/ أستخدم المسطرة

لو حدث أن أخترت إنزال خاتم إلى الماء في الكأم المدرج، ولاحظتُ أن حجم الماء قبل  .8
 نزال الخاتم يساوي حجم الماء بعد إنزال الخاتم، فإنني قد أميل إلى:إ
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ا/ استبدال الخاتم بشيء 
 أصغر حجماً منه

ب/ استبدال الخاتم بشيء أكبر 
 حجماً منه

 أ/ استبدال الخاتم بشيء 

عند إنزالي للجسم الثاني في الكأم المدرج لاحظت تطاير قطرات من الماء خارج الكأم  .9
 ني عند حدوث ذلك أميل إلى:المدرج، فإن

ا/ إعادة التجربة للجسم الثاني 
 فق 

ب/ مسح الماء عن سطح المختبر 
 مباشرة

أ/ إعادة التجربة للجسمين 
 الأول والثاني

حدث أن انسكب الماء الموجود في الكأم المدرج بشكل غير مقصود، وقبل أن  .10
 تي:انتهي من باقي خطوات التجربة، فإنني قد أتصرف وفقاً للآ

ا/ أكت ي بما حصلت عليه من 
 نتائج ولا أكمل التجربة

ب/ أملأ الكأس بالماء وأعيد جميع 
 خطوات التجربة من البداية.

أ/ أعيد ملء الكأس بالماء 
 وأكمل التجربة.

 

 مهارة التقييمالموق  الثالث: 

ئل الإيضاح لدرس نظراً لتميزا وت وق  في مادة العلوم، طلبت من  معلمت  أن تقدمي شرحاً مع وسا
، وحين أتى لبة، وحددت لِ  ثلاثين دقيقة لشرحه أمام الطساسيالص  الثالث الأ لبة" أمام طالاحتكاا"

 اليوم المت ق عليه قمتِ بتقديم ما سبق أن أعددته للشرح.

 لبةانتهائك من الشرح أمام ط بعدفيما يأتي مجموعة من السلوكيات التي قد تتصرفين وفقاً لها 
 :، لذا يُرجى منك اختيار ما تميلين إليه من العبارات في الصفحة التاليةالأساسيلثالث الصف ا

 العبارة

 لما قمت بشرحه، فإنني أميل إلى: لبةحتى أتأكد من فهم جميع الط .1

ب/ طرح الأسئلة على  ا/ طرح الأسئلة على جميع الطلبة.
 فق . مأعرفه ذينالطلبة ال

أ/ طرح الأسئلة على 
 ة.بع  الطلب
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 عندما:  أعتقد أني تمكنت من شرح الدرم بكفاءة عالية .2

 ذيناللبة ت اعل الطيب/  .طلبةت اعل بع  اليا/ 
ن في مقدمة الص  و يجلس
 فق .

 لبة اعل جميع الطيتأ/ 
 مع الدرس.

من رؤية الصور المرتبطة بالدرم بشكل واضخ، فإن أفضل لبة تمكن جميع الطيحتى  .3
 طريقة هي أن:

الص  وأرفع الصور  ا/ أق  أمام
 بيدي.

ب/ أعرض الصور 
العرض باستخدام جهاز 

 ."البروكسيما"

أ/ أعلق الصور على 
 السبورة.

 :حتكاكأفضل صورة قد أستخدمها لتوضيخ الا .4

 أ/   ب/  ا/ 

بالملل، فمن الأفضل  لبةشعر الطي " دون أنللاحتكاك“حتى أقدم مزيداً من التوضيخ  .5
 أن:

م تجربة ب/ أعرض عليه .حتكاال الاحو  ما/ أتحدخ أمامه
 .عن الاحتكاا

فيديو  مأ/ أعرض عليه
 قصير.
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 لو استوقفني طالب لعدم فهمه لنقطة ما؛ فمن الأفضل أن:  .6

ب/ أعيد الشرح له مرة  .ها/ أتجاهل سؤال
 أخرى.

سأل يأ/ أطلب منه أن 
المعلمة بعد الحصة 

 عن هذه النقطة.

" الذي أنوي استخدامه؛ فمن البروكسيماعرض "اللو حدث خلل في تشغيل جهاز  .7
 الأفضل أن:

أ/ أنسحب من تقديم  ب/ أطلب تأجيل الدرس. ا/ أطلب مساعدة معلمتي.
 الدرس.

 سؤالًا لا أجد عليه إجابة فمن الأفضل أن: لبةالط أحدلو طرح  .8

ب/ أعتذر له لأني لا  ا/ أوجه السؤال لمعلمتي لتجيب عنه.
 أعرف الإجابة.

ي إجابة أ/ أجيبه بأ
ولو كنت  غير متأكدة 

 منها.

 أفضل طريقة لضمان الانتهاء من الشرح خلال الزمن الذي حددته معلمتي؛ هي أن: .9

ا/ أتجاهل بع  المشكلات التي قد 
 تحدخ.

ب/ أراقب الوقت من خلال 
النظر للساعة بين وقت 

 وآخر.

أ/ أشرح الدرس 
بأقصى سرعة 

 أستطيعها.

 رة فإنه من الأفضل أن:حتى أقدم الدرم في أفضل صو  .10

ا/ أتدرب على شرح الدرس أمام 
 صديقاتي. 

ب/ أتدرب على شرح 
 الدرس أمام معلمتي. 

أ/ أتدرب على شرح 
 الدرس أمام المرآة.

 

 انتهى
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 م تاح الإجابات

 الموقف الأول الموقف الثاني الموقف الثالث

 الدرجة 3 2 1 الدرجة  3 2 1 الدرجة 3 2 1

 1 ا أ ب

رقم ال
 قرة

 

 1 ا أ ب
رقم ال قرة

 
 1 ا ب أ

رقم ال قرة
 

 2 ا ب أ 2 ا أ ب 2 أ ا ب

 3 أ ا ب 3 ا ب أ 3 ب أ ا

 4 ب ا أ 4 ب أ ا 4 أ ا ب

 5 أ ب ا 5 أ ب ا 5 ب أ ا

 6 ب ا أ 6 ب أ ا 6 ب أ ا

 7 ب أ ا 7 ا أ ب 7 ا ب أ

 8 ا أ ب 8 ب أ ا 8 أ ب ا

 9 ب أ ا 9 ا ب أ 9 ب ا أ

 10 أ ب ا 10 أ ب ا 10 ب ا أ

  11 ا ب أ  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(10)ملحق   

 الاختبار التحصيلي
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 عزيزي الطالب: 

يهدف الاختبار الذي بين يدي  إلى قياس تحصيل  الدراسي في وحدة الأملاح في مادة العلوم، 

ار بكل عناية ودقة، والباحثة إذ تشكر وتثمن حسن تعاون  معها، فإنها ترجو من  قراءة تعليمات الاختب

 علماً بأن هذا الاختبار ليس له علاقة بدرجات التقويم المستمر، و نما لغرض البحث العلمي.

 تعليمات الاختبار:

 لذل وبيانات  في المكان المخصص الثلاثي كتب اسم  ا. 

 .اقرأ السؤال جيداً وافهم المقصود منه، ثم فكر قبل أن تجيب 

 ( سؤالًا، ولا تترا سؤالًا دون إجابة.15وعددها ) أجب عن جميع الأسئلة الواردة 

  بديل واحد فق  صحيحلكل سؤال أربعة بدائل. 

 ( اختر لكل سؤال إجابة واحدة فق  بوضعأمام الإجابة ال ) ، صحيحة في النموذا المعد لذل

 انظر المثال التالي:

 : رمز عنصر الألمنيوم هو:1س

 Naد(                      Alا(                       Liب(                   Mgأ( 

لمربع الخاص بال قرة )ا( ( داخل افإذا كانت الإجابة الصحيحة هي )ا(، علي  وضع علامة )
 كالتالي:

 الإجابة الصحيحة   السؤال
 د ا ب أ

1     

" الأملاحمادة العلوم وحدة " ختبار التحصيل الدراسي فيا
 للصف الثامن الأساسي
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 سلطنة عمان 
                                 وزارة التربية والتعليم                                     

 اختبار التحصيل الدراسي في وحدة الأملاح للصف الثامن الأساسي

 

 *اجب عن جميع الأسئلة التالية

  الملح المستخدم لصنع طبشور السبورة هو: .1

 أ( كبريتات الماغنيسيوم                           ب( كلوريد الصوديوم

 د( نترات الأمونيوم                       ا( كربونات الكالسيوم      

 الشكل التالي ملصقاً غذائياً على علبة مربى ال راولة. ادرسه ثم أجب عن السؤال التالي: يوضح .2

 

 :أحد المكونات السابقة يعتبر ملحاً هو -

    عصير الليمون.                          ب(                                       .سكرأ( 

 ا( حم  الستري .                             د( سترات الصوديوم.           

 فلز الخارصين مع حم : ضير ملح كبريتات الخارصين من خلال ت اعليتم تح .3

 أ( الهيدروكلوري                              ب( النيتري     

 الكبريتي د(                                  ا( الكربوني             

………../الصف: ثامن……………………………………………………………………  :الاسم   

 

15 
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 ال لز الذي يعتبر تحضير أملاحه بالت اعل المباشر بينه وبين الأحماض خطراً هو: .4

                      الماغنيسيومد(                  الصوديوما(                ال ضةب(                 الحديدأ(  

  لزات مع الأحماض. أدرسها جيداً ثم أجب عن تمثل المعادلة التالية المعادلة العامة لت اعل ال

 (.6( و)5)السؤالين 

 

 اسم المادة التي يدل عليها الرمز )س(هي:  .5

 أ( القاعدة                             ب( الملح

 ا( السكر                              د( الغاز

 اسم مادة تعتبر من المواد المت اعلة: .6

 ب( ماء          أ( حم                   

 ا( س                              د( ثاني أكسيد الكربون 

  قام مجموعة من طلبة الص  الثامن بم اعلة بع  ال لزات مع حم  الهيدروكلوري  كما في

 (.8( و)7)الشكل التالي. أدرسه جيداً ثم أجب عن السؤالين 

 

 

 

 كربونات الفلزحمض +           + م     ماء+ ثاني أكسيد الكربون 
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 قم:الأنبوب الذي يحتوي على فلز الذهب هو الأنبوب ر  .7

 2ب(                                          1أ(  

   4د(                                           3ا(

         

 يمكن الكش  عن الغاز المتصاعد في التجربة عن طريق: .8

 تعكر ماء الجير ب(حدوخ فرقعه عند تقريب لهب                أ(

 انط اء عود الثقاب د(      عة            زيادة اشتعال لهب شم ا(         

 ( بالمعادلة العامة التالية:2يمكن التعبير عن الت اعل الحادخ في الأنبوب رقم ) .9

 

 

 

 

  ،أدرسه يوضح الشكل التالي تجربة يتم فيها إضافة حم  الهيدروكلوري  إلى ملح الكالسيوم

 :   (11( و)10)السؤالين جيداً ثم أجب عن 

 

 

      
 ملح الكالسيوم

 ماء الجير

 حم  + فلز     + ملح          هيدروجينأ( 

 حم  + فلز    + ملح          هيدروجين( ب

 + فلز هيدروجين     + ملح         حم  ( ا

 ملححم  +              فلز+  هيدروجين( د 
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 الكالسيوم المستخدم في التجربة هو:  ملح .10

 أ( كربونات الكالسيوم                         ب( كلوريد الكالسيوم 

 ا( كبريتات الكالسيوم                          د( نترات الكالسيوم  

                            

 اسم الغاز المتصاعد والمكون لل قاعات )ص(:. 11   

 ب( الهيدروجين                                   أ( الأكسجين

 ثاني أكسيد الكربون                         د(                           أول أكسيد الكربون ا( 

 

 فقاموا بإجراء تجربة  كلوريد النحام أراد مجموعة من طلبة الص  الثامن الحصول على ملح

 (:11( و)10جيداً ثم أجب عن الأسئلة ) كما في الشكل التالي. ادرس الشكل

  
 

 

 

 

 ( هي:1. المادة )س( التي قام الطلبة بم اعلتها مع حم  الهيدروكلوري  في الخطوة )12    

 أ( النحاس                               ب( أكسيد النحاس                  

 اسكبريتات النحا( كلوريد النحاس                        د( 

 ( هي:2. المادة المذابة في السائل المرشح في الخطوة رقم )13

 م
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 ب( سكر                                  ماء أ( 

 د( أكسيد النحاس    النحاس                      كلوريدا(        

 

  أدرسه كربونات النحام مع حمض الكبريتيك المخففيوضح الشكل التالي تجربة ت اعل .

 (:14( و)13ثم أجب عن الأسئلة ) جيداً 
 

 

 

 

 

 

 

 :.  لون ملح كربونات النحاس المستخدم في التجربة علماً بأنه يوجد بوفرة في جبال السلطنة14    

 أ( أحمر                              ب( أبي 

 ا( بني                               د( أخضر مائل للزرقة

 بة هو:. الملح الناتج من التجر 15

 أ( كربونات النحاس                   ب( كبريتات النحاس

  النحاس  نترات ا( كلوريد النحاس                     د(
 

 

 انتهت الأسئلة دعواتي بالتوفيق والتميز

 كربونات النحام

حمض الكبريتيك 
 المخفف
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(11)ملحق   

 نموذا إجابة الاختبار التحصيلي
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نهاية نموذج الجابة

 السؤال البديل الصحيح مستوى الهدف
 1 ا معرفة
 2 د معرفة
 3 د معرفة
 4 ا معرفة
 5 ب تطبيق
 6 أ معرفة
 7 ا استدلال
 8 أ تطبيق
 9 ب تطبيق
 10 أ استدلال
 11 د استدلال
 12 ب تطبيق
 13 ا تطبيق
 14 د معرفة
 15 ب تطبيق

في  في مادة العلوم التحصيل الدراسي إجابة اختبارنموذج 
 للصف الثامن الأساسي الأملاحوحدة 

 



 

 

 

 

  

(12)ملحق   

موذا ت ريغ إجابات الاختبار ن
 التحصيلي
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 نموذج تفريغ إجابات الاختبار التحصيلي

 

 ( قم بوضع علامةداخل المربع الخاص بالإجابة التي اخترتها )  

 

 الإجابة الصحيحة   السؤال

 د ا ب أ

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

11     

12     

13     

14     

15     

………../الصف: ثامن……………………………………………………………………  :الاسم   


