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Abstract 

The role of religious guidance in promoting positive values among school students 

from the point of view of a psychologist and social worker in the Sultanate of Oman. 

The study aims to identify the role of religious guidance in promoting positive values 

among school students from the point of view of the psychologist and social specialist in the 

Sultanate of Oman. To achieve the objectives of the study, the researcher relied on the 

descriptive approach, and a scale was built. The study population consisted of all schools 

affiliated with the Ministry of Education within the Sultanate of Oman at all stages of pre-

university education, which is represented by a number of (1,700) government schools. The 

study sample was selected by the intentional choice to achieve the goal of the study, and they 

are from all psychological and social specialists within all schools of the Sultanate of Oman in 

its various educational stages, and their number is (338). The results of the study concluded that 

the role of religious psychological guidance in promoting positive values among school 

students in the Sultanate of Oman from the point of view of psychologists and social specialists. 

It came at a very high level. The factors affecting the acquisition of positive values are very 

high, as their average reached (4.36). The results did not show any statistically significant 

differences due to the variables (professional specialization, gender, years). Experience, 

academic qualification) in assessing the role of religious psychological counseling in promoting 

positive values among school students. In light of the previous results, the study recommended 

the necessity of including specialized courses in religious psychological counseling in programs 

for preparing psychologists and social workers in the Sultanate of Oman to enhance their 

capabilities in this vital field. And work to activate the role of religious psychological 

counseling in schools by allocating regular religious counseling sessions for students with the 

participation of specialists and trained counselors. Involving families and the local community 

in religious psychological counseling programs provided to students, to enhance the role of the 

surrounding environment in instilling positive values. 

key words: Religious guidance - positive values - psychological and social specialist. 
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 ة:ــــــــــــــــــــمقدم
 المؤسةةةةةةةةةةسةةةةةةةةةةة ين  الد د  يع  لاقيةوالروحيةفيتن ةةةةةةةةةةئةايجتماعيةال رجدةالتيتهتمبالجوانبالأخ

فيعمليةالتوجيةوالرشادالن سيخاصةداخوالأساسحجرالياوجةالأكثرمنذلكهو بوالنسان؛

امجتمع تناالسةةةةةةةلاميةوالعر ية،فهوخطابللروحوسةةةةةةة          وورفعةللأخلاقوال ضةةةةةةةيلةوتقوجمالسةةةةةةةلوك، م

  لاقتةبر فالرشةةةةةةادالدينييعموعلى برااهذاالجوانبوتنميتهاالتيتتجلىفيعلاقةال ردبذاتةوع ة

والطمأنيةالن سةةية،وجصةةوبالسةةعادةسةةتقرارالن سةةيوج ةةعرليتحقللل ردالتواانوايوعلاقتةبالآخرجن؛

 لدرجةمتواانةفيتكي    ةمعبيئت ةوعلاقتةبالآخرجن.

عاتامسةةةةةةاعدةالأفرادوالجماعاتفيالتخلصمنالصةةةةةةرلى الرشةةةةةةادالن سةةةةةةيالدينييهدف

 حوليداخليةبصةةةراعاتفرادالأمن أيصةةةاب يفعندما؛الن سةةةيةوتحقيلايسةةةتقراروالطمأنيةالن سةةةية 

 سةةم قوةتويلها  ن سةةي نا توااالأفراديءلهؤالدينوجحقلالن سةةي،الداءى الرشةةادفيالتواانهذان يكما؛

 بصةةةةة تةالديني  علاج   ن سةةةةةياا  وتوجيه منابينهم :قولة ة ع ب ن ما اني ر ا ر كنحنقسةةةةة مونرحمت      أهميقسةةةةة                                  

ليتخذ همفوقبع درجات  معي ةتهمفيالحياةالدنياورفعنابعضة                                                         ر ك   اسةخرجاورحمت همبعضة بعضة                               

ممايجمعون    خير          (،وجؤديهذاال ةةةعورالدينيلل ردبالأحسةةةاسبالطمأنينةوايسةةةتقرار32( اليحرف: 

اجادةالثقةينال ردفي ع ايماليمانبقضةةةةةاءخفيخيراوشةةةةةرا؛الن سةةةةةيوم ةةةةةاعرالسةةةةةعادةوالقناعةو

 لقدرةعلىتحمبالن سوا   (.2015والضغو اتالحياتيةالتيتعترضحياةالنسان سعدات،

 ومعتياية  تهةاالثورةالتكنولوجيةةومةاخلنتجأن جةارالمعرفيوالثورةالمعلومةاتيةةالتيداي     تةةمن

حالعالمبالتيأصةةةجميعهم،أفرادالمجتمعاتتصةةةالوالتواصةةةوبين يجابيةفيتيسةةةيرعملياتال آثار

 بداخلهاي  دوناعتباراتلممنوقرجةصةغيرةلتداولالمعلوماتوالتواصةو  مث     حد  فقدداتاليمانوالمكان؛

 خل ت  أيضةةةةةةةة نتجتعنهاالكثيرمنالجوانبأاسةةةةةةةةتخدامهذاالتقنيةبصةةةةةةةةورةخا ئة؛اسةةةةةةةةلبيةفي اآثار 
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 والمعاييروالأخلاقالمجتمعيةالسةايدةالتيتالسةلبيةفيالتمردعلىالقواعد         مشةؤونالحياةالنسةانية  نظ

 عال  تراجفي  بير رثكانلذلكأفجتماعيةداخوالمجتمع،واي ةم ي  اليجابيةداخوالمجتمعاتخاصةةةةةةةةةةةةة         

 التيتتمتعب السةةةةةةةةةةةةلامية؛تناامجتمع  وت اعلاتة،لاقتةمعخأخلاقيةفينظرةال ردلذاتة،وعمدينية ي

(.2021ايجتماعيةمعالآخرجن حمدوآخرون،

 وال   مث وت   أهم م ي ترتبطاتالتعليميةوالمجتمع؛فهيال ردوالمؤسةةةةةةةةةةسةةةةةةةةةةمسةةةةةةةةةةتوجات بيرةعلى ة ي

 ابمحورشةةخصةةيةال رد،ومات قوجا رتبا ا      لةمنأهميةفي ونهامعيار  مث    للحكمعلىالسةةلوكالنسةةانيا

 سةواء  الرف داخو  ارال  مولأ ب بالق     فهيتعموعلىتحديدوتوجيةسةلوكال ردمالمجتمعيةالعامة؛ ي

 هادافعللسةةةةةةةةةةةةلوك،وم نقداتالمجتمعالذييعيشفية،وإفي شةةةةةةةةةةةةباعحاجاتةبمايت لوثقافةومعت    ك ح

همفيمسةةةةةاعدةال ردفيالتخلصتسةةةةةها ن؛لل رد،وإوايجتماعي،وال ردي،الن سةةةةةي:فيالسةةةةةلوك رييس

تخةاذاالةدرعالواقيلةةمناينحرافةات،وتسةةةةةةةةةةةةةةاعةدافيتييتعرضال ردلهةاوتكونمنالصةةةةةةةةةةةةةةراعةاتال

(.2018القرارات الضلاعيينوالتخاينة،

هيفكامال ةةةةةةةةةةةةةرعية؛قواعدوالأحلىمجموعةمنالمبادىءوال مالدينيةالأخلاقيةتعتمد ي ال   ن

 سةتم م  صةل دةمن تابخوسةنةنبية  ىخعليةوسةل    فيمصةادرهاالتيجاءبهاةهييالتيجعلتها (م

سةةةةةلو ةلمسةةةةةلمداخوالمرشةةةةةدوالموجةللسةةةةةلوكالنسةةةةةانيلل ردا فكانتوجةال ةةةةةرج ة؛بالوحيوالسةةةةةنةالن

  رجق،ورسةةةةةمتلةجميعةل ظيالغيرالل ظيو الخيروال ةةةةةروأظهرتمعالمالحلالوالحرام،وقامت ي

 أوجدماكيو  ارالمجتمعالسةةةةةةةةةةةةةلاميالعام؛بت ةةةةةةةةةةةةة   م، ي ال ةوثيقةبينعملياتالتر يةوعلاقةارتبا ي  

الوسيلةوالأداةالتيتقومبتن يذهاعبرمناهجتر وجةىوالتر يةه،هدفيسعىال ردتح يقةىفال يمةه

 ميمهاوتخطيطهابعنايةتتمتصةةةةةةةةةة    ضةةةةةةةةةةم  نلهاتحقيلالنتايجالتر وجةوالسةةةةةةةةةةلو يةالتيأ      تمنأجلها د ع

(.2020ب عالية بيرة عرجباتوالمقوسي،

 (داخودراسةةةت2019وقدأشةةةارحمايو     لىأهميةالرشةةةادالن سةةةيالدينيفيتحقيلالتوافل ة

الذييكونمنخلالعلاجفوالتوافلمعبيئتةومعالآخرجن؛الن سةةةةةةةةةةيلدىال ردوذاتةوتحقيلالتكي

 ايضةةةةةةطراباتالسةةةةةةلو يةوالن سةةةةةةيةوتدعيمال         ماليجابيةعند الب ي     يالخدمةالرشةةةةةةادية،اسةةةةةةتناد     لى ا

 ستم الممجموعةمنالمبادىء  ةمنم اهيمالعقيدةوتصحيح د    لو ة.غاللأفكارالم
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أقوىوأهمنظاماجتماعيفعالفيضةةةةةةةةةبطوتنظيمسةةةةةةةةةلوكالأفرادوالجماعاتوفل ين  الد د  وجع

 سةةةتم م  ي م ي ق ل سةةة ن  ضةةةم يدمنالقرآنوالسةةةنةالنبوجة؛ ؛جتماعنأمنواسةةةتقرارالمجتمع،وجؤ دعلماءاي

 أهممقوماتتراب ن    طوتماسةةةةةة     كأي  مجتمع نسةةةةةةانيهواليمانالجمعيب           مومعتقداتراسةةةةةةخة،التي ي

 كالمجتمعبتياي قوةتماستيجد    د يمانأفراد (.2017مالسايدة الغرابي، ي بال  ا

الرشةةةةادالن سةةةةيالدينيلةأهمية بيرةفيتحقيلالأمنالروحي (أن2018 براهيم  وقدذ ر

تح ييهمطرابالسلوكوايضطراباتالن سية؛منخلالوال كريعندالأفرادالذينيعانونالصابةباض

  وحث لتيامبمقاصدال رعيةالدينية.ايهمعلى

 وجأتيدورالمدرسةةةالذيي     ةفيبناءوترسةةياال  م ه مالمؤسةةسةةاتالتر وجةالىحد و  مث   مداخو ي

 أحد د  تعن وسوعقولالأبناء؛ف  ةفين م ه مالمصةةةةةةادرال  ووتطوجرال  م   ملدىالطلبة،وتقععلىعاتقها ي

 بلورةوتكوجنال   القايمينعلىالعمليةالتعليميةوضع  يليمما؛الطلبةماليجابيةلدى ي    الرؤجةالمستقبلية

 رعةداخوثقافةالمجتمعات،خاصةةةةةةالتيتسةةةةةتطيعمواجهةالتغيراتالمتسةةةةةا        فيهذاال ئةالع  رجةالتي م

 ستعدادلقابليةت كيوال اتكونعلى   (.2021ماليجابية هاشمي، ي

  الرشةةةةةةادالدينييع و ماأن    امنأنواعالوعظالدينييجبأ نوع د        يكونالم ن  سةةةةةةترشةةةةةة   دفيةعلى

  انمنالم ةةةةةاطالرشةةةةةاديداخوعمليةالرشةةةةةاد؛درجة املةمنالصةةةةةدقأثناءممارسةةةةةةالن   يعأ توق

 يسةتطيعالم    سةترشة  لتيامبين وادونوجودت اعومنالتيتواجةبم ردا،جميعهاالم ةكلاتدحو من  و

 دوالمسةترشة رشة الم  لأنالرشةادية؛واعدوإجراءاتالعمليةدبق  تحقيلالهدفمنالعمليةالرشةاديةيتطلب

 منجانبا ن تعاو   العمليةالرشةاديةفيحوالم ةكلاتوالتحدياتالتيتواجةالم ي             سةترشة قياملد،منخلا

 سةترشة المةدبمسةاعد رشة الم   اجي فهم ة ذات فهمفيد ات،وتبصةيرامالديةمنقدراتوإمكانلى اوالتعرف د

 بأهميةت  ليكونقادرالقرآنوالسةةةةةةةةةةةةنةالنبوجة؛لى ماليجابيةالتيتسةةةةةةةةةةةةتند ي لل   ن ب عاتةااعلىحوصةةةةةةةةةةةةر

 الداخليةوتقب    وذاتةوفقالما والعموعلىتطوجرها،وتصةةةةةةةةةحيحالم اهيموصةةةةةةةةةحيحالأصةةةةةةةةةولعليةهي

 ايعطيالممالدينيةلدية،   سةةترشةة حسةةنفيمواجهةم ةةكلاتةوتةقصةةىلمكاناسةةتخدمالأدالقدرةعلىاي   

 التصرفوالت اعومعبيئت     (.2018الآخرجن  براهيم،ةو
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مفي ه ممنهناجاءتأهميةالدراسةةةةةةالحالية،ليسفيتناولهالم هومالرشةةةةةادالدينيودوراال

 تنميةةةةوتطوجرال     خصةةةةةةةةةةةةةةةةاييالأأهميةةةةوجهةةةةنظرمةةةافي  ن؛الطلبةةةةماليجةةةابيةةةةلةةةدى ي    ينالن سةةةةةةةةةةةةةةي  ين

  وايجتماعي    ينبوصةةةةةة همالقايمينعلىالعمليةالرشةةةةةةاديةوتعيجيال         داخوالمدارس،وهمالطلبةملدى ي

 جيال والأكثرقةدرةعلىتعي"الرشةةةةةةةةةةةةةةادالن سةةةةةةةةةةةةةةيالةديني"م هومبأكثردرايةةداخةوالعمليةةالتعليميةة م ي

 نظر؛و ناتناليجابيةوغرسةةةةةهافين وسأبنايناا  الوصةةةةة همالمهنيأن   هممختصةةةةة   فيالتوجيةوالرشةةةةةادو

 المدارس،خاصةةةةةةةةةةداخومجتمعسةةةةةةةةةلطنةعمانالمتمسةةةةةةةةةكبال               ي موالمعتقداتالدينيةفيظوتمسةةةةةةةةة      كة

بالتطوروالتقدم.

 مشكلة الدراسة:
 فيظومات ةةةةةةةةةةةةهد     المجتمعاتمنتطو ا    ؛الحياةايجتماعيةمجايتروتحويتسةةةةةةةةةةةةرجعةفي

 نتيجة افة،ايقتصةةةةةةةادية؛السةةةةةةةياسةةةةةةةية أصةةةةةةةبحتالمجتمعاتالسةةةةةةةلامية؛للتطورالتكنولوجيوالعولمة

 والعر يةتواجةأ  ة"غيابال  م ا   هناكحاجةماسةةلتعيجيال والأفراد.اتسةلو فييؤثرامم"، ي      مالدينية ي

 لضبطالسلو    .ايجتماعيوالأخلاقي ن ي

الجديربالذ رأن      افيترسةةةياال  م ه ما  دوراوقاييؤديالرشةةةادالن سةةةيالدينيي   ماليجابيةوضةةةبط ي

 نحوايرتقاءبال الطلبةمنخلالتوجية؛السلوك   .مالدينيةومواجهةالتغيراتالثقافيةوايجتماعية ي

 العديدمنالدراسةةات لىأهميةالجانبالدينيفيتعيجيال ت ةةيرو          ديوالسةةلوكماليجابيةوتع ي

يضةةةةةةةةةة ي؛فالدينغيرالمرغوبفية  ىللحياةوج معن     حد  فاللأفراد.تاهدأد هذاالأهميةفيدراسةةةةةةةةةةاتا بر 

شيوآخرونرالق؛(2019يحيى ؛(2018عثمان ؛(2018 براهيم ؛(2022 ال مري؛منها:عديدة

(.2020ن عبدخوآخرو؛(2021 

 علىأسةةةةاسقالطلبةمؤسةةةةسةةةةةاجتماعيةفي عداد ونهاالمدرسةةةةة  دورتؤ دهذاالدراسةةةةات    م ي

 أخلاقية سلامية،وتأثيرذلكفيتطو        .رالمجتمعومواجهةاينحرافاتالأخلاقية

 ولأهميةتعيجيال     منالدراسةةةةةةاتدورالرشةةةةةةادالدينيفيترسةةةةةةياهذاال  العديد تناولتماليجابية ي           م ي

.)2022(دةالعنييوالحوام؛(2020البادي ؛(2021هاشمي ؛(2018دراسة براهيم نها:م؛الطلبةلدى
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 منتر ييهاعلىدورالرشةةةةادالن سةةةةيالدينيفيتعيجيال الحاليةالدراسةةةةةأهميةع تنبلذلك            م ي

  المدارسفيسةةةةةةةةةةةةلطنةعمان،خاصةةةةةةةةةةةةةمنوجهةنظرالأخصةةةةةةةةةةةةايي لبةاليجابيةلدى                 ينالن سةةةةةةةةةةةةي  ين

  وايجتماعي    ين،الذينلديهمالدورالأهمفي عدادبرامجالتوجيةوالرشةةةةةةةةةةادلتعيجيال              .فنجدماليجابية ي 

:للإجابةعنهايةالآتالأسئلةطرحتالحاليةالدراسة

 الدراسة:أسئلة  
 دورالرشةةةادالن سةةةيالدينيفيتعيجيال مسةةةتوىما .1        ماليجابيةلدى لبةالمدارسفيسةةةلطنة ي

  عمانمنوجهةنظرايخصايي          ينالن سي     ينوايجتماعي    ؟ين

 العواموالمؤثرةفياكتسةةةابال مسةةةتوىما .2    ماليجابيةلدى لبةالمدارسفيسةةةلطنةعمانمن ي           

 ايخصاييوجهةنظر    وايجتماعي؟،الن سي  ين

 هوت .3  سةةاسةتجاباتعينةالدر (فيتقديرa=0.05دفروقذاتديلة حصةاييةعندمسةتوى  وج

 فيتنميةال الدينيدورالرشةةةةةةةادالن سةةةةةةةيمسةةةةةةةتوىفيالحالية ؛ماليجابيةلدى لبةالمدارس ي

 (؟والعلمي  ؤه الم-سنواتالخبرة-النوعايجتماعي-ىلمتغيرات التخصصالمهني عي ت

 أهداف الدراسة:
 هدفت :الآتيلى لتعرفلالدراسةالحالية

 دورالرشةةةةةةةةةادالن سةةةةةةةةةيالدينيفيتعيجيال مسةةةةةةةةةتوىمعرفة .1        ماليجابيةلدى لبةالمدارسفي ي

سلطنةعمانمنوجهةنظر          ايخصايي     ينالن سي    ينوايجتماعي     .ين

 مسةةةةةتوىالعواموالمؤثرةفياكتسةةةةةابال لى التعرف .2      ماليجابيةلدى لبةالمدارسفيسةةةةةلطنة ي

عمانمنوجهةنظر      خصالأ   .وايجتماعي،الن سي  ين ايي

رشةةةةاداللدورالحاليةسةةةةتجاباتعينةالدراسةةةةةاحصةةةةاييةفيالالك ةةةةفعنمتوسةةةةطاتال روق .3

 فيتعيجيال الدينيالن سةةةةةةةةةةةي   ماليجابيةلدى لبةالمدارسفيسةةةةةةةةةةةلطنةعمانوفق ي          المتغيرات

 (.والعلمي  ؤه الم-الخبرةسنوات-ايجتماعيالنوع-المهني التخصص

  



7 

 أهمية الدراسة:
:الحالية لىهميةالدراسةأتنقسم

 الأهمية النظرية:

 .ماليجابية ي وال الدينىرشادللإوإ ارنظري تقديمفهم •

 أهميةةالمرحلةةالع •    التيتعةمرحلةةالتعليمقبةوالجةامعي؛هيرجةةالتيتتنةاولهةاالةدراسةةةةةةةةةةةةةةة، م أكثر د

 ع رضةةةةةةةةةةةةةة  داخةوالمجتمعفيالتةأث ة       ربةالتغيراتايجتمةاعيةةوالثقةافيةةالتيتحةد        وتتعةارضمعهةاث،

  شةةةةةةباعحاجاتالتلاميذوال        همعلايجعميةالسةةةةةةايدةفيمجمعتناالسةةةةةةلامية؛مالسةةةةةةلام ي رضةةةةةة  ة 

 عاتوايضطر اتالن سية.اللصر

 سةةت ادةمنالتراثالسةةلامي،وماتيا •       ةعلماءالمسةةلمينمنآراءونظرجاتن سةةيةفيالرشةةاد ك ر

 والتر يةالصحيحة.

 التطبيقية:الأهمية 

 لىدورالرشةةةةةةةةةةادالن سةةةةةةةةةةيالدينيفيتعيجيال للتعرف اسةةةةةةةةةةتبانة عداد •         ماليجابيةلدى لبة ي

  خصةةةةةةةةةةةاييالأالمدارسمنوجهةنظر    ينالن سةةةةةةةةةةةي    ينوايجتماعي     ينبوصةةةةةةةةةةة   همالقايمينعلىعملية

التوجيةوالرشادداخوالمدارس.

في جراءبحوثميدانيةأخرىعلىعيناتمختل ةمنالطلبة.الحاليةايست ادةمننتايجالدراسة •

 تخدمواارةالتر يةوالتعليمفيالتوجةنحوتعيجيال  •      والمسؤولياتوالواجبات.ماليجابيةبالأدوار ي

  عطاءمؤشراتعلميةواقعيةعنأثر •         رشادالدينىفىتعيجيال ال     .ماليجابية ي

 ال ةةةةةةةةةةعوربالمحبةلل ضةةةةةةةةةةايووال ودعم،خلاقالأتعيجي •     وتطوجرأسةةةةةةةةةةاليب،مالأخلاقيةالحميدة ي

  العدالةوالمساواةوالتعاونعلىالخير،والخلاصفيالقولوالعمو.؛ايجتماعيالت اعو
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 حدود الدراسة:
 الك ةةةةةةفعن"دورالرشةةةةةةادالن سةةةةةةيالدينيفيتعيجيال الحدود الموضــــو ية:   •            ماليجابيةلدى ي

 لبةالمدارسبسلطنةعمانمنوجهةنظر           خصالأ  وايجتماعي".،الن سي ين ايي

فيسلطنةعمان. افةمراحلهاالتعليميةواارةالتر يةوالتعليمبمدارس الحدود المكانية: •      

 خصاييالأالحدود البشرية: •   نالن سيو   نوايجتماعيو    مدارسسلطنةعمان.ونفي      

 م.2024-2023خلالالعامالدراسيتمتطبيلالدراسةالميدانيةحدود الزمانية:ال •

 مصطلحات الدراسة:
 : Religious psychological counselingالإرشاد النفسي الديني  •

ة:خدمة رشةةةاديةن سةةةيةمقدمةبغرضتدعيم أنالرشةةةادالن سةةةيالديني(2017 المطيريف  عر ي

 سةترشةادبال اليمانيةوالروحيةمنخلالايبالجوان  مالدينية الدعاءوايسةتغ اروايبتهال لىخومناجاة ي

  الن س،وتسةةةةةتمدفن   فيحنةالنبوجةال ةةةةةرج ةوقصةةةةةصالصةةةةةحابة؛اتهامنالقرآنالكرجموالسةةةةة ي ال ردعلى  ث

 تو يدالعلاقةمعالخالل،وف      اصحيح ذاتةفهم م ه   اوحس (.87الخللفيمعاملاتةمعالآخرجن ص ن 

 لىتعاليمالدينالسةةةةةلاميالم توجيةوإرشةةةةةاددينيقايم :     أن ه ا                  فه الباحث إجرائي       عر       وي         سةةةةةتم دمن

 القرآنوالسةةةةنةالنبوجةال ةةةةرج ةفيتعيجيال       ماليجابية.وج ي  قاسفعاليتةبمتوسةةةةطاتدرجاتاسةةةةتجابات

.أداتهاعلىالحاليةعينةالدراسة

 :  positive valuesم الإيجابية    ي       الق   •

 فال  عر ت الطمأنينةم ةةةةةةةةةةةاعرللإنسةةةةةةةةةةةانتحقلالتيالمعاييرمن"مجموعةها: أنماليجابية ي

البقاءفيصةةةةةةينجحرنوجكونوحسةةةةةةنةها أننالآخروعليهاوجحكمالنسةةةةةةانية،ودوافعةوحاجاتةالن سةةةةةةية

(.191ص،2019عليها" قاسم،

 قواعدالطلبةالسةةةةةلو يةالتيت:       أن ها ا                   فها الباحث إجرائي       عر       وي        حد موت  نظ فيةهماليجابياتدسةةةةةلو 

منهماتختيارا  الأخلاقيةضة       الآخرجنوفيعلاقتهمبالله؛مواق هموتصةرفاتهمالأخلاقيةفيتعاملاتهممع

 هاوجاير وفقالما  خصاييمهاالأ   ي   نالن سيو   نوايجتماعيو    الدراسةالحالية.ةانونعلىاستب
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 الأخصائي النفسي: •

 فةالباحثفيالدراسةالحاليةأنة:  عر ي      ال خصالحاصوعلىم        وجامعيفيتخصصعلم  ؤه

 حدىالجامعاتفيسةةةةةةةةةةةةةةلطنةعمان؛يؤالن سمن         ةللعموفيمجالالتوجيةوالرشةةةةةةةةةةةةةةادالن سةةةةةةةةةةةةةي ل  ه

  المدرسةةةةةةةةةةي،المع  نمنقبوواارةالتر يةوالتعليمالعمانيةلتقديمخدمةالتوجيةوالرشةةةةةةةةةةاد ي        الن سةةةةةةةةةةيفي

المدارسللطلبة،وإعدادالبرامجالرشةةةةاديةال رديةوالجماعيةفيتوجيةوإرشةةةةادالطلابةوحوم ةةةةكلات

ايضطراباتالسلو يةوالن سيةلدىالطلبة.

 :ايجتماعيخصائي الأ •

والتعليمفيمجةالنمنقبةوواارةالتر يةة ي  :ال ردالمع أنةةفةةالبةاحةثفيالةدراسةةةةةةةةةةةةةةةالحةاليةة  عر ي

 العموايجتماعيداخوالمدارسوحاصةةةةةةةةةوعلىالم              والجامعيالذييتناسةةةةةةةةةبومهنت  ؤه      ةالوظيفيةفي

 خصةةةةةاييالن سةةةةةيفي مدادالأوجسةةةةةاعد،  ايجتماعيةداخوالمدارسحوم ةةةةةكلاتالطلبة      بالمعلومات ا

 هم.اتاديفيتعديوسلو لعدادبرنامج رشامةعنالحالةالسلو يةللطلبةجتماعيةاللااي
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 الفصل الثاني 

 الإطار النظري والدراسات السابقة

  :  : ري ــــــــ ـــــــــار النظـــــــــــــــــــالإط       أولا 

 المحور الأول: الإرشاد النفسي الديني •

 م الإيجابية      القي  المحور الثاني:  •

 : ةــــــــــــــات السابقــــــــــالدراسا:        ثاني  
 دراسات سابقة تناولت موضوع الإرشاد الديني •

                                            دارسات سابقة تناولت موضوع الق ي م الإيجابية •

 التعقيب على الدراسات السابقة •

                                    أوج ه الاستفادة من الدراسات السابقة •
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 الفصل الثاني 

 الإطار النظري والدراسات السابقة

  :  الإطــــــــــــار النظــــــــــري        أولا 

 الديني:  النفسي  المحور الأول: الإرشاد
 د:ــــــــــــــــــتمهي

لكتبالسةةةةماوجةوالرسةةةةايتالنبوجةاالرييسفيوالغرضسةةةةمىالأوالرشةةةةادالدينيالهدف  مث ي

  صةةةةةةةةةةةةةةلاحغةةايتهةةاالتيفيجميعهةةا؛  الأفرادوالمجتمعةةات لىأعلىمراتةةبونؤل ةةةةةةةةةةةةةةعلاءإلن وسول 

  ةةةةةةرايعوالأخلاق،فالدينبلةيومسةةةةةةتوجاتال ضةةةةةة بمايحتوى-عيوجو-خلمنعند ي  المنالمختل ة ة

 داخلةفي  منق ة في حةداثالتواانوالتوافل  بير لةةأثرليمسةةةةةةةةةةةةةةمةاوجةةومبةادئخلوقيةةوروحيةة؛موتعةا ي

أفرادالمجتمعوحمايتهممنايضةةطراباتالن سةةيةوإعلاءالنيعاتوالصةةرعاتالن سةةيوايجتماعيبين

وتوجيةالطاقاتالنسانيةفيخدمةال ردوالجماعة.

 لىعددمنالخدماتالتيت نسةةةةانيةقايمة عمليةالعامهو ة م هومالرشةةةةادفي  ن      مللأفراد قد

 بغرضمسةةةةةةةاعدتهمفي دراك    اتهمتهمواسةةةةةةةتبصةةةةةةةارهمبقدراتهموإمكانوالتغلبعلىم ةةةةةةةكلااتهموذ وفهم

فيكونهدفالرشةةةةةادهو حداثالتوافلوالتواانالذاتي؛اتهمومنهافيحيالقصةةةةةوىسةةةةةت ادةلتحقيلاي

خرجن،فيؤدي لىال ةةةةةةةةةةةةةعوربالراحةوالطمأنينةالن سةةةةةةةةةةةةةيةيئيوالمجتمعيمعبيئةال ردوالآوالتكيفالب

(.2015والهاجري،يالبرجكوايجتماعية 

إدراكةولىتوعيةال رد قايمتعلم؛التر يةوالاللتوجيةوالرشةةةةةةةادو و لأسةةةةةةةجمثوالرشةةةةةةةادالدينيو

 ة مةةلةدينة لخرجن،وتعلةذاتةةوالآ وتمسةةةةةةةةةةةةةة شةةةةةةةةةةةةةةعورال ردبةالأمن نةالةدينيةةوالمجتمعيةة،وإ مة ي بمبةاديةةوق ة كة 

حدةمنهوواخرةالآعقابخفيوالطمأنينةالن سةةةةةةةةةةةةةيةوراحةالضةةةةةةةةةةةةةميروالأمنمنالعقابالدنيويو

التيتتحقلفيايقترابمن اعةخوالتمسةةةةةةكبالمعاييروالمعتقداتالحاجاتالأسةةةةةةاسةةةةةةيةالن سةةةةةةية؛

(.2013 البجارى،مالدينية ي وال 
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 ماهومنهج  نيالدينالسةةةةةةلام  ن  شةةةةةةاموفي     منذميلاد افةجوانبال ردالحياتية  لىنهاية ا

 حياتة،وم  عق ب ت ي ن  صةةةل امحمدنالقرآنالكرجموسةةةنةنبيةالتيجاءتفي ةوتعليم م ي  ىخعليةوسةةةل    (؛م

تتحقللةالطمأنينةالن سةةةةةةيةوج ةةةةةةعربالسةةةةةةعادةوالتوافلالن سةةةةةةيوالتكيفايجتماعي،فيكوننتاجهذا

خ      حدةايضطراباتالن سيةلدىال ردو لوغالسلوكالس          (.2016ي الهور، و

 منهنايمكنالقولأن      لرشاديةفيالرشادالديني أيالعمليةا      تختلفها لكنعملية رشادية؛

 هاتسةةةتخدمفنياتدينيةتهدفلحوالم ةةةكلاتوت أنفي           حق  لالأهدافذاتالط      سةةةواءعالديني، اب كانتأ

 جسةةدية،تسةةاعدبهاالمسةةترشةةمأةعا فيمعقليةأ      التامتياميتطلبمنةايلالذيدلحوم ةةكلاتالأفراد

معايتصةةةالمنخلالاهيواجه ييسةةةتطيعالتغلبعلىالصةةةعو اتالتيالصةةةادقداخو وعملية؛

  خبأي شكومنأشكالالعبادات.

 :الدينيالنفسي مفهوم الإرشاد 

 :   ة     غ     ل   "الإرشاد"مفهوم  -

 رشةةةيدم ردجمع  داء،  هارشةةة  هيصةةة ةمو       ةةةب  علىالثبوتمنر هةتدل     قاللم في. د شةةة  ن سةةة ا ل ب ن

معناا:؛سةممنأسةماءخالحسةنىاوالرشةيد.بالتحكمفيأفعالكالسةلو ية م ق فنالآأنترشةيد:التكليف

 الذيي  تنساقتدابيردالعباد لىمافيةهدايتهمومصلحتهم،الذي رش    لىغاياتهامنغير رشادم ا      د رش

(.895،ص2008،وآخرون عمر

 ا:         " اصطلاح  الإرشاد النفسي الديني"مفهوم  -

 ظهر المجتمعةاتالعر يةةالكثيرمنالم ةاهيمفيتعرج ةاتالرشةةةةةةةةةةةةةةادالن سةةةةةةةةةةةةةةيالةدينيداخةو

ة؛  خاصة   وذلكبعدايلت افالكثيرمنعلماءالن سوالباحثينالعربفيمجايتعلمالن سالرشةادي

 صةل والصةحةالن سةيةمنالقرآنالكرجموسةنةرسةولخ  ىخعليةوسةل    وماجاءمنت سةيراتلعلماء(م

:منبينهذاالتعرج اتنذ رالآتيالعربالمسلمين،و

 الن سةةيالدينيأنفالرشةةاد عر ي    ة:"مجموعةمحددةمنال نياتوالأسةةاليبالرشةةاديةالم           سةةتم دة

 صةةةةةةل منعلمالن سالتيتتوافلمعال ةةةةةةرجعةالسةةةةةةلاميةوالقرآنالكرجموسةةةةةةنةرسةةةةةةولخ ىخعلية
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 وسةةةةةةةةةةةل  بغرضتعديوالسةةةةةةةةةةةلو ياتوالأفكارلتحم(؛م        و اب   عدينيعندالم    سةةةةةةةةةةةترشةةةةةةةةةةة   مجرنادينداخوالب

(.9،ص2016الرشادي" الهور،

"الرشةةةةةادالن سةةةةةيالديني"فم هوم عر جو أيضةةةةة ة:"خدمة رشةةةةةاديةن سةةةةةيةتهدف لىتدعيم أنا 

سةةةةترشةةةة مانية؛الناحيةالروحيةواليم   والدعاء-عيوجو-ايبتهال لىالخالل:مثال،مالدينية ي دةبال 

  وايسةةةةةةةةةةةةةةتغ ةارومنةاجةاةالن س،وات     بةاعفنيةاتالرشةةةةةةةةةةةةةةادالن سةةةةةةةةةةةةةةيالمتمثلةةفيالحةديةثالةذاتياليجةابي

(.87،ص2017جدانيوغيرها" المطيري،وايسترخاءوالعلاجالو

 عر وج فأيضةةةةةة    "فنيات رشةةةةةةاديةوأة: اأن  سةةةةةة قايمةعلىالمنهجالسةةةةةةلامي؛باعها  تاسمحددةيتم 

الذييتضمنالقرآنالكرجموالسنةالنبوجةال رج ةوالعروضالقصصيةعنالتابعينوصحابةرسولخ

 صل   ىخعليةوسل    (.7،ص2017الأغا،أبومدينو (م

 ت لالماالرشةةةادالن سةةةيالدينيهو:"أسةةةلوب رشةةةادي (أن1998وجرىحامداهران  رشةةة ن دو 

 الن سةي  نوالمسةيحيالمسةلمونو    ختلافأديانهموعقايدهم،بأنانواليهودبو      ةعملية رشةاديةم   سةتم دةفنياتها

 سةهامنالأسةاليبالروحيةوالدينيةفيمقابلةالرشةادالدنيويالم سة وأ           سةتم لتيقامدمنال نياتوالأسةسا

(.44،ص2018النسانبوضعها" عثمان،

 فأيضة عر جو  االرشةادالن سةيالدينيأن      ة:"واحد منمجايتعلمالن سالرشةادي،القايمعلى

 مسةةاعدةالم   سةةترشةة  دينن سةةي   اعلىتجاو   راكهمدوإسةةتبصةةارهمبنمكانياتهموقدراتهمااأاماتهم،عن رجل

 ومعرفتهماليقينيةةبربالعبةادومةاأنيلمنقلةذاتهم    منخلالالعودة لىالقرآنالكرجممومبةادئدينيةة؛ ي

 صل وسنةنبينامحمد  ىخعليةوسل     (.434،ص2019وعمرو،ى" يحي(م

 وعر  ة:"توجيةالم أن(1984فةعودة   سةةترشةة  د لى تابخوذ ر   الكرجمامنخلالقراءةالقرآن

 وحضةةةةةةةورمجالسالقرآنالكرجمللاسةةةةةةةتماعلة،وتوجيةأيضةةةةةةة            اللمحافظةعلىالصةةةةةةةلاةوإخراجةللذ اة

 والصةةةةةةةةةةوم،وغيرهامنالعباداتالتيتكونعون          اللم سةةةةةةةةةةترشةةةةةةةةةة   ماتوالوسةةةةةةةةةةاوس"دفيالتخلصمنالأا

(.371،ص2020  سماعيو،
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فالرشةةادالن سةةيالدينيأيضةة عر وج         "واحدة: اأن منأسةةاليبالرشةةادالن سةةيالمتعددةالمحددة

 فيخطواتهاوأ   سةهاومباديهاوإجراءاتها،قايمةفيايهتمامبتوجيةوإرشةادال رد لىاكتسةابمجموعة سة

 منال  بغرضالمسةةةةةةةةةةةةةةةاهمةةفيمسةةةةةةةةةةةةةةةاعةدةلمعالمعةاييروالم ةاهيمالةدينيةة؛موالمهةاراتالجةديةدةتت  ي

 الم سةةةةةةةةترشةةةةةةةة    للتوافلالن سةةةةةةةةيوالتكيفايجتماعي،مدفيالوصةةةةةةةةول         سةةةةةةةةتن افيذلكعلىالقرآنالكرجم د

 صةل والأحاديثالقدسةيةوسةنةرسةولخ  ىخعليةوسةل    وقصةصالأنبياءوالصةحابةومرجعيةعلماء(م

(.2402،ص2020المسلمين حواس،

 رىالقرشةةيأنتو    هو:"حث"الرشةةادالن سةةيالديني"م هوم    سةةترشةة الم هةم ةةكلةدينعلىمواج

منخلالالآياتالقرآنيةوالأالقصةةةةةةورفيالأمنالن سةةةةةةي؛ حاديثال ةةةةةةرج ةواسةةةةةةتعراضسةةةةةة       رالسةةةةةةلف ي

  الصةةالح،وات  باعبع فنياتالرشةةادالن سةةيمثوالحديثالذاتياليجابي،للمسةةاهمةفيعودتهم لى

(.159،ص2021الن سي" القرشيوآخرون،وايستقرارفي عرونبالطمأنينة-عيوجو-خالقهم

فأيضةةة عر وج   سةةةتخدامفنياتاة:"أحدالطرقالرشةةةاديةالقايمةعلى أناالرشةةةادالن سةةةيالديني

ة؛وم اهيمديني بهدفالتخلصمناضةةةةةةةةةةةطراباتالن سوعيو هاوالرجوع لىفطرةالنسةةةةةةةةةةةانالسةةةةةةةةةةة                  ة ج و

 الصحيحةالتيخ    (.78ص،2021ةخعليها" عليمات، ق ل

ف عر وج أيضةةةةةةة  ة:"أحدأشةةةةةةةكالالرشةةةةةةةادالن سةةةةةةةيالم أنا          تضةةةةةةةم نفيمحتوااعلىالدينومرتبط

اليمانوايعترافبوجودخعيوجو،وممارسةال ردلل روضباهتماماتال ردالدينيةالتيتتمثوفي

 وال ةةةةةعايرالدينية،وقوة رادتةوصةةةةةبراعلىالبلاء،وتو       سةةةةةتغ ارومجاهدةوايلةعلىخدونالتواكو،

 الن سضة  المعاصةي،وتطهيرالقلوبمنالرجس،وح د          خونبي  ب افيذلكعلىالقرآنالكرجم د عتم ة،م

بغرضتحرجرال ردالسةةةةةةةةةيرةومرجعياتعلماءالمسةةةةةةةةةلمين؛والأحاديثوالسةةةةةةةةةنةالنبوجةال ةةةةةةةةةرج ةو تب

 سةترشة الم  دمنم ةاعرالذنبوالآثم،وترسةيام ةاعرالطمأنينةالن سةيةوت ه             لةلذاتةومعالجة مال ردوتقب

 المعايش،ورفعمسةتوىروح ة واقع     المعنوجةوتدعيموترسةياالأ ة    سوالدعايماليمانيةلدىالم سة     سةترشة د"

(.192،ص2022مجيد، عبدال
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أيضةةف عر جو  ة:"برنامج رشةةاديم أنا     خط  طوم  علىأيممبن نظ  سعلمية،الهدفمنةتحقيل سةة

 بغرضالمسةاهمةفيمسةاعدةالملقرآنالكرجموسةنةرسةولناالكرجم؛ايسةت ادةمنا       سةترشة  دينعلىخ      

(.996،ص2022حدةالم كلاتوايضطراباتالسلو يةوتنميةالسلو ياتالأخلاقية" ال مري،

عدة خصـائص  الإرشـاد النفسـي الديني له     أن  قة     ب     سـ     م  من خلال التعريفات اليسـتخلص الباحث  

 هي: أنواع الإرشاد النفسي الأخرى؛ غيره من زه عن      مي      ت  

 الرشادالن سيالدينيأحدأهمأساليبالرشادالن سيالحديثة. .1

 الرشادالن سيالدينيم .2       لعليةوم ت   بعمنالم ت   .جميعهاالأديانوال رايعالسماوجةدينفي رش

 القرآنالكرجموالسنةالنبوجةال رج ة.الرشادالن سيالدينييستمدفنياتةومباديةالرشاديةمن .3

 الرشادالن سيالدينيلةفاعليةودور .4       فيالخ  منالأعراضوايضطراباتالن سية.  بير

 حدودالم كلةالتيتواجهة.مهتمامبال ردذاتةوليستماهيةألىاييم الرشادالن سيالدينيقا .5

  دراكال ردلذاتةوتبصةةةةيرابقدراتةورضةةةةايةعنن سةةةةةوتقبالرشةةةةادالن سةةةةيالدينييهدف لى .6      لة

 خرجنوالرضىبقضاءخ.للآ

 ةعملية رشةةةةاديةتتضةةةةمنمسةةةةاعدةال ردفي دراك أنف الباحث الإرشـــاد النفســـي الديني       عر       وي         

 منخلالاسةةةتخدامفنياتوأذاتة؛ وفهم        س رشةةةاديةم سةةة   سةةةتم والسةةةنةالنبوجةال ةةةرج ةدةمنالقرآنالكرجم

 رال يوقصةةصالصةةحابةوالتابعينومرجعياتعلماءالمسةةلمين،بغرضتغي اتغيرمالسةةلبيةوالسةةلو  ي

ال سةةةةةةةةةةةة  ةوالأفكارالمغلو ةوالرجوع لىال  ج و        اتاليجابيةذاتالطمالروحيةوالسةةةةةةةةةةةةلو  ي    عالدينيالتي اب

 صةةةةةةةةةةةل جاءتفي تابخوسةةةةةةةةةةةنةنبينامحمد  خعليةوسةةةةةةةةةةةلى    لتكونحصةةةةةةةةةةةن(؛م   لل ردفيمواجهةا

 ينعكس يجابايضةةةةطراباتالن سةةةةيةوالم ةةةةكلاتالسةةةةلو ية،ما  م ةةةةكلاتيةواعلىصةةةةحةال ردالن سةةةة

ونظرجة،نظرجة"التطورالن سةةيالسةةلامي":ةتتضةةمنالنظرجاتالن سةةيةالسةةلاميوالمجتمعالسةةلو ية،

 "الأسةةةةسالدينيةللتنميةالب ةةةةرجة"التيت سةةةةر يفيةتأثيرال          موالمعتقداتالدينيةعلىن ي   وال ةةةةخصةةةةية م

 والسةةةةلوك.تر يهذاالنظرجاتعلىدورال           موالمعتقداتالدينيةفيت ةةةةكيواله ي    ةال رديةوالتأثيرفي ج و

.اتال ردوت اعلةمعالبيئةسلو 
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  الإرشاد النفسي الديني:مات     سل     م  

 يقومالرشةةةادالن سةةةيالدينيعلىمجموعةمنالم           سةةةل هاسةةةعدات ةقدذ رالرييسةةةوالمبادئمات

:الآتيفي(2019 ى،وجحي(2015 

 الطبيعةالنسةةةةةةةةةةانيةخلداخله الخير والشـــــــر:في       ه          بطبيعت   الإنســـــــان .1     تفيهذاالدنياوتحتوي ق

 واحةد آنبةداخلهةاعلىالخيروال ةةةةةةةةةةةةةةرفي   :وهةذامةاقةدجةاءفيالقرآنالكرجمفيقولختعةالى؛

  بز بر ئي ئى ئن ئم ئز ئر ّٰ ُّ :،وقولةتعالى١٠البلد: َّبج  ئهُّ 

 .10–7ال مسَّ تى تن تم تز تر بي بى بن بم

 وسةةةةخجميعهاالمخلوقاتمخالنسةةةةانعلى فقد رالله الإنســـان على ســـائر المخلوقات:  م    كر   .2 ر

 الكونمنأجل    وسةةةية   رلةالبحاروالأنهاروالن      كل كا قي قى ٹ ٹ ُّ  يقولختعالى:؛عم

 .٧٠السراء:  َّنى نن نم نز  نر مم ما لي لى لم كي كى  كم

 النسةانهوالكاينالوحيدعلىهذاالأرضالذيتقبالإنسـان مخلو  مسـلول عن تصـرفاته: .3             و

 حمو  الأمانةبعدماع  ر ضةةةةةةةة  تعلىالسةةةةةةةةمواتوالأرضفأ        لهاالنسةةةةةةةةانعلى م ح هافنيحمل ن أ ن ي ب

 عةاتقةة،وقةدذ ر  ضج صم  صخ صح سم سخ سحُّ عيوجةو:-خذلةكفيقولةة

 .72لأحياب:ا     َّ فخ فح فج غم عمغج  عج ظم طح ضم ضخ ضح

 خالنسةةةانومي ل ل فقدخف بعبادة الله:                  الإنســان ئائن م كل   .4     ياعلىسةةةايرالمخلوقاتوم       ةهبة ح ن 

 الت كيروالتةدبرفيهةذاالحيةاةمنأجةوأ         دخوجكونمكل يعبة ن  فيمعةة ةةةةةةةةةةةةةةركيابعبةادتةةوي  ة

 عبةةةادتةةةةأحةةةد     يى ين يم يز ير ىٰ ني نى نن نم ُّ فيقولختعةةةالى:ا؛

 .٢١البقرة: َّيي

ــاني قابل لتعديله: .5 ــلون الإنســ  سةةةةةةل الموهذا  مث ت الســ ليهامجال ةالتييسةةةةةةتندالقاعدةالرييسةةةةةةمة

اتاليجابية،وقدجاءذلكالسةةلو الرشةةادالن سةةيبصةة ةعامةفيقابليةتعديوالسةةلوكوتنمية

 .١١الرعد:َّته تم تخ تح تج به بم بخ بح بج  ُّ فيقولختعالى:
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هوسبحانةلقدخللخالنسانمنمادةروحيةيي من روح وجسد:         مخلو   الإنسان   .6 علمها ي      

 لذلكيجب عطاء وشةةيءمنن سوجسةةدحقوجسةةد؛وتعالى             ة،وايلتيامبماأمرناخورسةةولة

تحتمومنضةةةغو اتالن سفوقماويمنعمويحافظعلىسةةةلامةالروحوالجسةةةد،وعدمتحم

بينأبي( النبيى خآقةةال:( فقةةدروىأبيجحي ةةة؛خرجنالآوعةةدمايسةةةةةةةةةةةةةةتهةةانةةةبحقوق

 وسةةليمان،فيارالدرداء   سةةليمانأبيالدرداء،فرأىأمالدرداءم     ماشةةأنك؟فقالت::لة،فقاللها ذ بت

 الدرداءوصةةةةةةةةةةةةةةنعأبوفجةاءوالدرداءليسلةحاجةفيالدنيةا،أخوكأب  لة عةامة  افقةال: ة ي  فنن و

الدرداءيقولقالا انالليوذهبأبو فلم،صةةةةةةايم،فقالسةةةةةةليمان:ماأناب،كوحتىتأكو،فأكو

الآن، م ق:خرالليةو،قةالسةةةةةةةةةةةةةةليمةانآ،فلمةا ةانفي م ن:،فنةامثمذهةبيقولفقةال م ن:سةةةةةةةةةةةةةةليمةان

 فصةةةل  فقاللةسةةةليمان: ن،ا ي    كعليكحق  لر      ا،ولن سةةةكعليكحق      ا،ولأهلكعليكحق        و ط ع ا،فأ

  ذيحل   حق  صةة:فقال؛لةذلك ر ك فذ( ة،فأتىرسةةولخ وج ةةيرروااالبخاري."سةةليمان( ق د 

 :الآتيمنها وايدللإنسانفيدينناالسلامي؛الحديثالسابل لىالعديدمنال

السلامدينللاعتدالوالوسطية. -

 الرشادوالنصيحةحللكومسلم -        علىأخية.

ةحسنة. و س قدوةوألنافيرسولخ -

 حقوقللأاواج - علىبعضهموييجواالت رجطفيالحقوق.

 ةمنأمورتعذيبالن سالتيتتناق معدينناالسلامي.والمغايالت دد -

 س ومبادئ الإرشاد النفسي الديني:   س     أ  

 عمليةالرشةادالن سةيالدينيلهاالعديدمنالأ  ن       التييجب؛ليها سوالمبادئالتيتسةتند سة

 علىالم  رشةةةة  دالن سةةةةيمراعاتهاأثناءقيام     ةبعمليةالرشةةةةادالن سةةةةيالديني،وجمكنتلخيصةةةة         هافيالنقاط

 التاليةالتيقدذ ر (:2016ها الهور،

  خالنسانمنمكو ل ل خ .1      نه ي م ه منين  والجسد.،الروح:ا م

 ال دايدوالمصاعب.ضرورةلجوءالنسان لىخفيأوقات .2
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 اقترابالنسانمنخيمنح ن  .3       الراحةوالطمأنينةوايستقرارالن سي. ة

  نفيعلاقتةاليجابيةبرب مكالطرجل لىسعادةالنساني  ن .4       العباد.

لون مث يمنتعاليمونصةةةةايح؛( سةةةةنةرسةةةةولناالكرجمقرآنالكرجممنآياتقرآنيةوالفيجاءما ن  .5

 السبيوفيالوصول لىق       مالأخلاقيةوالم اهيمالدينيةوالخل ي        يةفيالرشادالن سيالديني.

 وعدم غ الة.الأخذبماوصو ليةعلمالن سالحديثفيمجالالرشادالن سي .6

مننظرجاتالمسةةةلمينفيمجالالرشةةةادالن سةةةي؛ايسةةةت ادةمنمرجعياتوتراثعلماءالن س .7

 وآراءعلميةفيمجالالرشادالن سيالديني.

 فلايمكننجاحالعمليةالرشةادية يوللتغيروالتعديو؛السةلوكالنسةانيهوسةلوكقاب .8      تكون ن أ

 برغبةودوافعمنالم    سترش  دفيتغي  رسلو ة.

 كتسابالماالسلوك،وجالعمليةالرشاديةمنالسهو لىالصعبفيتعديو تدر .9   سترش اتدالسلو 

 المرغو ةةةاليجةةابيةةةبةةديلا   تعةةديلهةةا،وجتجلىذلةةكفيقولخمرهةةاأياتالمرادتغيالسةةةةةةةةةةةةةةلو ةةعن

 ُّ  ٍَّّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي يى يم ُّ سةةبحانوتعالى:

 .٣٤النساء:َّبم بز بر ئي ئى ئمئن ئز ئر ّٰ ِّ

 منآياتقرآنيةفيةرحمةوشةةةة اءليالقرآنالكرجمبمايحتوى .10    قالتعالى:بةوماجاءفية؛ن مآ ن م

 ته  تم  تخ  تح  تج  به  بم  بخ  بح  بج  ئه  ئم  ئخ  ئح  ئج  يي  يى  ين  ُّ 

 ظم  طح  ضم  ضخ  ضح  ضج  صم  صخ  صح  سم  سحسخ  سج  خم  خج  حم  حج  جم  جح  ثم 

 .٨٥–٨٢السراء:َّ لح  لج  كم  كل  كخ  كح  كج  قم  قح  فم  فخ  فح  غمفج غج  عم  عج 

 جةبمراعةاتهةامنالمتهنةاكاختلافةاتوفروقفرديةةبينالأفراد .11      دأثنةاءقيةامة رشةةةةةةةةةةةةةةة بعمليةة ة

 فكوالرشةةةةةةةةةةةةادالن سةةةةةةةةةةةةي؛ مراعاتهافيجبتخرجنوقدراتةعنالآاتةفرديختلففي مكان

 سالن سيةوالتر وجة. س الأ

 بعمليةالرشةادالن سةيالديني المالقايمضةرورةاتصةاف .12     الن سةيالديني(بأخلاقياتالديند رشة

 السةةةةةةةةةةةلامي،وقبوأ      عنا ي ها نوابالمعروف ر مآيكون ن  المنكريكونهوفاعلا     يقولخلذلك؛
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 ئخ ئح ئج يي يى ين يم يريز ىٰ ني نى نن نم نز نر  ُّ  عيوجو:-

 .٣–٢الصف:  َّ بج ئه ئم

ــي الديني قائمة          ( أن  2019) يحيىيرى و    ــاد النفســ ــ        لى أ  إعملية الإرشــ ــتم       س م     ســ دة من      ســ

 :  في الآتي، سيتم توضيحها س   س                   لى مجموعة من الأ  إالتي تستند فيها  مبادئ الشريعة الإسلامية؛

يحةوفقالمارويعننصالالدين .1         وهيعمادمنأعمدةوقوامالدينالسلامي.(، رسولخ

 لذلكهيمنأفضوالأعمالعندربالعالمين. لهم؛لناسل فيهان ععمليةالرشاد .2

 لىتقديمخدمةي عمليةالرشادقايمة .3   ضاةخفي رشادوتوجيةعبادا.مربتغاءادمنها قص

 لىأساس الرشادقايم .4   ال ردوتنميتةلذاتةلتحقيلأهدافةوت فهم    كالسلوكالضار. ر

 اتالتييرىأنوالسةةةةةةةلو لكوفردحرجتةفيال يامبالأن ةةةةةةةطة .5   لة؛ هان ع شةةةةةةة  يكونسةةةةةةةلو  ن أ ط ر   ا

 حلاي   قدأحل  ةخعيوجو.

 ضةةةرورةالمحافظةعلىالمبادئوالأ .6      سوالأخلاقياتالتيجاءتفيال ةةةرجعةالسةةةلاميةأثناء سةةة

 ال يامبعمليةالرشادالن سيالديني.

ــتمد قواعده ومبادئه          ( أن  2018)إبراهيم        ذئر  و  ــي الديني يســـ ــاد النفســـ ــالإرشـــ من   ةالرئيســـ

 :  س هي   س         من الأ           لى عدد  إا في ذلك    د       ستن     م   الشريعة الإسلامية

التييسةةةةةةةةتطيعمنخلالهاال رد دراكواجباتةتجااخعيوجومعرفةخالخاللمعرفةيقينية؛ .1

 وتجاان سةوعدمتحميلهاالأعباءالتييتحتمو.،الذيخلقة

 عمليةالتوجيةوالرشادهيعمليةلتقب .2        خلقهاخ،وأ لذاتةوفقالماوال رد   يكونراضي ن   اعنن سة.

 وخلافاتفيخللخللإنسانوت راعترافال ردبوجوداختلافات .3           خرجن.الآد وفردباختلافعن

 لىتطوجروتنميةال دالن سيالدينيهيعمليةقايمة عمليةالرشا .4    مالسلو يةلدىالم ي   سترش  د.

 حرجةايختيارفياتخاذالقراراتللأفراد.أ  لاقمبد .5

  عليةة،واتالذعةانلقضةةةةةةةةةةةةةةاءخوقةدراوعةدمايعتراض .6  بةاعالأخلاقوال      مالةدينيةةفيشةةةةةةةةةةةةةةرجعتنا ي

 السلامية.
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ــ        وقد خل   ا (  2018المغربي ) تصـ ــ  ــي القائم إمن ال عددإلى        أيضـ ــاد النفسـ  لىمبادئ في الإرشـ

: الآتي ص في                      الشريعة الإسلامية تتلخ  

 يكونالنقاشموضةةةةوعيم ن أ .1      سةةةةتم  منال ا د لىحرجةالتعبيرعنالرأيواحترام القايمةمالدينية ي

 فالرشادالدينيهو رشادبناءيهد؛خرجنالآت كير       فلمعالجةالقصوروالم كلاتالن سية.

 تولياهتمامالعمليةالرشةةةةةةةةةةةادية؛ف  تر وي نموذجلىبناء يقومالرشةةةةةةةةةةةادالن سةةةةةةةةةةةيالديني .2  ا ا بير  

جانبعمليةالت اعومعها،فتبدأجلسةةةةةةةالرشةةةةةةادالن سةةةةةةيالديني لىبالجوانبالتر وجةوالتعليم

 بمحتوىتعليمين سةةةةةيدينيمن رف         الم رشةةةةة  يهاعلىالم لق دي    سةةةةةترشةةةةة    الم مدأ سةةةةةترشةةةةة   دينوجكون

 حرجصةةةةةةة    ابداخلهاعلىتوضةةةةةةةيحالتصةةةةةةةوراتوالم اهيمالصةةةةةةةحيحةلل            وجتعلمموالمبادئالدينية، ي

 سترش الم  تعاليمالقرآنالكرجموالسنةال رج ة.لالجلسةالقدوةالموجودةفياخلا دأيض

لىال همالصةةةةحيحللعباداتالسةةةةلاميةوممارسةةةةةأن ةةةةطةالرجاضةةةةة تعتمدالجلسةةةةاتالرشةةةةادية .3

 الن سيةالروحية.

لىمبادئ الرشةةةةةادالن سةةةةةيالدينيهوأحدأشةةةةةكالالرشةةةةةادالن سةةةةةيالقايمة أنويرى الباحث

سةةةة وأ  سم   سةةةةتم  صةةةةل دةمنالقرآنالكرجموسةةةةنةرسةةةةولخ  ىخعليةوسةةةةل     منقت ةةةةتموعليةوما،(م م ي

 ف لىب تهد سةةةلامية؛ومبادئ   لىالخاللعي  وية ج لالنسةةةان،منخلالروحالراحةوالطمأنينةفي  ث

 وجووالتقرب ليةوعبادتةوالب    دفين سةةةالسةةعادةوج ةةعربايسةةتقراروالطمأنينة  ول فيعدعنالمعاصةةي؛

 الن سية،وجكونسلو ةمست يم    ا.

 مهام الإرشاد النفسي الديني:

 أشةةةةكالالرشةةةةادالن سةةةةيالأخرى،وإمهامتت لمهامالرشةةةةادالن سةةةةيالدينيمع         اختل تفي ن

 ياتهاوأمرجع سةةةةةةة ها ذ ر وفقالماهيفيعمليةالرشةةةةةةةادالن سةةةةةةةيالديني؛ليهاسةةةةةةةهاالدينيةالتيتسةةةةةةةتند  

(:2018 عثمان،

 لالمختل ةةبةالمبةادئوال ايتهةدف لىتيوجةدال ردوثقلةةبةالعةديةدمنالطرمهـام وقـائيـة: .1   مالةدينيةة ي

 .مناينحرافاتوايضطراباتالن سيةاتالمست يمة،والتر ييعلىوقايتةوالسلو 
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نحوال ردو اقاتةاليجابية؛اتأقصةةةةةةةةىدرجات مكانسةةةةةةةةتغلالاتكونمنخلالمهام نمائية: .2

 بناءال خصيةالسلاميةالقوجةذاتال اعليةفيتحقيلالأهدافالخاصةوالمجتمعية.

 تحرجرالميكونالغرضمنها مهام علاجية: .3   سةترشة دمنالوسةاوسوايضةطراباتالن سةيةوحايت

 حلولالقللوالتوترومساعدتةفي يجاد  عاتةوم كلاتةالتيتالصر     . ة ق  ؤر

 ننجاحهافيالأ كميمهامالرشةادالن سةيالديني أنالباحث ويرى       سوالمبادئالدينيةالم سة   سةتم دة

ابتعةدبع  ن وإالنسةةةةةةةةةةةةةانمنهةا؛فة  الوقةتعنالةدينيظةو       داخلةفي حةاجاتةفي شةةةةةةةةةةةةةبةاعالرييسالمحرك ة

 سةةةةةببالتيتكونفيبع الأحيانورغباتة،  ةةةةة نافي  صةةةةةراعوء    داخلي  نتيجةلة عدمالقدرةعلى شةةةةةباعها

 ضةهامعمبادئوق لتعار   منأجوالغير مضةراربالن سأالمال ةرجعةالسةلاميةفياسةتقامةالسةلوكوعدم ي

 ال همالصةةةةحيحلل  شةةةةباعالرغبات؛فيكونحوهذاالصةةةةراعاتب   موالمبادئالدينيةوالسةةةة ي   معي لىتعديوأ

 الحاجةبسلوك يجابييفي شباعالخا ئرالسلوكيتغي       ختعالىيي رض  بالعبدمنر ة.  قر

 الحاجة للإرشاد النفسي الديني:

 ( لىأن2015ي يرسعدات    هدتما  المجتمعاتفيالوقتالمعاصرمنتغي ا        راتفيشت   ى

مجايتالعلوموالمعرفة؛أوجد        تفيال ار تغي  المجتمعيةوالدينية،وظهورالكثيراتموالمبادئوالسلو  ي

لرشةادالن سةيالديني،حاجةماسةة لىافياتالسةلبية،التيجعلتناوالسةلو منايضةطراباتالن سةية

 يصهذاالحاجةفيسببينرييسخلوجمكننات        نه ي (:2015 سعدات،ا م

 مات ةةهد .1  فيالعصةةرالحاليالمجتمعاتمنتياي ا         دفيالوعيوانت ةةار    ،المختل ةاتالثقافية ج و لهل

 سةةةةتن مقوميةللإرشةةةةادالن سةةةةيبصةةةة ةخاصةةةةة؛والبحثعنمعالم أشةةةةارت ليةافيهذا لىما د

 العديدمنالبحوثوالدراسةةةةةاتفيعدمم       الرشةةةةةادالن سةةةةةيالأخرىالتيتضةةةةةمنتهالاي رمةلاء

 ةالثقافيةوالعر يةفيالمجتمعاتالعر يةوالسلامية. ج و اله

يتوافلمعالمجتمعةاتأسةةةةةةةةةةةةةةاليةبالرشةةةةةةةةةةةةةةادالن سةةةةةةةةةةةةةةيمنداخةوالمجتمعةاتالغر يةةي نقةو ن  .2

 لأنالسةةةةةةةةلامية؛   ةييع  النموذجالم د  لاي ايعتباراتالتيمنبينهاةالسةةةةةةةةلاميةللعديدمن ج و ملله

 (:2015 سعدات،الآتي
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 الرشةةةةةةةةةةةةةةةادالن سةةةةةةةةةةةةةةيييمكنأ ن  -       مةار ي ن  سبمعيل  عناله   ةالةدينيةةوالثقةافيةةوالعةاداتوال  جة و  م ي

 المجتمعيةداخوالمجتمعاتالتيي        سداخل مار   ها.

منال روقالجوهرجةداخوالثقافاتوالعاداتوالتقاليدالسةةةةةةلاميةالتيتختلفب ةةةةةةكو د ثير وج ي -

جوهريعنمثيلتهةاداخةوالمجتمعةاتالغر يةةالتيتتمثةوفي:رؤجةةوفلسةةةةةةةةةةةةةة ةةالحيةاةوأسةةةةةةةةةةةةةةاليةب

 بيعةالنسةةانالمسةةلموالأهدافوالغايةالتييسةةعىلتح يقهاوتختلفعنالنسةةانوالمعاملات،

علىخفي وشيءوجبتعدالمسلميأخذبالأسبابوالتو و نوإطبيعتةوأهدافةوغاياتة،الغر يب

 عن  التواكو.

ياتالسةةةلاميةفيالرشةةةادالن سةةةي؛ دراكالعديدمنعلماءالمسةةةلمينلأهميةالتأصةةةيووالمرجع -

 صةةةل فقاموابالبحثداخوماجاءفيالقرآنالكرجموسةةةنةرسةةةولخ  ىخعليةوسةةةل    وماجاء،(م

مايجعلناقادرجنعلىبناء رشةادن سةيدينيمرتبطءالمسةلمينالسةابقينمناجتهادات؛بةعلما

الماضةةةةةةيحتىعصةةةةةةرنااتالقرنلسةةةةةةلامية،وقدظهرمنذمطلعسةةةةةةتينموالمبادئا ي بالثقافةوال 

 الحاليالعديدمنالمقدماتالتينادىبهاالعلماءفيايسةةةةةةةةةةةةت ادةمنتعاليموق          مالقرآنوسةةةةةةةةةةةةنة ي

 صل رسولخ  ىخعليةوسل     داخومجالالرشادالن سي،وهيترىأن،(م            اليمانباللهوالت   ن دي

 فيمة  بير لةةدور  تيتال ردبةالطةاقةاتالهةايلةةال  د  تحمةفي ة ينة ع  والصةةةةةةةةةةةةةةدمةاتوالأعبةاءوتجنة       ب

ايضةةةةةةةةةةةةةةطرابةةاتونو ةةاتالقلل،وقةةدتمثلةةتتلةةكايتجةةاهةةاتداخةةو تةةابةةاتالكثيرمنالعلمةةاء

(ملامحعلمالن سالسةةةةةةةةةةةةةةلامي، محمةةدعثمةةان1983 أمثةةال:محمةةدمةةاهرعمر؛والبةةاحثين

(علمالن سالديني،1993(القرآنوعلمالن س،ورشةةةةةةةةةةةةةادعبدالعيجيموسةةةةةةةةةةةةةى 1987نجاتي 

(العجااالعلميللقرآنالكرجمفيعلمالن سوالتحليوالن سةةةةةةةةي،2006وحمدرمضةةةةةةةةانمحمد 

 وغيرهمالكثيرونم    علمالن سوالرشادالديني.لهمالعديدمنالكتاباتفي ن م

معمنايضةةةةطراباتالن سةةةةيةداخوالمجتمعاتالغر يةالتي  د الحفيعدمقدرةالرشةةةةادالن سةةةةي -

 دفيأعدادالأفرادالمضةةةةةةطر ينن سةةةةةةي تياي ظ حو ةل أن  ي ة م تقد       اي ةةةةةةيرمافيالمجتمعاتالغر ية؛

 الغر يفيالح لىعدمقدرةالرشادالن سي   منايضطراباتالن سية.  د
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أدتلظهورغربمعوجودالتكنولوجياالحديثة؛الدينيةفيالالت ةةةوهاتن صةةةامداخوحالةاي ن  -

 العديدمنالم ةةكلاتللإنسةةانالغر يالمعاصةةر،نتيجة           ت اقوالتقاءال كرالدينيمعال كرالعدم

 ما انسةةةةةةةةةببالتكنولوجيالمتطور؛   فجوة بيرةتسةةةةةةةةةب يجادافي  بتفيوجودنو اتالقللوالتوتر

 منالت كيرالعقلانيفيالتقةاءالةدينبةالتطورالتكنولوجيللحة د بةلةدىالموا نالغر ي،فكةاني            د

 .(2015 سعدات،منالقللواين صام

 الديني:النفسي أهمية الإرشاد 

 الرشةةاديؤدي   الدينيدوراحيوج    افيتعيجيال   مالأخلاقيةوال ضةةايوفيالمجتمع،خاصةةةبين ي

 سةتم م؛همفيت ةكيوال ةخصةيةالسةليمةالمتواانةجسةوال ةباب يةالتيتدعو لىاقوتةمنالتعاليمالدين د

ةوالن سةةةيةالتييواجههايمكنمواجهةالتحدياتايجتماعيمنخلالالرشةةةادالدينيف،الخيروالتسةةةامح

جسةةةةةةةةةةةةاعدفيتقوجةالروابطايجتماعيةمنخلالتعيجيو،باينتماءوالويءشةةةةةةةةةةةةعورهما  عي ايم؛الأفراد

عنأنة،والخاء.التعاونوالعدالة،مبادئ  فضةةةةةلا     يسةةةةة همأيضةةةةة ام؛افيتنميةالوعيالروحيوالن سةةةةةي 

 ايستقراريدعم  (2016 الهور،الن سيوايجتماعي.  جن

 الرشةادالن سةيالدينييسةتمدأهميتةمنخلالقسةمينرييسة  ن              نه ي ا:الرشةادالن سةيالديني م

 بعدا      رشةةةاد    ن سةةةيا  بعداالن سةةةيالدينيوالرشةةةاد،ا      رشةةةاد   ؛2018 براهيم، من و  وهذاماأكدا؛ا دينيا

:وجتضحعلىالنحوالآتي،(2019يحيى،؛2016الهور،؛2015سعدات،

 :ا      نفسي   ا       إرشاد            ب ع د  ه  الإرشاد النفسي الديني . 1

 ةأحديةوال ةةةةةرجعةالدينديوالعق  مث ت  وواحد،حياةال ردالسةةةةةيكولوجيةفيةالرييسةةةةةأهمالعوامو ا

 منأهمعناصةةةربناءال ةةةخصةةةيةون        الدينيقوم؛فالنسةةةانوتصةةةرفاتةاتفيسةةةلو الرييسوهاوالدعم م

 اتالوظيفيةةةالتيييمكنل ردبجملةةةمنالأداء      مجتمعم ةةانأا أيةة الةةدين د  جعةةوايسةةةةةةةةةةةةةةتغنةةاءعنهةةا،

  نسةةةةةانفيال ةةةةةعوربالأمنوالطمأنينةالن سةةةةةيةوتأكيده  يلأالرييسالمصةةةةةدر         م ةةةةةاعر  و ل ةال ردوع ج و

 وذلكلاين عالي؛بايتيانسةةةتقراروالحسةةةاساي الدينمنم ةةةاعربالسةةةعادةوالقناعةوالرضةةةى ار  وف اي م

 رادةخسةةةةةبحانةوتعالىسةةةةةواء دوناعتراضعلىمنراخ بماقد      كانخيرأ   شةةةةةراأم   ةةةةةع ايما، رال رد
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 علمبالطمأنينةوالرضةةةةىوالأمنالن سةةةةي؛  تكونعبر لهاهذاالم ةةةةاعراليجابية اأن  علاقةالنسةةةةان

 باللهالتيت   فيذاتهام د ع  الأفعالةالسةةةةةلو ية،وت ةةةةةيرالكثيرمنالدراسةةةةةاتوالبحوث لىأن ه  ج و           علاقة

 ال ردبةةاللهالم لةةةفيأدايةةةال روض  تمث   مةةاجةةاءتبةةةال ةةةةةةةةةةةةةةرجعةةةوالعبةةاداتوالتقرب لىخواليمةةانب

 فعالفيالح هادورل لة؛والسةنةالنبوجةال ةرج ةسةلاميةال  اتغيرمنايضةطراباتالن سةيةوالسةلو   د

 هناكعلاقة يجابيةبينارت اعدرجةالت ن،وإة ج و سال         نعندال ردوارت اعدرجةجوانب دي     اليجابية. ة

 :  ا      ديني   ا       إرشاد            ب ع د  ه  أهمية الإرشاد النفسي الديني . 2

 أحةد ن دي التة د  يعة أهمالةدوافعال طرجةةالتيتةدفعال ردتجةااعبةادةخو ةاعتةةو لةبالحةاجةةوالعون

 مايجعل؛منةسةبحانةوتعالى  يحتو ة من  مكانةباراةضة   (فيAlportحاجاتالنسةان،وقدأشةارالبورت  

 دراسةةةةت   لىأن ة   نيع دي الت  حاجة د   أشةةةةكالالتممارسةةةةتهاخلالاليمانرورموراثيةتتوارثهاالأجيالعبر  ن دي

 المختل ةالتيت     ةك  وه  الحاجة لىالدينوالت ن؛لذلكفنتهما ج و     اسةتعدادينه دي  فطري في شةباعةعند ح ل م

يةودورالمؤسةةةةسةةةةاتالتعليمية،لدالأفرادعبرأسةةةةاليبالتر يةوالتعلم،ومنخلالدورأسةةةةاليبالتن ةةةةئةالوا

 نالح يقيأعملوأفضةةةةةةةومنالظاهريفي شةةةةةةةباعحاجةالت دي الت نوإ                علماءالن سوالرشةةةةةةةادن،وجؤ د دي

 ضةةةرورةتنميةحاجاتالتلدينيوالصةةةحةالن سةةةيةا      ي ةةةكوما؛نوالحاجةللدينوالسةةةعيفي شةةةباعها دي ا أثر

 فيالوقايةوالح فعاي منايضطراباتالسلو يةوالن سيةعندال رد.  د

 وجذ رعبدالغنيأيضةةةةةةةة      الديني ن ؛سةةةةةةةةعدات  (ماذ را2009ا   ظه  رلناوج  طل هوعناعلىما

 جاييفعل   بحكمأن لة،وماهوغيرجاييال يامب علة ة  ال عومقتصةةةةةةةةر   على  ةةةةةةةةف ا بم رد   الحقايل،

 ضةةةةةةةرر  أيمأىقديتعرضلة أذ  أيوجحرصعلىحمايةال ردمن  حد قدي  هولن سةةةةةةةةنتيجة ة ث    لوجود

 وذلكلأنعواموومؤثراتخارجية؛   خسةةةةةةةةةةةةبحانةوتعالىحر     اتالخمسفيرورمايعتداءعلىالضةةةةةةةةةةةة

.(2015 سعدات،الحياة:الن س،والعرض،والعقو،والمال،والدين
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ــاد النفســـــي الديني  2022وقد ذئرت أبو حويلة )           ب ع د  ه  ( آراء بعض العلماء في أهمية الإرشـــ

 :على النحو الآتي ا      نفسي   ا       إرشاد  

 والدين  مث ي .1  أحد  ةفيحياةالنسةةةةةةةانالسةةةةةةةيكولوجية،وأهمالعناصةةةةةةةرفيبناءون م  مهالعواموال           و م

ال خصية.

منم ةةةةةةةةاعر يجابيةوجدانيةت ةةةةةةةةمو ا ر  وف اي م لالسةةةةةةةةلوكالنسةةةةةةةةاني؛لدينأفضةةةةةةةةودعايموا  مث ي .2

ستقرارالن سي.الطمأنينةوالأمنواي

 وجودالنظرةالت ةاؤليةةوايبتعةادعنالنظرةالت ةةةةةةةةةةةةةةاؤميةةفيالحيةاة،وتةأكيةده .3         التيتةأتيةال رد؛ جة و

العية رارب ماقدىالنسةةانواليمانبلسةةعادةلدالدينمنم ةةاعربالرضةةىوالقناعةوا ا ر  وف اي م م

 خير لة؛سبحانةوتعالى  شرما انأ ا.

 : الآتي                                           للإرشاد النفسي الديني أهمية ئبيرة تكم ن في     أن   (2018من البطش والهمص )    ل     ئ          وتذئر  

 نالرشةةةاد   .يكو1    الن سةةةيالدينيلدىال ردحالة      سةةةتن موالتكاموالن سةةةي،يان  تمناي لىأسةةةاليب ا د

 وم اهيمومبادئوأ   ايكونسببمسدينيةعقايدية؛ س  افيتحقيلالسواءالن سيوالسعادةلل رد.

توايضةةةةةطراباتالن سةةةةةية؛من.يعموعلىتوجيةوإرشةةةةةادووقايةوحمايةالنسةةةةةانمنالم ةةةةةكلا2

خلال    والتحلي،( بسةةةةةةةةةنةرسةةةةةةةةةولخ ة واقتداييمانلديةال ردبايقترابمنخوتقوجةال ر ط

 بمكارمالأخلاقوال      ثر تي تى تن تم تز ُّ يؤ دذلكقولختعالى:مالحميدة؛ ي

 .٥٧يونس: َّ قي  قى في فى ثي ثى ثن ثم ثز

 أهداف الإرشاد النفسي الديني:

علىالعةةةديةةدمنالبحوثالتر وجةةةوالأدبيةةةاتالنظرجةةةالتيتنةةةاولةةتم هوملاع   ايمنخلال

 هناكعدد"؛الرشةادالن سةيالديني"   تتمثوقهايتح تييسةعىالرشةادالن سةيالديني لىالأهدافالمن

(:2015سعدات،؛2022 أبوحوجلة،فيالآتي

 بالأخلاقوالص اتالحميدةوال يالدينيمعرفةال رد البخدمةالرشادالن س .1       موالعاداتالأصلية؛ ي

 ليةبالن عوالخيرفيشؤونةالدينيةوالحياتيةالم التيتعود       ستن  لىشرجعتناالسلامية. دة
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 مسةةاعدةالم .2   سةةترشةة لالوصةةوللمكارمالأخلاقالتيتتممنخلادفيتطوجروتنميةأرادتةالقوجة؛

 سترش للمالحياتية افةالمعاملاترجعةالسلاميةفيال باعمنهج  اتب  د.

 فيمسةةةةةاعدةالمامهالسةةةةة .3    سةةةةةترشةةةةة    بتعادعنمعصةةةةةيت اعةخوايدوإعانتةفي   ،وايقتداءبسةةةةةنة ة

 باعالصحابةوالس  تا،و( رسولخ    لفالصالحين.

 المسةةةةاعدةفيغرس .4     الصةةةة اتوال    مالأخلاقيةالحميدة،وغرس ي     اتوالسةةةةلو المعاييرايجتماعية

 ةلدىالم ج و السة  سةتر  مايسةاعدشةد؛   فيالقدرةعلىالتوافلالذاتيوالتكيفايجتماعيمعمحيط ا             ة

 ايجتماعي،وح     الم  ث سةةةةةةترشةةةةةة    خرجنوالتجرالآدعلىالعموبالم ةةةةةةار ةمع   خروضةةةةةةبطالآ ةمع

 ايتيانالن سي.

 لدىالمرأنماطالت كيريتعديووتغي .5  سةةةةةةةةترشةةةةةةةة    دالخاصةةةةةةةةةبر  ؤجتةلذاتةالسةةةةةةةةلبيةونظرتةالسةةةةةةةةلبية

 فيكونقادرنظرةالت ةةةةةاؤميةللمسةةةةةتقبووالحياة؛خرجن،والللآ اعلىرؤجةذاتةب ةةةةةكوأكثر يجابية

 افيمالديةمنقدرات،ومت اعلا واثق    خرجنبطرجقة يجابية،وجكونأكثرت اؤيالآمع      بالمسةةةةةةةةةةةةةتقبو

 يكونعندهاقادرللحياة؛لونظرتة    (.2022اعلىمواجهةالأاماتوحوالم كلات أبوحوجلة،

الدنياوال وابالآخرة،والعموعلىبناءال ةةةةةةةةخصةةةةةةةةيةالصةةةةةةةةالحةالنافعةللن ستحقيلالنجاحفي .6

 مةاأمرنةاوالنهيعمةلةةعبةادتةةوالتقربمنةةو ةاعتةةفيوالمجتمع،وتقوىخومواصةةةةةةةةةةةةةة   اعنةة، هة ان

 ت ردبعبادةخوينوال     ر  كمعةأحد   (.2015افيالعبادة سعدات،

للإرشــــــاد النفســــــي  ةهنان مجموعة أهداف عام       ( أن  2017غا )أبو مدين والآأشــــــارت   وقد

 :الآتي ل في      تتمث   الديني؛

 مساعدةالم .1   سترش  دفيحوصراعاتةالداخلية.

 مساعدةالم .2   سترش  .غيرالعقلانيةدفيالتعامومعالأفكار

 رفعدرجةاجادةوعيالم .3     سترش  موالم اهيمالدينيةالصحيحة. ي دبال 

 مساعدةالم .4   سترش  اضرحدفياجادةالتر ييعلى  ومستقبل ا  غالةبماضية.تشاوتقليودرجة ة

 مساعدةالم .5   سترش  دفيتحقيلأهدافةوالوصول لىه        لنجاح.ةالبحثعنا ج و
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 مساعدةالم .6   سترش  دفيتنميةم اعرتحم      خرجن.الآوالمسؤوليةالذاتيةومسؤولية

 مساعدةالم .7   سترش  دفيتكوجنمعن   نظرتةللحياة.ى يجابيب أن

 مساعدةالم .8   سترش   دفيالوصوللحد     ايتياناين عاليوالقدرةعلىضبطالن سفيمواجهةالصعاب.

 مساعدةالم .9   سترش  ات يجابيةمرغو ة.بسلو ة ج و سالاتةغيرمتعديوسلو رأيدعلىتغي

ــي العام       هدف          ( أن  2018)  ذئرت المغربيو  ــاد النفسـ ــتند إ الذي الإرشـ ــ        لى أ  يسـ س منهجية     سـ

 ية: الآتهداف             يكم ن في الأ ؛إسلامية

 مساعدةالم .1   سترش  لاتخاذالقراراتالمايكتساب رامو تعلدفي    ستن  لىالمنهجالسلامي. دة

 مساعدةالم .2   سترش  دفيتعل  مأساليبمواجهةالم كلاتفيضوءمنهجال رجعةالسلامية.

 سةةةةاعدةالمم .3  سةةةةترشةةةة    منأمورةجميعةواجه مايدفي شةةةةؤونةالحياتيةومعاملاتوعباديةوعقايدية

 تحقلتكافة؛  مجتمعوللةالطمأنينةوايسةةتقرارالن سةةيلة خلالعمليةتعليميةوموقفتعليمي، ة

 يعموالم  دعلىتوفير رش   داخو  ارم ا     ستن  لىمنهجال رجعةالسلامية. د

 مسةةةةةاعدةالم .4   سةةةةةترشةةةةة    تصةةةةةحيحعقايددفي    داءالتوحيد،وايلتيامبالعبادةوألىعقيدة التيتسةةةةةتند ا

 لتحقيلم اعرالطمأنينةوالأمنالن سي.الذاتيةوايجتماعية؛اتةال روض،وتعديوسلو 

 خطوات الإرشاد النفسي الديني:

 الدينيبعددسي النالرشاد يمر (:2015ها سعدات، ذ رمنالخطوات

 بالثموال ةعوربالخطيئةبدايةعترافواي  مث يالاعتراف بالذنب:  .1     مراحوالعلاجالن سةيالديني،وجبدأ

 العلاجبتخفيفحد      ةم ةةةةاعرالذنبلدىالم     سةةةةترشةةةة   جتضةةةةمنايعترافشةةةةكوىالن سمنالن سد،و

 غ رانخ،وجحةةدبافيذلةةك بةة ال طةة م    ثهنةةامةةاي    فبةةالتنفيساين عةةاليالةةذييحةةد عر       منحةةدةالتوتر

  ع وج  منتسكينالم اعرالتيت نوعداخوهذاالن سردبالطمأنينةفيكونرال         خط دال ردالم  هد  ئ.

 ايعترافبم رد ن التوبة والتكفير: .2     ييع ا  افيشةةةةةةة اءال ردم  افي د   اي ةةةةةةةعربةمن  م   ؛ وذنب م ث

علىال ردالتو ةمنالمعاصةةةةةيوالتك يرعنالذنوبوالرجوع لىال ضةةةةةيلةاللااملذلك انمن

 والأخلاقالتيت     ينيتكونمةةدعومةةةمنوالطرجلنحوالتو ةةة،والتو ةةةوالتك يرفيالعلاجالةةد  مثةة
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 بخبم بح  بج ئه ئم ئخ ئح ئج يي يى ين  ُّ :عيوجويقولختطهيرالن س؛

تذنوب ر ب و ت ر ث ا  مةةة ه .وم53:اليمر  َّحج جم جح ثم تمته تخ تح تج به

 لعبادفننا  خيغ رالذنوبوجكونباب     اعلىأ م توح ة تو ت  باعما  تاتكونصةادقةالنية في ن

 وايبتعةادعنبةناخ ر م أ  والنظرةالت ةاؤليةةللحيةاةاينحراف؛لذلكتكونالتو ةهيالأمووالرجاء

 ،فتكونسةةببوكمنالهواجسوال ةةك بدي   افيتقب  وال ردلذات  وتحر ة منم ةةاعرالذنب،وجكون ا ر

 جهناهو  لاقالعنانللم عال الم دور        سةةةةترشةةةة   دفيايسةةةةتماعلةوتبصةةةةيرابالأسةةةةبابوالنتايجمن

 بن بم بز بر ُّ :عيوجةويقولخييةومنالقرآنوالسةةةةةةةةةةةةةةنةةالنبوجةة؛الةد عطةايةةخلال

 في  فى  ثي ثنثى ثم ثز ثر تي تى تن تم  تز تر بي بى

 .17النساء:  َّ قي قى

 ضةرورةشةعورال ردبالقتكوين ذات اجتما ية جديدة: .3    ولمنالمجتمعالذيي ب      حيط ةشةخص أن ة    

 مقبولاجتماعي    ةليسفرد نوإ،تصةةةةةةرفاتةمعالآخرجنوعنذاتة ةراض نوإا ا،وهذا مقهورا امنبوذ

 الخطوةت   فين سال ردروحالطمأنينةوتجعلةيتخلصمنالم ةاعرالسةلبيةوجسةعىفيبذل ث ب               

 مجهوداتتجعلةيتخلصمنالوساوسحتىيصولل  اء.

ــ                       م والاتجاهات لدى الم     ي                       تكوين مجموعة من الق   .4 ــترشـ هذاالخطوةمنخلالمسةةةةاعدةتتحقلد:      سـ

رشةةةة الم سةةةةترشةةةة دللم     عديوالمدفيت سةةةةترشةةةة    دفكرتةوتصةةةةوراتةعنذاتة،وج   اللخبرات ذاتةمر ي و ع

 دراكيةواين عاليةالجديدة.ال

فعندوتتأثربوجودايضةةةطراباتالن سةةةية،صةةةحةال ردالجسةةةديةتوثر ن  أهمية الفحص الطبي: .5

 الأمراضالعضةوجةيكونسةبب معاقاتأالةال ردمنامعان     افيظهورايضةطراباتالن سةيةلدية

 منخلال حسةةاسةة      فيكونلديةقابليةلتوليدالم ةةاعروالأفكارالسةةلبيةالتيفيبم ةةاعرالنقص ة

 لذلكوغيرمرغو ة؛اتتتحول لىسةةةةةةةةةةلو بع الأحيان  جراءال حوصةةةةةةةةةةاتالطبيةأثناء ب ج

 (.2015عمليةالعلاجالن سيبغرضالمساعدةفيعلاجالأمراضالعضوجة سعدات،
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 مة في الإرشاد النفسي الديني:      ستخد                        الأساليب والفنيات الم  

 تتعددال نياتوالأسةةةاليبالم     سةةةتخد  مةفيالرشةةةادالن سةةةيالديني،وهيتتضةةةمن فنياتدينية،

وردمعرفية(؛اتينوفوسةةةةةةةةةةيكولوجية،وسةةةةةةةةةةلو ية،     ؛البطش2017أبومدينوالأغا، من  و  لدى ذ ر 

(،2019يحيى،؛2021،ة؛المعايطةوالدحادح2016،الهور؛2015،سةةةةةةةةعدات؛2018والهمص،

 :وتتضحهذاال نياتفيالآتي

مننيولالقرآنالكرجمييكمنفقطفيالرييسالهةةةدف ن   فيــه:قراءة القرآن الكريم والتــدبر   .1        

 تلاوت  مافيالتدبروالذ رفينصةةوص  ن ة      تضةةمنها،ويالتآياتةومعانيهاوالقصةةصالقرآني جاء

 الكثيرمنالآيةاتالقرآنيةة،التيتتكرارهةافي     عمةالالعقةووإلتةدبروالت كيروالتةأمةوالمؤمنل ث حة

 و يفيةاينت اعمنهاوايمتثالل،والسةمعوالأبصةارفيدييتالآياتوهداياتها    اجاءتبةمن م

تيمنبينهةةاعلىسةةةةةةةةةةةةةةبيةةوالمثةةاليكلامخعيوجةةو،وجظهرذلةةكفيالكثيرمنالآيةةاتال

 الحصةةةةةةةةةةةةةةرقول        تةابأنيلنةاا لكختعةالى:     أولوالألبةاب      يةكمبةاركليةدبرواآيةاتةةوليتةذكر                                :ص

لقوميت كرون،وقولةةعيوجةو:٢٩   نفيذلةكلآيةات                         :وغيرهةاالكثيرمنالآيةات٣الرعةد،

 التيت  فةالقرآنالكرجميبقىم؛علىالتةدبروالت كير ث حة   ا ةالاليمةانوتغي مة ه    خيرالعصةةةةةةةةةةةةةةور رت 

سةةتقراروالطمأنينةالن سةةية،والأدلةعلىذلك ثيرةفي تابللإنسةةانفيالوصةةول لىاي د رشةة م

بةةذ رأتطمئنختعةةالىمنهةةاقولخعيوجةةو: الةةذينآمنواوتطمئنقلو همبةةذ رأأي                                                 

 .٢٨الرعد:    القلوب

مجايتال عالةالتيأثبتتفعالية بيرةفيالرشةةةةةةةادوالنصةةةةةةةيحةأحدأسةةةةةةةاليب  مث ت:النصـــــيحة .2

 هايتقتصةةةرفقطعلىدورالم تهاأناي  ي مالرشةةةادالمختل ة،ومن       رشةةة  دالن سةةةي ن   مابوسةةةعمعظم

فهيتعموعلىالت اعووالتقارببينالأفرادوإاالةم ةةةةةاعرالكراهيةوالحقد،؛مهااالأفراداسةةةةةتخد

 ظه وج علىلسةةةةةةةةةةةةةانغالبيتهاجاءتفيالكثيرمنالآياتأهميةالنصةةةةةةةةةةةةةيحةالتيرالقرآنالكرجم

 منهذاالآياتقولالرسةةولوأنبياءخ؛    فتولىعنهموقال:صةةالحعليةالسةةلامخعلىلسةةان                

تحبون لكمولكني حت الةر يونصةةةةةةةةةةةةةة ياقوملقدأبلغتكمرسةةةةةةةةةةةةةة                                                     حين     الناصةةةةةةةةةةةةةة     :٧٩الأعراف،

 سةةةةةلوبالذيتالأأثناءتقديمالنصةةةةةيحةتتمثوفيجبمراعاتهاتوللنصةةةةةيحةقواعد   مبةوال ئات قد
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 ةالتيت ج ر م الع  النصةةةةةةةةةةةةةيحة،والأدلةعلىذلكفيالقرآنالكرجمالتيتامله قد          ظه حفيوربوضةةةةةةةةةةةةة

قالرسةلهماب،ياتة لىفرعونالطاغية؛السةلام،عندماأاخطابخلسةيدناموسةىوهارونعليهم

ىتعالى: أويخ ةةةةةةةة لينالعلةيتذكر لةقوي فقوي                                 :ولأسةةةةةةةةلوبالمخا بدور.44 ة       في  بير

 فالما رللأةفاعليةالحواروالنصيح  ها. ل   فمأامةله قد

ــوء: .3 قدجمعونظافةو هارةللأبدانوالن وسمنالمعاصةةةةةيوالذنوب،والسةةةةةلامديننقاء  الوضـ

 يقولختعالى:بينتطهيرالظاهروالبا ن؛ ياأيهاالمدثر             1  (قمفأنذر          2  (ور كفكبر             3)

  وثيةابةكفطهر              4  فةاهجر (والرجي            5):الآيةاتالقرآنيةةالكرجمةةبين هةارةجمعةت،٥-١المةدثر

 ضةوءيوالنسةانالخارجيةو هارتةالذاتيةالداخلية،وال  يالن سمنالذنوبوالمعاصةيوج  ق ن        ةع ر

ةللإيجابيةفيعلاقتةرسةةةةلو ةونظرت  غي فيدةوالراحةوجقتلعالغضةةةةبمنقلبة؛النسةةةةانبالسةةةةعا

 فيالوقاية  بير أثر،فيكونلذلكخرجنوالآتةلذاتةبالدينورؤج منايضةةةةطراباتالن سةةةةية  د والح

 ة. ج و سالاتغيروالسلو 

 والتو ةواحد  مث ت التوبة: .4  فيعمليةالرشةةةةةةادالن سةةةةةةيامنالأسةةةةةةاليبال نيةالتييتماسةةةةةةتخدامها

وتو وا لىأجميعةايقولخسةةةةةةةةةةةةةةبحةانةةوتعةالى:الةديني؛                أيهةاالمؤمنونلعلكمت لحون                       :النور

 منها:؛للتو ةالكثيرمنال ضايو،و٣١

 السةةةةةةةةةبب د  تع -  فيفلاح الرييس  وتو وا لىأجميعاأيهاالمؤمنون:يوجوعيقولخالمؤمن؛                         

   لعلكمت لحون          :قلب ن لة:اأقوأحدمامابنتيميةفيالشةةةةةةةةةةةةياالسةةةةةةةةةةةةلام ،وقدذ ر٣١النور

 النسانيي     حويي  ل   صل  حويي   سك  نويي   وييطمئن ي يب ط    بعبادةخوح   ة،والتقرب لية.  ب

 التو ةسةةةةبب -  فيرحمةخومغ رتةلعبادا    والذين:يقولختعالىالتايبين لية؛       يئات عملواالسةةةة          

رحيم  ثمتابوامنبعدهاوآمنوا نر كمنبعدهالغ ور                                          :١٥٣الأعراف. 

النيةفيالرجوع لىخوخالصةةةةةالتو ةصةةةةادقة  انتخالسةةةةيئات لىحسةةةةنات،فنذالبها  بد ي -

 لخسةةةةةةيئاتعبد بدعنالمعاصةةةةةةيوالذنوب؛وايبتعاد     بحسةةةةةةنات،يقولختعالى: ا والذيني        

يينونو بةالحلوي التيحرمأ ي يقتلونالن س وي  يةدعونمعأ لهةاآخر                                                            مني عةوذلةكيلل                    
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أثةامةا  يومال يةامةةوجخلةدفيةةمهةانةا  (ي68    لةةالعةذاب اعف  ضةةةةةةةةةةةةةة                                   وآمنوعمةو69  منتةاب ( ي                    

و انأغ ورارحيما  الحافأولئكيبدلأسيئاتهمحسنات ص  عملا                                                       70)٧٠–٦٨ل رقان:ا. 

 أحبعبةادةالتو ةهي -  لأنالعبةادات لىخ؛ وأقرب  خيحةبعبةاد    التوابينولهمعنةدخمكةانة ا

التوابينخاصة،يقولخعيوجو:      نأيحب          :٢٢٢البقرة. 

 اروفوااةالعبدمنالننجالتو ةسبب - منيقولختعالى:بالجنة؛ ا فخلف       اعوا   أض  بعدهمخلف                

يلقونغيا  فسوف ةواتبعواال هوات لا  الص                               الحافأولئكيدخلون59  وآمنوعموص منتاب ( ي                                      

يظلمونشيئا   الجنةوي                 :٦٠–٥٩مرجم. 

 التو ةسةةبب -  ولخعمو ب ق    مغ رتةوع والعبادو الحايقولختعالى:لهم؛ ا وعموصةة ومنتاب                  

 لىأمتابا      فننةيتوب           :٧١ال رقان. 

 تؤدىالتو ةبال رد لىاليمانوأ -     أجر ذ خ لحواخالعظيم؛يقولختعالى: الذينتابواوأصةةةةة    ي              

أالمؤمنين يؤت وف وادينهمللهفأولئكمعالمؤمنينوسةةةة مواباللهوأخلصةةةة    واعتصةةةة                                                            أجراعظيما         

 .١٤٦لنساء:ا

 التو ةسةةةةةةبب - يقولختعالىعلىوجودالقوة؛للخيرومدادالسةةةةةةمواتبالأموالوالبنينونيولالمطرو

تغ روار كم نة انغ ارا لسةةانسةةيدنانوحعليةالسةةلام: اسةة    فقلت                      ماءعليكممدرارا10     والسةة   (يرسةة                      

وججعولكم11  (وجمددكمبأموالو نينوججعولكمجنات                                                        أنهارا     :١٢–١٠نوح. 

ومنحولةة:يقولختعةالىمنأسةةةةةةةةةةةةةةبةابدعةاءالملايكةةللتوابين؛التو ةة -   الةذينيحملونالعرش                            

 و عت تغ رونللذينآمنوار ناوسةةةةةةة بحونبحمدر هموجؤمنونبةوجسةةةةةةة يسةةةةةةة                                                                      يءرحمةوعلما     شةةةةةةة              

الجحيم للذينتابواواتبعواسبيلكوقهمعذاب  فاغ ر                                        :٧غافر. 

 أشةدخ:"( يقولرسةولخي رحخبتو ةعباداالتايبين؛ -  بتو ةعبدامنأحد مبراحلتا فرح     ة

 التيعليها عامةوشةةةةةةرابةفأضةةةةةةل      هافيأرضفلاة،فاضةةةةةة      جعقدأ  منها،فبينماهو ذلك ذا س ي

:اللهمأنتعبديوأنار كهوبهاقايمةعلىرأسةفلمارآهاأخذبخطامهاثمقالمنشدةال رح

 أخطأمنشدةال رح" رواامسلم(.
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 تبصةةيرالملن سةةيالديني؛الهدفمنةمنفنياتالرشةةاداهوواحدةالاســتبصــار:  .5   سةةترشةة دبحدود

 وأسةةةبابالم ةةةكلاتالتيتواجة،وقدتجل        ( ىايسةةةتبصةةةارفيالظهورداخوقصةةةةرسةةةولخ

 معالرجوالذيجاء ليةيطلبمنةالذنل          فقامالقومبيجر؛ ي ن ي ي (: ،وقاللةرسةةةولناالكرجم ا

ي،فقةال:،قةالالرجةو؟لأمةك ة بة ح ت :أ( قتربمنةةالرجةوقةاللةةرسةةةةةةةةةةةةةةولخامةانةدوع، ب اقتر

 :ويالناست( رسةةةةولخ   حب  حب ت :أ( قالرسةةةةولخثمةلأمهاتهم، :فقالالرجو؟،ةلأختك

 ويالناست(: فقالالرسةولاي؛ أيضة:فقالالرجو؟ةلبنتك ب ح ت أ:قالثمي،  لأخواتهموي ة ب ح

يذ رللرجوباقيصةةلةالقرابةفيخالتةوعماتةوجقولالرجو( بناتهم،وهكذاظورسةةولخ

 ويالناست( وجقولالنبيالكرجم،يأحب   صةةل وضةةعالرسةةولثم، ة ب ح  ىخعليةوسةةل     ا د ي(م

 على    الرجوودعالةأ ف ت    يغ رخلةذنبةوج ن    حص  نف  ةبسببأن ج ر  ةلميكنيعلم.   

 اللجوء لىخوايسةةةةةةتعانةبةفي  ةةةةةةفبيكونالدعاء: .6        رفعو  م الغ الضةةةةةة  رروقضةةةةةةاء   الحاجات،

 وقالرب  العيةفيم  حك دعوةالداع ذا: ة متنيجل أجيب   وإذاسألكعباديعنيفننيقرجب                                       دعان         

  فليستجيبواليوليؤمنوابيلعلهميرشدون                                  :١٨٦البقرة. 

 ايسةةةةةةتغ ارمنالعباداتالتيأ  الاســــتغفار: .7       لناذنو نا ليغ رباعهاوالحصةةةةةةرعليها  اتناخ ر م

 رعن  ك  وج   قدحثاسةةةةيئاتنا،و منالمواضةةةةعفيالقرآنالكرجمبضةةةةرورة  ثيرفي( نارسةةةةولخ

تغ را نةفيقولختعالى: اروالحرصعلىمداومةايسةةةةتغ ار؛ايسةةةةتغ بحبحمدر كواسةةةة       فسةةةة                          

   كانتوابا   ٣لنصر:ا. 

االتنفيس الانفعالي:  .8 يعدأيضةةة     الكبيرةفيالأهميةمنفنياتالرشةةةادالن سةةةيالدينيذات ةواحد  

 التيتمنحالممجالالرشةادالن سةي؛   سةترشة دال رصةةفيالتنفيسوالتعبيرعنان عايتةوم ةاعرا

 حنت وم ة  م ه اجادتهالوسةةلو ةصةةدراوتوثرفيفيالوجدانيةالمكتومة  ،ويي ة ضبين تعار دأي وج

 دينناالسةةةةلامي، نالتنفيساين عاليو    ياناين عاليبةللطمأنينةوالراحةالن سةةةةيةوايتلاماهيج

 يقولختعالى:وم ةةةةةةةةةاعرالسةةةةةةةةةكينة؛ كوبثيوحيني لىأوأعلممنأماي قال نماأشةةةةةةةةة                                          

   تعلمون   :٨٦يوسف. 
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العباداتهي(:  الخ...و بادة الحج،العبادات: ) بادة الصلاة، و بادة الصوم، و بادة الذئاة،   .9

ال ضةلىلايطرال منخسةبحانةوتعالى دواء تكونلمنايضةطراباتالن سةيةوالسةلو ية؛لوقايةل 

 لن وسخلق   عندمايحي(محمد ،و اننبيخ ة    ةشةةةةةةةةةةةيءيقومللصةةةةةةةةةةةلاةالتيذ رهاأن ن      ة ر هاق

 عين ذلك؛داخلةفيدرجةالطمأنينةوال ةةةةعوربالسةةةةكينةاادتقتربالعبدمنعبادةخا،و لما ة

 لأن   الرجوعوالتقرب فيةالسةةةعادةالروحيةالتييي ةةةعربهاالنسةةةانداخوأي                شةةةيء ي  في

  التقربمنرب   العبةةاداتت،فةة ةةاعتةةةوالعةةالمينبةةالعبةةادات   ىالعبةةد ه ن رتكةةاباعنالمعةةاصةةةةةةةةةةةةةةيو

 الذنوب،وت  رشةةةةةةةة    لىحب ا د     صةةةةةةةةالحالأعمالالتيت       رضةةةةةةةة  المسةةةةةةةةلمنهى تهيوخ،ي  عنارتكاب

 ال ح ةةةةاءوالمنكروت     طه اتوماأوحي ليكمن:يقولخرالن وسمنالرجسوالمعاصةةةةي؛                 

ة ن لا وأقمالصةةةةةةةةةةةةة الكتاب              أيعلمما     أأكبر ولذ ر اءوالمنكر ةتنهىعنال ح ةةةةةةةةةةةةة لا    الصةةةةةةةةةةةةة                                                    

نعون    تص   :٤٥العنكبوت. 

 فنياتالرشةةةةةةادالن سةةةةةةيالديني،وقدحثىحد الاســــترخاء و  مث ي  الاســــترخاء: .10       نارسةةةةةةولناالكرجم

 صةةل   ىخعليةوسةةل     عبادةالصةةلاةفيأوقاتهالأنداءلأ(م       حق هات لللإنسةةانالطمأنينةوالراحة

 الن سةةةية،وحث  ناأيضةةة رموضةةةوعالنسةةةانيوتغي،عدمالغضةةةبوالوضةةةوءفيحايتالغضةةةبال 

 حينيغضةةبسةةواء      بالجلوس ذا انواق      ايت ماأ السةةكوتوالصةةمت د  ،وجعا لسةةاكاء ذا انج

 عنالكلامأيضةةةةةةة     قال:قالرسةةةةةةةولخ(، فنياتعلاجالغضةةةةةةةب،وعنأبيعباس حدىا

 صل   ىخعليةوسل      :"عل(م  رواويت  س مواوج  روا،وإذاغضبت  عس   سكفا  وإذاغضبت، ت   سكفا " ت

أيضةة   وثمة روااالأمامأحمد(.  فيالتخفيفمنالغضةةبيأسةةلوبا        ايسةةتلقاء"الذيأكف" عر   اد

 طبالمعاصرفيتخفيفحدةالغضب.علماءال

ــحيحة )الملاحظة(: .11 ــلوئية الصـ ــتخدام النماذل السـ  تعد  اسـ منأفضةةةةةوالنماذجالصةةةةةحيحةفي  

 أحوالفي ايقتداءبها في( برسةةةةةةةةةولخايقتداءناخعيوجو ر م ،وقدأ( رسةةةةةةةةةولخ

 م صةةةةةةةةة  وصةةةةةةةةةبر ة ابرت   جاهدتمو ا   للن سوالمعاصةةةةةةةةةيوم ة    رابطت لقد انلكمفي:بقولخ؛ ة              

أ ثيرا وذكر   رسولأأسوةحسنةلمن انيرجوأواليومالآخر                                                        :٢١الأحياب. 



34 

ا لتنمية التعزيز الداخلي بطلب الأجر من الله: من خلال الثواب )المدح(؛ التعزيز .12 أيضةةةةةةةةةة و  مث ي 

 التعيجيلتنميةتعيجيال ردداخلي   ؛بالأجرمنخأحدأسةةةةةةاليبالرشةةةةةةادالن سةةةةةةيالدينيبطلا

 التيتمذ ر عنرسةةةةةةولخ،منالأحاديثالنبوجةال ةةةةةةرج ة،فعنجابربنعبدخالعديد فيها

 )قال:"م   أحي ن  اأرضةةةة فبةفيهاأجروماأكلتالعافيةمنهافلةفيهاصةةةةدقة،قالأبو تة  ميا 

فيجمكنترغيةبالنسةةةةةةةةةةةةةةةانو(.347/2 :2493العةافيةةالطيروغيرذلةك" الةدرامي:محمةد

 ترغيبةفيماسةةينال؛باتةسةةلو العبادةوالطاعةوالعمو،وتعديو   منثواب ة  وأجر منخسةةبحانة

  والكةةاظمينالييظوالعةةافينعنالنةةاس أ:خ قولفي تةةابخالأدلةةةمنوتعةةالى،و                              

نين المحس   يحب           :١٣٤آلعمران. 

 حد العقاب:  العقاب .13  فنياتالرشةةادالن سةةيالدينيالذييى        سةةتخد   سةةلوك  اءمل غير يجابي

 ال ةةةدةوح راوفقيتغيمأ  فيكونلكوسةةةلوكةالسةةةلوك؛ د    عقاب  حدمعخاصبةيتناسةةةب ةوشةةةدة

 آياتالقرآنالكرجمونوعيتةوفقالعقابفي ذ ر د ر وقدو،ضةعافة أمرايالسةلوكالمرادتغي   الكو

اليانيةوالياني:عيوجويقولخم ةةةةةكلة؛ تأخذكمبهما         فاجلدوا وواحدمنهمامئةجلدةوي                                          

هةةدعةذابهمةةا ةاي ةةةمن ولي ةةةةةةةةةةةةةة    رأفةةفيدينأ ن نتمتؤمنونبةاللهواليومالآخر                                                                   المؤمنين       

منأ:جوشةةةةأنة،وجقول٢النور: بانكاي ارقةفاقطعواأيديهماجياءبما سةةةة ارقوالسةةةة   والسةةةة                                         

حكيم    أعيجي          :حدو.٣٨المةايدة   ثنةاأيضةةةةةةةةةةةةةة حديثةةعنفيعنالعقةاب( ارسةةةةةةةةةةةةةةولخ 

 الضربعلىالصلاةفيع رسنين.

 منفنياتالرشادالديني،وتتحقل ة ي  فن د  تعبالنقيض:          الكف   .14      منخلالاستخداماستجابةقوجةمضادة

 يستجابةم     جهرة  أ   أرنا   فقالواقالختعالى:ة؛ م ؤل       فأخذتهم  اعقة      الص    بظلمهم       ١٥٣:النساء. 

ــلون: .15 واهنفعظوهن:يقولختعالىالإهمال والإعراض في إطفاء الســـ تيتخافونن ةةةةةةةة واللا                         

واهجروهنفي        اجع     المض   ر وهنفننأ عنكمفلا      واض                    تبغواعليهنسبيلا               :٣٤النساء. 
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ها          ســبق ذئر  رشــادية في الإرشــاد النفســي الديني، خر من الفنيات والأســاليب الإ آهنان عدد  و 

 (:   2019 يحيى،)الآتية  منهافي الكثير من الأدبيات النظرية؛ 

  االةالحس .1  آياتالقرآنالكرجمفيالتاسيةالتدرججيةالتيظهرتفي     بتحرجمالرج در  اوالخمرعلى

 حتىتمتحرميهمانهاييعدةمراحو    .ا

 فالخوا روالخ وعفيالصلاةوالصبر. ق و .2

تحليوالموقفالتر ويومايترتبلذييتممنخلالابالحوارالتر ويفيتقديمالوعظ؛أسةةةةةةةةةةةةلو .3

 علىحدوث    فيمساعدةالمامهوالس، ة    سترش  را.يتغيمدفيالحكمعلىالسلوكوتعديلةأ
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 :ةالإيجابي  مـــــ   ي               الثاني: الق  المحور  
 د:ــــــــــــــــــــتمهي

 وال   مث ت  المعاصةرةالتيت ةهدالتر وجةأهمالقضةاياىحد  م ي    اهتمام منأهميةاتعكسةة م ل؛ بالغاا

 نهيةاروت كةادىفقةدانهةا لىؤجو،أنمةاطالسةةةةةةةةةةةةةةلوكالب ةةةةةةةةةةةةةةريفيتةأثيرهةافيكبيرة فهيكالمجتمعةات؛

 المصةدروالم   صةد اي م لالرييسن  كو  ذلك د  تعسةلو ية،ووأفعالوأقول،،وأفكار،ن عايتاالنسةانمن ا ر

 يتمييبهاعنغيرالتيفيشخصية وفردالرييسن  كو الم    (.2021منالأفراد الصاياوحمية، ا

 ال يمأهم د  تعةةو   حةةد م     داتالحيةةاةالتيت   وجودالكثيرمجةةايتحيةةاتةةة،ومعمجمةةوفيةال رد  وجةة

 متظو ي ال  أن  ي"؛م ي ال "منالدراسةةاتالتيتناولتم هوم  ذاتأبعاد مختل ةمتنوعةقايمةفيأسةةاسةةها

 علاقةال ردبمجتمع   وأسةاليبالتن ةئةايجتماعيةواتجاهاتةومجموعةالعواموالداخليةوالخارجيةالتي ة

 رفيق  ؤث ت   ونظرت ة م ي (.2016المثاليةللحياة ال واورةو نيملحم، ة

 وأهم  مث مت ي ال  نفنكذلك   محورال فيالمجتمعهوالنسةةةةانفخصةةةةايصالمجتمعاتالنسةةةةانية؛  ،م ي

 ذلكلأن  أهميتهامنتكتسةةةةةبوظاي هاوصبهاالنسةةةةةان،فهيال يمةهيأهمالعملياتايجتماعيةالتييخت

 لمجتمع نسانيأييمكن بيعةالمجتمعات،و    (.2020، وطوم مقن ي دال وجبو  ي د جو ي ن

 ماي ةةةهد  ن  العالمفيالآونةالأخيرةمنتقد ا       انلةأثرماتتكنولوجيةوثوراتمعرفية   بير

 فيتغي منالمجتمعاتخاصةةةةة رالثقافاتوالأفكارضةةةة               الكثيرمنالم قللاراأثمال ةةةةباب؛فئات  ين  هتم

الو نية،وجتجةة ج و باله   ض  ر مايال ةةةةةةةةباب؛المجتمعيةخاصةةةةةةةةةأكثر لىاجادةالم ةةةةةةةةار ة اليوم م العال

 علىالدولايهتمامبتر يةالم     نةلل باب. وا 

 :"مـــــــــــ   ي       الق  "مفهوم 

 :   ة     غ     ل   "م   ي       الق  "مفهوم  -

 تعرج ةةاتهةةاعلىمعنىواحةةدتجتمعالمعةةاجماللغوجةةةبةةاختلاف       فةةال يمةةةم ردقيلل يمةةة؛  م و م،وق

 ال يءأ    عد ي (.77،ص2022ونصيف،لة أبورعيان
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 مهي:ال ضةةةةةةايوالدينيةوايجتماعيةوالخل يةالتيت ي وال          يقولخ؛ىعليهاالمجتمعاتالنسةةةةةةانية ن ب
ت يمديناقيماملة براهيمحني اوما انمن ق:تعالى راطمسةة و ننيهدانير ي لىصةة                                                           ر ين     الم ةة    :الأنعام
 وعديمال يمةت.١٦١ (.1878،ص2008،وآخرونلميخيرفيةويأهميةلة عمر:ال ق

 ات،وج يمةةة وقم ي قوال يمةةةةم رد:  قةةةامالمتةةةاعبكةةةذاأ:قةةةال    تعةةةد ي  لةةةتقيمتةةة ديلةةةةفييبةةةة،"وه ة
 مومعرفةقيمةال ةةيء،ف يمةيمهاعلىتقيااسةةتخد   المتاعثمن  ال ةةيءقدر ة،وقيمة  ال ةةيء ا،وال يمةثمن

 بالتقوجم،وداخوالمعجمالوسيطق     (.73،ص2014" بكوش، ا ر قد ي اأ ميال يءتقي م ي

يعلمون   ذلةك :قةالختعةالى النةاسي    الةدينال يمولكنأكثر                              :لآيةةالكرجمةةت ةةةةةةةةةةةةةيرا.٣٠الروم
المسةةةةةةت يمالذيليسفية ي ،أم لىال طرةالمسةةةةةةت يمةالطبيعيةالمعتدلة ي ال ت سةةةةةةيرداخوسةةةةةةورةالروم؛ لى

 اعوجةاجأو    وجتضةةةةةةةةةةةةةحمنخلالمةاسةةةةةةةةةةةةةبلأنانحراف.         الةديلةةاللغوجةةلل  متتمر يحولمعةانيايعتةدال ي
(.2017اعناينحرافوايعوجاج واة، بعيدوالمحافظةوالملاامة؛وايستقامةوالثباتوالدوام

 ا:          " اصطلاح  م   ي       الق  "مفهوم  -
 تعةةد  دتتعرج ةةاتال    مواختل ةةتوفقةة ي  ؛التيتنةةاولتهةةاالرؤىوالمجةةايتالمختل ةةةالتييختلافا

:مجالايقتصةةةةةةةةةةةةةاد،ومجالعلمالن س،ومجالعلمايجتماع،ومجالالدين،ومجالال لسةةةةةةةةةةةةة ة،منها
 بعليةةوجودغموض اترتةمةوغيرهةامنالمجةايتالمختل ةة؛     منمجةال"م ي ال "فيتعرجفم هوم ط ل وخ  

 روفق خلآ  يسةةةةةةتخدامات ا     الأكثرمنهذات بومجالمنهذاالمجايت،  و    "م ي ال "اسةةةةةةتخدامم هوم د د ع
 ومنبينهذاالتعرج اتنذ ر.(2020 وط،مقنو داخوالمجالالواحد    :الآتي

 فال  عر ت التيتتحكمفيضبطالسلوكالنسانيوالمعاييروالص اتالمبادئها:"مجموعة أنم ي
 خرجن،وتعموعلىتوجيةتجاافعوالخيرأوال ةةةةر، ماأنالآوفيشةةةةكومعاملتةمع             هامتواجدةداخو

(.60،ص2015و ومكان" شهرةوقلاتي،كوامان

 فال  عر تو عتحركسةةةةةةةةةةةةةةلو يةةاتالأفرادداخةةوجميوالأحكةةامالتيتتحكمفيالمبةةادئ"هةةا: مأن ي
 شةةةةةةةةةةةةؤونهمالحياتية،و ناء   عليهايتحددمواق همواتجاهاتهمتجااأمورحياتهمالمختل ة، ماأن        هاهيما

 ي ترضال ردأن  ةجيدوصةةةةةحيحوفق    فتكونبمثابةةداخوالجماعةالتيينتمي ليها؛اللمعاييرالمجتمعي
(.48،ص2017ستحلدفاعةعنها" شرقي،العلياالتيت ة ل  مث
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 ف"بيةةةك"ال   عر وج   هةةةا:"المتغيراتالتيمنخلالتواان أنم ي       هةةةايتحقلالنموالب ةةةةةةةةةةةةةةريداخةةةو

(.99،ص2019المجتمعات" سعدوآخرون،

 فال  عر وت ا ي مأيضةةةةةةةةةةةة لأحكامفكرجةها:"مجموعةمنالقواعدوالمعاييروالتنظيماتالن سةةةةةةةةةةةةية أن 

يكتسةبهاوجتعلمهاال ردداخومحيطةالبيئيخلالفترةالتن ةئةايجتماعية،وتظهرفيأن ةطةوان عالية

 وال ةةةةةةةةرجعةالسةةةةةةةةلاميةأهممقاصةةةةةةةةدال   مث ت. ماسةةةةةةةةلو يةالوجدانيةوالوال ردالل ظية       لتيمالأخلاقيةا ي

(.Hamid, 2020, p 302تتضمنالقرآنالكرجموالسنةالنبوجةال رج ة" 

:"م هوميةةةدلعلىمجموعةةةةمنالأحكةةةاموالمعةةةاييريمه ي ال  (أن1988وجرىأبوالعينين 

بحيةثايجتمةاعيةة؛يةةومواق ةةوت ةاعلاتةةالتيتتكونلةدىال ردنتيجةةلت ةاعلاتةةمعخبراتةةومواق ةةالةذات

 تجعلةةقةادر اعلىاختيةارأهةدافةةوتوجةةفيحيةاتةة،التييراهةاجةديرةبتوظيفمةايمتلةكمن مكةانيةات،

مقنوتتجسةةةةدخلالاتجاهاتةواهتماماتةوسةةةةلو ياتةالل ظيةوالعلميةبصةةةةورةمباشةةةةرةأوغيرمباشةةةةرة" 

(.5،ص2020 وط،و

 ها:"تلكالتنظيماتللأحكامالعقليةاين عاليةالم أن(1974فهاحامدعبدالسةةةةةةةلاماهران   عر جو      ة م م ع

ةورغبةاتةةواتجةاهةاتةةنحوتجةااالأفرادوأوجةةن ةةةةةةةةةةةةةا ةاتال ردواتجةاهةاتةة،وهيتعبيرعنالةدوافعالنسةةةةةةةةةةةةةانية

 فهيم هومضةةةةمنيمجرديالأشةةةةياء؛    خرجنو الأشةةةةياءوأوجةبالآرعنايمتيااوال ضةةةةوالذيير طال رد  عب

 ن ةةةةةةةةةا اتحياتةالمختل ةوتقتربمنالم        و،والم ث  وت ث  رعنالغاياتالتييسةةةةةةةةةعىال ردتح يقهاأو  عب        الحافي

(.750،ص2020،وآخرون وجوالأمدالذييسعىفيالحصولعلية" عبداللاا

 رشةةةةةةةةةادال ردنحو"ها أنفيضةةةةةةةةةوءالرشةةةةةةةةةادالدينيم ي ال فيالدراسةةةةةةةةةةالحاليةف الباحث     عر       وي  

 مجموعةالمبادئالأحكامالتيأ        ناخات ر م  التيتجعومنالسةلوكالنسةانيسةلو عنة؛نااباعهاومانه          ا

بةورسةولةوفي ت  يطابلشةرجعتناالسةلامية،وتتجسةدفيعباداتال ردوعقيدتةوإيمانةباللهوملايكتةو

 خرجنوعلاقتةمعبيئتةالتييالآمعاملاتةمع       ابداخلها،وتكونم ي ح   سةةةةةةةةةةةةةتندة لىالقرآنالكرجموسةةةةةةةةةةةةةنة 

.( رسولخ
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 م الإيجابية:   ي             تعريف الق   -

هةا:"مجموعةةمنالمبةادئتعمةوعلىاحترامال ردلةذاتةة أنماليجةابيةة ي (ال 2004فأحمةد   عر ي
  يمةيمتاابهاال رد،وتكونبمثابةالوااعالن سةةةةةةةةةةةيالذييمنعةمناينحرافعن؛خرجنللآواحترامة

 الصةلاح،وذلكلصةياغةتصةرفاتوسةلوكال ردفيأ فعو           رمحددةتنسةجموتت لمعالقواعدوالمبادئ  
 العامةالتييتبن (.268،ص2017أفرادالمجتمع" اليجد،اباقيها

 فال  عر تو  ها:"مجموعةمنالمعاييرالتيت أنماليجابية ي       حق لللإنسةةةةةةةةةةةةةانم ةةةةةةةةةةةةةاعرالطمأنينة
 نبأنعةالنسةةةةةانية،وجحكمعليهاالآخروالن سةةةةةيةوحاجاتةودواف صةةةةةينفيالبقاءجحرنهاحسةةةةةنةوجكونو

(.191،ص2019 قاسم،عليها"

"مجموعةمنالقواعدوالمعتقداتوالمبادئوالتصةةةةةةةةةةةةةوراتالتييعتمدعليهاالأفرادها: أنف عر تو
 فيتنظيمعلاقاتهممعذاتهموعلاقاتهممعمجتمعهم،وتسةةةةةةةةةةةةاهمأيضةةةةةةةةةةةة             افيتحديداتجاهاتهموميولهم

تخاذالقرار، ضةةةةةةةةةةافة لىتحديدالسةةةةةةةةةةلو ياتالمرغاوأهدافهمو وبغرسةةةةةةةةةة    رعيانهافين وسةةةةةةةةةةهم" أبو
(.79ص،2022ونصيف،

ها:مجموعةالمبادئوالأحكام أنفيضةةوءهدفالرشةةادالدينيماليجابية ي ال  ف الباحث     عر       وي  

 والتصةةةوراتالم   سةةةتن  صةةةل لىالقرآنالكرجموسةةةنةرسةةةولخ دة  ىخعليةوسةةةل    التييسةةةعىالرشةةةاد(؛م
 الطمأنينةفين وسةةةهموت  ث ب ،بغرضالأفرادغرسةةةهافين وسلالديني   العبادات هممنخمنخلال  قر

 االتوافلالن سيوحس أيض ة،و عرض  بر  لةعلاقةالنسان د  س اي م عدع والب     خرجننالمعاملاتمعالآ
 والمحافظةعلىق    تحديداتجاهاتالأفرادوميولهمهمفيسةةةةةةةةةةةةومعتقداتالمجتمعالسةةةةةةةةةةةةلامي،وهيتم ي
.وتحسيننظرتهماليجابيةتجااالحياة،نرجخوالأشياءوالآاتهمواليجابيةنحوذ

 م:ـــــــــــ   ي             تصنيف الق  
 ليها  اراتال المبادئالتيتسةةةةةةةةتند يختلافو  عدموجودىذلك لى فقدأدمفيتصةةةةةةةةني ها؛ ي

 تصةةنيفم   جت لالعلماءفي يجادصةةعو ةفيتصةةنيفال م،و ي لل د وح        منظر ي ايختلافالتوجهاتالتي
 تصةنيفال تناولت   ةمنالضةروريفيدراسةةال  أن  يم؛ ي      تصةنيفم يجاد ي  همفيخ  يسةلها  الخلط

 بينأنواعها،لذلكسنحاول لقاءالضوءعلىأ          رالتصني اتالمتعددة،التيت       فغالب ن ص  :اللآتي اوفق
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 المحتوى: حسبم    ي             تصنيف الق  . 1

 (منأوايومUrbanأر ان  د  يع   تصةةةةةةةةةد ن  ،وقدقامبتصةةةةةةةةةني ها لىفئتينوفق"م ي ال "لم هومى   ا

:(2015الدين، صلاحا م ه؛هاالمحتو

 ت تموعلىال م عضوية:   ي     ق   -    مالجسدية. ي وال ،قتصاديةماي ي

 تتضمنال م فو  العضوية:   ي     ق   -   مال خصية،وال  ي مالدينية،وال  ي    .مالجمالية ي مالعقلية،وال  ي

ــوى أ   ي         ( الق  springerسبرنجر )    ف     ن     ص    نفسه السيا وفي   ــب المحتــ ــمون إلى     م  م حســ المضــ

 :(2022العنزي وحوامدة، هي )؛ سـتة أنمـاط

  تتضةةةةةةةةمناهتمامال ردبالمن عةوال ايدة،و يفيةحصةةةةةةةةولةعلىالثرواتبأيقتصــــــادية:الام    ي     ق  ال -        

 هذاال يمةيت ن رجقةواجادتها،وإ  صةةةة  فبهاغالب   تهمللأموراكوننظر،وتارجالالمالوالأعمال

 غالب  عملي.اب كو

 هتمةامالأفرادبةنقةامةةالعلاقةاتايجتمةاعيةةالجيةدةالتيتاتتضةةةةةةةةةةةةةةمنجتمـا يـة:لام ا   ي     ق  ال -             لى يةو م

 العموالتعاوني،وغالب     يتمييأصةةةةةةةحابال يمةايجتماعيةبوجودالودا        والحبوم ةةةةةةةاعرالعطف

 فيمعاملاتهممعالآخرجنوالم       روخدمةالجماعة. خالآونحومساعدة ي

والمعرفة،والسةةةةةةةةةةعيوراءتتضةةةةةةةةةةمناهتماماتال ردفيالبحثعناكت ةةةةةةةةةةافالحقايل  نظرية: ال م     ي     ق  ال  -

 القوانينبغرضالمعرفة،وجتمييأصحابال        مالنظرجةبنيجادموااناتبينالأشياءوفق ي       الماهي  تها.

 ماهومتناسةةةةةةلفيال ةةةةةةكووالنبهتماماتةاتتضةةةةةةمنميولال ردو  م الجمالية:    ي       الق   -        سةةةةةة  لة،لوالتكوجن 

أصةةةةحابال يمةالجماليةبارتبا همالوثيلبالبداعوالجمال،وجميو لىالتصةةةةوراتالجمالية،وجتميي

 والنظر لىالأشياءالجميلةالم       ليهم. النظرعنمنافعهاالماديةالتيتعودصرفةب ق س ن

ــية:   ي       الق   - ــياسـ كمهتمامالأفرادفيوصةةةةةولهمللحصةةةةةولعلىالقوةوالرغبةفيالتحاتتضةةةةةمن  م السـ

 ،ووجودسةةةلوكال يادةوالمخرجنوالآوالسةةةيطرةعلىالأشةةةياء   لطوي، والسةةةونحوالعموالسةةةياسةةةي ي

 وجتمييم  خرجن.ال يادةوالتوجيةوالتأثيرفيالآمالسياسيةبالقدرةعلى ي لديهمال  ن
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بماهيةوجوداالأصةةةةةةةةةةةوليةوخلودروحةتتضةةةةةةةةةةةمنرغباتالنسةةةةةةةةةةةانفيايهتمامم الدينية:    ي       الق   -

 العالمالذييعي ةةةةةة،واليمانبوجودقوةمومصةةةةةيرا،وماوراء       سةةةةةيط رةعلىالعالم،وهؤيءالأفراد

 منأصحابال      اتهم لىعلاقتومالدينيةيتمييونبنرجاع وشيءفيحي ي    بالدين. ة

 وجودتصةةةةةةنيف أنييعنمي ي (لل springerتصةةةةةةنيفسةةةةةةبرنجر  ن    منالتصةةةةةةني اتالسةةةةةة      ة ت

 السةةةةةةةةةةابقةلل  التصةةةةةةةةةةني اتغيرامنالتصةةةةةةةةةةني اتعدموجوددونمنمجموعةمنالأفرادممعندفردأ ي

لوجتهاوترتيبهاعندلدىال ردلكنهاتختلففيأوجميعهاال يميعنيوجودما  نال رد؛داخوفيالأخرى

 جنبغيأووالضةةةةةةعفلكوقيمةمنها،،القوةال ردفي  ن ةةةةةةير لىأن ن   ةفيومبادئرييسةةةةةة  مث مت ي ال هذا

هذاالتصني اتمن نوالمجتمعالذييعيشفية،وإخرجنرسلو ةتجااالآ تغيتؤثرفينظرةال ردالتي

 أشةةكالممارسةةةأوجالأفرادفيعلاقاتهمببعضةةهم،واتمتتحكمفيسةةلو  ي ال    اتهمالمختل ةوةأن ةةطةحي

(.2015اتهمالمختل ة صلاحالدين،وداخومجايتحي

 حسب المقصد )الغرض(:م    ي             تصنيف الق  . 2

 وهذاالتصةني اتال   مث ت     لتيينظر ليهاالنسةانأنهاما ي       وسةيلةلتحقيلأغراضم     نةأبعدمن عي

كمنفيغةايتهةاالسةةةةةةةةةةةةةةعي لىمعرفةةو  ةةةةةةةةةةةةةةفالحقةايل،وجةذ ريقيمةةالعلمالتيذلةك؛منهةا            رو ةاتش 

 Rokeach) هاأحد أنم ي ال   ضةةروبالسةةلوكوالغايةفيالوصةةوللل ضةةيلة،فعندذ ر         أحد ناأن الأفراد

ىحةد مفياتالمرغو ةةفيهةا،أنذلةكتمر يمعتقةداتةةفيالسةةةةةةةةةةةةةةلو ةنةانقصةةةةةةةةةةةةةةدم ننةة؛فةن عي لةديةةقيمةةم

 الوجود،وقدقسغايات  م لىتصني ينه ي ال Rokeach"رو اتشم"   (:2015العرج يوالدوسري،ا  م

ــائلية م   ي       الق   -  :تتضةةةةةةمنال الوســ   مالتيتنظر ليهاالجماعاتوالأفرادأن ي       هاوسةةةةةةيلةلتحقيلغايات

الذاتوحرجةايختيار،والحكمة،والخلاصفيالعمو،والكمال. احترام؛ أبعد

الأفراد،وجكونوالجماعاتبوضةةةعهاتتضةةةمنالأهدافوال ضةةةايوالتييقومالأفرادم الغائية:    ي       الق   -

 هاوسةيلة  د ع بملتيمونبها لهموالجماعات   همفيوصةولهملغاياتأبعدتسة   فالنظر لىالحروب؛

  منوجهةنظرالعسةةةةةكرج     ينتكونذاتقيمةوسةةةةةايليةفيوصةةةةةولهمللترقياتوالمناصةةةةةب،وتكون

 صةةةةةةةع جهدفية.والترقياتفيهذاالحالةهيقيمةغايية  ال صةةةةةةةوبينال  ب   يليةوالغاييةمالوسةةةةةةةا ي
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من  ضةةة    وذلكلوجودال ؛اتناوأمورحي    منالأمورالحياتيةمجتمعةيروالوسةةةايليةفي ثمالغايية ي     ،

 ومنالصعبتخي     دونوجودالأخرىوجكونالتميمنال يمتينىحد و       نسبيفيداخلهاي  .ا

 م على أساس الشدة:   ي             تصنيف الق  . 3

 حسبال دة لىثلاثةتصني اتتتمثم ي ال  م س ق ت        :(2016 بلمادي،الآتيوفي

 قوانينالتيتتتضةةةةةةةةةةمنالمة(:    لز               رة ناهية )م        م آم     ي     ق   -   معلاقاتوججب ليام  نظ     هابالقوة؛منها اتن يذ

مالدينية. ي ال 

 تتضمنال لة:     فض       م م     ي     ق   -   مالتييسعىالمجتمع لىتمس ي       كأفراد  هاليستم أنبهامع ا  مةلهمبمراعاتها. لي

 تتضةةمنال م مثالية:   ي     ق   -  لىال رد دعوةعو ةفيتح يقهابصةةورة املة؛ ي ةةعرال ردبصةةمالتي ي

 عدممقابلةالساءةبالساءةومقابلتهابالحسان.

 م على أساس العمومية:   ي             تصنيف الق  . 4

 فال  ن ص ت  حسبانت اروشيوعال اللعمومية موفق ي        م،وقدتمتقسيمتصنيفال  ي   معلىأساس ي

 تصني ينوفقالعمومية لى  (:2022 العنييوحوامدة،و(،2000حامدعبدالسلاماهران  ا ر ك اذ م لا

 تتضةةةةةةةةةةةةةةمنال م عــامــة:   ي     ق   -  اختلافالعوامةةوايجتمةةاعيةةةمالمنت ةةةةةةةةةةةةةةرةفيالمجتمعالواحةةدمع ي

  التمسةةةةةكبالمعتقداتالدينيةوالعبادات،واحترامالوقتوال وايقتصةةةةةاديةوالسةةةةةياسةةةةةيةوالدينية؛       م ي

 النظامية،والتمسةةةةةةةةةكبالعاداتوالتقاليدالموروثة،وتعموهذاال       معلىالمحافظةعلىتماسةةةةةةةةةك ي

 ووحدةالمجتمعاتفيمواجهةالت      رات. غي

ــة:   ي     ق   -  تتضةةةةةمنال م خاصـ  من ي  مالتيتنت ةةةةةرضةةةةة       وعاتصةةةةةةوموضةةةةةجماعاتمحددةومواقفخا

ذاتالعلاقةبالمناسةةةباتالخاصةةةة،مراسةةةمالأعيادالدينيةنهاممحددةوأداوراجتماعيةخاصةةةة؛

مالتر وجةة،والثقةافيةةالةدينيةة، ي  ةال ؛ندونغيرهممنال ئةاتالأخرىمالتييمتةاابهةاالمعلمو ي وال 

 دراكأهميةةةودورالةةدينداخةةوحيةةاةال رد،وتعمةةوهةةذاال وإوالأكةةاديميةةة،وايجتمةةاعيةةة،          معلى ي

 كال ئةالتيتتبن تماس   هاوتا  فيالتنبؤبسلوكال ئةالتيتتبن  مكانايعط      هاوتؤمنبها.ا
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 م على حسب ديمومتها:   ي             تصنيف الق   .5

 فال يينقسمتصن  تصني ينه لىالديمومة البعد موفق ي  :(2020 مقنو وط،ا م

ــبي     ي     ق   -  تتضةةةةةمنال ا(:               م دائمة )نسـ   مالتييتتغيروتبقىلمدد ي        ليمنوجتوارثهاالأجيال وجلةمنا

ف.امالتيترتبطبالتقاليدوالأعر ي  ال ؛ر خمنجيولآ

 تتضةةةةةمنال م عابرة:   ي     ق   -  مالتي ي  ال ؛الوقتيةقصةةةةةيرةالمدة،وتيولب ةةةةةكوسةةةةةرجع ممالعارضةةةةةةأ ي

 ترتبطبأشكالالموضةفيالوقتالحاضر.

 حسب الوضوح:م    ي             تصنيف الق  . 6

 ( لىأن2022والعنييوحوامدة (،2015أشةارالعرج ةيوالدوسةري  علىيتمتصةني هام ي ال 

:تصني ين؛علىالنحوالآتيأساسالوضوح لى

ــحة(:   ي     ق   -  تتضةةةةةمنال م ظاهرة )واضـ   مالتييتمالتصةةةةةرجحبها لام ي    مالتي ي  ال واضةةةةةحة؛تكونفا

مالخدماتايجتماعية. ي وق،تتعللبالمصالحالعامة

 تتضةةةةمنال م ضـــمنية:   ي     ق   -   مالتيي ي  سةةةةتد ،مالسةةةةلوكايجتماعي ي   الملاحظة؛لعليهامنخلال

 مايتجاهات،وال  ي وق     اتالجنسية.بالسلو مذاتالعلاقة ي

 اختلافتصةةةةةةةةةةةةني اتال ةمع أنويرى الباحث      مالتيسةةةةةةةةةةةةبلذ ر ي   لدىفرجميعهايتو أن  يها؛

 هاتختلففيالترتيبوالر ،لكنجميعهمالأفراد     تبةعند وفردوفق  لأولوجة شةةةةةةةةةةةةةباعالحاجاتوالرغباتا

 عند وفردالتيتختلففيشةةةةةةةةةةةةد        تهاوتوقيت شةةةةةةةةةةةةباعهامنفرد    لآر خلآ ،ومنوقت   ومن رجقة،ر خ

 الشباعالتيتختلفأيض       امنمجتمع  ر. خلآ

 م:ـــــــــــ   ي              مكونات الق  

 تتضةةةمنال   فيبعضةةةهامكوناتمتداخلةمندمجة(ثلاثةRokeachرو اتش المنظور موفق ي

 وييمكنفصةةةةةةةةةةةةةةوواحةد     منهةاعن    التعبيرعنوحةدةال ردالأخرى؛فتكونفينهةايتهةابمنيلةةالمكونةات

 والسةةةةةةلوك،وتتكونال    ،أوردهاايتجاهاتوالمعتقداتمنثلاثةعناصةةةةةةرم  ي  ؛2016بلمادي،من  و   

(:2020مقنو وط،؛2022العنييوحوامدة،؛2015العرج يوالدوسري،؛2015صلاحالدين،
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 معيةةةار  ن معرفي:      مكو    .1  خرانتقةةةاءال يمةةةةب،أمبمعنىآايختيةةةار ا    ؛بةةةدايةةةومتعةةةددةةمنبين جةةة  ر ح

 يتحمو وفردعواقباختيارف       اي ير لىأنمجميعها؛البدايوبعدالنظرفيعواقب ا   اينعكاس

 راديييالغير     ك  اختيارو  علاقةارتبا يةمعال ذاا     ايختيارهوالس إنم.و ي     جيالأول مالتدر ل

 فيالوصةةةةةةةةةةوللل    م،وجتكونايختيارمنثلاثخطواتمتتابعة:اسةةةةةةةةةةتك ةةةةةةةةةةافالبدايوالمتاحة ي

 .الكاملةالحرجةر وبديو،واختيارالبديوبنة،والنظرللعواقبفياختيا مك الم

 معيار السـلوئي:ن         المكو    .2  والممارسةاتوالعمو،وجتضةمنممارسةةال  ال عو ا      الممارسةة ممال عليةأ ي

 ها،وجكونهناكاسةةةةةةةةتمرارجةفيممارسةةةةةةةةةال رةتت لمعال يمةالتيتمانتقاؤبصةةةةةةةةو        يح ت م لماأ ي

 فرصةةةةةةةممارسةةةةةةةال    العديدمنالأوضةةةةةةاعوالمواقفالمختل ة.وتمفي ي      والممارسةةةةةةةالمسةةةةةةتوى  مث

 الثالثداخوسةةةةةةةةة      مالتدرجفيالوصةةةةةةةةةوللل  ل     ونعبرخطوتينه تكم؛التي ي      ا:ترجمةال يمة لى م

 ن اطوعموم     س،تليهاخطوةبناءالنمطال  مار     ي. م ي

 ونمعيار يك ن الوجداني:        المكو    .3  ن عايتهوالتقديروايعتياابال يمة،وجتضةةةةةةةمنالم ةةةةةةةاعرواي ا

 التيتؤدى لىموأحاسيسال ردالداخلية؛    ال ردتجااق و ي هذاالجانبمبعينها،وج عرال ردفي ي

 تيارال يمةوجقومبنعلاناختياربالسعادةفياخ      أمامالجميع. ةعلاني ا

 م:ـــــــــــ   ي             خصائص الق  

  ةةةةةةةةةةكوعامالعديدمنالخصةةةةةةةةةةايصالتيتبم ي لل         يمكن يجااهافيالنقاطالتالية؛يها،التي  مي

(:2015ها العرج يوالدوسري، ردوأ وفقالما

 جحموالنسةانال يمةوج وفردبطرجقتةالخاصةة،و ةعربهافيم شـخصـية اجتما ية:   ي       الق   .1       جر دها

 واجتماعيةلأنعنالأشةةةةةةياء،    ال يمةتتطلبموق    ااجتماعي   فيالأخذبهاوإقرارها،وتكونتعبيرا     ا

 عنفعو   اجتماعيي   المجتمع.بينأفراداود س

 فهيذاتمعنىمم تجريدية:   ي       الق   .2    جر   حدفيسةةةةةةةةةةةمبايسةةةةةةةةةةةتقلاليةوالموضةةةةةةةةةةةوعية دوتت  لكنذاتها؛

 معانيهاتتضةةةةحفيالوقعمنخلالترجمتها لىسةةةةلوك           ماديملموس،  يمةالعدلعلىسةةةةبيو

 ذهنيمعنويتكونذاتمعنىم؛المثال   جر  غيرملموس،لكند    ظه ت ة قيمت  خلالممارسةةتمنر     ة
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 داخوالواقعالم    ونالأب فيك؛يش ع   عادي  حينمايساويفيالحقوقبينأبناي       ة،وغيرعادلحينما

 قفيمعاملةالأبناءوجميوفيعط    ر ي        .الآخرجن ة أبنايمندونةتجااأحدالأبناء  ب وح ة

 فهيثابتةعندمتمييبالنسةةةبيةفيالمكانواليمان؛مت ي ال م نســبية:     ي       الق   .3  هالكنهانسةةةبيةبيعتقد ن

 الأفرادوتبين  ،فمةايرااجيةوالمختل ةةالثقةافةاتعالأجيةالو ب ت  منوجهةةنظر   ةذاتقيمةةر مةاي أنة ا

 رأن خآيرااجيو  تكوننسةةةةةةةةةةةةةبيةعندموقيمة،وةذ    دهاخلالاختلافاليمانمنخلالالتأث عتق            ر

 علل كرونتةاج ب ت تفهيلىقةاعةدةال يمةة  بنةاءبةالتجةاربوالخبرات؛  نةة،فلونظرنةا لىالمروحةةم

فتكونذاتقيمةعاليةفيالصةةةةةةةيف؛الكهر اييةيختل تقيمتهالدينافيالصةةةةةةةيفعنال ةةةةةةةتاء

 وتهبطال يمةمعال تاءوالبرد.

 ماتتصةةفبةال مع  ر:    غي               م قابلة للت     ي       الق   .4   النسةةبي؛غيرأنهاممنصةة اتالثبات ي     يمكنأ تتغير ن

 العواموايجتماعية،ذلكلأنر بتغي        مث هات وانعكاسةةةةةة   الأشةةةةةةكالو بيعةالعلاقاتايجتماعيةبين

 الأفرادوتكونناتجةعنهذاالعلاقاتايجتماعية.

ال يمةييمكندراسةةةتها دراسةةةةالأشةةةياءالموجودات المادية والطبيعية:  لا يمكن قياس القيمة ئ .5

 لأنماديةالملوسةةةةةةةةةةةةةةة؛ال  جر هام  سةةةةةةةةةةةةةةت دةي دلعليهامنخلالاختيارالأفرادداخومواق همالحياتية

 المواقفالحياتيةب كوعام.السلوكالصادرمنهمفيأشكال،ومنخلالالمختل ة

 أتيب ةةةةةةةكومتي م ي :فال م قابلية معرفية   ي       الق   .6   ججبالدراكالعقليمعها،ور فمنتو د ب،ويئ اج  

 تكونمصحو ةبالم اعرواين عايتالوجدانية. ن أ

 مهيالتيتدفعسةةلوكال ردوت ي :فال ه للســلون    ج      و       م م     ي       الق   .7      مجايتال ردالسةةلو يفين ةةاطة  وج

 .جميعهاالحياةالمختل ة

 تتمييال م علامات فار :   ي       للق   .8  العادات.نستطيعالت رقةبينهاوجعلنامبوجودمؤشراتت ي

 تتضةمنال   نة:      تضـم                        م مترابطة متداخلة م     ي       الق   .9  مالجوانبالسةلو يةوالوجدانيةوالمعرفية،وتتضةمن ي

 فالعدليافيالتطبيل؛ مع  وقيمةأخلاقيةسياسيةفيآن  مث       واحد.
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ــت جـامـدة: .10  يتمييالتةدرالقيمـة ليســـــــ  جال   والت ةاعةوبعيةديبةالحر ةة م ي   اعنالجمود،ور مةايهتي   

 جفيالس التدر    يجابي م ي مال  ل  سلبماأ  ا.

 ن مأ لي ي؛م ي ال ضةةةةاءمبدأايختيارواينتقاءفياقتةضةةةةرور ن ب الاختيار والانتقاء:      وج       م ت     ي       الق   .11

 فياختيارالأنسبمنالبدايو.الكاملةالحرجةيكونلدىالأفراد

 أن ي أم متدرجة:     ي       الق   .12 هاتنتظمفيسةةةةةةةةةةةة    مب ةةةةةةةةةةةةكوهرمي ي مفيةال  ظتن ت؛متغيرمت اعوي م ي مق ل

 تترتةبعنةدال ردحسةةةةةةةةةةةةةةبأولوجتهةاوأهميتهةالةذاتةة،فت       نبع ال  م ي ه  معلىبعضةةةةةةةةةةةةةةهةاالآخر؛ ي

 فيت ةةكولديةن   داخلي ي م ي ق ل سةة قيمتاناللتانهماذلكالصةةلاةو لبالعلمم،مثال ي لل  رج  تد م

غيرأنةةةلةةدىال رد،تةةان م ه م     عنةةدوجودظرفيتحت      سةةةةةةةةةةةةةةتتقةةدفايختيةةاربينهمةةا؛معليةةة مقيمةةة

 الصلاةعلى لبالعلموفق       الهرميلل  ة الترتيب  م. ي

 ت ةةةةةةةةةةةةةةتمةوال م ذات طبيعـة تقويميـة:   ي       الق   .13   عمليةةتقوجميةةيقومال ردبهةا،وتكوننتيجتهةامعلى ي

 شةةةةةةةةيءبعينمموضةةةةةةةةوعأم صةةةةةةةةدارالحكمعلىموقفأ  اختيار مأ انتقاءفياتخاذالقرار م،أ ة

 سلوك  (.2020الأشياء مقنو وط، مالمواقفأ متجااهذاالموضوعاتأما؛

 :منها الآتيها         م نذئر     ي                        من الخصائص الأخرى للق   ا       ( عدد  2015د صلاح الدين )        وقد حد  

 فهيمبة:   ســــــــ      كت       م م     ي       الق   .1 مةوجكتسةةةةةةةةةةةةبهاال ردخلالمراحوالتن ةةةةةةةةةةةةئةايجتماعيةداخونطاق ل تع

 اتهم.وتكوجنالأفرادداخوالجماعةلذ لهاالعواموايجتماعية،وجكوننتاجت اعوجماعتة

 يتتفهة:   ن     ر       م م     ي       الق   .2  صةةةةةةةةةة  قابليتهاللتطورفيمواجهةالتةوبالمرونف     تظهرراتوالتطوراتالتي غي

 حياةال ردالمفي  فتتطورال ة؛ ي  ع   مللتوافلمعحاجاتومتطلباتال رد. ي

 اتجاه ة ج تت ن اأ م يفهم ذات قطبين:   ي       الق   .3  ا يجابي  اتجاه ماأ  اسةةةةةةةةةةلبي تكون ن اأ م :ر خآى بمعنا؛

 ا. د ضمأ،معال عو

فهيتعبيرعنعناصةةةرذاتيةشةةةخصةةةيةخاصةةةةبم ةةةاعروأحاسةةةيس وفردبصةةة ةم ذاتية:   ي       الق   .4

 خرجن.الآخاصةعنغيرامنالأفراد
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 واحد فردمليسةةةةةةةةةةتمنصةةةةةةةةةةنعمجموعةمنالأفرادأفهيم تلقائية:   ي       الق   .5  جمعي ة ج و هات لكن؛ في

 .(2015 صلاحالدين،المجتمع

 م الإسلامية:   ي             خصائص الق  

 الدينالسةةةةةلاميبمجموعةمنالخصةةةةةايصالتيتت ردبهاعنتصةةةةةني اتال مفي ي تن ردال                 م ي

:(2017 واة،لأخرى؛تتضحفيالآتيا

 مداخوالسةةةةةةةةةلامهيق ي ال الربانية:  .1       وغايتها لىخجيتهاومصةةةةةةةةةادرهاوأهدافهامترجعفيمنه ي

 الذييقولفيمحكسةةةبحانةوتعالى؛     : ة جلمتني كيومحيايومماتيللهرب تيونسةةة لا قو نصةةة                                         

العالمين      وأناأولالمسلمين 162   شرجكلةو ذلكأمرت (ي                                      163):١٦٣–١٦٢الأنعام. 

صةة تتالتوازن والوسـطية:   .2  فال   الت رجط مفيدينناالسةةلاميالحنيفبايعتدالوعدمالفراطأ م ي

 لةأبقىعلىقوالسةةةةلامعندني نشةةةةيء،وإفي    العربالجيدةوع م ي   علىضةةةةبط و م   هاوالضةةةةافة

 تيوجةدالمسةةةةةةةةةةةةةةلمينبةال لهةةا،و  مالتيتسةةةةةةةةةةةةةةةاعةدهمفيمعةةايش ي           والمةةاديةةبتواااتهمالمعنوجةةوحي ن

هداءعلىالناس:ربالعيةعيوجوخقولووسةةةةطية؛ي طالتكونواشةةةة و ذلكجعلناكمأمةوسةةةة                                            

هيةدا ولعليكمشةةةةةةةةةةةةةة وجكونالرسةةةةةةةةةةةةةة                        :ظه ت.١٤٣البقرة  افيدينخمناعتةدالالآيةةالقرآنيةةمة ر

وجكونفيها،اتهمولناسفيشةةةؤوندنياهموأمورحيلا ريجعلهاخعيوجولتكونتيسةةةووسةةةطية

 هدي  لهمورحمةمنربالعالمين.

 مفيالسةلامجانب ي ال لمتتركوالتكامل:   الشـمولية. .3      اواحد  امنحياةالنسةان ي     بتوجيهةقامت

شةةةةةملتوضةةةةةبطة،وقد أيضةةةةة اجوانبالنسةةةةةانال ةةةةةخصةةةةةيةومجايتت اعلاتةالنسةةةةةانيةداخو 

 ت اعلاتةالحياتية.

 مالسةةةةةةةلاميةق ي ال ا  وعدم التناقض:   ســـــ        الات    .4     تتمييبايت م ي  منبينهاسةةةةةةةاق  ضةةةةةةة   بنيتهاوتطبيقاتها 

 ها.نومجايتها،وعدموجودالتناق بي

 السةلاميةهيق م ي ال  : نالواقعية .5     ، ح يقةوجودخية؛ةيقينيتتعامومعوقايعوجوديةح ي  م ي

، مكانو امان  أيهاصةةةةةةةة ةالقابليةللتطبيلفي مايمنح،وح يقةخللالكون؛وح يقةالنسةةةةةةةةانية

  وتحت ايلةأي    لىالحقايلالممنحقايلواقعيةقايمة لة  مث تا م لظرف؛    جر  .دةمنال ك
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 ولقد رمنابنيآدميقولختعالى:علىسةةةةةةةةةةةةايرمخلوقاتة؛دمآمخبني فقد رالإنســــــــانية: .6                  

من اهم وراقنةةةةةةة  والبحر  البر في اهم   وحملنةةةةةةة                                         ا  خلقنةةةةةةة ممن  على ثير اهم لنةةةةةةة وفضةةةةةةةةةةةةةة  ات الطيبةةةةةةة                                           

يلا  ت ضةةة     :دونالنظرلدينمن، ذلكفيتوجيةسةةةلوكالنسةةةان٧٠السةةةراء     جنسةةةمأ ة لونمأ ة ؛ ة

وأنثىيقولخعيوجو:  ناخلقناكممنذكر ياأيهاالناس                           عو اوقبايولتعارفوا      وجعلناكمشةةةةةةةةةةةةةة                            

        نأكرمكمعندأأتقاكم                 :١٣الحجرات.

 تتمييال م:   ي            طلاقـة الق   .7  فهييتتغيربتغيمالسةةةةةةةةةةةةةةلاميةةبةالطلاقةةوالثبةات؛ ي   ؛المكةانراليمةانو

 وذلكلأن   هافيالأصةوم     سةتم  والعامو  مث ت،والكرجموالسةنةالنبوجةيتتغيردةمنالقرآن  الأسةاس  

 (.2017بناءال خصيةالسلامية واة،في

 م:ـــــــــــ   ي             وظائف الق  

اتهمالأداييةوالكلامية،ولهاأيضةةالتيتنعكسعلىالأفرادفيسةةلو العديدمنالوظايفم ي ل ل    ا

 الأفراد ليها،وجمكنناتناوالتيينتميالبيئةعلى  بير انعكاس  لوظايفال     معلىالمسةةةةةةةةةتوج ي   نال ردي ي

(:2016 بلمادي،والجماعيعلىالنحوالآتي

 م على المستوى الفردي:   ي             وظائف الق  . 1

 اوظيفي دور م ي ال ؤديت :اعلىمستوىال رديتضحفيالآتي م ه ما

 تعموال  -  يختياراختياراتبعينهاتكونسةةةةةةةةةببمفيتهيئتهاال رد ي        افي صةةةةةةةةةدار   سةةةةةةةةةلو  ا  حد ام ا، د

 بمعنىأن همب ةةكو بيرفيتكوجنال ةةخصةةيةأشةةكالاسةةتجاباتال رد؛فتسةةهاتتسةةببفيتحديد

 لل ردوتحديدأهدافال خصيةفي  ارق          يمتكامو. م ي

همفياجادةقدرةالمطلو ةمنة،وتسةةجباتاوالوام ه مالاتةفيأدايةتسةةاعدال ردفيتحسةةين مكان -

 ،وتحقيلالرضةةةةةةةةةاالذاتيالذييتضةةةةةةةةةحفيت اعال ردعلىالتوافلوالتكيفايجتماعي        وإيمانة ة ل

  ليها.يبمبادئومعتقداتالجماعةالتيينتم

 تمنحال رد تةةاحةةةفرصالتعبيرعنذاتةة -      تعمةوووقةةدرات،اتالعميللمةةالةةديةةةمن مكةةانةة ة وفهمةة ة

 علىدفع  أمامةالرؤجةهمفيوضةةةةةةةةةةوحقداتةودوافعةالدراكيةالتيتسةةةةةةةةةةال ردنحوتحسةةةةةةةةةةينمعت
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 بصورةأكثروضوح    همفيفهميساما؛  ةنحوفهم ت يةالخارجيوتوسيعمرجع م ال ردلعال  متطلباتة

 الحياتيةوعلاقتةايجتماعية.

 والتحكمفيمطامهمفيمسةةةةةاعدةال ردفيالضةةةةةبطتسةةةةة -    ةوشةةةةةهوات ع  حتىييحد؛ ة    عدمتوافل ث

 وانقلابعلىم ةةاعر       الوجدانيةوعقل ا  حكامومعاييروترتبطبسةةلو ة.في،يرتبا هابتصةةرفاتةبأ ة

 يجبأالحينن سةة   ندركأن ن   حق تفهذاالوظايفليسةتمن صةلةلكنهامت ةابكةمتكاملة لل ردل

 فالأسمىنحو نسانيةالنسان.الهدتكوجنشخصيتةو

ايسةةاعدمةالسةةلوكال ردي؛همفيتنظيمسةةلوكالأفرادوتعموعلىالتحكموالضةةبطفيتوجيتسةة -

 دونهاخادعمنفيوقايةال ردمناينحرافاتالسةلو يةوالن سةيةوايجتماعيةالتييكون  ا الغرايي

 (.2020 مقنو وط،

 م على مستوى المجتمع:    ي             وظائف الق  . 2

ا بيرافي دور م ي ال تؤدي تمةةاسةةةةةةةةةةةةةةة   كالمجتمعةةاتوتقوجةةةروابطالعلاقةةاتبينأفرادالمجتمع

 واعتيااأبناءالمجتمعب    :(2020، مقنو وط نية،وتتضحهذاالوظايففيالآتيهمالو ت ج و ه

همفيتماسةةةةتسةةةة -    مباديةالمسةةةةتقرةالثابتةومأهدافةالحياتيةوتحديدكووحدةالمجتمع،و العليا؛ ة ل ث

 التيتح ظللمجتمعثبات      ةوتماسةةةةةة  ةفيممارسةةةةةةةأفراد ك   وحي ا اتهمايجتماعيةالسةةةةةة     مهي ي ة،وال  ج و

 تعبيرعنالمبادئالعامةمنخلالمبادئالمعتقداتالجماعيةوالم اضلة.

 مواجهةالتفيمسةةةةةةاعدةالمجتمعلهمتسةةةةةة -  راتالتيتحد غي    ثداخل   ةنتيجة  لعواموالتطوروالت   ر؛ غي

أفرادالمجتمعوتح ظاسةةتقرارواتهمفيتيسةةيرحيحديدايختياراتالسةةليمةالتيتسةةتمنخلال

 المجتمعو    متكاموميانةفي  ار  د. وح

 همفير طتسةةةةةةةةةةةةةة -  بينهةا،وتمنحالنداخةوالمجتمعلتكونمتنةاسةةةةةةةةةةةةةةقةةأجياءالثقةافةةالمجتمعيةة   م ظ

 ايجتماعيةأ    عقلانيةلتكونعقيدةفيعقولأفرادالمجتمعالما س س          .ن سهالثقافاتينل م نت

 وال ةةةةةةهواتوالأنانيةالم ر ةبينأعضةةةةةةايةفيحهمفيوقايةالمجتمعمنالنيعاتتسةةةةةة -         بديلاذاتها؛  د

 عن  جر هام أنالنظر ليها  (.2016دفقطأن طةسلو يةلشباعرغباتأفرادالمجتمع بلمادي،
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 تسةةةةةةةةةةةةةةاعةدالمجتمعفيالح ةا علىه -         فةايختلافبينبهةابينالمجتمعةاتالأخرى؛ ا د وت ر ة اتة جة و

 ربمةةايمتلةةكمنق ختمععنالآالمجتمعةةاتيكونمنخلالمةةايتمييبةةة ةةومج    موأصةةةةةةةةةةةةةةول ي

 ثقافية،فيكونالمحافظةعلىال      منايضةةةمحلال مقن ة ت ج و همب يمةالمحافظةعلىالمجتمعو ي

 (.2020و وط،

  عبئاالتيتكونالسةةةةةةلبية؛اتعلىالمجتمعاتمنانت ةةةةةةارالسةةةةةةلو مفيالح ا  ي همال تسةةةةةة - على 

 المجتمعاتوالم   فيتغيين    ر  رهذاال    ناءقو م ي  مصةةةةةةةةةةحيحةوغ ي    ر سةةةةةةةةةة ناءالمجتمعأبهافين وس 

 يموماين عهموجن عمجتمعهمأ،بينال ةةةةروالخيرجلحتىيتمكنوامنالت ر ضةةةة مجتمعهموبهم ر 

 (.2020وط، مقنو 

ــواورة وبني ملحم )  (2001الزغبي )     ر     ك      وذ   م    ي             وظائف الق  من  ا     عدد    ؛(2016المذئور في الشــ

 :   على النحو الآتي

همفيبلورةأساليبالتعامواليجابيةداخوتصرفاتالأفرادوت اعلاتهمايجتماعية.تس.1

النسانية.اتفيالضبطوالتحكمفيالسلو هم.تس2

ةفيتنظيمالسلوكوعمليةضبطوتنظيمالمجتمعات.ىالر اييالرييسحد  د  .تع3

همفيعمليةت سيرالسلوكالجمعيداخوالجماعات..تس4

.النسانية.تساعدفيتنظيمالغراييوالدوافع5

 م:ـــــــــــ   ي             مصادر الق  

 تختلفمصةةةةةةةةةةةةةادرال     تختلفبةاختلافبطبيعةةأبعةادهةامجةايتوميةادينالبحةثفيهةا،ومبةاختلاف ي

 الجغرافيةوايجتماعيةوالدينيةفيتناو      :(2015 صلاحالدين،يةتمصادرهاالآذلكفييتضحلها؛

 أهميةالموقعالجغرافيفيت ةةكيوال نوالباحثونارسةةوأكدالدمصــادر جغرافية: .1       تأثيرهامدىمو ي

  التكوجنالثقافيوت ةكيوالسةلوكالنسةاني،وجعفي         العلاقةبينالظروف ا ر ب أ ن م ل أو"أرسةطو" د

ذ ر"عادلوصةةةةةةةة ي"اتجاابع علماءرضالتييحياالنسةةةةةةةةانعليها،وجالمناخيةو بيعةالأ

:البيئة=المجتمعاتمنخلالت سةةةةةةةةةةةةيرثقافةمبدأالحتميةالجغرافيةفينحوالجغرافيةالحديثة

 مجتمعم   ن+التكيفمعالبيئة. عي
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ــادر اجتما ية: .2 فيكونلدىالمجتمعالكليالذييحيابداخلة؛ال ردهوجيءمنأجياء  نمصــــــ

 أفرادمجتمعمامجموعةمنال       متختلفعنق ي    المجتمعاتال ةةرقية يامث د ج ن ف؛ممجتمعأخرى ي

 تتمسةةةةةةةةةكب   عاداتوالتقاليدفيالتقاربالأمال ي      سةةةةةةةةة يواينتماءاتالع ةةةةةةةةةايرجةبعكسالمجتمعات ر 

 الغر يةالتيتت  فبال  ص  مالمادية. ي

 والدينأحد  مث يمصـادر دينية: .3    أهمالمصةادرالأسةاسةيةللعديدمنال         وذلكيرتبا م؛ ي  المباشةر ة

المجتمعاتوشةةةةعو هاب ةةةةكوعام،وجرى"المغر ي"واتبعمليةتنظيمال ةةةةؤونايجتماعيةفيحي

 للكثيرمنال الرييسالمصةةةةدر أن  القرآنالكرجموالسةةةةنةالنبوجةال ةةةةرج ةالتيتر طمقدجاءمن ي

 بص ةعامة. افةلب رجةمالنسانيةل ي وال ،مفيالمجتمعالسلاميبص ةخاصة ي ال 

 والتجارب  مث تمصـــادر الخبرة: .4   الحياتيةوالخبراتمصةةةةدر    من م ه ما  اضةةةة    مصةةةةادرال    فالتجاربم؛ ي

 النسةةةةةةةةانيةتعموعلىم      النسةةةةةةةةانبالخبراتالتييسةةةةةةةةتمدمنهاق  د       مادون م ي  وتجعلةيعتقدب ة م ي

 عظيم لةتقدير ياغيرها،فالسةةةةةةةةةجنمث   فيقيمةالحرجةعندم    ضةةةةةةةةةوالتجر تعر ن  نعلى ةالسةةةةةةةةةج

 عكسالأفرادالطلقاءالذينلميتذوقوامرارةحبسالحرجات.

تؤثرالظروفو بيعةةالمكةانونوعيةةالتن ةةةةةةةةةةةةةةئةةايجتمةاعيةةالتييعيشم بـدويـة:   ي              م مـدنيـة وق     ي     ق   .5

 فيهاال ردفيال   فمنالطبيعيأ؛هامالتييعتقدب ي    تكون رجقةالتن ةةئةايجتماعيةوت ن      ا م ي قي  ن ب

(.2015دونغيرهاتختلفمنالحضر لىالرجفوالبادية صلاحالدين،

 م:   ي                                 العوامل الملثرة في اكتساب الق  

 تتأثرعمليةاكتسةةةابوتعل     نذ رمنهاماذمبالعديدمنالعوامو؛ ي مال ردلل  (2005الديب  ا ر ك

(:2018 الضلاعينوالتخاينةالمذ ورفي

 جاكتسةةابال  تتدرة:    ي     ر     م               المرحلة الع   .1    معندال ردمعتدر ي   جالمرحلةالع   فالط ويكتسةةبقة؛ ج ر م     ة م ي

 خلالمراحو  ولت       يكتسبقثم،منالأسرة ة   فيمراحوالمراهقةمنخلالجماعةالأقران. ة م ي

 ختلفاكتسةةةةابال يالجنس:   .2     عندالناثنتيجةعنةمعندالذ ور ي    لأسةةةةاليبالتن ةةةةئةايجتماعية

 لفيهابينالذ وروالناثفياكتسابهمللنج روالت        لال  س  ي. م ي
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ايجتماعيوالتعليميوالثقافيوالطبقةايجتماعيةداخوالمسةةةةةةتوجاتؤثرت  الطبقات الاجتما ية: .3

 أسةرةال ردالتيينتمي ليهافياكتسةابالن       لال  سة  ي، ذلكفنن م ي  مؤسةسةاتالمجتمعالمدنيلها

 فياكتسابال ردن  بير دور    . ي م ي ال  ة ق س

 يتأثرنالعوامل النفســية: .4  يبجوانبترسةةة م ي ال ردال  ل سةةة    فيال ردمنذ  ولتة بي  أسةةةاليبنها:م؛ ة

 المعاملةالوالدية،والمسةةةتوجاتالتعليميةوالثقافيةوايجتماعية،ومدىتماسةةة      كالأسةةةرةبالتقربمن

 خوالدين،وأساليبمواجهةالأسرةللتحدياتوالم كلاتالتيتواجهها.

 عرفيةعامولقدراتال ردالعقليةوالمعوامل الذئاء: .5   بيرفياكتسةةةةةةابالن    سةةةةةة  لال    فت ةةةةةةكيوي؛ م ي 

 ييتطلبمنةقدرةعلىاينتبااوالتر ييوالتحليو. م ي ال ردال  ل س ن

 الأسةةةةةةةةةرة د  تعالأســــــرة والمدرســــــة: .6   الأولفياكتسةةةةةةةةةابال ردال  م  المعل     خلالمراحوالتن ةةةةةةةةةئة م ي

 ايجتماعيةالتييمر    منلط وابها  ضةةةةةةة    الأسةةةةةةةرةوجكتسةةةةةةةبفيهاعدد       منالنا  سةةةةةةة الذيي؛ م ي ال  ل 

 هاليسةتفقطمكان  د ع بم ه ميكتموبدورالمدرسةةال    يالعلوموالمعرفة،لكنهامنظومةمتكاملة  لتلقا

 فيغرس   لضةةةةةةةةمانمالمجتمعيةوالح ا عليها ي ال   الح ا علىاسةةةةةةةةتقرارالمجتمعوح ظ         ة ات ج و ه

 ةون ةةةةةةةةر ي م ي الثقافيةوال  التييكونللمعلمالتعاموبينأفرادالمجتمع؛لايالسةةةةةةةةلو يةو ر ا معايير

 فينقل  بير دور  (.2017المختل ة أبوالنور محمد،الأجيالهاعبر

 م:ـــــــــــ   ي             أهمية الق  

 مأهمية بيرةيمكنتحديدهاوفقالما ي لل     (:2015شهرةوقلاتي، تهاذ ر

 وجودال  .1  سةةةةةةةةةةةةةةواءالمختل ةةالمجتمعةاتمداخةو ي فلامبعيةدةعنالتقةدم؛كةانةتمجتمعةاتمتقةدمةةأأ

 يخلوأي   مجتمعمنوجودمجموعةمنالن        لال  س  يت م ي  هم.معلاقات  نظ وت ا أفراداتةسلو   ج و

 مواجهةالتفيمسةةةةةةةةةةةةاعدةالمجتمعاتل م ي همال تسةةةةةةةةةةةة .2  راتالتيتحد غي    ثداخل   ةنتيجة للتطورات؛وذلك

 تحديدال ب  مللطرجلالسليمالذييح ظللمجتمعاستقرار ي          ومباديةالراسخة،وج ا   اتهم.ولأفرادحيرل  س ي

 وجودال  .3  افة،وغيرهامنمجايتالحياةايجتماعيةوايقتصةةةةةةةةاديةوالسةةةةةةةةياسةةةةةةةةيةوالدينيةمفي ي

 الخاصة. ة  يم منهاق  ولكومجايتالحياة؛
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منةالرييسةةةةةةةةةممنالر ايي ي ال  .4  ضةةةةةةةةة    المجتمعفيتحديده      همفيتقدالثقافيةوتسةةةةةةةةة ة ات ج و كلمامة،ف

 للمجتمعالن ل ق ح تاليجابية م ي ال  ت د ج و   ووايادهار. م

 مفيتماس ي همال تس .5  كأفرادالمجتمعوتراب    طهم.

 فتكونعاملاال ردوتصةةةةةةةةةرفاتةب ةةةةةةةةةكو بير؛اتمتؤثرفيسةةةةةةةةةلو  ي ال  .6   سةةةةةةةةةاع م الةفيمواجهة د

 التحدياتوالصعابو ناءشخصيتة.

 تعمةوال  .7  المثةاليةةفينيةةالم ر ةةلةدىالبع ،وتعلوبةعلىوقةايةةالمجتمعمنالنيعةاتوالأنةا م ي

 والأفرادمععالمهمالخارجي. تعام

 م الأخلاقية )الإيجابية(:   ي             أنواع الق  

(:2019 قاسم، ا ر ك منهاماذ نذ ر؛منالأنواع الكثيرمالأخلاقية ي لل 

يعموال ردعلىفتقان العمل:إ .1  جراءالتقوجمالذاتيلن سةةةةةةةةةةة    بأداءالمهاموالأن ةةةةةةةةةةةطة ة أثناءقيام ة

 هناكقصور أن د ج وفبها،وإذا كل الم    لة.اكم ايعموعلىتعديلةوالمسارعةفي

 ت ةةةير لى عطاء وذيحالمســاواة:  .2        حق  ل  يبينالأفرادعلىأسةةةاسيدونتميمن ة       مأ ق ر الع

 مايكونوفق  ن مالعقايد؛الجنسأ مةأاللغ  اللك اءةوالأعمالال اضلة.

ماهوفيتالآخرجنورعايةروالمحافظةعلىممتلكا خعناحترامحقوقالآر  عب تالتيالأمانة: .3

 . لةعهدةال رد

 رعنتقديمال ردمصةةةةةةةلحةالآخرجنعلىالمصةةةةةةةلحةال ةةةةةةةخصةةةةةةةية،وهيقيمةخ  عب يالإيثار: .4                 ة ي   ل

 اسةةةةةةةةةةةةةةتطةاعبلوغ ن مسةةةةةةةةةةةةةةاميةة؛    بلاغةايةةالكرموالأقةدهةايكون   خو امتةدحبهةاخعيوجةو ة،وقةد

 صةةةل صةةةحابةرسةةةولخ  ىخعليةوسةةةل    همولو انبهم:يقولخ(؛م وجؤثرونعلىأن سةةة                                     

ة ةومنيوقشحن س اص  خص                       فأولئكهمالم لحون                  9):9سورةالح ر. 

 هيصة اتالأنبياءوالصةالحينوالعلماء،وججتمعداخوقيمةالتواضةعالعديدمنال التواضـع: .5               م ي

لال ردعن تناامنخلالتكونالتيم،والصةةةبر،واليثار،والرحمة؛ ل والح،:الع و؛منهاالحميدة

 شيءمنقدر    لأغراض نسانيةنبيلة. ا
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أسةةةةةةاسالمعاملاتالنسةةةةةةانيةوايجتماعيةفياحترامالصةةةةةةغيرالكبيرواحترامآراءيهر:             احترام الآخ   .6

 لآخرجن.اعاداتوواحترامتقاليدالغيرومكارمالأخلاقفيالمعاملاتايجتماعيةبينالناسو عضهم

 م:ـــــــــــ   ي              نظريات الق  

 المالنظرجات د تتعد  سةةةةةةة ،ادايتجاهاتوالرؤجةالنظرجةالتيقدتناولته التعد وفق"م ي ال "لم هومرة  

جهاتنظرمختل ةنذ رمنو"م ي ال "التيتناولتم هومعرضبع المدارسوالآراءال كرجةبنقوموس

:منهاالآتي

 م:   ي      لق  في اوجهة نظر نظرية التحليل النفسي . 1

 التيتنظر لىال المدرسةةةةةةةةالتحليلية؛مؤسةةةةةةةس(Froudeفروجد  د  يع    بهاعمليةيكتسةةةةةةةها أنم ي

تن ةةةةةةئتةايجتماعيةداخول ردمنذ  ولتةعبرمرحلةا        الأسةةةةةةرة،وتبدأباكتسةةةةةةابالط وال       موالأخلاق ي

 الأعلى"عندالط وفيمرحلة  ولتعبرتكوجن"الأنا          دالط ومعأ توحالمبكرة؛منخلال ة   هم ون ة ج و ب

 يقومونبةدورم   بتعليمالط ةوال لةذييقوموالنظةاما  ثة م   مالتقليةديةةوالقواعةدالأخلاقيةةوالم ي    والعليةاالتي ثة

 يةعندمايقومب عوهاالمجتمع،وجكونذلكمنخلالاسةةةةةتحسةةةةةانالط ووالثناءعلا يتبن سةةةةةلو ييجب

 خط يأمال يةامبةة،واينيعةاجوالتعبيرعنعةدمالرضةةةةةةةةةةةةةةاعنةدمةايي عةو ئالط ةوفيمةايجةبال يةامبةة؛

 فيتكونهنةةالةةدىالط ةةون      سةةةةةةةةةةةةةة  يجةةبفعلةةفيمةةاوقواعةةدأخلاقيةةة ي م ي ق ل   غيروييجةةب"المرغوبومةةا ة

 مرغوبفعلال   ال ردماأ لل"،وعندهايتكونلدى ة من  عليةفروجدضةةةة      نظرج الذييقابو"ناالأعلى"الأ ة ت

(.2018مبدأالضمير الخوالدةوأبوشهاب،

 م:   ي                                    وجهة نظر النظرية السلوئية في الق  . 2

 ينظرأصةةةحابالنظرةالسةةةلو يةالتيمنبينر           ها"سةةةكنر" لىال  اد و    م ونهايتماكتسةةةابهامن ي   

خلال ماسةةةةةةةة   مبدأالتعيجي(سةةةةةةةةواء ي  م    كانتعيجيأ   يجابيا  سةةةةةةةةلبيا تعيجيمأا ا،و جنظرونأيضةةةةةةةة     ا لىال  م ي

 بوصةةةةةة    هايتع  السةةةةةةلوكم نوإمناسةةةةةةتجاباتتدلعلىالسةةةةةةلوكالظاهريلل رد، أكثر د  سةةةةةة كت  بوم  م ل تع

 نتيجة  التعيجيوالعقاب،وال   لمبدأي   ي مأيضةةةةةةةةةةةةة  مةمنخلالمبدأ ل تع ام     التعيجيوالعقاب الضةةةةةةةةةةةةةلاعين ي

(.2018والتخاينة،
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 م:   ي                                           وجهة نظر النظرية المعرفية في اكتساب الق  . 3
 و"بياجية"أحد  مث ي    تطويقامبنعدادعددمنالدراسةةةةةةةةاتفيالذادالمدرسةةةةةةةةةالمعرفية و ر  رن و م
 الحكمالخ همللقوانينايجتمةاعيةةوالصةةةةةةةةةةةةةةواب فهممسةةةةةةةةةةةةةةتوجةاتمةايتعللبفييلةدىالأ  ةالوت كيرهم ق ل
 عالنظرجةالمعرفيةالتطورجةعمليةاكتسةةةةةةةةةابال  رج وتوالخطأ،       م لىأن ي  هاعملية صةةةةةةةةةدارأحكام    ترتبط

 بصةةةةةةةةةةةةةةورةوثيقةةبةالط ةوفين    منخلالالمحةاكةاةللسةةةةةةةةةةةةةةلوكم ي  الط ةوللال كري،وجكوناكتسةةةةةةةةةةةةةةاب ا  و م
فيماالأخلاقي، ممثلا النكارلبع القواعد ميرالبيئيأ ث الممنخلالأمفبالنموذجةايجتماعية عر ي   

،ومرغو ةالغير تؤ دأيضةةةةة  مالخل ي ال  اأن  وافلبينقدراتةمحاولةال ردتحقيلالتواانوالتةتن ةةةةةأمن ي   
(.2018 الضلاعينوالتخاينة،العقليةوعلاقاتةايجتماعية

 م:    ي             كتساب الق  ام الاجتماعي في     عل                      وجهة نظر نظرية الت  . 4
 ينظرأصةةةةةةةةةةةةةةحةةابنظرجةةةالت      وولثراBandoura)هةةابةةانةةدورا يديةةارمايجتمةةاعيمنخلال عل

 Walters لىعمليةةاكتسةةةةةةةةةةةةةةابال )      عمليةةمهةا أنم ي ط ةومةةيتماكتسةةةةةةةةةةةةةةابهةامنخلالملاحظةةال ل تع
امنالتقليدوالمحاكاةلهذاللنماذجايجتماعيةومن النماذج،وأيضةةةةةةةة    الذييتممنخلالالتعيجيالذاتي

 جذ رباندوراأن،ومالبديو عل الت  هذاالتعيجييكونمسةةةةةةةةتمر     التجن بال ردم ةةةةةةةةاعرالذنبوالقلل،وجكون
 لالهاتعلمنخ  مالسةةةةلبيةالناتجةعنمرورال ردبخبرةمباشةةةةرةغيرمرغو ةتحتوىعلىق ي مال ردلل               م ي

 سةةةةةةةةةةةةةلبيةنتيجة   ضال رضلنموذجسةةةةةةةةةةةةةلبي،وتمر لتعر      مراحوالت  وفي تتمثعدةمراحومبالملاحظةب عل
ايسةةةةةةةةةةةةةةتخراجالحر يفياهتمةامال ردبتكوجنايسةةةةةةةةةةةةةةتجةابةة،ثمحةدوثثمايحت ةا ،ف،اينتبةااللنموذج

 وأخير،النموذج اوجودالةةدافعيةةةةالتيتعمةةةوعلىتوفيرالظروفالبةةةاعثةةةةفيأداءالسةةةةةةةةةةةةةةلوكوحةةدوث
 ايستجابةالم   (.2018سبة الخوالدةوأبوشهاب، كت

 التيتناولت افةالنظرجات أنويرى الباحث  بال عاكتسةةةةةةةةةةا رج تم؛ ي ال  م لىعواموالتن ةةةةةةةةةةئة ي
 ايجتماعيةوعملي     التعيجيوالعقابوالخبراتالمعرفيةوتقديرالذاتفيت سةيرهالل   تي         م،وت ةيرلأهمية ي

 دورالمؤسساتالتر وجةالمختل ةفيتعل       هاأغ لتجانب أن  يموتعيجيهاداخوالمجتمع؛ ي مال     د  يعا م ه ما
 فياكتسةةةةةةةابال  الرييس عاموالوجهةنظرالباحثمن    العاموالدينيالروحيومايمهو ي     مندور ة ل  مث 
 فيتعيجيال   م ه م    لىتأثيرالدينفيوجدانالمسةةةةلموم ةةةةاعرانحوتبنماليجابيةالتيتسةةةةتند  ي            يال  م ي

 اليجابيةالتيتصو    خرة.وال وابالجنةفيالآالحياتيةممعاملاتة ي قبةيكتساب
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 الدراسات السابقة:         ثاني ا:
 نظر  الندرةالدراسةةةةةةةةاتالسةةةةةةةةابقةالتيقدتناولتموضةةةةةةةةوعدورالرشةةةةةةةةادالدينيفيتعيجيال              م ي

 اليجابية،وفق   انقسةةمت فقدالباحث؛علمال  أحدهماتناول لىقسةةمين:الدراسةةاتالسةةابقة  الدينيالرشةةاد

 رتناول خ،والآو ع المتغيراتالن سةةةةةةةية  فيعلاقت"م ي ال "م هوم   لمفببع منالمتغيراتالن سةةةةةةةية، ة

 رشةةةةةةةادالدينيوال الدراسةةةةةةةاتتناولتموضةةةةةةةوع د ج ن   هذاأحد انو؛يجابيةمال ي  هاالتيواجهقات و ع الم

:الآتيفيالأخرىالدراساتالحالية،وجمكنتوضيحفيالدراسةالباحث

 الإرشاد الديني: موضوعتناولت  سابقة دراسات

الك ةفعنمدىفعاليةبرنامج رشةاددينيفيتعديو لىهدفتدراسةة(2022ب ةار أجرى

 اضةةةةةةةةةةةةةةطرابةاتالتذوياتجةاهةاتأوليةاءأمور   و،والهمةال،والرف ، قبة يةة:التتدمنخلالالأبعةادالآ وحة

(12د.وقدتكونتعينةالدراسةةةةةةمن  وح التذويوالحمايةاليايدة،ودورالأبناءفيتدرجبالأ  المن

 يعانيأبناؤمنالأمهاتوالآباءالذين م ردة  هماضةةةةطراب     يف شةةةةبةد.واسةةةةتخدمالباحثالمنهج وح الت

المجموعةةةالواحةةدة.وقةةامالبةةةاحةةثبتطبيلم يةةةاساتجةةةااأوليةةةاءالأمورنحوأبنةةةايهمذويذاالتجرجبي

 اضةةةةةةةطراب    يف دمنتصةةةةةةةميموإعدادالباحث،وإعدادبرنامج رشةةةةةةةاديدينيمن عدادالباحث. وح الت

ءأموروأظهرتنتايجالدراسةةةةةةةةةةةةةةفاعليةالبرنامجالرشةةةةةةةةةةةةةاديالدينيبدرجةعاليةفيتعديواتجااأوليا

 ضطر مالأبناءمن  د. وح الت ي

اتجاهاتلتعديودينين سةةةةةةةي رشةةةةةةةادبرنامجفعالية":دراسةةةةةةةةبعنوان(2022أبوحوجلة قامو

 عقليالمعاقيننحوالعاديينالتلاميذ  ايبتدايية".هدفتبالمرحلةالدمجبمدارسا  الدراسةةةةةةةةةالك ةةةةةةةةفعن

 فعاليةبرنامج رشةةةةةةةادين سةةةةةةةيدينيفيتعديوالطلبةالعادييننحواملايهممنالمعاقينعقلي                وذلكا؛

 منخلالمجايت:ايتجاانحوخصةةةةةايصوسةةةةةماتالمعاقينعقلي                  ا،وايتجاانحوالت اعوايجتماعي

 معالمعةةاقينعقليةة     عقليةةا،وايتجةةاانحورعةةايةةةوحقوقالمعةةاقين ا،وايتجةةاانحوتعليمودمجالمعةةاقين

 عقلي  ( الب30ا.وقدتكونتعينةالدراسةةةةةةمن  ( لبة7يعلى تمتقسةةةةةيمهم لىعينةتجرجبيةتحتوا

ضةةةأي(منالناث،ومجموعةأخرىضةةةابطةتتكون3ذ ورو   ناث( البات3 لبةذ ور،و7من ا 



57 

 اسايتجةةاانحوالمعةةاقينعقليةةالةةذينلةةديهممنخ  علىم يةةمنالطلبةةة         امن عةةدادالبةةاحثةةة،وقةةامةةت    

 المعاقينعقليتطبيلم ياسايتجاانحوالطلبةالباحثةب  امن عدادالباحثةوتصةةةةةةةةةةةةميمبرنامج رشةةةةةةةةةةةةاد

ذاتديلة حصةةةةةاييةفيمتوسةةةةةط فروقن سةةةةةيدينيمن عدادالباحثة.وأظهرتنتايجالدراسةةةةةة:وجود

المجموعتينالتجرجبيةوالضةةةةابطةفيال ياسالبعديعلىم ياسايتجاهات انلصةةةةالحدرجاتب ت ر

هاتتأثيرالبرنامجالرشاديالن سيالدينيفيتعديواتجاالمجموعةالتجرجبية،ووجوددرجة بيرةمن

 المعةاقينعقليةالطلبةةالعةادييننحوالطلبةة   اي ةةةةةةةةةةةةةةير لىفعةاليةةالبرنةامجمةالةدىالمجموعةةالتجرجبيةة؛

 العادييننحوالمعاقينعقليالدينيفيتعديواتجاهاتالطلبةالرشادي     ا.

 دراسةت(2021عليمات وأجرى الك ةفعنمدىفعاليةبرنامج رشةادن سةي لىهدفتالتية

 سةةةةةتن م  ا د لىالرشةةةةةادالدينيفيتعديوالت ةةةةةوهاتالمعرفيةعنالحياةلدى بارالسةةةةة                 .وتكونتعينة  ن

 (م40الدراسةةةةةةمن  سةةةةة  اوم ن  سةةةةة تم؛منالذينلديهممسةةةةةتوىمرت ععلىم ياسالت ةةةةةوهاتالمعرفية ة ن 

20 تقسةةةةةةةةيمهم لى (من بارالسةةةةةةةة     20و ،داخومجموعةتجرجبية  ن (من بارالسةةةةةةةة     داخومجموعة  ن

 ضةةابطة.واسةةتخدمت    الباحثةالمنهجشةةبةالتجرجبي،وقامتبتطوجرم ياسالت ةةوهاتالمعرفيةبغرض

القبليوالبعدي.وقدأظهرتنتايجالدراسةةةةةةوجودفروقذاتينالتطبيلعلىعينةالدراسةةةةةةفيال ياسةةةةة

ديلة حصةةةاييةبينمتوسةةةطاتأداءالمجموعتينالتجرجبيةوالضةةةابطةعلىم ياسالت ةةةوهاتالمعرفية

 ل ياسالتتبعيتفيا  اي ةةةةةير لىفعاليةالبرنامجالرشةةةةةاديملصةةةةةالحالبرنامجالرشةةةةةاديالديني؛ى عي

 ستن الم   لىالرشادالدينيفيتعديوالت وهاتالمعرفيةعنالحياةلدى بارالس د              .  ن

شةاديعنمدىفعاليةبرنامج ربنجراءدراسةةمنأجوالك ةف(2021القرشةيوآخرون وقام

 سةتن ملتوعيةل لىالقرآنوالسةنةفيتحقيلالأمنالبيئيلدى لبةالجامعة.وتكونتعينةالدراسةةمند 

 ( الب23  تمتقسةةةةةةيمهم لىالأمنالن سةةةةةةيفيأدنىمسةةةةةةتوجاتها؛ساامنالذينتقعدرجاتهمعلىم ي

 ( الب12   ( الب11و ،داخومجموعةتجرجبيةا نخدمالباحثوواسةةةةةةتاداخومجموعةأخرىضةةةةةةابطة.

باحثينوصةةةةميمبرنامج رشةةةةاديالمنهجشةةةةبةالتجرجبي.وقدتمتطبيلم ياسالأمنالبيئيمن عدادال

 ستن مللتوعية ذاتفروق:وجودالآتيلىالقرآنوالسنةمن عدادالباحثين.وقدأظهرتنتايجالدراسةد 

 ديلة حصةةةاييةبينمتوسةةةطر      درجاتالمجموعةالتجرجبيةوالمجموعةالضةةةابطةعلىم ياسالأمن ب ت
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 البيئيفيال ياسالبعديجاءلصةةالحالمجموعةالتجرجبية،وعدموجودفروقفيمتوسةةطدرجاتر                  ب ت

علىفعاليةالبرنامج يدلمالبيئيفيال ياسالبعديوالتتبعي؛المجموعةالتجرجبيةعلىم ياسالأمنا

تحقيلالأمنالبيئيلدىالطلبة.لىالقرآنوالسنةفيللتوعيةالقايم الرشادي

بعنوان:"فعاليةبرنامجن سةةةةةيدينيفيتنميةفكانتدراسةةةةةتهم(2020عبداللااوآخرون ا أم

 بع ال  ( ةةالبةةةمنداخةةو20الةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةةمن تكونةةتعينةةةملةةدىعينةةةمنالمراهقةةاتالكفي ةةات". ي

 مدارسالنوربمحافظةسةةةةةةةةوهاج.ولتحقيلأهدافالدراسةةةةةةةةةاسةةةةةةةةتخدمت              احثةالمنهجشةةةةةةةةبةالتجرجبيالب

أداةم ياسالقيمن عدادالباحثة،و رنامج رشةةةةةةةةةةةادن سةةةةةةةةةةةيدينيمن عدادالباحثة.وأظهرتو بقت

بدراجاتالمراهقاتالكفي اتعلى ت رذاتديلة حصةةةةةةةةةاييةفيمتوسةةةةةةةةةط فروقنتايجالدراسةةةةةةةةةةوجود

 م ياسال   يتينالقبليوالبعدي،ومفيال ياسةة ي  دالة حصةةايي دفروق وج  ابينمتوسةةطدرجاتالمراهقات

 الكفي ةةاتعلىم يةةاسال      البعةةديوالتتبعيعلىم يةةاسال ال يةةاسةةةةةةةةةةةةةةينمفي ي      مةةايةةدلعلىفعةةاليةةةم؛ ي

 دينيفيتنميةبع ال البرنامجالرشاديالن سيال   ملدىال تياتالمراهقاتالكفي ات. ي

وتخفيفالروحيالذ اءتنميةفيالدينيالن سةةةةةةيالرشةةةةةةاد"فاعلية(2020 سةةةةةةماعيو و حث

  دراسةةتةهدفتفالجامعة". الباتمنعينةلدىالقهريالوسةةواسأعراضحدة لىمدىفعالية لتعرفل

 تنميةالذ اءالروحيوتخفيفحبرنامج رشةةةةةةةةةةةةاديدينيفي    ةأعراضالوسةةةةةةةةةةةةواسالقهريلدى لبات د

 الجامعة.وقد  اسةةةةةةةةةةةةةتخدمت   الباحثةالمنهجشةةةةةةةةةةةةةبةالتجرجبي.وقامت      الباحثةبتطبيلم ياسةةةةةةةةةةةةة      الذ اء ي

ينعلىعينةمنالطالباتمكونةمنالم ياسةةالروحي،والوسةةواسالقهري(بعدالتأكدمنصةةدقوثبات

 ( ةالبةة127  ( ةالبةات5تماختيةار مرت عةةعلىم يةاسالوسةةةةةةةةةةةةةةواسالقهري؛منذواتالةدرجةةال ن ه

منهن  المجموعةالتجرجبيةأ ن ل  ث م ي      عليه ي ر ج  تطبيلبرنامج رشاديدينيفيخ   ن        أعراضالوسواس

 القهريوتنميةالذ اءالروحي،وأظهرت     النتايجأن  ديللوسةةةةةةةةواسالقهريتةعندتطبيلالم ياسالبع     ن ي ب

 الطالباتانخ ضةةةةةةةةةةةةةتلديه أن      أعراضالوسةةةةةةةةةةةةةواسالقهريبدرجةمرت عةوتيايدتلديه ن       درجةالذ اء ن

 مايدلعلىفعاليةالبرنامجالرشةةاديالدينيفيتنميةالذ اءالروحيوخ  الروحي؛            حدةالوسةةواس

القهريلدىالطالبات.
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بعنوان:"فاعليةبرنامجقايمعلىالرشةةةةةةادالن سةةةةةةيالدينيفكانتدراسةةةةةةتها(2019 يىيحا أم

 فالدراسةةاسةتخدمتاهدأفيالتخفيفمنقللالمسةتقبولدى لبةجامعةمحمدبوضةياف".ولتحقيل    

اسةةةلىاسةةتخدامالمجموعةالواحدةوالمنهجالوصةة ي.وتكونتعينةالدرالباحثةالمنهجالتجرجبيالقايم 

 (م ردةمنالةذ وروالنةاث.وقةامةت30من     دادغةالبالبةاحثةةبتطبيلم يةاس:قللالمسةةةةةةةةةةةةةةتقبةومن عة

أفرادعينة ن  رنامج رشةةةةةاديدينيمن عدادالباحثة.وأظهرتنتايجالدراسةةةةةة:(،و2009الم ةةةةةيخي 

 ية بيرةفيخ  البرنامجالرشةةةةةةةةةةةاديالدينيلةفاعلانونمنأعراضقللالمسةةةةةةةةةةةتقبو،والدراسةةةةةةةةةةةةيع  

 يتلدىأفرادعينةالدراسةةةةةة،وأعراضقللالمسةةةةةتقبو دفروقذاتديلة حصةةةةةاييةفيمسةةةةةتوىقلل وج

 المستقبووأبعادالدىأفرادعينةالدراسةت       ىللمتغي عي ر،والنوعايجتماعي. م العجن:ر

(بعنوان:"دورالرشةةادالن سةةيالدينيفيتحقيلالتوافل2019وعمور ىدراسةةةيحيوجاءت 

ف هدلتالمرتاداتعلىالمدارسالقرآنية"؛لدىالمراهقةالمتمدرسةةةةةة:دراسةةةةةةمقارنةبينالمرتاداتوغير

معرفةدورالرشةةةةةةادالدينيفيتحقيلالن سةةةةةةيلدىالمراهقةالمتمدرسةةةةةةة،ولك ةةةةةةفعندرجةالتوافلل

 (مراهقة152.وتكونتعينةالدراسةةةةةةةمن يهالالن سةةةةةةيلدالتواف ؛مرحلةالتعليمالثانويفيمتمدرسةةةةةةة

ن  منه لمةةدارسالقرآنيةةة.ولتحقيللالمرتةةادات(منغير76و ،رسالقرآنيةةةالمةةد(منالمرتةةاداتل76 

 فالدراسةةةةاسةةةتخدمتاهدأ     سةةةيايجتماعيالباحثةالمنهجالوصةةة ي،وقامتبتطبيلم ياسالتوافلالن

 (.وأظهرتنتايجالدراسةةةةةةةةتمت2004من عدادسةةةةةةةهير براهيم     ع الباتالمرحلةالثانوجةبدرجةعالية

منالتوافلالن سةةةةةةةةي،وفاعلية بيرةفيدورالرشةةةةةةةةادالن سةةةةةةةةيالدينيفيتحقيلالتوافلالن سةةةةةةةةيلدى

الطالباتالمتمدرسات.

 "الرشةةةةادالن سةةةةيالدينيوأثربعنوان:بدراسةةةةة(2018 براهيم وقام      افيتغييرال   موالسةةةةلوك ي

 رال ييتغلىدورالرشةةةةةادالن سةةةةةيالدينيفي لتعرفايجتماعي:دراسةةةةةةوصةةةةةفيةتحليلية"؛هدفتل م ي

 والسلوكايجتماعيالذييهد        كرالسلاميوالأمنتحقيلال لىفالقايمبالعمليةالرشاديةمنخلالة

طالموضةةةةةةةةةةةةةةوعيةة ط الخالمختل ةةهةاتهمال كرجةةوآرايهمالنظرجةة توجي.فقةدوضةةةةةةةةةةةةةةععلمةاءالن سبالروح

 المنط يةالتيتسةةةعى لىبناءال      واتالب ةةةر،ماليمانيةالتيتبحثالظواهرالن سةةةيةالتيتعترضحي ي

 هدفتو  الدراسةأيض  لىمخا رالأمراضالن سيةالتييتعالج ي لتعرفال          منخلالالرشادالن سي
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 والموعظةالحسةةةةةةنةوالحكمة.وقد     اسةةةةةةتخدمالباحثالمنهجالوصةةةةةة يالتحليليللك ةةةةةةفعنمدىأهمية

 .وأظهرتجميعهامجايتحياتةنيفيبناءسةةةةةلوكال ردفيالرشةةةةةادالدي ؛الدراسةةةةةةالعديدمنالنتايج

 أهم منةفي ن ها:  الموضةةةةوعيةالمضةةةة      البرنامجالرشةةةةاديالن سةةةةيالدينيهيالمعيارالذيي              حد  م ي دال 

م ي ال تنميةلمحافظةعلىالعملياتالسةةةةةةةيكولوجيةالتيمنبينهاكايجتماعيالذييدفعال ردلوالسةةةةةةةلو

الماديةالروحية.

 لىدورالرشةةةةةةةةةةةةةةادالةدينيفيخ   لتعرفهةدفةتل(2018دراسةةةةةةةةةةةةةةةعثمةان وأجرى       العنف

وييةالجياير.وقدتكونتعينةالدراسةةةةةةمنةالقدمخلالالموسةةةةةمالرجاضةةةةةيفي ريعبي ظيلدىالل

 (يعب112   .ن سةةةةةةةهاقالرجاضةةةةةةةية ر ال ايعملونفي    ر د (م28و ،قرجاضةةةةةةةية ر (ف8تماختيارهممن ا

اهماحد نمن عدادالباحثاسةةةةتبانتي ل ب  وحثالمنهجالوصةةةة ي،ولتحقيلهدفالدراسةةةةةاسةةةةتخدمالبا

 علىالمدر ين،وإجراءمقابلاتمعمىخروالأ،عبينلاعلىالت ق    ب         يني  در  ن  ةةةةةةةة قسةةةةةةةةمالهاويونفي ط 

داخوقسةةمالمحترفين.وأظهرتنتايجالدراسةةة:تحقيلال رضةةيةفرنسةةاخرجنمنهمأجانبمنآ ين  در وم

 التيم ةادهةافةاعليةةالبرنةامجالرشةةةةةةةةةةةةةةاديالةدينيفيخ             رةالقةدملةدرجةةيعبيالعنفالل ظيلةدى

 عالية،وتحقيلال رضةةةةةةةةيةالثانيةفياسةةةةةةةةتجابةالمدر ين لىاللاعبينفيدمج             رشةةةةةةةةادالدينيالبرنامج

ن سيللموسمالرجاضي.داخوالتحضيرال

 دراسةةت(2016الهور أجرىو  لك ةةفعنفاعليةبرنامج رشةةادن سةةي سةةلاميفيهدفتلالتي ة

 خ    أعراضايكتئابلدىالمرضىالم        عينوالم تاب دينعلىمر يالصحةالن سيةبمنطقةالوسطى.  ترد

والناث.وقامالباحثباسةةةةةةتخدامالمنهجشةةةةةةبة(منالمرضةةةةةةىالذ ور28وقدتكونتعينةالدراسةةةةةةةمن 

همامجموعةضةةةابطةتتكونمناحد :التجرجبيمنخلالتقسةةةيمعينةالدراسةةةة لىمجموعتينمتكافئتين

(م ردةمنم رداتعينةةة14من تنةة كوتوالأخرىتجرجبيةةة،(م ردةمنم رداتعينةةةالةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةة14 

وإعدادبرنامج،قامالباحثباسةةتخدامم ياس"بيكللاكتئاب"الدراسةةة.وللتحقلمنصةةحةفرضةةيةالدراسةةة

 رشاددينيمن عدادالباحث.وأظهرتنتايجالدراسةوجودفروقذاتديلة حصاييةبيندرجةالتطبيل

القبليودرجةالتطبيلالبعديفيمسةةةةةةةةةةةةتوىايكتئابالن سةةةةةةةةةةةةيجاءتلصةةةةةةةةةةةةالحالمجموعةالتجرجبيةفي

موجودفروقذاتديلة حصةةةةةةةةةةةاييةبينمتوسةةةةةةةةةةةطدرجاتال ياسالبعديوال ياسالتطبيلالبعدي،وعد
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أظهرتنتةايجالةدراسةةةةةةةةةةةةةةةفةاعليةةتطبيلبرنةامجالتتبعيفيايكتئةابالن سةةةةةةةةةةةةةةيفيالمجموعةةالتجرجبيةة،و

  رشةةةةةةةةةةةةةاديفيخ      أعراضايكتئابالن سةةةةةةةةةةةةةيلصةةةةةةةةةةةةةالحالمجموعةالتجرجبيةالتيتمتطبيلالبرنامج

 ينيعليهافيخ  الرشاديالد     أعراضايكتئابمقارنة    بأفرادعينةالمجموعةالضابطة.

 م الإيجابية:   ي                                 دارسات سابقة تناولت موضوع الق  

ر فدرجةتولى هدفتالدراسةةةةةالك ةةةةفوالتعرفبتن يذدراسةةةةة(2022أبورعيانونصةةةةيف قام

 لبةةجةامعةةالملةكعبةدالعيجيوفقةالمةاماليجةابيةةلةدى ي ال           يراهةاأعضةةةةةةةةةةةةةةاءهيئةةالتةدرجس.وقةد     دتمةاعت

 لىالمنهجالكميذيالتصةةةةةميمالم نالباحثتا     سةةةةة من عدادوتصةةةةةميمالباحثتينبهدفةاني.وإعداداسةةةةةتب ح 

 التوصةةةةةةو لىمجموعةال االتطبيلعلىأعضةةةةةةاءهيئةالتدرجسالتيتممنخلاله     (6مالتيتمثلتفي  ي

 رال  فالآتي:جاءتدرجةموافقةتو(قيمةفرعية.وأظهرتنتايجالدراسةةةةةةةةة48ةو مرييسةةةةةةةة ي ق ةبملدى ل ي

الجةامعةةوفقةالمةا       ر لىحةد فئةةالتةدرجسبةدرجةةتوأعضةةةةةةةةةةةةةةاءهييراهةا   ودرجةةالأهميةةجةاءتبةدرجةة،مةا

 رال  فوليسهناكمنفروقدالة حصةةةةةةةةاييةفيدرجةتومتوسةةةةةةةةطة، الرؤجةأعضةةةةةةةةاءهيئةالتدرجس موفق ي

 الجامعة،ووجودفروقدالة حصةاييةفيدرجةأهميةال ةبىلمتغيرالنوعايجتماعيلدى ل عي ت        ى عي مت ي

 لصةةةةةةالحالناثفيالجامعة،وهناكفروقدالة حصةةةةةةاييةوفقةالجامعةبلمتغيرالنوعايجتماعيبين ل           ا

 رال  فتولرؤجةأعضةةةةةاءهيئةالتدرجسفي دالةوفروقىلمتغيرالتخصةةةةةصلصةةةةةالحالقسةةةةةمالأدبي، عي مت ي

  حصاييةمنوجهةنظرأعضاءهيئةالتدرجسفيدرجةأهميةال              ملصالحالقسمالعلمي. ي

 وأعد السلاميةالتر يةمي  عل مممارسةمعرفةدرجةهدفت لىدراسة(2022العنييوحوامدة 

ن.و التر وجنالم رفويراها وفقالماالكوجتدولةفيالحكوميةالمدارس لبةلدىالسلاميةم ي ال تنميةل

 (م ةةةرف211وتكونتعينةالدراسةةةةمن   وم ةةةرفةا  اسةةةتخدمت .وقد   الدراسةةةةالمنهجالوصةةة يالم    ي. ح سةةة

منثلاثةمجايتتمتواجعهاعلىعينةالدراسةةة.وأظهرت ةن مكو ةانبتطوجروإعداداسةةتبنوقامالباحثو

 يالتر يةالسةةةةةةلاميةفيتنميةال  م  ل ع مامهدرجة سةةةةةة ن نتايجالدراسةةةةةةة:     مالسةةةةةةلاميةقدجاءتبدرجة ي

  مرت عةمنوجهةنظرالم ةةةةةةةةةةةةةرفينوالم ةةةةةةةةةةةةةرفاتالتر وج        أظهرتنتايجالدراسةةةةةةةةةةةةةةوجودفروقدالةين،و

  حصةايي    افيمتوسةطدرجاتاسةتجاباتعي          نةالدراسةةت ىللمتغيرالديمغرافيالنوعايجتماعيو انت عي
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  حصاييدالةفروقلصالحعينةالناث،وعدموجود  ى عي تالدراسةعينةاستجاباتدرجاتمتوسطفيا

والعلمي(.  ؤه الم-الديمغرافي سنواتالخبرةللمتغير

 الثانوجةفيتعيجيال بعنوان:"واقعدورالمدرسةةةةةةةةةةةةةفكانت(2021 هاشةةةةةةةةةةةةميدراسةةةةةةةةةةةةةا أم  م ي

 اليجابيةلدى لابهاتح يق       :دراسةةةةةةةةةةةةةةةميدانية".هدفت2030المتطلباترؤجةالمملكة   لىالدراسةةةةةةةةةةةةةةة

 معرفةواقعدورالمدرسةةةةةةةةةالثانوجةفيتعيجيال       هاتح يقتبماليجابيةلدى ل ي المتطلباترؤجةالمملكة

 ، ضةةةةةةةةةةةةافةلمعرفةالم2030  قاتالتيت  عو   ولتحقيلذلك.وقد ح    اسةةةةةةةةةةةةتخدمالباحثالمنهجالوصةةةةةةةةةةةة ي

 الم سةةةةةةةة  امنم م  عل (م430ي.وقدتكونتعينةالدراسةةةةةةةةةمن  ح  مينمدارسالمرحلةالثانوجة.وأظهرت  عل

 درجةواقعدورالمدرسةةةةةةةالثانوجةفيتعيجيال  ن نتايجالدراسةةةةةةة:      -ماليجابيةفيأبعادها التسةةةةةةامح ي

 تحم-الموا نة التعاونوالم ةةةةةةةةار ة(قدجاءتبدرجةشةةةةةةةةديدةايرت اع،-ر خالآاحترام-والمسةةةةةةةةؤولية

ودرجةسةةةةة    وت عيومحوردورالمدرسةةةةةةفيتعيجيال  ب        ماليجابيةقدجاءبدرجةموافقةب ةةةةةدة،ودرجة ي

 وجودم  قاتتحقيلدورالمدرسةفيتعيجيال   عو        ماييجابيةقدجاءأيض ي   ا موافلب دة(.

 بعنوان:"أثر انت(2020دراسةةةةةةةةةةةعر ياتوالمقوسةةةةةةةةةةي و مالدينيةفيضةةةةةةةةةةبطالسةةةةةةةةةةلوك ي ال 

ايجتماعيوعلاقتهافيبع المتغيراتلدى لبة ليةالعلومالتر وجةفيجامعةالعلومالسةةةةةةةةةةةةةلامية

 العالمية".هدفت  ضةةةةةةةةةب فيالدينيةم ي ال  أثر معرفة لىالدراسةةةةةةةةةة بع بوعلاقتهاايجتماعيالسةةةةةةةةةلوكط

جامعةالعلومى لبة ليةالعلومالتر وجةفيالتخصةةةةةةص(لد-المتغيراتالديمغرافية النوعايجتماعي

 ( الب232السلاميةالعالمية.وتكونتعينةالدراسةمن   و البةا نالمنهجالوص ي.واستخدمالباحثو

 وقامبتطبيلم ياسةةة   ن ةوالسةةةلوكايجتماعيمن عدادالباحثين.وأظهرتنتايجالدراسةةةة:مالديني ي ال  ي

 درجةامتلاكالطلبةلمنظومةال      تماعيقدجاءتبدرجةمرت عة،مالدينيةومسةتوىضةبطالسةلوكايج ي

 هناكعلاقةارتباطايجابيةبينال  نوإ       مالدينيةومسةتوىضةبطالسةلوكايجتماعي،وعدموجودفروق ي

 اتديلة حصةةةةةةاييةفيمسةةةةةةتوىالعلاقةبينال ذ          مالدينيةوضةةةةةةبطالسةةةةةةلوكايجتماعيت ي        للمتغيرى عي

التخصص(.- النوعايجتماعيالديمغرافي
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 لى بيعةالعلاقةايرتبا يةبينال  لتعرفل(2019قاسةةةةةةةةةةةةةم وسةةةةةةةةةةةةةعى      لاقتهاماليجابيةفيع ي

 ( الب250الجامعة.وتكونتعينةالدراسةةةةةةةةةمن ةببالت كيرالأخلاقيلدى ل  امنالذ ور.واسةةةةةةةةتخدمت    

الباحثةالمنهجالوصةةةةةةةةة يايرتبا ي.وقامتباسةةةةةةةةةتخدامأداةالدراسةةةةةةةةةةمنم ياسالت كيرالأخلاقي عداد

 (،وم يةاسال 2001 فوقيةةعبةدال تةاح، ماليجةابيةةمن عةدادالبةاحثةة.وأظهرتنتةايجالةدراسةةةةةةةةةةةةةةة:وجود ي

 علاقةارتباطذاتديلة حصةةةةةةاييةبينأبعادال         الجامعة،ووجودةبيجابيةوالت كيرالأخلاقيلدى لمال ي

 فروقدالة حصةةةةةةةايي    ابينم  يوم  ع رت    نخ ضةةةةةةة  يالت كيراليجابيفيأبعادال        ماليجابيةوالدرجةالكليةلة ي

 ئببع أبعادال  ب ن ت-لدىأفرادعينةالدراسة  الدرجةالكليةلم ياسالت كيرالأخلاقي.ماليجابيةفي ي

 التعليمالدينيفيتكوجنال امه سةةةةةةةةةمعرفةدرجةلى Mendoza(2019)دراسةةةةةةةةةةهدفتو   م ي

 الصةةةةةةفالأول.واسةةةةةةتخدمتلدى لبة      الدراسةةةةةةةالمنهجالوصةةةةةة يلمعرفةالعواموالتيتؤثرفيتكوجن

في100ونتعينةالدراسةةمن مالأخلاقية.وتك ي ال  ( الب   الصةفالأولتمتواجعاسةتبانةعليهممن

.(منآبةاءالطلبةة20الصةةةةةةةةةةةةةةفالأول معلمي(معلمينمن10 عةدادالبةاحةث،وإجراءمقةابلاتمع 

 تظةو ن أيجةبللحيةاةالروحيةةالجوانةبلكنمختل ةةديةانةاتلةديهمالطلبةة ن :وأظهرتنتةايجالةدراسةةةةةةةةةةةةةةة 

تعظيمفيللمسةةاعدةالطالبفصةةوبرنامج لىمختلفدينيتعليم ضةةافةجبوتالتحسةةين. لىبحاجة

 وسةلو ة.علاوةوشةخصةيتةالط ومواقفتنمية   التحضةيريالمدربو هالأبيكون ن أيجبذلك،على

 لأ  الهم.علاوةالأخلاقيةم ي ال تحسةةةةةةةةةةةةينفيمتعاونينيكونوا ن أوججب،للطالبالأخلاقيةم ي لل     على

 شةةةةةةةةةمويأكثرتعليمعلىالمعلميحصةةةةةةةةةو ن أيجبذلك،  لكسةةةةةةةةةب    لبتةلدىوالثقةايحترام  أيوججب،

 فحسبالكاملةبالروح ما س ت ميكون ن أينبغييوالذهن،ساع  ات بوفحسب؛القوةيمتلك    بيرا. قلبابو؛

 ملدىالمراهقاتالكفي اتوعلاقتهابجودةالحياةلديهن ي ال بعنوان:"        رشةةةادالن سةةةيالدينيودورال

 عدادبرنامج رشةةةةةةادن سةةةةةةيدينيلتنمية لىهدفت(دراسةةةةةةتةالتي2018عبدالكرجم أجرىفيتنميتها"؛

 لىأ التعرفم،و ي ال  (مراهقة20جودةالحياةلدىالمراهقاتالكفي ات.وتكونتعينةالدراسةةةةةةمن في ا ر ث

 كفي ة.واسةةةتخدمت   الباحثةم ياسةةة  نلل  ي منرشةةةادن سةةةيدينيمن عدادالباحثة؛موجودةالحياةو رنامج  ي

علاقةنتايجالدراسة:وجودلمنهجشبةالتجرجبيذيالمجموعةالتجرجبيةالواحدة.وأظهرتخلالاستخداما

 ارتباطموجبةفيمتوسةةةةةةةةطدراجاتعينةالدراسةةةةةةةةةعلىم ياسةةةةةةةة             جودةالحياةفيالتطبيلالبعدي،مو ي ال  ي



64 

 دفروق حصةةةةةةةةةاييةفيمتوسةةةةةةةةةطرووجو       م ياسال بدرجاتال ياسالقبليوال ياسالبعديعلى ت ملعينة ي

 يتوجدفروق حصةةةةاييةفيمتوسةةةةطروالدراسةةةةة،         البعديوالتتبعيعلىم ياسال ينبدرجاتال ياسةةةة ت     م ي

م ياسعلىالبعديوال ياسالقبليال ياسدرجاتب ت رمتوسةطفي حصةاييةفروقد وج تولعينةالدراسةة،

 يتو ،  الدراسةةةةلعينةجودةالحياة  فروق حصةةةاييةفيمتوسةةةطرد وج       بدرجاتال ياسةةة ت   البعديوالتتبعي  ين

اي ةةةةير لىأهميةالبرنامجالرشةةةةاديالن سةةةةيالدينيفيتنميةم  ؛ علىم ياسجودةالحياةلعينةالدراسةةةةة

موجودةالحياةلدىال تياتالمراهقاتمنالكفي ات. ي ال 

 الك ةةةةةةةةةةفعنأ لىهدفتبدراسةةةةةةةةةةة(2017اليجد وقام    مالأخلاقية ي ال مالمجتمعيةفي ي ال  ر ث

لتدرجسفي(منأعضةةاءهيئةا164السةةلاميةفيمواجهتها.وتكونتعينةالدراسةةةمن الدعوةودور

 الجامعةمنالذ وروالناث.واسةةةتخدمت       منتصةةةميمةانلمنهجالوصةةة ي،وقامتبنعداداسةةةتبالباحثةا

 الباحثةم هناكالكثيرمنالأدوارالتي أنلتدرجس.وقدأظهرتنتايجالدراسةةةةةةةةةةاءهيئةالأعضةةةةةةةةةةه وج

 يمكنأ  تقومبهاالدعوةالسةلاميةفيمواجهةالتحدياتالتيت ن          مالأخلاقية،و  ة تأيضة ي ال رفي  ؤث     ا

 الدراسةةةةةةةعلىت و    قعينةالذ ورعلىعينةالناثفيتصةةةةةةوراتهملتأثيرالت           م ي ال راتايجتماعيةفي غي

ا.هالأخلاقيةودورالدعوةالسلاميةفيمواجهت

 التعقيب على الدراسات السابقة:

  منخلالاي       جهودهناك أنيتضةةةحلاععلىالدراسةةةاتالسةةةابقة  علميةا الباحثينقبومنت ل ذ ب

 أظهرت؛فالمدارس" لبةلدىاليجابيةم ي ال تعيجيفيالدينيايرشةةةاددورلدراسةةةة"  أنالسةةةابقةالدراسةةةات

  حد يالذيالمعيارهوالدينيالن سةةةيالرشةةةاد الن سةةةية،العملياتعلىللمحافظةالنسةةةانتدفعالتيم ي ال د

عنالرضةةةا"م هومتحسةةةينتةفي الي فع أثبتالدينيالن سةةةيالرشةةةاد نوإوالمادية،الروحيةالقدراتكتنمية

 واجةعند لبةالمدارس،وقد"الحياة الباحثندرةفيالدراسةةاتالسةةابقةالتيتناولت"دورالرشةةادالن سةةي

 الةدينيفيتعيجيال     ا ةانسةةةةةةةةةةةةةببةمةودعلمالبةاحةث؛فيحةدليجةابيةةلةدى لبةةالمةدارس"ما ي  مافيتقسةةةةةةةةةةةةةي

 أحدهماتناولالدراسةةةةةةاتالسةةةةةةابقة لىفرعين:   الرشةةةةةةادالن سةةةةةةيالدينيفيعلاقتدور        ببع المتغيرات ة

 رتناول خوالآالن سةية،  وعلاقتهاببع المتغيراتالن سةيةالأخرى،وقد"م ي ال "م هوم        الحاليةالدراسةة ات قت

ي:تالآالنحوعلىذلكتوضيحيتم؛بعضهاعنواختل تعدةأمورفيالسابقةالدراساتمع
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 الموضوع:   حسب -

اللااعبةد؛2018الكرجم،عبةد؛2019، براهيم من  و  ةاتمعدراسةةةةةةةةةةةةةالحةاليةةالدراسةةةةةةةةةةةةةة ات قةت

 (فيتناو2020،وآخرون  لهادورالرشةةةةادالن سةةةةيالدينيفيتنميةال        فيحين.م ي    اختل تمعالدراسةةةةات

 السةةةةةةابقةالتيتناولت     منمتغيرالرشةةةةةةادالن سةةةةةةيالديني،ومتغيرال  لا        ع المتغيراتالن سةةةةةةيةممعب ي

 فاعليةالرشةةةادالدينيفيخ  (التيتناولت2016دراسةةةةالهور الأخرى       أعراضايكتئابالن سةةةي،

ونحالأمورأولياءاتجااتعديوفيالدينيالن سةةةةةةيالرشةةةةةةاد(التيتناولتفعالية2022ودراسةةةةةةةب ةةةةةةار 

التعليمالدينيفيتكوجنامهالتيتناولت سةةMendoza (2019)د،ودراسةةة وح التاضةةطرابيذوأبنايهم

 (التيتناولتعلاقةال 2019قاسم ودراسة،ملدىالطلبة ي ال     ماليجابيةبالت كيرالأخلاقي. ي

 العينة: حسب -

 اختل ت جاءتعينةجميعهافيعينةالدراسةةةةةةةة؛فقدالدراسةةةةةةةاتالسةةةةةةةابقةالدراسةةةةةةةةالحاليةمع

  ايخصةةةةةةةةةةاييالدراسةةةةةةةةةةةالحاليةمن     الن سةةةةةةةةةةيين   ينوايجتماعي     المدارسهينفي وطبهمدورالتوجية ن الم م

يجعلهاتت ردعنام؛المؤسةةسةةاتالتعليميةفيالن سةةيوالرشةةاد    الدراسةةاتالسةةابقةالأخرىالتيتناولت

اليجد(التيجاءتعينتهامنمرضةةةةةةةةىايكتئاب،ودراسةةةةةةةةة2016الهور متغيراتالدراسةةةةةةةةة دراسةةةةةةةةة

 (التيوج2017  اسةةةةةتب هت  الكرجمعبدودراسةةةةةةالجامعة،عينةمنأعضةةةةةاءهيئةالتدرجسفيها لىتان 

 (التي انهدف2018      رشةةةةةةةةةةةةادين سةةةةةةةةةةةةيدينيلمعرفةمدىفعاليتةعلىتغيهاتطبيلبرنامج         رال  م ي

Mendoza (2019)والنظرةاليجابيةفيجودةالحياةلدىعينةمنالمراهقاتالكفي ات،ودراسةةةةةةةةةةةةةةة

(التيجةاءتعينتهةا2022وحوامةدة الصةةةةةةةةةةةةةةفالأول،ودراسةةةةةةةةةةةةةةةالعنيي لبةةالتيتنةاولةتعينةةمن

ءالتيتكونتعينتهامنأوليا(2022 ودراسةةةةةةب ةةةةةارين،  التر وجالدراسةةةةةيةمنالم ةةةةةرفينوالم ةةةةةرفات

.الطلبةأمور

 المنهج:  حسب -

  فياتالحاليةالدراسةةةةةة ات قت  باعهاالمنهجالوصةةةةة يالتحليليمععدد        منالدراسةةةةةاتالسةةةةةابقة؛

؛2021،هاشةةةةمي؛2019،والمقوسةةةةيعر يات؛2019،مقاسةةةة؛2017اليجد،؛2018، براهيم منها

 واختل تمعالدراسةةةةةةةةةةةةاتالتيات،(Mendoza, 2019؛2018عثمان،      المنهجشةةةةةةةةةةةةبةالتجرجبيبعت
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،حوجلة؛2022،ب ةةةةةةةةةار؛2020،عبداللااوآخرون؛2016،الهور؛2020، سةةةةةةةةةماعيو كدراسةةةةةةةةةات

.(2021،وآخرونالقرشي؛2022

 الأداة: حسب -

 الدراسةةةمعبع الدراسةةاتالسةةابقةالتياسةةتخدمتم ياسايرشةةادالدينيأداة ات قت              للدراسةةة

،وآخرونعبداللاا؛2016،الهور؛2019،المقوسةةةةةةةةةةةةىوعر يات؛2020، سةةةةةةةةةةةةماعيو كدراسةةةةةةةةةةةةات

(.2018،عثمان؛2020

 ستفادة من الدراسات السابقة:الاه      أوج  

 اسةةةةةةةةت ادت .1   الدراسةةةةةةةةةالحاليةمنالدراسةةةةةةةةاتالسةةةةةةةةابقةفياي         لى لاععلىال ارالنظري،والتعرف

فيتدعيمالنتايجالتيوت يدها،ور طهابالحاليةالدراسةةةةةةاتالسةةةةةةابقةالتيتناولتموضةةةةةةوعالدراسةةةةةةة

اأفادتعنهانتايجالدراسةالحالية،وأس رت أيض اءأداتها.فيتحديد جراءاتالدراسةالحاليةو ن 

 تتمييالدراسةالحاليةعنالدراساتالسابقةالم .2         طب  قةفيسلطنةعمانالتيتماستعراضهافيأن          د  هاتع

 رشةادالدينيفيتعيجيال ال دوربحثتمنالدراسةاتالأولىالتي    لدى لبةالمدارسمنماليجابية ي

 خصالأوجهةنظر  الن سيوايجتماعيفيسلطنةعمان  ين ايي          علىح–   علمالباحث.  د

 علىالموضوعالمراددراستبالتر ييالحاليةبناءفكرةالدراسة .3     . ة

.الحاليةصياغةم كلةالدراسة .4

.الأدبالنظريوتحديدمحاورابناء .5

.تعرجفالمصطلحات .6

.الحاليةاختيارمنهجالدراسة .7

 .بناءوصياغةالأداة .8
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 لفصل الثالثا

  ا ـــــــــــجراءاتهإو ة  ــــــــــة الدراســـــــــمنهجي

 منهج الدراسة 

 مجتمع الدراسة

 عينة الدراسة 

 أداة الدراسة 

 صد  وثبات أداة الدراسة 

 إجراءات الدراسة  

                              الأساليب الإحصائية الم ستخد مة 
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 الفصل الثالث 

   اـــــــــــجراءاتهإة و ـــــــ ـــة الدراســـــــــمنهجي

 منهج الدراسة:
 اسةةةتخدمت  لىدورالرشةةةادالن سةةةيالدينيفيفيالتعرف ي ح سةةة المالدراسةةةةالمنهجالوصةةة ي

 تعيجيال    ماليجةابيةةلةدى لبةةمةدارسسةةةةةةةةةةةةةةلطنةةعمةانمنوجهةةنظرالأخصةةةةةةةةةةةةةةةايي ي                     الن سةةةةةةةةةةةةةةيني ين

  وايجتماعي    نسةةبأالمنهجالوصةة ي د  ،وجعين  المناهجفيتناو    لالظواهرالنسةةانيةوايجتماعيةوو         صةة  ها 

 وص  .ا ادقيق او يفي ي  ا م

 مجتمع الدراسة:
  الأخصةةةةاييعلىالحاليةاشةةةةتمومجتمعالدراسةةةةة     الن سةةةةيين   ينوايجتماعي    المدارسالتابعةفيين

عمةانبسةةةةةةةةةةةةةةلطنةةتالتر يةةوالتعليمفيالواار  الةذييتمثةوفيالجةامعي؛فيالتعليمقبةوجميعهةامراحلهةا 

اتواارةالتر يةوالتعليمفيسةةةةةةةةةةلطنةعمانعنالعاملحصةةةةةةةةةةاءا ية،وفقمدرسةةةةةةةةةةةحكوم(1695 عدد        

م.2024-2023الدراسي

 ( 1جدول )
  منالأخصاييمجتمعالدراسة      ينالن سي    ينوايجتماعي     الحكوميةفيسلطنةعالمدارسبين    مان
 المجموع ناث  ذ ور التخصص

 296 194 102 أخصايين سي

 1399 895 503 أخصايياجتماعي

60510891695المجموع

 عينة الدراسة:
لتحقيلهدفالدراسةةةةةةةالبسةةةةةةيطالع ةةةةةةواييايختيارتماختيارعينةالدراسةةةةةةةالحاليةمنخلال

 لالمايالطرىحد وهو،الحالية  سةةةةةةةتخد   مةلضةةةةةةةمانتمثيوعينةت     سةةةةةةةتهد المالأفرادو  مث فينب ةةةةةةةكوعادل

  خصةةةاييالأتماختيارعينةت ةةةمو؛فيهذاالحالة،ع ةةةوايي    ينالن سةةةي    ينوايجتماعي    مدارسفي افةين
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عمةانسةةةةةةةةةةةةةةلطنةة   ظه (ي2ل دووالجة،(338،عةددهم المختل ةةمراحلهةاالتعليميةةبجميعهةا  رتواجععينةة

الحالية:الدراسة

 (: 2جدول )
تواجععينةالدراسةوفلالخصايصالديمغرافية

 النسبة المئوية  التكرار المستويات المتغير الديمغرافي 

 النوعايجتماعي
 38.8 131 ذ ر
 61.2 207 أنثى

 100% 338 المجموع

 التخصصالمهني
 45.6 154 أخصايين سي

 54.4 184 أخصايياجتماعي
 %100 338 المجموع

 عددسنواتالخبرة

سنواتفأقو5  87 25.7 
سنوات10-5  81 24 

سنواتفأكثر10من  170 50.3 
 %100 338 المجموع

والعلمي  ه ؤ الم  

 13 44 دبلومالتعليمالعام
 73.1 247 بكالورجوس

 13.9 47 ماجستيرفأكثر
 %100 338 المجموع

 الدراسة:  أداة 
منخلالالرجوع لىالأدبالنظريوالدراسةةةةةةةاتالسةةةةةةةابقةفي؛الحاليةالدراسةةةةةةةةأداةمتطوجرت

(فقرة34هاالأوليةمنعدد فيصةةةةةةةةورتتتكوناسةةةةةةةةتبانةتصةةةةةةةةميموإعدادو،الحاليةمتغيراتالدراسةةةةةةةةة

 محورتمتواجعهاعلى؛(1 ملحل ارسالدينيلدى لبةالمدالن سةةةةةةةةيايرشةةةةةةةةادأهمية بعددورا:م هن ج

 و عةددرجةةشةةةةةةةةةةةةةةيوعال فقرة،(18نمن  تكوالةذي    لةدى لبةةفقرة؛(12نمن  تكواليجةابيةةالةذيم ي 

 مدارسسلطنةعمانوفق       خصاييالأالوجهةنظر    ينالن سي    ينوايجتماعي    .المدارسينفي
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 صد  وثبات أداة الدراسة:
 د ــــــــــــــالص :   لا      أو  

 منخلال رجقتينهالحاليةالدراسةاستبانةتمالتأكدمنمدىصدق      ا: م

 الصد  الظاهري:. 1

منخلال      عرض  علىمجموعةمنالمالحاليةالدراسةةاسةتبانة       حك  مينالم   تخصة صةينفيتحكيم

عمان؛سةةةةلطنةباتالجامعفياناتوايسةةةةتبالمقاييس من(5عددهم   التخصةةةة   المختل ةالمرتبطةصةةةةات

ية:تمنخلالالأبعادالآستبانةايتحكيمتم،و(2 ملحلفيمجالتحكيمبالرشادالن سي

 معأبعادستبانةايدرجةانتماءفقرات - . ا

درجةوضوحال قرات. -

.ستبانةايدرجةالتدقيلاللغويوالملاييل قرات -

 تل ياس د ع أا م لستبانةايبفقرات تناسدرجة -  . ة

  حك وقةدأفةادالم ؛فقةدسةةةةةةةةةةةةةةتبةانةةايظةاتوالتعةديلاتعلىفقراتوحالملمونبمجموعةةمن اقترح 

  حك الم  كتسةةةةةةةابال اسةةةةةةةتبانةوإضةةةةةةةافةمحورالعواموالمؤثرةفيايمونالتعديوفيمحاور  ،ماليجابية ي

على ةع وا م(3 ملحل(فقرة24من سةةةةةةةةةةةتبانةفيصةةةةةةةةةةةورتهاالنهاييةاي نت وتكو،فقرات(10ف  ذ وح

:النحوالآتي

 دورالرشادالدينيفيتعيجيال :المحورالأول      (فقرة.13اشتموعلى ؛ماليجابية ي

 كتسابال افيالمؤثرةوالمحورالثانيعنالعوامو  فقرة.(11اشتموعلى ؛اليجابيةم ي

 الداخلي: البناءصد  

  سةةةةةةتبانةعلىعينةاسةةةةةةتطلاعيةمنايخصةةةةةةاييايمنخلالتطبيل              ينالن سةةةةةةي    ينوايجتماعي    ين

23بلغت  (أخصةةةة    ن سةةةةيا ايي  واجتماعيا    بغرضمعرفةمدىاتامنغيرعينةالدراسةةةةةالأسةةةةاسةةةةية؛  سةةةةاق

 رتباطالماي(يوضةةةحنتايجمعاملات3.والجدول افقراتايسةةةتبانةمعأبعاده صةةة سةةةتبانةايحل قرات  ح 

ستبانة.للاالدرجةالكليةمعالمحاورالتيتنتمي ليها،و
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 (3جدول )
 رتباطالمايمعاملات  ستبانةدورالرشادالدينيفيتعيجيال حل قراتاي  ح ص       م ي
المحورمعاموايرتباطمع رقمال قرة المحور  معاموايرتباطمعالمحور رقمال قرة المحور 

بية
يجا

ال
 يم

يال
عيج

يت
يف

لدين
دا

رشا
ال

ور
 د

1 .526 

يا
رةف

مؤث
وال

وام
الع

بية
يجا

ال
 يم

بال
تسا

ك
 

1 .537 
2 .705 2 .459 
3 .675 3 .553 
4 .670 4 .616 
5 .688 5 .573 
6 .651 6 .629 
7 .701 7 .675 
8 .690 8 .656 
9 .520 9 .617 
10 .248 10 .667 
11 .505 11 .495 
12 .625   
13 .482   

 رتباطالمايمعاملات (أن3يوضةةةحالجدولرقم  صةةة دورالرشةةةادالدينيفيتعيجيحفقرات  ح 

رتبةةةاطايمعةةةاملات نإو،0.248-0.705)للمحورتراوحةةةتبين الكليةةةةمعالةةةدرجةةةةماليجةةةابيةةةة ي ال 

 الم صةةةةةةةةةةة  كتسةةةةةةةةةةةابال العواموالمؤثرةفيا قراتلح  ح   معالدرجةالكليةللمحورتراوحتبينماليجابية ي

؛طةاقمعةامةوايرتبةاطهونالةذي(0.20أعلىمن  لهةاهةذارتبةاطايمعةاملات،و0.675-0.459) 

 رتبا اتتاياهذ ننفلذا  ستبانةبمعاملاتصدقمقبولةايتتمتع،فلذلك(2020 القصابي، مقبولة د ع

 مناسبة د ع وت .الحاليةللتطبيلعلىعينةالدراسة

 الاستبانةا: ثبات       ثاني  

وهيمعادلة،محسةةةةةةابمعاموالثباتتسةةةةةةتطلاعيةعلىالعينةايسةةةةةةتبانةايمنخلالتطبيل

 بسيطةت   ستخد  (:4رقم الجدولأل ا رونباخ؛يوضحهذاالنتايجمليضاح
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 (4جدول )
معاموأل ا رونباخلثباتاستبانة

باخ رونل اأمعامو عددال قرات المحاور  
 رشادالدينيفيتعيجيال الدور    م ي  13 0.885 

 كتسابال االعواموالمؤثرةفي  ماليجابية ي  11 0.876 
  0.921 24 ايستبانة كو

دورالرشةةادسةةتبانةيسةةتخداممعادلةأل ا رونباخبامعاموالثبات أن(4يتضةةحمنالجدول 

سةةةةةةةةةةةةةةتبةانةةايمعةاملاتأل ةا رونبةاخلمحةاور ن؛وهومعةامةوثبةاتمرت ع،وإ(0.921 بلا كةوالةديني

سةةةةةةةةةةةةةتبانةايلىمناسةةةةةةةةةةةةةبة اي ةةةةةةةةةةةةةيرمة؛وهيمعاملاتثباتمرت ع،(0.885-(0.876تراوحتبين

.الحاليةوصلاحيتهاللتطبيلعلىالعينةال عليةللدراسة

 ستبانة الاتصحيح 

 سةةةةةةةةتخد المسةةةةةةةةتبانةيامتصةةةةةةةةحيحت  طاءوإعالحاليةبم ياسليكرتالخماسةةةةةةةةي،الدراسةةةةةةةةةمةفي

غيرموافل،غيرموافل،محايد،موافل،للبدايو موافلب دةلل قراتاليجابية(1,2,3,4,5الدرجات 

 وتراوحت،ب ةةةةةدة(علىالترتيب الدرجةالمرت عةفيوت ةةةةةير،(120-24سةةةةةتبانةبين للاالدرجةالكلية

وللحكمعلىمسةةةةتوىدورالرشةةةةادالديني،سةةةةتبانة لىارت اعمسةةةةتوىدورالرشةةةةادالدينيالن سةةةةياي

 تماستخدامالمعيارالم؛الن سيوأبعادا    :(5الجدول فيح وض

 (5)جدول
ستبانةايمعيارالحكمعلىمستوجات
المستوىالمتوسطالحسابي
منخ ضةجدا1.80-1.00     
منخ ضة2.60-1.81
متوسطة3.40-2.61
مرت عة4.20-3.41
جدامرت عة5.00-4.21   
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 خطوات وإجراءات  الدراسة:
 حد ت.1  هدف د  لى"دورالرشةةةةةةةةةةةةةادالدينيالن سةةةةةةةةةةةةةيفيتعيجيال الحاليةفيالتعرف اسةةةةةةةةةةةةةةالدر         م ي

اليجابيةلدى لبةالمدارسبسلطنةعمانمنوجهةنظر              خصالأ  وايجتماعي".،الن سي ين ايي

  اي .2 الحاليةالدراسةةةةةسةةةةتبانةااتال ارالنظريوالدراسةةةةاتالسةةةةابقةبغرض عداد أدبيلاععلى

 للتطبيلفيجانبهاالميداني.

  خصةةةةةاييعلىالأسةةةةةتبانةايلتطبيلذالموافقاتمنواارةالتر يةوالتعليموالجامعة خ أ.3    ينالن سةةةةةي  ين

  وايجتماعي    مدارسسلطنةعمانلين    .جميعها

  خصةةةةاييمنالأ م هالذيالع ةةةةواييةاختيارالعينةبالطرجقة.4    ينالن سةةةةي    ينوايجتماعي    مدارسفيين

سلطنةعمان؛    داةعليهم.تواجعالأثمالحاليةمنالدراسةلتحقيلالهدف

ثمالوصوللنتايجالدراسةو تابةالتوصياتوايقتراحات.(،spssت رجاالبياناتداخوبرنامج .5

 مة:      ستخد                        الأساليب الإحصائية الم  
 تسةةةةةةاؤناسةةةةةةتخدمالباحثالمعالجاتالحصةةةةةةاييةوالوصةةةةةةفيةوالتحليليةالمناسةةةةةةبةفيالجابةع يت

 :(علىالنحوالآتيSPSSمنخلالاستخدامبرنامج الحالية؛الدراسة

 .والثانيالأولينالسؤال نالحسابيةواينحرافاتالمعيارجةللإجابةعالمتوسطات.1

 اختبةةارات ةة.2  ل حص Kolmogorov-Smirnovسةةةةةةةةةةةةةةيميرنوف–من:اختبةةار ولمجروف  و

وجلي–واختبةةةةار روسةةةةةةةةةةةةةةكةةةةال،Mann-Whitney Uاختبةةةةارمةةةةانوتنيوالتواجعالطبيعي

Kruskal-Wallis Hلمعرفةالحاليةمنأسةةةةةةةةئلةالدراسةةةةةةةةةالثالثالسةةةةةةةةؤال نللإجابةعوذلك؛

 ديلةال روقالحصاييةبينالمتغيرات.
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 الفصل الرابع 

 ا ـــــــــــة ومناقشتهـــــــــــج الدراســـــــــــنتائ

 عرض نتائج الدراسة ومناقشتها
 النتائج المتعلقة بالسلال الأول ومناقشتها  •

 المتعلقة بالسلال الثاني ومناقشتها النتائج  •

 ومناقشتها  الثالثالنتائج المتعلقة بالسلال  •

  ص النتائج    لخ     م   •

 التوصيات والمقترحات  •
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 الفصل الرابع 

 نتائـــــــــــج الدراســـــــــــة ومناقشتهـــــــــــا 

 النتائج المتعلقة بالسلال الأول ومناقشتها

 الذينالأولللإجابةعنالسةةةةةؤال ص ــي الديني في تعزيز الق  على:  ــاد النفسـ م    ي                                            ما دور الإرشـ

 والاجتماعي؟ ،النفسي      ي ن       ائي      خص                                  س في سلطنة ع مان من وجهة نظر الأالإيجابية لدى طلبة المدار 

 (6جدول )
 المتوسةةةةةطاتالحسةةةةةابيةواينحرافاتالمعيارجةوالر         لمتوسةةةةةطدورالرشةةةةةادالن سةةةةةيالدينيتبةوالمسةةةةةتوى

 فيتعيجيال   ماليجابيةوفقراتها ي

المتوسط  الفقرات
 الحسابي 

الانحراف  
 المستوى  الترتيب المعياري 

 متوسط دورالرشادالن سيالدينيفيتعيجيال            مرت عجد / 0.454 4.44ماليجابية( ي  ا  
 معتقداتوقيحترمالرشادالن سيالديني  مرت عجد 4 0.66 4.52جميعهمالطلبةم ي  ا  

 مرت عجد 2 0.62 4.58 الرشادالن سيالدينييساعدفيتعديوالسلوكلدى لبةالمدارس  ا  
 مرت عجد 9 0.71 4.38 الرشادالن سيالدينييساعدفياجادةالتعا فلدى لبةالمدارس  ا  

 مرت عجد 5 0.65 4.49 جتماعيةلدى لبةالمدارسيساعدفيتحسينالعلاقاتايالرشادالن سيالديني  ا  
 الرشادالن سيالدينييساعدفيتقب         مرت عجد 7 0.70 4.44ختلافاتالآخرجنلدىالطلبةاو  ا  

 حي التو  قل ُالرشادالن سيالدينيي  مرت عجد 10 0.73 4.37 يالدينيلدى لبةالمدارس  ا  
 الرشادالن سيالدينييساعدفيانت ارال            مرت عجد 1 0.61 4.62 ماليجابيةبينالطلبة ي  ا  

 الرشادالن سيالدينيي      مرت عجد 5 0.67 4.49 ابرامجالرشادالمدرسيب كوفعال  عي  ا  
 يجبأ   ىالم يتلق ن دو رش  نالمدرسي    نوالأخصاييو     ايجتماعينو    نالتدرجبو في

مجالالرشادالن سيالدينيمنأجوخدمةالطلبةب كوأفضو
 مرت عجد 8 0.79 4.39  ا  

 جلساتالرشادالأ     نوالعايلاتفي ي الوالدفعاللم ار ةيهيأسلوب ر س
 تعيجيال  ماليجابية ي

 مرت عجد 6 0.62 4.45  ا  

 الرشادالن سيالدينيمنق       والوالد ب  نوالأسرةيساعدفيانت ارال  ي        م ي
 اليجابيةبين لبةالمدارسفيسلطنةع        مان

 مرت عجد 3 0.56 4.57  ا  

 للإعلاموالمجتمعدور      فعالفيالرشادالدينيالن سيلتعيجيال         ماليجابية ي
بينالطلبة

 مرت عجد 7 0.71 4.44  ا  
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 الرشةةةةةةادالن سةةةةةةيالدينيفيتعيجيال دور (أن6 يتضةةةةةةحمنالجدول       ماليجابيةلدى لبة ي

المدارسفيسةةةةلطنةعمانمنوجهةنظر          اييين الأخصةةةة         فيسةةةةلطنةعالن سةةةةيوايجتماعي   مانجاءت

 المسةةةةتوىالمرت عجدفي     ال قراتفتراوحتاب ةةةةأن أم،(4.44المتوسةةةةطالحسةةةةابيبلا ا؛ف  المتوسةةةةطات

  لهافيالمسةةتوىالمرت عجد(4.62–4.37هذاايسةةتبانةبين الحسةةابيةلهافي      حصةةلت؛فقدا  ال قرة

 تحتعنوان الرشةادالن سةيالدينييسةاعدفيانت ةارال               ماليجابيةبين لبةالمدراس(علىالمرتبة ي

التيتنصةالأولى.وال قر   يسةةاعدفيتعديوالسةةلوكلدى لبةالمدارس(على الرشةةادالن سةةيالديني

 (.وجاءت4.58حصةةلتعلىالمرتبةالثانيةبمتوسةةطحسةةابي   ال قراتالتالية الرشةةادالن سةةيالديني

 حي التو  قل ي و الرشةادالن سةيالدينييسةاعدفياجادةالتعا فلدى لبة،يالدينيلدى لبةالمدارس(

 و الرشةةةةةةةةةادالن سةةةةةةةةةيالدينييسةةةةةةةةةاعدفيتقب،المدارس(         في؛ختلافاتالآخرجنلدى لبةالمدارس(او

 هذاالنتيجة لىأن  تعيى(علىالتوالي.4.37 ,4.38خيرةبمتوسةةةةطاتحسةةةةابية الأالمراتب   رشةةةةادال

بينالتعا فوتحسةةةةةةةةينالعلاقاتوجؤدي لىاجادةة،بالدينييسةةةةةةةةاعدفيتحسةةةةةةةةينالسةةةةةةةةلوكلدىالطل

 .(2018عثمان،؛2016 الهور،  تيهذاالنتيجةمعدراس ت ل تلة؛بالطل
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 النتائج المتعلقة بالسلال الثاني ومناقشتها

 للإجابةعن    الذينالسةةةةةةةةؤالالثاني ص م الإيجابية     ي                                 العوامل الملثرة في اكتســـــاب الق   ما  على: 

ائي ي ن                                              لدى طلبة المدارس في سلطنة ع مان من وجهة نظر   والاجتماعي؟ ،النفسي              الأخص 

 (7جدول )
 المتوسةطاتالحسةابيةواينحرافاتالمعيارجةوالر          العواموالممتوسةطتبةوالمسةتوىل  رةفياكتسةابال   ؤث   م ي

وفقراتهااليجابية

 الفقرات
المتوسط 
 الحسابي 

الانحراف  
 المستوى  الترتيب المعياري 

 متوسط العواموالمؤثرةفياكتسابال        مرت عجد /490. 4.36(ماليجابية ي  ا  
  عدامال مهمفيانت ارأمالعايلةمنالعواموالتيتس ي ق ماليجابيةلدى ي

  لبةالمدارسفيسلطنةع     مان
 مرت عجد 5 0.70 4.40  ا  

م ي انعدامال  مهمفيانت ارأليدالثقافيةمنالعواموالتيتسالأعرافوالتقا
 عمانيجابيةلدى لبةالمدارسفيسلطنةال

 مرت ع 11 0.83 4.19

 همفيانت ارال نظامالتعليممنالعواموالتيتس   ماليجابيةلدى لبة ي
المدرسةالمدارسفي

 مرت عجد 10 0.80 4.22  ا  

 همفيانت ارال يراتالأقرانمنالعواموالتيتستأث   ماليجابيةلدى لبة ي
 عمانالمدارسفيسلطنة

 مرت عجد 6 0.77 4.38  ا  

 همفيانت ارال اتالعلاميةمنالعواموالتيتسالتأثير   ماليجابيةلدى ي
  عمان لبةالمدارسفيسلطنة

 مرت عجد 9 0.89 4.25  ا  

 دأداء ع ي  الأدواروالمحاكاةأسلو       مرت عجد 7 0.71 4.36ماليجابيةلطلبةالمدارس ي لتعليمال  اي فعا  ا  
 يعدأداءالقصصأسلو افعاي          مرت عجد 4 0.65 4.41ماليجابيةلطلبةالمدارس ي لتعليمال      ا  

  تحد  الرف منالوالداحتمالي   أفرادالمجتمعيمنأ ي  ستخدامافعاليةو  قل
 الرشادالن سيالدينيفيتعيجيال        ماليجابيةلدى لبةالمدارس ي

 مرت ع 12 0.97 3.86

 خدمة د ع ت  المجتمعوالعموالتطوعيأسلو        ماليجابيةلطلبة ي لتعليمال  اي فعا
المدارس

 مرت عجد 2 0.64 4.45  ا  

 لضماناستخدامالرشادالن سيالدينيب كوفعالأخلاقيفيتعيجيال                  م ي
منوضعمبادئتوجيهيةومعاييرواضحة د بي؛يجابيةلدى لبةالمدارسال

 مرت عجد 1 0.67 4.48  ا  

 لضماناستخدامالرشادالن سيالدينيب كوفعاللل             اليجابيةلدى لبةم ي
 يب؛المدارس  منوضع د  مبادئتوجيهيةومعاييرواضحة

 مرت عجد 3 0.68 4.43  ا  

 لضماناستخدامالرشادالن سيالدينيب كوفعالأخلاقيفيتعيجيال                  م ي
  يكونبيناليعماءالديني ن أ د بي؛اليجابيةلدى لبةالمدارس    ينوالم دين رش

 ت جيع  للتعاونبينالمعلمين

 مرت عجد 8 0.71 4.33  ا  
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 المتوسةةةةةةةطالحسةةةةةةةابيللعواموالمؤثرةفياكتسةةةةةةةابال  أن(7يتضةةةةةةةحمنالجدول          ماليجابية ي

 مرت عجد   المتوسةةةطاتالحسةةةابيةل قراتالعواموالمؤثرةفياكتسةةةابال  ن(،وإ4.36 بلاا          ماليجابية ي

 جدالمرت عةمسةةتوجاتهابينوتراوحت(،4.48-3.86تراوحتبين   حصةةلت؛فقدوالمرت عةا  رةالتيقال 

تنص  أخلاقيفيتعيجيال رشةادالن سةيالدينيب ةكوفعالاسةتخداماللضةمانعلى       يجابيةلدىمال ي

 منوضةةةةع د بي؛ لبةالمدارس  ولىبمسةةةةتوىمرت ع(علىالمرتبةالأمبادئتوجيهيةومعاييرواضةةةةحة

 جد  خدمة د ع ت(،بينماجاءت 4.48ابمتوسةةةةطحسةةةةابي   المجتمعوالعموالتطوعيأسةةةةلو        لتعليم اي فعا

(،وحصةةةةةةةلتعلىالمرتبة4.45الثانيةبمتوسةةةةةةةطحسةةةةةةةابي (فيالمرتبةماليجابيةلطلبةالمدارس ي ال 

خيرةبمسةةتوىمرت عال قرةالتيتنصالأ         تحدعلى   الرف منالوالدحتمالاي   أفرادالمجتمعيمنأ ي  و  قل

 سةةةةةةتخدامالرشةةةةةةادالن سةةةةةةيالدينيفيتعيجيال افعالية         بلامتوسةةةةةةطها(ماليجابيةلدى لبةالمدارس ي

.(3.86الحسابي 

 وجمكنعيو    نالكرجمالرشادالن سيالدينييستمدمباديةوأساليبةمنالقرآ أن لىهذاالنتيجة

 التيتحثوالسةةةنةالنبوجةال ةةةرج ة؛   علىتعيجيال    قال اضةةةلةفين وسالمسةةةلمين،ماليجابيةوالأخلا ي

  الأخصةايي نوإ     ينالن سةي    وايجتماعيين    ينفيسةلطنةع     مانيدر ونأهميةالرشةادالدينيفيتعيجيال         م ي

 خاصاليجابيةلدىالطلبة  فيظوالتحدياتالمعاصرةالتيت ة       ةالمجتمعاتالسلامية. واج

 أهميةالرشةةةادالن سةةةيالدينيفيتعيجيال سةةةاتعديدةأكدتلهذاالنتيجةمعنتايجدرا   تت        م ي

فاعليةالرشةادالن سةيالدينيفيتحقيل(التيأكدت2021شةميوآخرون دراسةةالهامنهايجابية؛ال

(التيأظهرت2020تت لمعدراسةةعبدخوآخرون يلدىعينةمن لبةالجامعات،والأمنالن سة

 فاعليةالرشادالن سيالدينيفيتنميةبع ال         المراهقات.ملدىعينةمن ي
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 ومناقشتها  الثالثالنتائج المتعلقة بالسلال 

 للإجابةعن    الذينالثالثالسؤال ص د فرو  ذات دلالة إحصائية عند مستوى      وج        هل ت  :على 

(a=0.05 ــتجابات عينة الدر ــةا( في تقدير اسـ ــي الديني في   الحالية  سـ ــاد النفسـ   تنميةفي دور الإرشـ

ــص المهني  لمتغيراتى     عز             المدارس ت  م الإيجابية لدى طلبة     ي       الق   ــنوات    -النوع الإجتماعي  -)التخصــ ســ

 ل العلمي(؟     له        الم   -الخبرة

قامالباحثبالتأكدمن؛ختيارايختبارالحصةةةةةةةةاييالمناسةةةةةةةةبللإجابةعنهذاالسةةةةةةةةؤالاقبو

ماليجةابيةةلةدى لبةة ي ال تعيجيدورالرشةةةةةةةةةةةةةةةادالن سةةةةةةةةةةةةةةيالةدينيةةفياعتةداليةةالتواجعلبيةانةاتمتغير

(8 والجدول، Kolmogorov-Smirnovسةةةةةةةةةةةةيميرنوف–خداماختبار ولمجروف،باسةةةةةةةةةةةةتالمدارس

:يوضحنتايجهذاايختبار

 (8) جدول
اختبةةةةةةار ولمجروف الطبيعي Kolmogorov-Smirnovسةةةةةةةةةةةةةةيميرنوف–نتةةةةةةايج التواجع ل حص

 لمتغيردورالرشادالن سيالدينيةفيتعيجيال         ماليجابيةلدى لبةالمدارس ي

 سيميرنوف  –اختبار ئولمجروف  المتغير
درجات 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة 

تعيجيدورالرشادالن سيالدينيةفياستبانة
001.>105338.ماليجابيةلدى لبةالمدارس ي ال 

دورالرشةادالن سةيسةتبانةالحاليةياسةتجاباتأفرادعينةالدراسةة (أن8يتضةحمنالجدول 

 يتلةدى لبةةالمةدارساليجةابيةةم ي ال تعيجيالةدينيةةفي  بلغةتق ذ  التواجعالطبيعي؛ ع ب ت  مسةةةةةةةةةةةةةةتوى م ي

 الباحثاستخدم لذافنن(،0.05هيأصغرمن التي(0.001الديلة     ايختباراتاللامعلميةللإجابة

عنهذاالسؤال.
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 : الجنس   لا      أو  

 (9جدول )
دورالرشةةةةةةادالن سةةةةةةيالدينيةفيب ت ربينمتوسةةةةةةطاتMann-Whitney Uنتايجاختبارمانوتني

 تعيجيال  للجنسى عي تماليجابيةلدى لبةالمدارس ي
ب    ت             مجموع الر           الر ت ب متوسط  العدد  المستوى  المتغير   U  مستوى الدلالة  Mann-Whitney قيمة  

 332. 12711.00 21357.00 163.03 131 ذ ر الجنس
 35934.00 173.59 207 أنثى

بينمتوسةةةةةةةةةةةطاتدورالرشةةةةةةةةةةةادMann-Whitney U(نتايجاختبارمانوتني9 الجدول ن  ي ب ي

 الن سةةةةةةةةةةةةةيالةدينيةةفيتعيجيال       ماليجةابيةةلةدى لبةةالمةدارسمنوجهةةنظرالأخصةةةةةةةةةةةةةةايي ي                ينالن سةةةةةةةةةةةةةي  ين

  وايجتماعي   (Mann-Whitney U 12711.00 ،و لغتقيمةاختبارمانوتنيين؛حسةةةةةةةةةةةةةبجنسةةةةةةةةةةةةةهم

 يأنة(؛مايعنα≤0.05وليستذاتديلة حصاييةعندمستوىديلة   يت دفروقذاتديلة حصايية وج

 (بينمتوسةةةةةطاتدورالرشةةةةةادالن سةةةةةيالدينيةفيتعيجيال α≤0.05عندمسةةةةةتوىديلة            ماليجابيةلدى ي

  لبةالمدارسبسلطنةع      مانمنوجهةنظرالأخصايي          ينالن سي    ينوايجتماعي     ينت ىللجنس. عي

 ا: التخصص المهني       ثاني  

 (10جدول )
بينمتوسةةطاتدورالرشةةادالن سةةيالدينيةفيتعيجيMann-Whitney Uنتايجاختبارمانوتني 
 ماليجابيةلدى لبةالمدارست ي ال       ىللتخصصالمهني عي

 مستوى الدلالة Mann-Whitney Uقيمة  ب    ت             مجموع الر   ب    ت             متوسط الر   العدد  المستوى 
154172.9626636.50أخصايين سي

13634.500.550
30654.50 184166.60أخصايياجتماعي

(α≤0.05(عدموجودفروقذاتديلة حصةةةةةةاييةعندمسةةةةةةتوىديلة 10 يوضةةةةةةحالجدول

 بينمتوسةطاتدورالرشةادالن سةيالدينيةفيتعيجيال             ماليجابيةلدى لبةالمدارسبسةلطنةع ي       مان

  الأخصةةةةةةةاييمنوجهةنظر     ينالن سةةةةةةةي    وايجتماعيين     لأخصةةةةةةةايياىلتخصةةةةةةةص عي تين   بلغتقيمة؛فقدين

(وليسةةةةتذاتديلة حصةةةةاييةعندمسةةةةتوىMann-Whitney U 13634.500اختبارمانوتني

(.α≤0.05ديلة 
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 ل العلمي      له           ا: الم        ثاني  

 الدينيةفيتعيجيال ليجادال روقبينمتوسةةطاتدورالرشةةادالن سةةي  ماليجابيةلدى لبة ي

 المدارسبسةةةةلطنةع     الأخصةةةةايينظرمانمنوجهة     ينالن سةةةةي    ينوايجتماعي    لاتهمالعلمية؛  ؤه لمى عي تين

نحرافاتالمعيارجةفيمسةةةةةةتوجاتدورالرشةةةةةةادالن سةةةةةةيقامالباحثبنيجادالمتوسةةةةةةطاتالحسةةةةةةابيةواي

 ماليجةابيةةلةدى لبةةالمةدارسبسةةةةةةةةةةةةةةلطنةةع ي ال الةدينيةةفيتعيجي          مةانمنوجهةةنظرالأخصةةةةةةةةةةةةةةايي          ين

  الن سي   ينوايجتماعي     حسبالمين   ح  ؤه والعلمي،وفقالماهوموض        (:11 فيالجدول

 (11جدول )
 تعيجيال نحرافاتالمعيارجةفيمسةةةتوجاتدورالرشةةةادالن سةةةيالدينيةفيالمتوسةةةطاتالحسةةةابيةواي م ي

 اليجابيةلدى لبةالمدارسبسةةةةةةةةةةةةلطنةع         مانمنوجهةنظرالأخصةةةةةةةةةةةةايي          ينالن سةةةةةةةةةةةةي    ينوايجتماعي    ين
 حسبالم   والعلمي  ؤه

الانحراف المعياري المتوسط الحسابيالعدد                  الم له  ل العلمي
 0.45 4.32 44 الدبلوم

 0.46 4.45 247البكالورجوس

 0.45 4.42 47العلياالدراسات

 0.45 4.43 338المجموع

(وجودفروقظاهرجةبسةةيطةبينمسةةتوجاتدورالرشةةادالن سةةيالدينيةفي11 الجدول ن  ي ب ي

 تعيجيال   ماليجةابيةةلةدى لبةةالمةدارسبسةةةةةةةةةةةةةةلطنةةع ي         مةانمنوجهةةنظرالأخصةةةةةةةةةةةةةةايي          ينالن سةةةةةةةةةةةةةةي  ين

  وايجتماعي    لىالم  بناءين  ذا انتهذاال روقلهاديلة حصةةةةةاييةعندمسةةةةةتوىوالعلمي،ولمعرفة  ؤه

وفقالماهوKruskal-Wallis Hوجلي–باسةةتخداماختبار روسةةكالقامالباحث(؛α≤0.05ديلة    

ح موض (:12 فيالجدول 
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 (12جدول )
الرشةةةادالن سةةةيالدينيةفيتعيجيبينمسةةةتوجاتدورKruskal-Wallis Hوجلي–اختبار روسةةةكال

 ماليجابيةلدى لبةالمدارسبسةةةةلطنةع ي ال          مانمنوجهةنظرالأخصةةةةايي          ينالن سةةةةي    ينوايجتماعي    ين
 حسبالم   والعلمي  ؤه

 ب    ت             متوسط الر   العدد  ل العلمي     له        الم   المتغير
درجات 
 الحرية

قيمة اختبار  
Kruskal-Wallis H 

مستوى 
 الدلالة 

دورالرشادالن سيالدينيةفيتعيجي
 ماليجابيةلدى لبةالمدارس ي ال 

 143.86 44 الدبلوم
 174.81 247 البكالورجوس 146. 3.850 2

 165.61 47 الدراساتالعليا

(α≤0.05عدموجودفروقذاتديلة حصةةةاييةعندمسةةةتوىديلة (12 منالجدول ن ي ب ت ي

 بينمسةةتوجاتدورالرشةةادالن سةةيالدينيةفيتعيجيال            ماليجابيةلدى لبةالمدارسبسةةلطنةع ي       مان

  منوجهةنظرالأخصايي         ينالن سي    ينوايجتماعي     ينحسبالم    .والعلمي  ؤه

 ا: سنوات الخبرة      ثاني  

 تعيجيال ليجادال روقبينمتوسةةطاتدورالرشةةادالن سةةيالدينيةفي ماليجابيةلدى لبة ي

 المدارسبسةةةةةةةةلطنةع     مانمنوجهةنظرالأخصةةةةةةةةايي          ينالن سةةةةةةةةي    ينوايجتماعي     ينت لمتغيرسةةةةةةةةنواتى عي

نحرافاتالمعيارجةفيمسةةةةةةةةتوجاتدورالرشةةةةةةةةادقامالباحثبنيجادالمتوسةةةةةةةةطاتالحسةةةةةةةةابيةوايالخبرة؛

 الن سةيالدينيةفيتعيجيال      اليجابيةلدى لبةالمدارسبسةلطنةعم ي         مانمنوجهةنظرالأخصةايي        ين

  الن سي   ينوايجتماعي    ينحسبخبراتهمالعملية،وفقالمايوضحة        (.13 جدول

 (13جدول )
 نحرافاتالمعيارجةفيمسةةةتوجاتدورالرشةةةادالن سةةةيالدينيةفيتعيجيال المتوسةةةطاتالحسةةةابيةواي             م ي

 اليجابيةلدى لبةالمدارسبسةةةةةةةةةةةةلطنةع         مانمنوجهةنظرالأخصةةةةةةةةةةةةايي          ينالن سةةةةةةةةةةةةي    ينوايجتماعي    ين
وفلخبراتهمالعملية
الانحراف المعياري المتوسط الحسابيالعدد سنوات الخبرة 

 0.49 4.39 87 سنوات6أقومن-1من
 0.43 4.42 81سنوات10-6من

 0.45 4.46 170سنوات10أكثرمن

 0.45 4.43 338المجموع
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  المسةتوجاتالحسةابيةيسةتجاباتالأخصةايي ب (تقار13 الجدول ن  ي ب ي             ينالن سةي    ينوايجتماعي    ين

 فياسةةةةةتبانةدورالرشةةةةةادالن سةةةةةيالدينيةفيتعيجيال           ماليجابيةلدى لبةالمدارسبسةةةةةلطنةع ي       مان

(؛α≤0.05 ذا انتهذاال روقلهاديلة حصاييةعندمستوىديلة وفلخبراتهمالعملية،ولمعرفة

وفقالمايوضحةKruskal-Wallis Hوجلي–قامالباحثباستخداماختبار روسكال  (:14 الجدول 

 (14جدول )
بينمسةةةتوجاتدورالرشةةةادالن سةةةيالدينيةفيتعيجيKruskal-Wallis Hوجلي–اختبار روسةةةكال

 ماليجابيةلدى لبةالمدارسبسةةةةلطنةع ي ال          مانمنوجهةنظرالأخصةةةةايي          ينالن سةةةةي    ينوايجتماعي    ين
وفلخبراتهمالعملية

(α≤0.05 حصةاييةعندمسةتوىديلة (عدموجودفروقذاتديلة14  يتضةحمنالجدول

بينمسةةتوجاتدورالرشةةادالن سةةيالدينيةفيتعيجيال يماليجابيةلدى لبةالمدارسبسةةلطنةعمان

  منوجهةنظرالأخصةايي         ينالن سةي    ينوايجتماعي     ينت  ظه لمت ؛سةنواتالخبرةىلمتغير عي وجود النتايج ر

الحالية(فيتقديراسةةةةتجاباتعينةالدراسةةةةةα≤0.05فروقذاتديلة حصةةةةاييةعندمسةةةةتوىديلة 

 فيدورالرشةةةةةةةةةةةةةةةةادالن سةةةةةةةةةةةةةةيالةةدينيفيتعيجيال           ماليجةةابيةةةلةةدى لبةةةالمةةدارست ي      ىلمتغيرات عي

والعلمي(.  ؤه الم؛سنواتالخبرة؛النوعايجتماعي التخصصالمهني؛

 (التيلمت2019دراسةةةةةةةيحيىوعمرو نتيجةمعنتايجدراسةةةةةةاتسةةةةةةابقة؛منهاهذاالتت ل  د ج

 الذييفيتحقيلالتوافلالن سةةةةةيا فروق  منال  د ع  باسةةةةةتخدامالرشةةةةةادالن سةةةةةيالدينيتيجابيةالم ي       ى عي

.والخبرة،والتخصص،الجنس:لمتغيرات

 (التيلمت2021  لمعدراسةةالقرشةيوآخرون تتو فيفاعليةالرشةادالن سةيالدينيفيا فروق د ج

 الذييتحقيلالأمنالن سي  منال  د ع .والخبرة،والتخصص،الجنس:ىلمتغيرات عي تاليجابيةم ي

متوسط  العدد  سنوات الخبرة  المتغير
 ب   ت       الر  

درجات 
 الحرية

قيمة اختبار  
Kruskal-Wallis H 

مستوى 
 الدلالة 

في تعزيز  الدينيدور الإرشاد النفسي 
 طلبة ال م الإيجابية لدى    ي       الق  

 87163.14سنوات6أقومن-1من
 164.60 81 سنوات10-6من 568. 1.132 2

 175.09 170 سنوات10أكثرمن
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 وجمكنت سةةةةةةيرعدموجودفروقت       ىلهذاالمتغيراتأن عي  الرشةةةةةةادالن سةةةةةةيالدينييسةةةةةةتند لى

 مبادئوق والعلمي؛  ؤه الم مسةنواتالخبرةأمالتخصةصأ مم سةلاميةثابتةيتتغيرباختلافالجنسأ ي

 فالقرآنالكرجموالسةةةنةالنبوجةه  جميعهملمسةةةلمينلهان  وج مللإرشةةةادالديني،والاناالمصةةةدرانالأسةةةاسةةة م

 ذلكأنجمكنت سةةةةةيرو،دونتميييمن   الأخصةةةةةايي     ينالن سةةةةةي    ينوايجتماعي     ينفيسةةةةةلطنةعمانيتلق       ن و

الم اهيموالمبادئوالأسةةةاليبيجعلهميت ةةةار ونفيامافيمجالالرشةةةادالن سةةةيالديني؛ د وح ما تدرجب

ت اقاهذاالنتيجة لى يىع توالنظرعنمتغيراتهمال ةةةةةةةةخصةةةةةةةةية.صةةةةةةةةرفبن سةةةةةةةةهاالرشةةةةةةةةاديةالدينية

 المبحوثينعلىأهميةايرشةادالن سةيالدينيفيتعيجيال              ماييجابيةتت ي  أبو لهذاالنتيجةمعدراسةة 

.(2021عليمات،؛2022حوجلة،
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 ص النتائج     ملخ  

 أظهرت •  النتايجأن  دورالرشةةةةادالن سةةةةيالدينيفيتعيجيال         ماليجابيةلدى لبةالمدارسفي ي

 سةةةلطنةع    مانمنوجهةنظرالأخصةةةايي          ينالن سةةةي    ينوايجتماعي     ينجاءبمسةةةتوىمرت عجد      بلاا؛

.(4.44المتوسطالحسابي 

 ظه لمت •  النتايجوجودفروقذاتديلة حصةةةةةةةةةةةاييةت ر       ىلمتغيرات التخصةةةةةةةةةةةصالمهني؛النوع عي

فيتقديردورالرشةةةةةةادالن سةةةةةةيالدينيفيتعيجي؛والعلمي(  ؤه المايجتماعي؛سةةةةةةنواتالخبرة؛

 ماليجابيةلدى لبةالمدارس. ي ال 

 التوصيات والمقترحات 

:يالباحثبالآتي وص يالحاليةلىنتايجالدراسة  بناء

  .ضةةةةةةرورةتضةةةةةةمينبرامج عدادالأخصةةةةةةايي1          ينالن سةةةةةةي    ينوايجتماعي    ينفيسةةةةةةلطنةعمانمقررات       

متخصصةفيالرشادالن سيالدينيلتعيجيقدراتهمفيهذاالمجالالحيوي.

ارسمنخلالتخصيصجلسات رشادية.العموعلىت عيودورالرشادالن سيالدينيفيالمد2

  دينيةمنتظمةللطلبةبم ار ةالأخصايي       ينوالم دينالمدر ين. رش

 روالمجتمعالمحليفيبرامجالرشةةةادالن سةةةيالدينيالمقد سةةة الأ.م ةةةار ة3            لتعيجيدورمةللطلبة؛

 البيئةالمحيطةفيغرس    ماليجابية. ي ال 

 وسةةةايوالعلامالمختل ةفين ةةةر.ايسةةةت ادةمن4        ثقافةالرشةةةادالن سةةةيالدينيوأهميتةفيتنمية

ماليجابيةلدىالطلبةوالمجتمع كو. ي ال 

.وضةعمعاييروضةوابطواضةحةلضةماناسةتخدامالرشةادالن سةيالدينيب ةكوفعالأخلاقيفي5

 تعيجيال  ماليجابيةلدىالطلبة. ي
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 :الباحث في الدراسة الحالية؛ الآتيويقترح 

 . جراءدراسةةةةم1  دورالرشةةةادالن سةةةيبةالمدارسلمعرفةوجهةنظرهمفيلةعلىعينةمن ل ماث

 الدينيفيتعيجيق   هماليجابية. م ي

اليجابيةلدىالطلبة؛اتادالن سةةةةيالدينيوانت ةةةةارالسةةةةلو .دراسةةةةةالعلاقةبينممارسةةةةةالرشةةةة2

والم ار ةالمجتمعية.،التسامحك

 . جراءدراسةةةةةةةةةةةتجرجبيةل ياسفاعليةبرنامج رشةةةةةةةةةةاديدينيفيتنميةق3          ممحددةلدىعينةمن ي

 لبةالمدارس.

 فاعليةالرشةةةةةةةةةةةةةادالن سةةةةةةةةةةةةةيالدينيفيتعيجيال ثرةفي.البحثفيالعواموالمؤ4        ماليجابيةلدى ي

 خصايصالمنها:مالطلبة؛   لالتدرجب.ايو ر،د رش
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 المراجعقائمة 

 :  العربية المراجع      أولا 

(.الرشةةةةةةةةةةةةةةادالن سةةةةةةةةةةةةةةيالةدينيوأثرافيتغيرال يموالسةةةةةةةةةةةةةةلوك2018 براهيم،أبكرعبةدالبنةاتأدام.              
.19-9(،47، مجلةجيوالعلومالنسانيةوايجتماعيةايجتماعي:دراسةوصفيةتحليلية.

(.أامةال يمفيضةةةةةةةةةةةةة2017أبوالنور،محمدعبدالتواب؛محمد،هناءمصةةةةةةةةةةةةةط ىعواد.       وءمتغير  
مجلةالمرحلةالتعليميةونوعالتعليملدىالمعلمينوالمعلماتبمؤسةةةسةةةاتالتعليمقبوالجامعي.

.42-1(،7 4،المجلدجامعةال يومللعلومالتر وجةوالن سية

(.فعاليةبرنامج رشةةةةةادن سةةةةةيدينيلتعديواتجاهاتالتلاميذ2022أبوحوجلة، سةةةةةلامأحمدمحمد. 
حوالمعةةاقينعقليةةابمةةدارسالةةدمجبةةالمرحلةةةايبتةةداييةةة.العةةاديينن            مجلةةة ليةةةالتر يةةةجةةامعةةة
.98-120،67،المنصورة

(.درجةتوافرال يماليجابيةوأهميتها2022نصةةةةةةةةةةةةةيف،خديجةعبدخ. أبورعيان،سةةةةةةةةةةةةةحرعبدخ؛       
بحوثعر يةفيلطلابجامعةالملكعبدالعيجيبجدةمنوجهةنظرأعضاءهيئةالتدرجس.

.110-69(.27، مجايتالتر يةالنوعية

امج رشاددينيفيفاعليةبرن(.2017أبومدين،فا مةفرحانعواد؛الأغا،عا فعثمانيوسف. 
.رسةةةةةةةالةماجسةةةةةةةتيرغيرتنميةالذ اءالأخلاقيلدىنييءمؤسةةةةةةةسةةةةةةةةالر يعفيمحافظاتغية

من ورة،الجامعةالسلامية غية(،غية.

(.فاعليةالرشةةةةةةةةةةادالن سةةةةةةةةةةيالدينيفيتنميةالذ اءالروحي2020 سةةةةةةةةةةماعيو،حنانمحمدسةةةةةةةةةةيد. 
مجلةة ليةةالتر يةةينةةمن ةالبةاتالجةامعةة.وتخفيفحةدةأعراضالوسةةةةةةةةةةةةةةواسالقهريلةدىع

.401-365(،186 2،جامعةالأاهر

(.دورالمدرسةةةةةةةةةةةةةةفيتنميةال يمالأخلاقيةمنوجهةنظرمعلميمدارس2020البادي،رقيةعواد.                  
.54-39(،32 4،مجلةالعلوموالتر يةالن سيةقصبةالم رقفيالأردن.

(.أثرالرشةادالدينيفيتوجيةال ةخصةيةالمنافقة،مجلةجامعة2013يونسمحمود البجاري،أحمد
.344-379(،2 8كر وكللدراساتالنسانية،
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(.دورالمرشةدالأسةريالدينيفيالحدمن2015البرجكى،حسةنبنسةالم؛الهاجري،شةافيبنسة ر.               
.مجلةالحقوقوالعلومايليةالقطريالطلاق:دراسةةةةةةةةةةةةةتطبي يةعلىمر يايسةةةةةةةةةةةةت ةةةةةةةةةةةةاراتالع

.24-6(،24، النسانية

(.فعاليةبرنامجقايمعلىالرشةةةةادالن سةةةةيالدينيفي2022ب ةةةةار،أحمدعبدالقادرموسةةةةىمحمد. 
مجلةةة ليةةةالتر يةةةبجةةامعةةتعةةديةةواتجةةااأوليةةاءالأمورنحوأبنةةايهمذوياضةةةةةةةةةةةةةةطرابالتوحةةد.

.214-187(،82 37دمياط،

فةاعليةةبرنةامج(.2018طش، سةةةةةةةةةةةةةةلاممحمةدعلي؛الهمص،عبةدال تةاحعبةدالغنيمصةةةةةةةةةةةةةةط ى. الب
. رسالةماجستيرغير رشادين سيدينيلرفعمستوىالصلابةالن سيةلدىاوجاتال هداء

من ورة(،الجامعةالسلامية،غية.

(.ال يمايجتماعية:مقار ةن سةةةةةةةةةةةةةية2014بكوش،الجموعيمومن.     مجلةالدراسةةةةةةةةةةةةةاتجتماعية.ا–  
.87-72(،8، والبحوثايجتماعية

(.سةةةةةةةةةةةةوسةةةةةةةةةةةةيولوجيةال يموالتغيرال يميفيالمجتمعالجيايري.مجلةالحكمة2016بلمادي،أحلام.                  
.121-102(،7للدراساتايجتماعية، 

(.المنهجالرشةةةةاديالدينيالمسةةةةتنبطمنالقرآنالك2019حمايو،عمارثلجي.            ،مجلةدراسةةةةاترجم.
 75،)29-50.

(.واقع2021حمد،أمانيمحمدعليمصةةةط ى؛محمود،هناءفرغليعلي؛الوشةةةاحي،غادةالسةةةيد. 
ال يمالأخلاقيةلدى لابجامعةأسةةةيوطفيالعصةةةرالرقمي:دراسةةةةميدانية.               المجلةالتر وجة  

.52-19(،2 3،لتعليمالكبار

(.فعاليةبرنامج رشةةةةادين سةةةةيدينيفيخ  بع السةةةةلو يات2020حواس،ميحسةةةةنمحمد. 
ممنتلاميةذالمرحلةةايبتةداييةة. اللاتواف يةةلةدىالصةةةةةةةةةةةةةة          ،مجلةة ليةةالتر يةةجةامعةةالمنصةةةةةةةةةةةةةةورة

 112،)2397-2429.

أسةةةةاليبالمعاملةالوالديةوعلاقتها(.2018الخوالدة،محمودعلي؛أبوشةةةةهاب،عصةةةةامناجحقاسةةةةم. 
بال يمايجتماعيةلدى لبةالصفالعاشرالأساسيفيمدرسةلواءبصيرا/محافظةالط يلة                      .

،جامعةمؤتة. رسالةماجستيرغيرمن ورة(
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(.مدىتأثيرال يمالأخلاقيةبالتغيراتالمعاصةرةبالمجتمعالسةعودي2017اليجد،حصةةعبدالكرجم.              

.333-257(،174، مجلة ليةالتر يةجامعةالأاهرودورالدعوةفيالمحافظةعليها.

(.التغيرات2019سةةةةةةعد،سةةةةةةماحاغلول؛عبدالعظيم،صةةةةةةالحسةةةةةةليمان؛مح و ، يناسعبدالمنعم. 

اليجابيةوالسةةةةةةلبيةفيال يمايجتماعيةوالبيئةلل ةةةةةةبابالمصةةةةةةريبعدثورة             يناير:دراسةةةةةةة25

،مجلةالعلومالبيئيةل ةةرايحاجتماعيةمتباينةلعينةمنال ةةبابالجامعيفيالرجفوالحضةةر.

46 3،)95-119.

لدينيفيضةةةوءالقرآنالكرجموالسةةةنةالنبوجةالرشةةةادالن سةةةيا(.2015سةةةعدات،محمودفتوحمحمد. 
./https://www.alukah.netرابطال رج ة.

النسةةةةةةةةةلال يميوعلاقتةبالتوافلالن سةةةةةةةةةيوايجتماعيلدى لبةالمراحو(.2017شةةةةةةةةةرقي،حورجة.                      
. رسةةةةالةبالمدارسالمتوسةةةةطةوالثانوجةلمدينةمسةةةةتغانم-دراسةةةةةميدانية–المتوسةةةةطةوالثانوجة

.2د تورااغيرمن ورة(،جامعةوهران

(.فعاليةبرنامج رشةةةةادن سةةةةيدينيفيتنميةالذ اء2022ال ةةةةمري، لالجياعباجيةجياعوارى. 

،مجلة ليةالتر يةجامعةالمنصةةةةةةةورةكوجت.الأخلاقيلدىتلاميذالمرحلةالمتوسةةةةةةةطةبدولةال

119،991-1018.

دورشةبكاتالتواصةوايجتماعيفين ةرال يمايجتماعيةلدى(.2015شةهرة،صةارة؛قلاتي،ييجد.                    
علىعينةمن لبةعلومالعلاموايتصةةةةةةةةةالبجامعةأم-دراسةةةةةةةةةةميدانية–الطالبالجيايري

البواقي. رسالةماجستيرغيرمن ورة(،جامعةالعر يمهيدي،أمالبواقي.

 أسةةةةةةةةةةاليبالعيووعلاقتهاال يم(."2016ال ةةةةةةةةةةواورة،م ةةةةةةةةةةهورمقبو؛بنيملحم،أحمدمحمدعبدخ.        
 رسالةماجستيرغيرمن ورة(،جامعةمؤتة،الكرك..ايجتماعيةلدى لبةجامعةمؤتة

درجةتضةةةةةةمين(.2021الصةةةةةةايا،عبدالعيجيراكانعبدالرحمن؛حمية،محمدعبدالوهابهاشةةةةةةم. 
ال يمالأخلاقيةةفي تةابالتر يةةالسةةةةةةةةةةةةةةلاميةةللصةةةةةةةةةةةةةةفالرابعالعةداديفيجمهورجةةالعراق                   .

الأوسط،عمان. رسالةماجستيرغيرمن ورة(،جامعةال رق      

https://www.alukah.net/
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النسةةةةةةلال يميوعلاقتةبالبداعالداريلدىالأسةةةةةةتاذالجامعي:(.2015صةةةةةةلاحالدين،شةةةةةةيخاوي.                    
. رسةةةةةالةدراسةةةةةةميدانيةعلىعينةمنأسةةةةةاتذةجامعةمحمدخضةةةةةيربسةةةةةكرةوجامعةالمسةةةةةيلة

ماجستيرغيرمن ورة(،جامعةمحمدخضيربسكرة.

ال يمال ةةخصةةيةلدىالطلبةالخرججين(.2018خاينة،صةةهيبخالدأحمد. الضةةلاعين،عبدخسةةامي؛الت              
. رسالةماجستيرغيرمن ورة(،جامعةمؤتة.فيجامعةمؤتةوعلاقتهابنضجهمالمهني

ال يملدىالمراهقاتالكفي اتوعلاقتهابجودةالحياةلديهنودور(.2018عبدالكرجم،نهىفاضةةةةةةةةو.               
. رسالةد تورااغيرمن ورة(،جامعةسوهاج.الرشادالن سيالدينيفيتنميتها

عبداللاا،نهيفاضةةةةةةةوعبدالكرجم؛عبداللاا،يوسةةةةةةةفعبدالصةةةةةةةبور؛ب ةةةةةةةاي،شةةةةةةةنودةحسةةةةةةةبخ.

(.فعاليةبرنامجن سةةةةيدينيفيتنميةبع ال يملدىعينةمنالمراهقاتالكفي ات.2020               

.775-744(،5، حثينمجلةشبابالبا

(.فعاليةبرنامجقايمعلىالرشةةةةادالن سةةةةيالدينيفيتعديواتجاا2022عبدالمجيد،السةةةةيدمحمد. 

أوليةةاءالأمورنحوأبنةةايهمذوياضةةةةةةةةةةةةةةطرابالتوحةةد.           37،مجلةةة ليةةةالتر يةةةبجةةامعةةةدميةةاط

 82،)187-214.

الرشةةةةةةةةةةةةةةادالةدينيفيخ  (.2018عثمةان،مهةادي.        العنفلةدىيعبي رةالقةدمخلالالموسةةةةةةةةةةةةةةم
. رسةالةد تورااغيرمن ةورة(،الرجاضةي:دراسةةوصةفيةلدىبع أندية رةالقدمفيالجياير

،الجياير.3جامعةالجياير

الرشةةةةةةةةةةةةةةادالةدينيفيخ  العنفلةدىيعبي رةالقةدمخلالالموسةةةةةةةةةةةةةةم(.2018عثمةان،مهةادي.                 
. رسةةةةةةةةةالةد تورااغيرىبع أندية رةالقدمفيالجيايرلد-دراسةةةةةةةةةةوصةةةةةةةةةفية–الرجاضةةةةةةةةةي

،الجياير.3من ورة(،جامعةالجياير

ال يمالدينيةفيضةةةةةةةةةةةبطالسةةةةةةةةةةةلوك2020عر يات،أحمدعبدالحليم؛المقوسةةةةةةةةةةةي،ياسةةةةةةةةةةةينعلي.  (.أثر         

لةةةةدى لبةةةةة ليةةةةةالعلومالتر وجةةةةةفيجةةةةامعةةةةةالعلو مايجتمةةةةاعيوعلاقتهةةةةافيبع المتغيرات

.587-586(،5 28،مجلةالجامعةالسلاميةللدراساتالن سيةوالتر وجةالسلاميةالعالمية.
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ال ةبكاتايجتماعية(.2015العرج ةي،جبرجوبنحسةن؛الدوسةري،سةلمىبنتعبدالرحمنمحمد. 
وال يم:رؤجةتحليلية   ،الدارالمنهجيةللن روالتواجع:عمان،الأردن.           

(.فاعليةبرنامج رشةةةادييسةةةتندعلىأسةةةلوبالرشةةةادالديني2021عليمات،نارجمانأحمدسةةةليمان. 

مجلةدراسةةاتفيالعلومفيتعديوالت ةةوهاتالمعرفيةعنالحياةلدى بارالسةةنفيالأردن.
.116-68(،4 4.النسانيةوايجتماعية

؛ براهيم،سةةةةةةةةعيدعبدالحميد؛سةةةةةةةةالم،سةةةةةةةةماحعمر،أحمدمختارعبدالحميد؛محجوب،حسةةةةةةةةامالدين

معجم(.2008رضوان؛السيد،أحمدمحمدشعبان؛تمام،سحرعلي؛السهلي،محمدأحمد. 
عالمالكتب:القاهرة،جمهورجةمصرالعر ية..اللغةالعر يةالمعاصرة

درجةممارسةةةةةةةةةةةةمعلميالتر ية(.2022العنيي،يعقوبيوسةةةةةةةةةةةفخلف؛حوامدة،باسةةةةةةةةةةةمعليعبيد.       
السةةةةةلاميةفيتنميةال يمالسةةةةةلاميةلدى لبةالمدارسالحكوميةفيدولةالكوجتمنوجهة                  

. رسالةماجستيرغيرمن ورة(،جامعةمؤتة.نظرالم رفينالتر وجين

(.الدينوآلياتالضةةةبطايجتماعي:دراسةةةةتحليليةفيدورالدين2017م. الغرابي،فلاحجابرجاسةةة              

.437-414(،10 2،مجلةاوروكفيضبطالسلوكايجتماعي.

(.ال يماليجابيةوعلاقتهابالت كيرالأخلاقيلدى لابالجامعة.2019قاسةةةةم،أموسةةةةميرمحمود.                 

.236-187(،2 5،التر يةالنوعيةالمجلةالعلميةالمحكمةلدراساتو حوث

القرشةةةةةي،خديجةضةةةةةيفخ براهيم؛عطا،حسةةةةةانينعلىيونس؛ ي ةةةةةار،أحمدعبدالهاديضةةةةةيف؛

(.فعةاليةةبرنةامج2021محمةد،ر ةابعبةدال تةاحأبوالليةو؛عيسةةةةةةةةةةةةةةى،مةاجةدمحمةدعثمةان. 

 ليةالتر يةجامعةمجلة رشةةةةاديدينيفيتحقيلالأمنالن سةةةةيلدى لابجامعةالطايف.
.182-154(،190 2،الأاهر

(.الرشةةةةةةةةةةادالن سةةةةةةةةةةيالدينيمنمنظورال اعليةالذاتيةللمرشةةةةةةةةةةد2017المطيري،جهيفهدعقاب. 

الن سةةةةةيوفاعليتةفيخ  قللالمسةةةةةتقبولدىعينةمن لابالجامعة.                 مجلةجامعةالملك
.127-87 ،2 25،خالدللعلومالنسانية
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(.فاعليةبرنامج رشةةادن سةةيدينيفيخ  2021طة،بسةةمةعبدالعيجي؛الدحادحة،باسةةم. المعاي          

نةةاتدورالرعةايةةفيعمةةان. الأعراضايكتئةةابيةةلةدىعينةةةمنمسةةةةةةةةةةةةةة                    4،مجلةةة ليةةةالتر يةةة

 190،)418-445.

مجلةالتنمية(.الرشةةادوالعلاجالن سةةيفيالنموذجالسةةلامي.2018المغر ي،نادرة براهيمحسةةن. 
.JHDESR،)1 4،)96-124الب رجةوالتعليمللأبحاثالتخصصية 

لغةةةال يمبينالقبولوالرف (.2020مقن،هةةاجر؛بنبوط،أحلام.          . رسةةةةةةةةةةةةةةةالةةةمةةاجسةةةةةةةةةةةةةةتيرغير

 يمهيدي،أمالبواقي.من ورة(،جامعةالعر

(.واقعدورالمدرسةالثانوجةفيتعيجيال يماليجابيةلدى2021هاشمي،عبدالحميدعيسىمحمد.           

 لابهاتح يقالمتطلباترؤجةالمملكة      (،1 7،مجلةالعلومالتر وجة:دراسةةةةةةةةةميدانية.2030

53-106.

 رشةادين سةي سةلاميلخ  أعراضايكتئابفاعليةبرنامج(.2016الهور،علاءصةبححمودة.               
. رسالةماجستيرغيرمن ورة(،الجامعةالسلامية،غية.الن سي

(.فةةاعليةةةةبرنةةامجتةةدرجبيللمعلمينفيتعليمال يموأثرافي2017واة،خميسحةةامةةدعبةةةدالحميةةةد.         

.321-221(،176، مجلة ليةالتر يةبجامعةالأاهر كسابهالطلابهم.

(.دورالرشةةةةةةةادالن سةةةةةةةيالدينيفيتحقيلالتوافلالن سةةةةةةةيلدى2019يحيى،أحلام؛عمور،عمر. 

مجلةالمراهقةالمتمدرسةة"دراسةةمقارنةبينالمرتاداتوغيرالمرتاداتعلىالمدارسالقرآنية".
.457-429(،2 9،العلومايجتماعيةوالنسانية

 المراجع الأجنبية        ثاني ا: 
Hamid., I., A. (2020). The Role of Egyptian Ramadan Drama in Spreading Values and 

Behavior Among University Girl Students. Journal of Al-Farahidi's Arts, 12(42), 

298-317. 

Mendoza, E. (2019). Contribution of Religious Instruction for Values Formation among 

Grade 1 Pupils in Batangas City East Elementary School Sy 2017-2018. Ascendens 

Asia Journal of Multidisciplinary Research Abstracts, 3(2B). 
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 ( الاستبانة في صورتها الأولية  1ملحق )

       ي ن     ي      ائ              ة نظر الأخص  لإيجابية لدى طلبة المدارس من وجهم ا   ي                                  دور الإرشاد الديني في تعزيز الق  

 ان   م                             النفسي والاجتماعي بسلطنة ع  

The role of religious guidance in promoting positive values among school 

students from the point of view of a psychologist and social worker  

in the Sultanate of Oman 

  الأخصايي     ينالن سي    ينوايجتماعي     المحترمين.............................................................:ين

،و عد،السلامعليكمورحمةخو ر اتة

 يقومالباحثبنجراءدراسةةةةةةللك ةةةةةفعندورالرشةةةةةادالدينيفيتعيجيال               ماليجابيةلدى لبة ي

 ةنظرالأخصةوجهالمدارسمن     الم ياسوالمعيارالح يقيالذييدلبمنيلة  ين ي اي      المجتمعات،ب تقارىلع

ماتملفك سةةةةةةةةةةة  أفرادالمجتمعبال  ك   المجتمعبينالمجتمعات م وتقد ي ق اادادرماليجابيةايخلاقيةالمحمودة ي

 الأخرى.ومعتياي    هامنغيرودحر ةالتطورالتكنولوجيوالدخولفيعصةةةةةةةةةةرالعولمةوانت ةةةةةةةةةةارالعلمانية

 الحر ةاتالأخرىالتيت       ىر ق ل الرشةةةةةةةةةةةةةةادهميةةدورأاهةمعت تيايةدافين وسأبنةاينةافيالمةدارس؛ ا بير اجة و

 أسةةةاس ين  الد د ع تمجتمعاتناالعر يةالتيالن سةةةيالديني،خاصةةةةفي  وايخلاقيالسةةة م التر يةوالن     الذيي؛ و

 ايسلاميةنف لىتنميةال خصية يهد    اصالح و م  اللذاتونافع اللمجتمع.

 لىماسةةةةةةةةةبل؛فنن  بناء    فقراتالم ياسالمنبالجابةعنيأرجومنكمالتكرم   لبكوشةةةةةةةةة  رف   ة افي

 ،علماوموضةةةوعية  سةةةتاسةةةتجاباتكم أن  سةةةتخد  ملأغراضالبحثالعلميوتقديمتوصةةةياتتسةةةهمفين ةةةر             

 التصميمال اموللتالوعيبمبادئ    ملدىم عل  ميبرنامجصعو اتالت  عل    م. عل
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 :المعلومات الديموغرافيةالقسم الأول: 

 :النوع الاجتماعي .1

 رةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةذ 

ىةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةأنث 

 :الدرجة العلمية .2

دبلومالتعليمالعام 

دبلومعالي 

بكالورجوس 

ماجستير 

د توراا 

 التخصص المهني:  .3

الن سي 

ايجتماعي 

 سنوات التخصص: .4

سنوات5 لى1من 

سنوات10 لى6من 

سنوات10أكثرمن 
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 م الإيجابية    ي                                                                    القسم الثاني: مستوى فاعلية دور الإرشاد النفسي الديني في تعزيز الق  

الم يةةةةةةاس وفل المعيةةةةةةار تمثيةةةةةةو ب ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةدة=الآيتم موافل=5تي: موافل محةةةةةةايةةةةةةد=4، ،3،

.(1،غيرموافلب دة=2غيرموافل=

 1 2 3 4 5 الأبعــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاد 
 لضةماناسةتخدامالرشةادالن سةيالدينيب ةكوفعالأخلاقيفيتعيجيال  .1                 ةب لماليجابيةلدى ي

 منوضعمبادئتوجيهيةومعاييرواضحة. د بي؛المدارس
     

 لضةماناسةتخدامالرشةادالن سةيالدينيب ةكوفعالأخلاقيفيتعيجيال  .2                 ةبماليجابيةلدى ل ي
 منتوفيرالتعليموالتدرجبالمستمرللم د بي؛المدارس           سين. مار

 لضةماناسةتخدامالرشةادالن سةيالدينيب ةكوفعالأخلاقيفيتعيجيال  .3                 ةبماليجابيةلدى ل ي
  منت جيعالتعاونبيناليعماءالديني د بي؛المدارس        ينوالم   المدرسييندين رش . 

     

      .ةجميعهمبالطل م ي وق معتقداتيحترمالرشادالن سيالديني .4
      المدارس.ةبنييساعدفيتحسينالسلوكلدى لرشادالن سيالديال .5
      المدارس.ةب لرشادالن سيالدينييساعدفياجادةالتعا فلدىال .6
      المدارس.ةب للاقاتلدىرشادالن سيالدينييساعدفيتحسينالعال .7
 رشادالن سيالدينييساعدفيقال .8             المدارس.ةب لولأكبريختلافاتالآخرجنلدى ب
 بالمكاندمج .9        الرشادالن سيالدينيفيبرامجالرشادالمدرسيب كوفعال.

 يجبأ .10   يتلقىالم ن رشةةةة دو   نالم   درسةةةةي   نوالأخصةةةةاييو     نايجتماعيو    ادالتدرجبفيمجالالرشةةةةنو
 همب كوأفضو.تبالن سيالدينيمنأجوخدمة ل

     

  تحد .11  يمخاوفالت    حي  يالدينيي   فعاليةاسةةةةةةةةةةتخدامالرشةةةةةةةةةةادالن سةةةةةةةةةةيالدينيفيتعيجيال و  قل         م ي
 المدارس.ةب لاليجابيةلدى

     

  تحد .12  الرف منالوالداحتمالي   أفرادالمجتمعيمنأ ي  فعاليةاستخدامالرشادالن سيالدينيو  قل
 فيتعيجيال    المدارس.ةب لماليجابيةلدى ي
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 مان                                         م الإيجابية لدى طلبة المدارس في سلطنة ع     ي                               القسم الثالث: درجة شيوع الق  

الم يةةةةةةاس وفل المعيةةةةةةار تمثيةةةةةةو ب ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةدة=الآيتم =5تي: موافل موافل محةةةةةةايةةةةةةد=4، ،3،

(1،غيرموافلب دة=2غيرموافل=

اد ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــبعالأ  5 4 3 2 1 
 الصدق د ع ي .1  المدارسفيسلطنةعةب يجابيةمنت رةبين ل قيمة         مان.
 ايحترام د ع ي .2   المدارسفيسلطنةعةبمنت رةبين ل يجابية قيمة         مان.
 التعا ف د ع ي .3  المدارسفيسلطنةعةب ل يجابيةمنت رةبين قيمة         مان.
 المدارسفيسلطنةعةب ل يجابيةمنت رةبين قيمة ة المود د ع ت .4         مان.
ماليجابيةلدى لبةالمدارسفيسلطنة ي انعدامال  مهمفيانت ارأمالعايلةمنالعواموالتيتس ي ق .5

 منوجهةنظرك. عمان
     

والتقالي .6 التيتسالأعراف العوامو الثقافيةمن أد انت ار في ال مهم  انعدام لدى لبة ي اليجابية م
 منوجهةنظرك. عمانالمدارسفيسلطنة

     

العواموالتيتس .7 التعليممن أهمفينظام ال  مانت ار ماليجابيةلدى لبةالمدارسفي ي انعدام
 منوجهةنظرك. عمانسلطنة

     

ماليجابيةلدى لبةالمدارسفي ي انعدامال  مهمفيانت ارألعواموالتيتستأثيراتالأقرانمنا .8
 منوجهةنظرك. عمانسلطنة

     

ماليجابيةلدى لبةالمدارس ي انعدامال  مهمفيانت ارأاتالعلاميةمنالعواموالتيتسالتأثير .9
 منوجهةنظرك. عمانفيسلطنة

     

     .ماليجابيةيجبتدرجسهاب كوواضحفيالمدارس ي ال  .10
دأداء ع ي .11  الأدواروالمحاكاةأسلو           المدارس.ةبماليجابيةلطل ي لتعليمال  اي فعا
لتعليمال يماليجابيةلطلبةالمدارس. .12 تعدالقصةوالأدبأسلو افعاي                       
لتعليمال يماليجابيةلطلبةالمدارس. .13 تعدخدمةالمجتمعوالعموالتطوعيأسلو افعاي                           
لتعليمال يم .14   تعدالممارساتالتأمليةأسلو افعاي             اليجابيةلطلبةالمدارس.   
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 م الإيجابية    ي                                                       القسم الرابع: دور الإرشاد النفسي الديني في تعزيز الق  

،غير3،محةةةايةةةد=4،موافل=5تي: موافلب ةةةةةةةةةةةةةةةةةدة=الآيتمتمثيةةةوالمعيةةةاروفلالم يةةةاس

 .(1،غيرموافلب دة=2موافل=

 1 2 3 4 5 الأبعــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاد 
 مانللتدخلاتالرامية لىتعيجيال  عسلطنةالمدارسفي لبةاستجابة .15           ماليجابيةسرجعة. ي
 أولياءالأموروالأ .16   وندورريؤد س  افيتعيجيال  م ه ما       المدارس.ةبماليجابيةلدى ل ي
 نوالعايلاتفيتعيجيال  ي الوالدالآباءوالمعلمينهيأسلوبفعاللم ار ةمؤتمرات .17          ماليجابية. ي
 جلساتالرشادالأ .18      نوالعايلاتفيتعيجيال  ي الوالديهيأسلوبفعاللم ار ة ر س           ماليجابية. ي
 نوالعايلاتفيتعيجيال  ي الوالدوورشالعموهيأسلوبفعاللم ار ةن ي تعليمالوالد .19           ماليجابية. ي
 نوالعايلاتفيتعيجيال  ي الوالدةالمجتمعيةهيأسلوبفعاللم ار ةالياتوالأن ط ال ع .20           ماليجابية. ي
 المدارسوالتر وجتؤدي .21  وندو  رأساسا   فينظركفيتعيجيال ا           ماليجابيةفيالمجتمع كو. ي
 مندمج د بي .22  تعليمال يمةاليجابيةفيالمناهجالدراسيةليجادةانت ارال         ةب لماليجابيةبين ي

مان. عسلطنةالمدارسفي
     

 منت جيعخدمةالمجتمعوالعموالتطوعيليجادةانت ارال  د بي .23             المدارسةب لماليجابيةبين ي
مان. عسلطنةفي

     

 مناجادةم ار ةالوالد د بي .24   نوالأسرةليجادةانت ارال  ي          مان. عسلطنةالمدارسفيةب لماليجابيةبين ي
ال  د بي .25 انت ار ليجادة والمجتمع العلام في اليجابية القدوة تعيجي  من                     بين ي اليجابية ةب لم

مان. عسلطنةالمدارسفي
     

                                                    شكـــــــــــــــــــر ا لكــــــــــــــــــــــم 
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 مي الاستبانة       حك                     ( قائمة بأسماء م  2ملحق )

 م      حك        الم  اسم  التربة العلمية والتخصص  مكان العمل
 د.عصاماللواتي أستاذم اركفيعلمالن سالتر وي جامعةال رقية
جامعةال رقية أستاذم اركفيعلمالن سالتر وي د.أمجدجمعة
جامعةنيوى أستاذم اركفيعلمالن سالتر وي د.أحمدال واعير
جامعةال رقية أستاذمساعد السعوديشرجفد.

ال رقيةجامعة د.عامرالحبسي أستاذمساعد
جامعةال رقية د.أمينةبنتقوجدر أستاذمساعد
جامعةال رقية د.جوخةالصوافي أستاذمساعد
أخصايين سي مست  ىصور د.عاي ةالغيلاني
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 ( الاستبانة في صورتها النهائية  3ملحق )

                                دور الإرشاد الديني في تعزيز الق     ي  م                                             الإيجابية لدى طلبة المدارس من وجهة نظر الأخص       ائي      ي ن  

                            النفسي والاجتماعي بسلطنة ع  مان

،السلامعليكمورحمةخو ر اتة

 يقومالباحثبنجراءدراسةةللك ةفعندورالرشةادالدينيفيتعيجيال               ماليجابيةلدى لبة ي

 المدارسمنوجهةنظرالأخصةةةةةةةة          الن سةةةةةةةةيوايجتماعيبسةةةةةةةةلطنةع ين ايي        مالأخلاقيةهي ي ال  نمان.وإ

 الم يةاسوالمعيةارالح يقيالةذييةدلعلىتقةد         المجتمعةات،فكلمةاتم  ي ق مور سةةةةةةةةةةةةةة  أفرادالمجتمعبةال  ك   م ي

 وتقةةةد  ي ق اادادريجةةةابيةةةةايخلاقيةةةةالمحمودةال  مالمجتمعبينالمجتمعةةةاتالأخرى.ومعتيايةةة          حر ةةةةد

غيرهامنالحر اتالأخرىالتيمالتطورالتكنولوجيوالدخولفيعصةةةةةرالعولمةوانت ةةةةةارالعلمانيةأ

 ىرواج ق ل ت الرشةةةةادالن سةةةةيالديني،خاصةةةةةهميةدورأمعها تيايدسأبناينافيالمدارس؛افين و ا بير

 مجتمعاتناالعر يةالتييفي  دالدينفيها ع   خلاقيالسةالأو م لنأسةاسالتر يةوا     الذييهد؛  ي و ف لىتنمية

 سلاميةنالال خصية   اصالح و م  اللذاتونافع اللمجتمع.

  بناء لىماسةةةةةةةةةبل؛فنننيأرجومنكمالتكرمبالجابةعنفقراتالم ياسالمرفلبكوشةةةةةةةةة افية                   

وموضةةةوعية،علماأناسةةةتجاباتكمسةةةتسةةةتخدملأغراضالبحثا                   لعلميوتقديمتوصةةةياتتسةةةهمفين ةةةر        

  الوعيبمبادئالتصميمال اموللتعلملدىمعلميبرنامجصعو اتالتعلم.                
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 :المعلومات الديموغرافيةالقسم الأول: 

 :الجنـــــــــــــــــــس .1

ذ ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةر 

أنثةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةى 

 :المهنـــــــــــــــــــة .2

دبلومالتعليمالعام 

دبلومعال   

بكالورجوس 

ماجستير 

د توراا 

 ص: ـــــالتخص .3

ن سيأخصايي 

ايجتماعيأخصايي 

 :الخبرةسنوات  .4

سنوات5 لى1من 

سنوات10 لى6من 

سنوات10أكثرمن 
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 دور الإرشاد النفسي الديني في تعزيز الإيجابية لدى طلبة المدارسالقسم الثاني: 

.يتمتمثيوالمعياروفلالم ياسالآتي: موافلب دة،موافل،محايد،غيرموافل،غيرموافلب دة(

اد ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــالأبع  
شدة 

ق ب
مواف

 

فق
موا

 

ايد 
مح

 

فق 
موا
ير 
 غ

شدة 
ق ب
مواف

ير 
 غ

 يحترمالرشادالن سيالدينيمعتقداتوق .1             .جميعهمالطلبةم ي
      الرشادالن سيالدينييساعدفيتعديوالسلوكلدى لبةالمدارس. .2
      .الرشادالن سيالدينييساعدفياجادةالتعا فلدى لبةالمدارس .3
      جتماعيةلدى لبةالمدارس.الرشادالن سيالدينييساعدفيتحسينالعلاقاتاي .4
 الرشادالن سيالدينييساعدفيتقب .5              ختلافاتالآخرجنلدى لبةالمدارس.او
 حي التو  قل يالن سيالدينيالرشاد .6       يالدينيلدى لبةالمدارس.
 يساعدفيانت ارال الن سيالدينيالرشاد .7           ماليجابيةبين لبةالمدارس. ي
 الرشادالن سيالدينيي .8           ابرامجالرشادالمدرسيب كوفعال  عي
 يجبأ .9   ىالم يتلق ن  نالمدرسةةيدو رشةة   والأخصةةايينو    نايجتماعيو    نالتدرجبفيمجالو

الرشادالن سيالدينيمنأجوخدمةالطلبةب كوأفضو.
     

  تحد .10  الرف منالوالدحتمالاي   أفرادالمجتمعيمنأ ي  سةةةةةةةتخدامالرشةةةةةةةادافعاليةو  قل
 الن سيالدينيفيتعيجيال      ماليجابيةلدى لبةالمدارس. ي

     

 جلسةةةاتالرشةةةادالأ .11     نوالعايلاتفيتعيجي ي الوالديهيأسةةةلوبفعاللم ةةةار ة ر سةةة
ماليجابية. ي ال 

     

 الرشةةةادالن سةةةيالدينيمنقبوالوالد .12        نوالأسةةةرةيسةةةاعدفيانت ةةةارال  ي        ماليجابية ي
 بين لبةالمدارسفيسلطنةع      مان.

     

 الرشةةةادالدينيالن سةةةيلتعيجيال للإعلاموالمجتمعدورفعالفي .13      ماليجابيةبين ي
     الطلبة.
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 :م الإيجابية   ي                                               القسم الثالث: العوامل الملثرة في اكتساب الق  

 يتمتمثيوالمعياروفلالم ياسالآتي:

اد ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــالأبع  
شدة 

ق ب
مواف

 

فق
موا

 

ايد 
مح

 

فق 
موا
ير 
 غ

شدة 
ق ب
مواف

ير 
 غ

ماليجابيةلدى ي ال  عدامانمهمفيانت ةةةةةةةةارأمالعايلةمنالعواموالتيتسةةةةةةةة ي ق .14
  لبةالمدارسفيسلطنةع     مان.

     

م ي انعدامال  مهمفيانت ةةةةةةةةةارأالعواموالتيتسةةةةةةةةةليدالثقافيةمنالأعرافوالتقا .15
. عمانيجابيةلدى لبةالمدارسفيسلطنةال

     

ِِِ القِِانعدامِِِ مِِِأانتش     ا فيهمتس     التيالعواملمنالتعليمنظام .16 لدىالإيجابيةمِ يِِِِ
ِعمِان.ِسلطنةفيالمدا سطلبة ِِ ِ ِ

     

ِِِ القِِانعدامِ مِِِأانتش         ا فيهمتس         التيالعواملمنالأقرانتأثيرات .17 الإيجابيةمِ يِِِِ
ِِعمِانِسلطنةفيالمدا سطلبةلدى ِِ ِ.

     

ِِِ القِِانعدامِ مِِِأِِانتشا فيهمتسالتيالعواملمنالإعلاميةالتأثيرات .18 الإيجابيةِمِ يِِِِ
ِعمِان.ِسلطنةفيالمدا سطلبةلدى ِِ ِ ِ 

     

ِِِِ أسلوبِِوالمحاكاةِالأدوا ِِِِِ أداءِِِ دِِِِ عِِِِ يِِِ .19 ِِِ القِِلتعليمِِِِ الِِِِِ فعِِاِِِ       .المدا سِلطلبةِالإيجابيةِمِِ يِِِِ
ِِ يعِِدِِ .20  ِ ِأسلوبِِالقصصِِ  ِ ِِ ِِ ِ  ِ ِِ ِِِ ِِأسلوباِِِِ ِِِ فعاِلِِِِ ِ ِالقيِمِِلتعليمِِِ   ِِ       .المدا سِلطلبةِالإيجابيةِِ
ِِ تعِِ دِِ .21  ِ ِ ِخ دم ةِِِ  ِِ ِِِ ِِأس             لوب اِِوالعم لِالتطوعيِِالمجتمعِ ِِِ فعِ الِِِِ ِ ِالقيِمِِلتعليمِِِ   ِِ لطلب ةِالإيج ابي ةِِ

     .المدا سِ

م ي ال تعزيزِفيِأخلاقيِفعالِبش       لِالدينيِالنفس      يِالإ ش      ادِاس      ت داملض      مانِ .22
.واضحةِومعاييرِتوجيهيةِمبادئِوضعِمن د بي؛يجابيةلدى لبةالمدارسال

     

طلبةلدىالإيجابيةم ي لل فعالبش  لالدينيالنفس يالإ ش اداس ت داملض مان .23
 يب؛المدا س .واضحةومعاييرتوجيهيةمبادئوضعمن د

     

ِِِ القِِتعزيزفيأخلاقيفعالبش    لالدينيالنفس   يالإ ش   اداس   ت داملض   مان .24 مِ يِِِِ
ِِ ِ الدينيِِِالزعماءيكونبين ن أِ دِِِِ بِِِِل؛المدا س لبةلدىالإيجابية ِِِ ِِِِ والمِِينِ ِِ ِرش    ِ دينِِ 
للتعاونبينالمعلمين.تشجيع
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